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TÜRK CUMHURĠYETLERĠNĠN EKONOMĠK POTANSĠYELLERĠ VE Ġġ BĠRLĠĞĠ ĠMKÂNLARI 

 

Prof. Dr. Mehmet YÜCE 

Azerbaycan Devlet İktisat Üniversitesi, Türk Dünyası İktisat Fakültesi Dekanı 

 

Sayın baĢkan ve değerli katılımcılar, hepinize selam ve saygılarımı sunuyorum. Öncellikle baĢta bu 

sempozyumun düzenleme heyeti olmak üzere emeği geçen herkese çok teĢekkür ederim. 

Coğrafi ve kültürel bir kavram olan Türk Dünyası, Orta Asya, Kafkasya, Türkiye, Avrupa, Çin ve 

Rusya içindeki Türk bölgeleri ile Türk diasporasını kapsamaktadır. Türk Dünyası kavramının ifade ettiği 

alan, 

- Bağımsız Türk cumhuriyetleri,  

- Özerk Türk cumhuriyetleri,  

- Türk topluluklarından, 

oluĢmaktadır.  

Asya ile Avrupa kıtasında yer alan bu coğrafya aynı zamanda Doğu-Batı arasındaki ticaretin geçiĢ 

güzergâhında yer alarak dünyanın jeopolitik kalbinde yer alan mümtaz bir bölgedir. 300 milyonluk nüfusu, 

1,5 trilyon dolarlık milli geliri, 700 milyar dolarlık dıĢ ticaret hacmi, 250 milyar dolarlık yurtiçi yatırım 

stokunu sahip Türk Dünyası büyük bir sosyo-ekonomik gücü sahiptir.  

Türk Devletleri TeĢkilatının kurulmasıyla dikkatleri üzerine çeken, Avrupa Birliği, Avrasya Ekonomik 

Topluluğu ve ASEAN gibi kuruluĢlara kıyasla iĢbirliği imkânlarını yeni keĢfeden Türk dünyası jeopolitik 

olarak çok önemli bir konuma sahiptir. Bu önemin bir yansıması olarak farklı aktörler Türk devletleriyle 

daha fazla iĢbirliği yapmak istemektedirler. Avrupa ve Avrasya bölgelerinde nüfus artıĢ hızı düĢerken Türk 

dünyasında artmaktadır. Ġnsan kaynağı açısından zenginleĢen bu coğrafya üretim gücünü artırmaya gayret 

etmektedir.Türk Devletleri TeĢkilatı‘nın kurulumuyla siyasi bağımsızlık ve hareket kabiliyeti artabilecek 

olan Türk devletlerinin jeopolitik konumları da önem kazanmaktadır 

1,6 trilyon dolarlık milli gelir, 960 milyar dolarlık dıĢ ticaret hacmi, 300 milyar dolar civarında yurtiçi 

yatırım stoku ve üretim kapasiteleriyle Türk Devletleri önemli bir ekonomik potansiyele sahiptir. Genel 

itibariyle Türkiye ve Macaristan imalat sanayisi, Kırgızistan ve Özbekistan insan kaynağı potansiyeli, 

Kazakistan, Azerbaycan ve Türkmenistan enerji kaynak üretimleriyle temayüz etmiĢtir. Post-Sovyet 

Türk Cumhuriyetleri enerji kaynaklarına sahip üyeler imalat sanayileri güçlü aktörlerin ihtiyaç duyduğu 

ürünleri dünya piyasasına sunmaktadır.  

Aynı Ģekilde imalat sanayii üretim güçleri yüksek olan üyeler, enerji kaynaklarına sahip aktörlerin ithal 

ettiği ürünleri üretmektedir.  Coğrafi konumları gereği Doğu-Batı arasındaki ticaretin geçiĢ 

güzergâhında olan Türk devletleri mevcut önemlerini daha da artırmaktadır. Türk Cumhuriyetleri 

coğrafi konumları itibariyle Çin‘i Avrupa‘ya bağlayan tarihi Ġpekyolu üzerinde bulunmaktadırlar. Bu yol 

önemli bir güzergah ifade etmektedir. Burada tarihi ipek yolu yeniden canlandırılması anlamına gelen orta 

koridordan da bahsetmek gerekmektedir. Türkiye‘den baĢlayarak Kafkaslar bölgesine, oradan da Hazar 
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Denizi'ni aĢarak Türkmenistan ve Kazakistan'ı takiben Orta Asya ve Çin'e ulaĢan Orta Koridor'un önemi 

giderek artmaktadır. 

Rusya'nın içinde bulunduğu ―Kuzey Koridoru‖ ile Ġran'ın içinde yer aldığı ―Güney Koridoru»na 

alternatif oluĢturan Orta Koridor, Çin ile Avrupa'nın bütünleĢmesi adına önemli bir yere sahiptir. Çin'i ve 

bölge ülkelerini Orta Doğu ve Avrupa'ya bağlayan Kuzey ve Güney koridorları da jeopolitik konumları 

açısından sıkıntı yaĢayabilme ihtimalinin yüksek olduğu hatlardır. Orta Koridor’a toplam 8 trilyon dolar 

yatırım planlanmaktadır. 25 Kasım 2022 tarihinde Aktau‘da Türkiye, Azerbaycan, Kazakistan ve 

Gürcistan dıĢiĢleri ve ulaĢtırma bakanları arasında Trans Hazar Uluslararası UlaĢım Güzergahı'nı (Orta 

Koridor) geliĢtirmek için 2022-2027 dönemi yol haritası imzalanmıĢtır. Yol haritasında Orta Koridor'un 

kapasitesinin 2025'e kadar yılda 10 milyon tona çıkarılması hedeflenmektedir.  

Orta Asya ve Kafkasya‘da Azerbaycan, Türkmenistan ve Kazakistan çok büyük enerji üretici ülkelerdir. 

Orta Asya  ülkelerinde yapılan çalıĢmalar sonucu çeĢitli kaynaklar bakımından bölgenin dünyada hatırı 

sayılır bir konumda  olduğu  görülmektedir.  Özellikle  bölgenin  sahip  olduğu  petrol  ve  doğal  gaz  gibi  

stratejik  kaynakların  rezerv  miktarları,  dünya  sıralamalarında kendine üst sıralarda yer 

bulmaktadır.Kazakistan  kömür  üretiminde  dünya  liderinden  biridir  ve  Kazakistan  ile Özbekistan 

bilinen uranyum rezervlerinde dünyada ilk 10 ülke arasında yer almaktadır.Orta  Asya’da  en çok  

çeĢitlilikte  yeraltı kaynağına  sahip ülke  hiç  kuĢkusuz Kazakistan’dır. Kazakistan, Asya  kıtasında  ve  

dünyada  çeĢitli  madenlerde  lider  ülkelerden  biridir.  Örneğin  Uranyum  rezervlerinde dünya ikincisi, 

Türkiye’nin lider olduğu bor madeninde de Asya kıtasında, Çin ve Rusya’dan sonra üçüncü  sırada 

yer almaktadır. Bununla birlikte Kazakistan‘ın asıl enerji zenginliği, petroldür.  

Türkmenistan Gaz rezervleri dünyada dördüncü sıradadır. 2030 yılı itibariyle doğalgaz üretim 

hacmini yıllık 250 milyar metreküp olarak gerçekleĢtirmeyi hedeflemektedir. Özbekistan’ın Kazakistan 

kadar petrol kaynağı ve Türkmenistan kadar doğal gaz kaynağı olmasa da yine de  bölgenin  diğer  

ülkelerinden Kırgızistan ve  Tacikistan‘a  göre, çok daha fazla  ―yer  altı zengini‖  bir ülkedir. Özbekistan,  

Kazakistan‘dan  sonra  bölgede  Uranyum  üretiminde  ikinci  sırada, dünyada ise Dünya Nükleer 

Derneği‘nin 2019 tahminlerine göre 7. Sıradadır. Özbekistan‘da 100‘den fazla yeraltı maden çeĢidi 

bulunmaktadır. Bunların baĢında; altın, bakır, gümüĢ, kurĢun, çinko, uranyum ve benzeri yeraltı kaynakları 

gelmektedir. Özbekistan volfram, doğal gaz ve diğer yeraltı hammadde kaynakları bakımından önemli bir 

zenginliğe sahiptir. Özbekistan, altın madenleri bakımından dünyada dördüncüdür. Ayrıca toplam bakır 

rezervleri 1.3 Milyon ton olarak hesaplanan Özbekistan, bu alanda dünyada onuncu sırada gelmektedir  

Dünyanın en eski petrol üreticisi ülkelerden biri olan Azerbaycan, özellikle Avrupa pazarları için 

Hazar Denizi bölgesinde önemli bir petrol ve doğal gaz tedarikçisi konumundadır. British Petrol (BP) 

tarafından yayınlanan ―Review of World Economy‖ isimli rapora göre ülkenin 7 milyar varillik kanıtlanmıĢ 

petrol rezervi bulunmaktadır. Azerbaycan mevcut petrol üretimini 3 farklı boru hattı yoluyla ihraç 

etmektedir. Üretimin %80‘lik bölümü Bakü-Tiflis-Ceyhan (BTC) yoluyla ihraç edilmektedir. Bu yolların 

dıĢında karayolu ve demiryolu gibi ulaĢım biçimleri de ihracat sürecinde kullanılmaktadır. Azerbaycan‘ın 

baĢta petrol üretimi olmak üzere enerji kaynakları ihracatı Türkiye‘nin ekonomik yapısı ve transit ülke 
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konumu dolayısıyla önem taĢımaktadır. Enerji arz güvenliğinin sağlanması ve enerji ihtiyacının karĢılanması 

anlamında da Türkiye-Azerbaycan arasındaki iĢ birliği önem teĢkil etmektedir. Azerbaycan’da önemli 

miktarda doğalgaz rezervleri de bulunmaktadır. ―BP Statistical Review of World Energy 2021‖ göre 

2019 yılı itibariyle Azerbaycan‘ın kanıtlanmıĢ doğalgaz rezervleri 2,5 trilyon metreküp (dünya toplam 

doğalgaz rezervlerinin %1,3‘si) olup, 2020 yılı üretimi ise 25.8 milyar metreküp olmuĢtur. Azerbaycan 

yeraltı kaynakları bakımından çok zengin bir ülkedir. Petrol ve doğal gaz dıĢında baĢlıca yer altı 

kaynakları, kurĢun, çinko, bakır, demir cevheri, barit, alüminyum, kobalt, arsenik, mermer, kireç taĢı, 

siyanit, maden tuzu ve kaya tuzudur. Az miktarda altın ve gümüĢ gibi değerli madenler de bulunmaktadır.  

Sonuç olarak, Türk Devletleri TeĢkilatı üye ülkelere bakıldığında bunları üç grup halinde incelemek 

mümkündür. Bunlar Orta Asya Türk Cumhuriyetleri, Güney Kafkasya Ülkesi, Avrupa ülkeleri Ģeklinde 

sıralamak mümkündür. Kazakistan, Özbekistan, Kırgızistan ve Türkmenistan‘ın içinde yer aldığı Orta Asya 

Türk Cumhuriyetleri genel itibarıyla zengin enerji ve yer altı kaynaklarına sahip olan, hammadde ve ara 

madde ihracatçısı, teknoloji ürünü ve tüketim malları ithal eden, imalat sanayi yeterince geliĢmemiĢ 

ülkelerdir.  Bu ülkeler içinde özellikle Kırgızistan ve Özbekistan sahip olduğu genç nüfusun baĢta 

Kazakistan ve Rusya olmak üzere yurt dıĢında iĢ imkanı elde etmek üzere iĢgücü ihraç eden ülkelerdir.  

Azerbaycan ise bu ülkelere nispeten Batı ile daha fazla iliĢki kuran, sermeye birikimi oldukça iyi durumda 

olan ancak imalat sanayi yeterince geliĢmemiĢ ülke konumundadır. Türkiye ve Macaristan ise imalat ve 

üretim sanayi oldukça geliĢmiĢ, Batı teknolojik birikimine önemli ölçüde sahip ve ekonomik dinamizmin 

oldukça yüksek ülkelerdir. 

Bu açıdan bakıldığında eski ipek yolu hattı üzerinde yer alan üye ülkeler Avrasya Bölgesinin jeopolitik 

yapısı içinde bütünleyici bir konumda oldukları ve ekonomik yapı itibariyle de birbirini tamamlar nitelikte 

oldukları görülmektedir. BaĢka bir değiĢle bu ülkeler zengin yer altı kaynakları ve hammaddenin bir nevi 

dünyanın üretim merkezi sayılan ileri teknolojiye sahip Batıya ulaĢtıracak hat üzerinde yer almaktadır. Orta 

Asya‘nın zenginlikleri Kafkasya‘nın katma değeriyle yoğunlaĢtırıp Avrupa ulaĢtırmak suretiyle yaratılacak 

yüksek katma değerin oluĢması ve bu katma değerin bölge refah ve istikrarına hizmet etmesi ancak bu hat 

üzerinde yer alan ülkelerin kapsamlı iĢbirliği ile mümkündür. Bu iĢbirliği iki Ģekilde mümkündür. Birincisi 

Türk Devleti TeĢkilatı bünyesinde AB olduğu gibi neo fonksiyonel bir yaklaĢımla politika üreterek üye 

ülkeleri bu politika çerçevesinde politika geliĢtirmelerini sağlamaktır. Ġkincisi ise önce üye ülkeler arasında 

ikili ya da çok taraflı iĢbirliği imkanı oluĢturarak meydana gelen sinerjiyi üye ülkelere yansıtarak ikili iliĢki 

ile doğan politikanın TeĢkilatın politikası haline getirmektir. 
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Prof. Dr. Süleyman GÖKSOY 

Düzce University, Faculty of Education, Department of Education Sciences  

ORCID ID: 0000-0002-7151-0863 

 

Doğal afetler, krizler insan varlığının kaçınılmaz gerçekleri olarak ele alınabilinir. Doğal afetler içerisinde 

ise Türkiye‘yi olumsuz olarak en fazla etkileyenlerin baĢında deprem gelmektedir. Nitekim 6 ġubat 2023 

yılında on bir ili kapsayan büyük çapta bir çok deprem meydana gelmiĢtir. Binlerce insanımız hayatını 

kaybetmiĢ, Ģehirlerin alt ve üst yapıları çökmüĢtür.     

Türkiye‘de depremde yıkılan, çöken, binalar, yollar, altyapılar, iĢyerleri ile beraber eğitim ve eğitim sistemi, 

insan yetiĢtirme sisteminin de çöktüğü söylenebilir. Eğitim ve eğitim sistemi içerisinde; ezberci, 

benmerkezci, pasif, sorumluluktan uzak,  hayattan, hayatın gerçeğinden, bilimsel anlayıĢtan uzak tek tip 

eğitim programları anlayıĢının da çöktüğü bir gerçektir. Öğretme öğrenme sürecinde uygulanagelen 

yaklaĢımların, test sisteminin, öğretim stratejileri, yöntem ve tekniklerin, eğitim ve okul yönetim 

anlayıĢlarının da çöktüğü söylenebilir.  

Nitekim tüm Ģehirleri yöneten yöneticiler, tüm kurumlarda çalıĢanlar, karar vericiler, mimarlar, mühendisler, 

kontrolörler, denetmenler, müteahhitler, iĢverenler, iĢçiler hasılı toplumun tüm kesimleri mevcut eğitim 

sistemi sürecinden geçmiĢ ve tüm bunları eğitim sistemi yetiĢtirmiĢtir. Haliyle tüm bu kiĢilerin yaptığı, 

yapmıĢ olduğu veya yapacağı niteliksiz uygulamalarda, belki de onlar kadar, onları yetiĢtiren eğitim sistemi, 

eğitim programları, eğitim stratejileri, eğitimin içeriği, eğitimciler, eğitim yöneticileri de sorumludur ve 

sorumluluk hissetmelidirler. Türkiye‘de yaĢanan her deprem ve akabinde meydana gelen can ve mal 

kayıpları sonrasında; Türk eğitim sistemi ve eğitimcileri sürekli Ģu soruları sormalıdırlar; biz nerede hata 

yapıyoruz? Neleri yanlıĢ yapıyoruz? Yapılması gerekip de yapılmayan Ģeyler nelerdir? Neden insanlarımıza; 

kalite, hak, adalet, dürüstlük, sorumluluk, hesap verebilirlik gibi evrensel değerleri kazandıramıyoruz?  Evet 

yaĢanan olumsuzluklarda eğitim sistemi de sorumluluk hissetmelidir. Çünkü: 

Eğitim sistemi, sorgulayan, Ģüphe duyan, kuĢku duyan, bireyler yetiĢtiremediği için sorumluluk 

hissetmelidir.  

Eğitim sistemi; araĢtıran, inceleyen, planlayan, öngörebilen, kurgulayabilen, kurum yöneticileri, mimarlar, 

mühendisler, müteahhitler yetiĢtiremediği için sorumluluk hissetmelidir.  

Eğitim sistemi; stratejik yönetim, liderlik, sistem düĢüncesi, toplam kalite yönetimi, öğrenen organizasyon, 

öz yeterlik, hesap verebilirlik, süreç yönetimi, performans yönetimi, performans denetimi, takım çalıĢması, 

disiplinler arası yaklaĢım, ademi merkeziyetçilik, rasyonel karar, verilere dayalı yönetim, problem çözme, 

eleĢtirel düĢünme, durumsallık, kaos yönetimi, kriz yönetimi, senaryo temelli eğitim, diyalektik bakıĢ, 

örgütsel hafıza, mesleki etik, değiĢim yönetimi, dijitalleĢme, kelebek etkisi, çatıĢma yönetimi, zaman 

yönetimi, çoklu değerlendirme ve bilgi yönetimi gibi daha bir çok çağdaĢ yönetim teorilerini hayata 

aktaramadığı, topluma yaygınlaĢtırmadığı için sorumludur ve sorumluluk hissetmelidir.  

https://orcid.org/0000-0002-7151-0863
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Bu aĢmadan sonra eğitimde, eğitim sisteminde yapılması gerekenler ile ilgili bazı öneriler ise Ģunlar olabilir: 

 Bilimsel verileri hayata aktarabilecek mekanizmalar geliĢtirilmeli 

 Bireylere iliĢkisel düĢünme eğitimleri verilmeli 

 Herkese uyan tek tip program anlayıĢı terk edilmeli, eğitim programları tamamen revize edilmeli, 

mevcut merkezi program hazırlama anlayıĢı sorgulanmalı 

 Evrensel; normlar, kurallar, standartlar, ilkeler, sistemler takip edilmeli 

 Uysal, izleyen, gözleyen, dinleyen, seyirci, itaatkar öğrenci yetiĢtirilmemeli 

 Öğretme öğrenme sürecine; akıl oyunları, ekip çalıĢmaları, enformasyon yönetimi, veri yönetiĢimi, 

dijitalleĢme, komplo teorileri, simülasyonlar, senaryoya dayalı ders iĢleyiĢleri gibi uygulamalara 

ağırlık verilmeli 

 Çocuklar, geçmiĢ için değil gelecek için eğitilmeli (Örneğin filmler, tv. dizileri, romanlar, hikayeler, 

anlatılar gelecek kurgusu içermeli) 

 Özellikle eğitim kurumlarında, Ģehirlerde, ülkede doğal afet erken uyarı sistemleri kurulmalı 

 Evrensel değerler sadece öğretilmemeli hayata da aktarılmalı 

 Söyleme, aktarma yoluyla eğitimden vaz geçilip, bireysel öğrenmeler öne çıkarılmalıdır.  
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ANADOLU MEDENĠYETLERĠNDEN HĠTĠTLERĠN KANUNLARININ SOSYAL HAYATA 

ETKĠLERĠ 
(THE EFFECTS OF THE LAWS OF THE HITTITES FROM THE ANATOLIAN CIVILIZATIONS ON SOCIAL LIFE) 

 

Dr. Öğr. Üyesi Yunus EKĠCĠ 
Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi, Kadirli Sosyal ve Beşerî Bilimler Fakültesi, Bilgi ve Belge Yönetimi Bölümü, ORCİD No: 

0000000163006555 

ÖZET 

Eski Anadolu medeniyetlerinden olan Hititler M.Ö. 2000 yıllarında Anadolu‘da kurulup büyük bir 

medeniyet oluĢturmuĢlardır. Anadolu‘ya yerleĢmiĢ olan Hititler, yerleĢtikleri bölgeleri bir tarım merkezi 

haline çevirerek kendi dönemleri içerisinde büyük bir imparatorluk haline gelmiĢlerdir. Anadolu 

medeniyetinin en eski medeniyetlerinden olan Hititler, aynı zamanda ekonomik alanda da en geliĢmiĢ 

medeniyetler arasında yer almıĢtır. Hitit medeniyetinde ekonomik gelirlerin büyük çoğunluğu 

coğrafyalarının özelliklerinden dolayı tarımdan gelmiĢtir. Tarım, Hitit medeniyetinin en önemli gelir 

kaynakları arasında yer almıĢtır. Tarıma odaklı geçimini elde eden halk toprağa bağlı bir Ģekilde hayatlarını 

idame ettirmiĢlerdir. Ekonomilerinin büyük çoğunluğu tarıma dayanan Hititlerde, önemli gelir kaynakları 

arasında aynı zamanda hayvancılıkta yer almıĢtır. Anadolu‘yu bir tahıl merkezi Ģekline çeviren Hitit 

medeniyeti, ekonomik istikrarın sekteye uğramaması için birçok tedbir almak zorunda kalmıĢlardır. AlınmıĢ 

olan bu tedbirler yasalar halinde madde madde sıralanmıĢ ve bu yasalardan hiçbir Ģekilde asla taviz 

verilmemiĢtir. Ayrıca devlet sistemlerini oluĢtururken kanunları ve vergi sistemini meydana getirmeleri bir 

diğer önemli hususu oluĢturmaktadır. Bu bildiride eski bir Anadolu medeniyeti olan Hititlerin oluĢturduğu 

yasalar ya da kanunların sosyal yaĢamda halk üzerindeki etkileri üzerinde durulacaktır. 

 

Anahtar Kelimeler: Hitit Medeniyeti, Tarım, Ekonomi, Yasalar.  

ABSTRACT 

The Hittites, one of the ancient Anatolian civilizations, M.He. they were established in Anatolia in 2000 

years and formed a great civilization. The Hittites, who settled in Anatolia, turned the regions they settled 

into an agricultural center and became a great empire during their own period. The Hittites, one of the oldest 

civilizations of the Anatolian civilization, have also been among the most advanced civilizations in the 

economic Deci-sion. The vast majority of economic income in the Hittite civilization came from agriculture 

due to the peculiarities of their geography. Agriculture has been one of the most important sources of 

income of the Hittite civilization.The people who have obtained their livelihood focused on agriculture have 

maintained their lives in a land-dependent manner. The vast majority of their economy was based on 

agriculture in the Hittites, and animal husbandry was also one of the important sources of income 

Decisively. The Hittite civilization, which turned Anatolia into a grain center, had to take many measures to 

prevent economic stability from being disrupted. These measures that have been taken have been listed 

article by article in the form of laws and these laws have never been compromised in any way. In addition, 

the formation of laws and the tax system constitutes another important issue when creating state systems. In 

this paper, the laws or the effects of the laws created by the Hittites, an ancient Anatolian civilization, on the 

people in social life will be discussed. 

Keywords: Hittite Civilization, Agriculture, Economy, Laws. 

GĠRĠġ 

Anadolu, coğrafi bakımdan uzun bir iskân tarihiyle birbirini ve çevre ülkeleri de etkileyen farklı kültürlerin 

emarelerini yansıtan özgün nitelikli bir beĢerî coğrafya bölgesidir. ĠĢte bu kendine has nitelikli topraklarda 

medeniyetin ana temelini Hititler oluĢturmuĢtur. M.Ö 1900‘lü yıllardan beri Ġç Anadolu Bölgesi‘nin 

kuzeyine doğru Kızılırmak yayı içerisine iskân etmiĢlerdir. Bunun dıĢında Ġç Anadolu, kadim dünya 

karalarının geometrik merkezinde kalan Anadolu‘nun en korunaklı kısmından oluĢmaktadır. Bundan dolayı 

stratejik araĢtırmalarda Anadolu‘nun en önemli yeri olarak da bilinmektedir. ĠĢte bu sebeple Hititler 

baĢkentlerini Boğazkale‘de, Frigyalılar ise Gordion‘da tesis etmiĢlerdir. UlaĢım ağlarının elveriĢli oluĢu 

Hititlerin kendi yararlarına yakıĢır aktif bir yol sistemi geliĢtirmelerine olanak vermiĢtir. Böylelikle Hititler, 
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Ġç Anadolu‘nun sahip olduğu coğrafi üstünlükleri kullanarak hudutlarını Suriye‘ye kadar geniĢletmiĢler ve 

hatta dönem dönem Mısırlılar ile savaĢ noktasına kadar gelmiĢlerdir (Karakuzulu, 2012, s.387-388). 

Hititler baĢkent olarak HattuĢaĢ‘ı merkez olmak amacıyla Anadolu‘nun önemli bir kesimi ile Kuzey Suriye 

ve Mezopotamya‘ya kadar uzanan önemli bir imparatorluk oluĢturmuĢlardır. Bunca büyük toprak 

coğrafyaya ulaĢabilmek için birçok devletle karĢı karĢıya gelmiĢ ara sıra karĢılaĢtıkları devletlerle 

savaĢılmıĢ, yeri geldiğinde birtakım antlaĢmalar yapılmıĢ ve ayrıca her zaman bir ticaret ağı çerçevesinde 

iletiĢim halinde olmuĢlardır. Yalnızca ticari faaliyetler bile bir devletin kültürel yargılarını tanımaya ve 

etkilemeye yeterken, savaĢlarla hem topraklarını hem de ahalisini kendi ülkelerine dahil etmiĢlerdir. 

Böylelikle kültürel bir etkileĢim boyutu da harekete geçmiĢtir (Kahraman Çinar, 2012, s.3). 

Hititler Anadolu coğrafyasındaki farklı kültürleri ilk kez bir çatı altında birleĢtiren uygarlık olarak tarihte 

yerini almıĢlardır. Hitit medeniyetinin bilhassa Orta Anadolu‘da önemli bir siyasi güç Ģekline ulaĢmasında; 

kendilerinden önce ve kendi devreleri ile çağdaĢ olan milletlerin sosyo-ekonomik, siyasi ve kültürel 

yapılarından etkilenmiĢ olmalarının yanı sıra Anadolu coğrafyasının kendilerine takdim edilen farklılık etkili 

olmuĢtur (Ünar, 2019, s.89). 

M.Ö. II. bin yıllarının ortalarına doğru Anadolu‘nun, Kafkas geçitleri üzerinden gelen bir göç dalgası ile 

karĢı karĢıya kaldığı anlaĢılmaktadır. Uzun müddetçe devam ettiği anlaĢılan ve güney tarafından meydana 

gelen bu göç dalgaları, Hurrilere ait göç hareketleri olarak bilinmektedir. Hurrilerin bu göç dalgaları 

neticesi, göç yolları üzerinde yer alan ve Anadolu ile Asur arasında neredeyse çeyrek yüzyıl devam eden 

ticari etkinlikler sekteye uğramıĢ ve Asur ticaret kolonileri çağı sona ermiĢtir. Böylelikle Hititler büyük bir 

güç haline gelmiĢlerdir (Ünsal, 2013, s.31). Dikkat edilmesi gereken asıl husus, güçlü bir uygarlık için 

Ġlkçağ medeniyetlerinde temel ekonomik faaliyet olan tarımın yapılmasına yakıĢır verimli toprakların 

mevcudiyetinin oldukça önemli olmasıdır. Coğrafya, bu manada da Ġlkçağ medeniyetleri için belirleyici bir 

ilke olarak kabul edilmektedir (Yılmaz, 2008, s.36). 

Hitit medeniyeti geç Hitit döneminde 1. HattuĢili‘nin Güneydoğu üzerine düzenlediği seferinde Hurrililer ile 

yakından temas haline geçmiĢlerdir. Olasılıkla onun torunu olan I. Mursili, Halep‘i ve Babil‘i iĢgal etmeden 

evvel büyük ihtimalle Hurrilileri yenmek zorunda kalmıĢtır. MÖ II. binin ortalarında Hurrililer, Çukurova 

bölgesi ile kuzeyine (Hitit metinlerinde Kizzuwatna), Hatay civarına, Güneydoğu Anadolu‘ya, Kuzey 

Mezopotamya‘ya, Kuzey Suriye ile onun Akdeniz bölgesine ve Filistin‘e kadar geniĢlemiĢlerdir. Bu 

dönemlerde Kizzuwatna‘da Hurrice ile beraber aynı zamanda Luwice konuĢan etnik milletlerin bir arada 

yaĢadığı da anlaĢılmaktadır (Alp, 2000, s.19). 

HĠTĠT KANUNLARININ SOSYAL HAYATA ETKĠLERĠ  

Anadolu, verimli arazileri, elveriĢli coğrafi Ģekli, iklimi, zengin su kaynakları sebebiyle geçen dönemlerden 

günümüze, her zaman için önemini korumayı baĢarmıĢtır. Bu sebepten dolayı birçok kavim gelip yaĢamıĢ ve 

aynı zamanda yok olmuĢlardır. Bu zenginlik zaman geçtikçe ―Anadolu kültürü‖ olarak adlandırılan yeni bir 

kimlik oluĢumu olarak ortaya çıkmıĢtır. ĠĢte bu Anadolu topraklarına daha sonradan gelip yerleĢen kavim ya 

da medeniyetlerden biri de Hititlerdir. Hitit medeniyeti, Asur ticaret kolonileri çağı sonrasında, Anadolu‘da 

ilk kez siyasi birliği kurmayı baĢaran bir medeniyettir. Daha sonraları Anadolu coğrafyasında geliĢmiĢ ve 

zengin bir kültürün ortaya çıkmasını sağlayan Hititler, uzun bir zaman Anadolu coğrafyasına sahip 

olmuĢlardır. Elbette bu kültürün ortaya çıkmasında Hititlerin tek baĢlarına etkili olduğu söylenemez. Ġlk 

etapta kendilerinden önce Anadolu‘da hüküm süren Hattiler olmak üzere, çağdaĢı olan Hurriler, Mitanniler 

ayrıca Mezopotamya‘daki diğer medeniyetlerden de etkilenerek köklü bir Anadolu kültürünü meydana 

getirmiĢlerdir. Sahip olunan bu kültür, birtakım yanlarını muhafaza ederek günümüze kadar ilerlemiĢ ve 

farkındalık oluĢmadan hala devam eden birçok davranıĢın, toplum öğretilerinin içinde, geçmiĢ zamanlardaki 

uygarlıklara ait öğeleri muhafaza etmiĢtir (Özdemir, 2021, s.136). Hitit medeniyeti ve onunla beraber daha 

birçok askeri güç Geç Tunç Çağı‘nın son dönemlerine doğru (M.Ö.1200) yıkılıp tarih sahnesinden 

ayrılmıĢlardır (Ünal, 2006, s.67). 

Hitit medeniyeti, ekonomik ve toplumsal hayatı düzenli bir Ģekle getirmeye çalıĢıp, ülkeyi merkezi bir 

Ģekilde idare etmeye çalıĢmıĢlardır. Siyasi manada ülkedeki tüm yönetim teĢkilatlarını tek elden toplamaya 

çalıĢan Hitit kralları, diğer bölgelerdeki idarecileri, baĢkentleri olan HattuĢaĢ‘a bağlı hale gelmesini 

sağlamıĢlardır. Bu amaçla merkezi idarenin güçlü durmasını sağlamaya çalıĢmıĢlardır. Hititlerde ekonomik 
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hayat genel anlamda toprağa bağlı bir Ģekilde devam etmiĢtir. Topraktan sağlanan gelirler ile Hitit kralları 

siyasi güçlerini biçimlendirmiĢlerdir. Devlet, iĢletmesi için geçici bir süreliğine halka toprak dağıtmıĢtır. Bu 

toprakları iĢletmeye çalıĢan halk, elde ettikleri kazançlarla askerlerin yiyecek gereksinimlerini karĢılamak ve 

ayrıca devletin askeri alandaki gereksinimlerini de karĢılamak için vazifelendirilmiĢlerdir. Böylece halk, 

toprağa bağlı hale getirilmiĢ ve buna karĢılık devletin kamu iĢlerini yerine getirmekle yükümlü olmuĢtur. 

Hitit medeniyetinde toplumsal sınıflar ekonomik manada mevcut güçlerine göre Ģekil almıĢlardır. 

Dolayısıyla kiĢiler toplumda bulundukları sınıfa göre ĢekillendirilmiĢlerdir. Bunun da temelinde hürler ve 

köleler olmak üzere iki farklı sınıf ortaya çıkmıĢtır (Deniz, 2015, s.238). 

Hitit yasalarında cinayet iĢleyen kiĢilere öngörülen cezalar genel anlamda benzerlik gösterir. Hitit 

geleneklerine göre cinayeti iĢleyen kiĢi öldürmüĢ olduğu kiĢinin cinsiyetine göre bedel ödemekle 

mükelleftir: ―Eğer bir adam öldürülürse bir adamı yerleĢtirirler eğer bir kadın öldürülürse bir kadını 

yerleĢtirirler‖.  Yasalarda, öldürülmüĢ olan kiĢiye karĢılık bir kiĢi verilmektedir. Hitit yasalarında cinayeti 

iĢleyen kiĢi için kesilen cezanın kiĢinin özgür veya esir durumuna göre değiĢkenlik göstermektedir (Reyhan, 

2021, s.42). 

Hitit medeniyetinin ekonomilerinin temeli tarıma dayanmaktadır. Tarım, Anadolu‘da hüküm sürdüren 

halkların ortak geçim kaynağıdır. Tarıma verilen ehemmiyet, Hititlerin kanunlarına da aksetmiĢtir. Hitit 

tapınaklarının en önemlisi arasında olan ‗‗Fırtına Tanrısı‘‘, hediye olarak yağmurun yağmasını sağladığı, 

gerçekleĢtirilen incelemeler neticesinde ele geçirilen iki yüz maddeli, Hitit yasalarında bahsedilmiĢtir. Bu 

yasalarda genel anlamda tarımın ne tür yöntemlere dayanarak yapılacağı, toprağın ne Ģekilde iĢleneceği, 

nasıl kiralanacağı, tarımda çalıĢtırılan hayvan ve alet-gereçlerin ücretleri anlatılmaktadır. Bilhassa 

kanunlarda geçen ―eğer bir bağ‖ kelimesi ile giriĢ yapılmıĢ ise ve tarımsal topraklara ya da tarımsal 

mamullere karĢı herhangi bir ziyana uğrama durumu oluĢmuĢsa, buna karĢı cezalar sergilenmiĢtir. Bunun da 

temel gayesinin tarım ve ürünlerine verilecek zarar ve ziyanların önlenmesi ve tarım alanındaki sistemin 

bozulmamasını sağlamak için olduğu aĢikardır (Deniz, 2015, s.238). 

Hitit ülkesindeki çiftçilerin tarımsal etkinlikleri, sonbahar döneminde toprağın sabanla baĢta çift sığırı 

olmakla at ve katır ile sürülmesi ve tohumun ekilmesi ile ortaya çıkmaktadır. Hitit çiftçileri tarlanın 

sürülmesi ve tohumların serpilmesinden evvel, topraklarını yabani otlardan ve çalılardan arındırarak 

toprağın verimini düĢürebilecek tüm zararlı etkenleri öncelikle yok etmeye çalıĢmıĢlardır. Bu husus okunan 

birçok yazılı belgede Ģu haliyle ifade edildiği açıklanmaktadır: ―Çiftçi bu tarlayı nasıl çalı çırpıdan 

temizlediyse gazap, öfke ve hiddet de senden uzak dursun, ey koruyucu Tanrı Kal‖ Ģeklindedir. Bu sebeple 

tarım faaliyetlerinin belirli bir itina ile sergilendiği, çoğu kez de Tanrı‘yı memnun kılma gayretiyle 

alakalıdır. Hititler, tarlalarını ekme ve ekim çalıĢmalarını yapma zamanında kullandıkları saban ve benzeri 

tarımsal gereçlerin korunması gayesiyle Hitit kanunlarında caydırıcı ifadelere her zaman için yer 

vermekteydiler. Tarımsal etkinliklerde kullanılan araçların çalınması neticesinde çalan kiĢi daha evvelce 

ölüm cezasına çarptırılırken daha sonraki dönemlerde bu cezanın para cezasına çevrildiği de görülmüĢtür. 

Böylelikle tarım ve tarımsal malzemelere zarar vermeyi engellemek için hukuksal bir sistemde 

oluĢturulmuĢlardır (Kayaöz, 2019, s.26). 

Hitit yasaları detaylı bir Ģekilde incelendiğinde yasaların büyük çoğunluğu devletin büyük gelirleri arasında 

olan tarım ürünlerinin ziyana uğramaması üzerine kanunsal maddeler getirildiği bilinmektedir. Hitit 

yasalarında tarım arazilerinin sulanması için kesilmesi gereken meyve ağaçlarına bile zarar verilmesine izin 

verilmediği açıklanmıĢtır. Bu yasalar içerisinde iĢlenmiĢ suçlar içerisinde en ağırı olarak tarıma verilen 

zararlardır. Bir kiĢi tarım arazisi ekili durumdayken bir kez daha tarlaya tohum serperse ölüm cezasına 

çarptırılacağı ve cezanın hayata geçirilmesinde de verilen diğer cezalara göre daha sert olacağı belirtilmiĢtir. 

Bu tür suçlardaki infaz anlayıĢı da çok katı olduğu görülmüĢtür. Verilen cezalar arasında suçu iĢleyen kiĢi 

bağlanıp, ters yönde ilerleyen iki öküz aracılığıyla parçalara ayrıldığı görülmüĢtür. Bu çağda ayrıca iĢlenen 

bazı suçların para karĢılığında affedilmesi hususu Hititlerde de hayata geçirildiği görülmektedir. 

Muhtemelen ilk kefalet sistemi bu çağda meydana gelmiĢtir. Bilhassa tarımsal faaliyetler ile alakalı oluĢan 

suçlarda sert davranmalarının temel sebebini kıtlık korkusu oluĢturmuĢtur. Tarımın ülkede ekonomik hayatı 

ayakta tutan, devletin gücünün asıl kaynak yeri olması bu suçların affedilmesi hususunu yasaklı hale 

getirmiĢtir. Toprağın iĢletilmesi sırasında çıkabilecek herhangi bir hadise durumunda, halk arasında 

meselelerin meydana gelmesine ve kralların siyasi güçlerinin sarsılmasına sebep olabileceği 

düĢünüldüğünden toprak ile ilgili kanunlarda ölüm cezaları çok sert uygulanmıĢtır. Bundan dolayı özellikle 
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krallar tarım ile alakalı meselelerin yaĢanmamasına sürekli özen göstermeye çaba sarfetmiĢler ve herhangi 

bir problem yaĢanması halinde de bunu en ağır Ģekilde cezalandırma yönetimini seçmiĢlerdir (Deniz, 2015, 

s.238-239). 

Tarım etkinliklerinin yapılması, Hitit ekonomisinin ana temellerinden biridir. Tarımsal faaliyetler, tarım 

üretimini kontrol altında tutma, alacak-verecek iliĢkisini gerçekleĢtirme gibi zirai önlemlere göre 

yapılmaktadır. Bu doğrultuda tarımda sergilenen ziraat malzemeleri, yetiĢtirilen tarımsal mamulleri de etkisi 

altına almıĢtır. Hititlerde tarımda kullanılan ziraat malzemelerinin temelini saban oluĢturmaktadır. Bu ifade 

Hitit yasalarında ―saban öküzü‖ olarak adlandırıldığı anlaĢılmaktadır. Saban öküzünün bir aylık kira 

karĢılığı 1 yarım gümüĢ Ģekel olarak açıklanmıĢtır. Sabanın çekilmesi için ayrıca atlardan da 

yararlanılmıĢtır. Hatti ülkesinde bir sabanın çalınmıĢ olması, saban öküzünün çalınmasından daha büyük 

cezalara sebebiyet verebilmektedir. Hatta bu husus, ölüm cezasına kadar gidebilecek kadar bir suç olarak 

anlaĢılabilmektedir (Kayaöz, 2019, s.27). 

SONUÇ 

Anadolu uygarlığında büyük bir öneme haiz olan Hitit uygarlığının mevcudiyetini devam ettirmesinin 

temelinde tarım ile hayvancılık etkinliklerinin bulunduğu, bu etkinliklerin geliĢim ve devamlılığının siyasi 

iradeyi de devamlı kıldığı ve geliĢtirdiği aĢikardır. Hitit yasaları ile ekilen alanları koruma altına alma, ekim 

süreçlerini planlama ve mahsulleri muhafaza etme iĢlemleri, tarımsal etkinliklerinin belirli süreçte 

yapıldığını sergilemektedir. Yasalarda düzenlemeye uymayanlara ayrıca büyük cezai iĢlemlerin verilmesi 

gerektiği her defasında dile getirilmektedir. Hitit yasalarının büyük kısmını tarım ve hayvansal etkinliklere 

yönelik maddeler teĢkil etmektedir. Tarımsal mahsullerin yetiĢtirilmesinde, fiyatlandırılmasında ve 

mahsullerin korunma altına alınmasında her türlü özellik, Hitit yasalarında belirtilmiĢtir. Bununla birlikte 

yapılan bu çalıĢmalara ait ilkeler, belirli vergilendirmelere de tabi kılınmıĢtır. Hayvancılık alanında sağlanan 

mahsullerin, elde edilen vergiler içinde büyük yer tutması, hayvancılığa verilmiĢ olan ehemmiyetin 

artmasını sağlamıĢtır. Tapınaklarda yer alan depolarda ise hayvanlardan sağlanan mahsullerin korunması 

için kullanılmıĢtır. Saklanan bu ürünlerin herhangi bir ziyana uğraması halinde depo çalıĢanlarına cezai 

iĢlem uygulanacağı ise yine Hitit yasaları ile kararlaĢtırılmıĢtır.  Hayvanlara yönelik getirilen bu yasal 

çerçeveler, hayvanların korunmasını ve hayvan yetiĢtiriciliğinin devamını sağlamaya yönelik olmuĢtur.  
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XÜLASƏ 
Məqalədə sivilizasiya anlayıĢı, yaranması, türk sivilizasiyası, Anadolu sivilizasiyasının qısa inkiĢaf tarixi 

haqqında məlumatlar verilmiĢdir. Dünya tarixində bir-birindən zəngin, hərtərəfli olan, sivilizasiyalar 

mövcudluğuna toxunulmuĢdur. Müxtəlif sivilizasiyaların yaranması, inkiĢafı, əvəzlənməsi ilə bağlı çox saylı 

tədqiqatlar aparılmasına da toxunulmuĢdur. Sivilizasiya yarandığı dövrdən bu günümüzədək konkret 

məzmun ilə əhatələnməsi barədə də məlumatlar əks etdirilmiĢdir. Sivilizasiya anlayıĢının tədqiqi ilə 3 əsas 

mərhələ qeyd edimiĢdir. ġərq və Qərb dəyərlər sistemindən təsirlənən hər iki sivilizasiya daĢıyıcısı olan 

böyük nüfuz göstərən məhz Türk sivilizasiyası olması haqqında məlumat verilir. Qeyd olunur ki, Türk 

sivilizasiyasının formalaĢmasına tarixən nəzər salsaq bütün dövrlərdə öz demokratikliyi və tolerantlığı ilə 

seçilmiĢdir. Türk sivilizasiyasının dərin və geniĢ xarakter xüsusiyyətinə malik olmasına baĢlıca səbəbi kimi 

isə Asiya və Avropa xalqlarının yaxınlaĢmasıdır. Türk sivilizasiyası haqqında ətraflı məlumat verən dəyərli 

əsərlərin müəllifi Mətin Aydoğanın fikri qeyd edilmiĢdir. Anadolu türk xalqlarının sivilizasiyası türk 

xalqlarının sivilizasiyaları içərisindən fərqlənir. Anadolu sözü yunan sözü olub, Ģərq və ya günəĢin doğuĢu 

deməkdir. Amasyanın mərkəzi Sivas və Kastamonu əhatə edən bir vilayətin adı kimi də bilinir. 

Ümumiyyətlə imperiyanın Asiya qitəsindəki və türklərin yaĢadığı bölgəni təsvir etmiĢdir. Anadoluda istifadə 

edilən bir qrup Hind-Avropa dillərinə rast gəlinmiĢdir. Məqalədə həmçinin Anadolu Ģərq 

mədəniyyətlərindən hesab olunan Hetit mədəniyyətinə 2000 il əvvəlki bir tarixdə ev sahibliyi etməsi, xattlar 

haqqında qısa məlumat xüsusilə seçilir. O da göstərilir ki, xattların aparılan tədqiqatlarda yazıları haqqında 

heç bir dəlillərə rast gəlinməmiĢdir. Bununla da xətti mədəniyyəti tamamilə silinmiĢdir. Onu da xüsusi 

vurğulaya bilərik ki, Anadolu o dövrdə siyasi və mədəni sahədə mükəmməl bir səviyyədə dayanmıĢdı. XI 

əsrdən etibarən xüsusilə Malazgirt döyüĢündən sonra müsəlman oğuz türkləri Anadoluya istiqamət almıĢ, 

XII-XIII əsrdən etibarən isə tamamilə Anadolunu türkləĢdirməyə nail ola bilmiĢlər. Anadolunun türkləĢməsi 

Səlcuq türklərinin üstün xüsusiyyəti kimi qəbul edilmiĢdir. Beləliklə Anadolu müxtəlif sivilizasiyaların 

xəzinələrini özündə daĢıyan bir yarımadaya çevrildi.  

Açar sözlər:sivilizasiya, türk, mədəniyyət 

 

SUMMARY 

The article provides information about the concept of civilization, its origin, Turkish civilization, and a brief 

history of the development of Anatolian civilization. In the history of the world, the existence of rich, 

comprehensive, civilizations has been touched upon. Numerous studies on the creation, development, and 

replacement of various civilizations were also touched upon. Information about the coverage of the 

civilization from the time of its creation to the present day with specific content is also reflected. By 

studying the concept of civilization, he noted 3 main stages. It is reported that it is the Turkish civilization 

that is the carrier of both civilizations influenced by Eastern and Western value systems. It is noted that if we 

look at the formation of Turkish civilization historically, it has been chosen for its democracy and tolerance 

in all periods. The main reason why Turkish civilization has a deep and broad character is the 

rapprochement of Asian and European peoples. The opinion of Metin Aydoğan, the author of valuable 

works that provide detailed information about Turkish civilization, is mentioned. The civilization of the 

Anatolian Turkic peoples differs from the civilizations of the Turkic peoples. The word Anatolia is a Greek 

word that means east or sunrise. The center of Amasya is also known as the name of a province that includes 

Sivas and Kastamon. In general, he described the region of the empire on the Asian continent and where the 

Turks lived. A group of Indo-European languages used in Anatolia has been found. In the article, the fact 

that the Hittite culture, which is considered to be one of the Eastern cultures of Anatolia, was home to 2000 

years ago, and brief information about calligraphy is particularly highlighted. It is also shown that no 

evidence about the writing of the letters was found in the conducted research. With this, the linear culture 

was completely erased. We can also emphasize that Anatolia stood at a perfect level in the political and 

cultural field at that time. From the 11th century, especially after the battle of Malazgirt, the Muslim Oghuz 

Turks moved towards Anatolia, and from the 12th-13th centuries they managed to completely Turkify 

https://tr-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/G%C3%BCndo%C4%9Fumu?_x_tr_sl=tr&_x_tr_tl=az&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=wapp
https://tr-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Amasya?_x_tr_sl=tr&_x_tr_tl=az&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=wapp
https://tr-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Sivas?_x_tr_sl=tr&_x_tr_tl=az&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=wapp
https://tr-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Kastamonu?_x_tr_sl=tr&_x_tr_tl=az&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=wapp
https://tr-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Asya_k%C4%B1tas%C4%B1?_x_tr_sl=tr&_x_tr_tl=az&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=wapp
https://tr-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Hint-Avrupa_dil_ailesi?_x_tr_sl=tr&_x_tr_tl=az&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=wapp
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Anatolia. The Turkishization of Anatolia was considered as the outstanding feature of the Seljuk Turks. 

Thus, Anatolia became a peninsula carrying the treasures of various civilizations.  

Keywords: civilization, Turkish, culture 

 

GĠRĠġ 

Ümumdünya tarixinin görkəmli Ģəxsiyyətlərindən F.Engels və Morqan  məhz bəĢər tarixinin inkiĢafından 

danıĢarkən onu 3 əsas bölməyə vəhĢilik, barbarlıq və sivilizasiya deyə ayırmıĢlar. Sivilizasiya (latınca civilis 

―vətəndaĢ‖, ―dövləti‖) ümumən desək cəmiyyətin inkiĢafı, təkamülü ilə bağlı nailiyyətləri, maddi və mənəvi, 

yaradıcı uğurları özündə əks etdirir. MüĢahidələr göstərir ki, sivilizasiya anlayıĢı son dövrün aktual 

məsələlərindən birinə çevrilmiĢdir. Bir çox alimlər bunu bir sıra səbəblərlə əlaqələndirmiĢlər. Bu səbəblərin 

baĢlıcası elmi-texniki inqilabların geniĢlənməsi ilə ġərq və Qərb ölkələrində istehsal texniki vasitələrin 

sürətlə inkiĢafının artması, keçmiĢ SSRĠ-də sosializm cəmiyyət quruculuğunun yeni baxıĢlar sisteminin 

formalaĢması ilə ġərq və Qərb sivilizasiyalarının tarixi haqqında mübahisələrin güclənməsi təĢkil edir. 

Dünya tarixində bir-birindən zəngin, hərtərəfli olan, öz rəngarəngliyi ilə seçilən  sivilizasiyalar mövcud 

olmuĢdur. Müxtəlif sivilizasiyaların yaranması, inkiĢafı, əvəzlənməsi ilə bağlı çox saylı tədqiqatlar 

aparılmıĢdır. Sivilizasiya anlayıĢının mahiyyəti, təĢəkkülü yarandığı dövrdən bu günümüzədək konkret 

məzmun ilə əhatələnsə də tam formalaĢaması prosesi mərhələli Ģəkildə baĢa çata bilməmiĢdir. Sivilizasiya 

anlayıĢının tədqiqi ilə məĢğul olan mütəxəssislərdən Ġ.N.Ġonov məhz bu terminin inkiĢafını 3 mərhələyə 

ayırmıĢdır. Müəllif XVIII-XIX əsrləri əhatə edən birinci mərhələdə sivilizasiya anlayıĢı tərəqqi anlayıĢı ilə 

ilə eyni mənada iĢlədildiyini qeyd edir. Buna baĢlıca səbəb sivilizasiya tarixi prosesin inkiĢafında 

tərəqqininin əldə edilməsi ilə nəticələnən yüksək inkiĢaf dövrü kimi səciyyə olunur. XIX əsrin II 

yarısındadan etibarən II mərhələ baĢlayır. Bu mərhələnin əsas üstünlüyü ondan ibarətdir ki, yerli 

sivilizasiyaların formalaĢması ilə bağlı konkret tədqiqatlar həyata keçirilir və bununla bağlı müxtəlif 

yanaĢmalar mövcuddur. XX əsrin I yarısında isə artıq III mərhələyə qədəm qoyulur.  Burada sivilizasiya 

anlayıĢı tarixi proseslə təkminləĢən subyektiv ünsürə çevrilir, öz varlığını təsbit edir, tərəqqi ideyasının 

Ģübhə altına alınmasının mümkünlüyü isə ortaya atılır (2, s.55). 

ġərq və Qərb dəyərlər sistemindən təsirlənən hər iki sivilizasiya daĢıyıcısı olan böyük nüfuz göstərən məhz 

Türk sivilizasiyası olmuĢdur. Belə ki, türk sivilizasiyası tarixi—mədəni quruluĢu əhatə edir. Böyük 

məsafələr qət etməsinə baxmayaraq bu sivilizasiya özünəməxsus səciyyəvi xüsusiyyətləri ilə seçilmiĢ və 

qoruyub saxlaya bilmiĢdir. Türk sivilizasiyasının formalaĢmasına tarixən nəzər salsaq bütün dövrlərdə öz 

demokratikliyi və tolerantlığı ilə seçilmiĢdir. Türk sivilizasiyasının dərin və geniĢ xarakter xüsusiyyətinə 

malik olmasına baĢlıca səbəb Asiya və Avropa xalqlarının yaxınlaĢması və bu yaxınlaĢma nəticəsində bir 

çox xalqların mədəniyyət, dil, din və s. baĢqa sahələrdə öz əksini tapmıĢdır. Türk sivilizasiyası haqqında 

ətraflı məlumat verən dəyərli əsərlərin müəllifi Mətin Aydoğan belə bir səciyyəvi xüsusiyyəti ön plana çəkir 

və müəllif qeyd edir: ―Tarixdə heç bir toplum türklər qədər dünyaya açılıb geniĢ məkanlara yayılmadı. Heç 

bir toplum özünü və münasibətlər qurduğu cəmiyyətləri türklər qədər dəyiĢdirmədi. Heç bir toplum tarixin 

irəliləyiĢi üzərində türklər qədər təsiredici olmadı, öz çağına və gələcəyə yön vermədi. Tarixi zamanların hər 

dəyiĢməsində və çox uzun dönəmlər boyunca daim hərəkətdə oldular, çox uzaq yerlərə getdilər, getdikləri 

yerləri təsirləndirdilər və o yerlərdən təsirləndilər. Sivilizasiyalar içərisində əriyərək, ya da onları öz 

içərisində əridərək, yeni və daha mütərəqqi birlik formaları, qaynayıb-qarıĢmalar yaratdılar, tarixin 

hərəkətinə yön verən inqilabi dəyiĢmələrə səbəb oldular. BəĢər tarixinin hər dönəmində var oldular və 

tarixlə bütünləĢdilər.‖ (1, s.9). 

Türk sivilizasiyaları topluluqları hər zaman bir-birindən fərqli xüsusiyyətlərinə görə seçilmiĢlər. Bu 

sivilizasiyaların içərisində bir çox xalqların mədəniyyəti daxildir ki, onlardan biri də Anadolu türk 

xalqlarının sivilizasiyasıdır. Anadolu Ģərq mədəniyyətlərindən hesab olunan Hetit mədəniyyətinə 2000 il 

əvvəlki bir tarixdə ev sahibliyi etmiĢdir. Ondan əvvəl isə Xatt sivilizasiyası – müasir Anadolu (Türkiyə) 

ərazisində mövcud omuĢdur. Xattlar, bizim eradan əvvəl 26 və 18- ci əsrlər arası Anadoluda məskən 

salmıĢlar ən ilkin Ģəhər sakinləri hesab olunurlar. Bu sivilizasiya burada məskunlaĢan Het mədəniyyətindən 

əvvəl mövcud idi. Lakin sonralar hər iki sivilizasiya birləĢmiĢ,  Hetlər Xattların müxtəlif dini inanclarını və 

təcrübələrindən istifadə etmiĢlər. Xattların öz danıĢıq dilləri var idi. Xattlar haqqında məlumatı akkad mixi 

yazısının köməyi əldə etmək olar. Təəssüf ki aparılan tədqiqatlarda onların yazıları haqda heç bir dəlillərə 

rast gəlinməmiĢdir. Bununla da xətti mədəniyyəti tamamilə silinmiĢdir. 
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Xatt mədəniyyəti 

Onu da xüsusi vurğulaya bilərik ki, Anadolu o dövrdə siyasi və mədəni sahədə mükəmməl bir səviyyədə 

dayanmıĢdı. Hetlərdən sonra Anadolu uzun illər əcnəbi dövlətlərin mədəniyyətlərinin təsiri altına düĢmüĢ 

oldu. VI əsrdən etibarən farslar Anadoluda öz hökmranlıqlarını davam etdirirdilər. Müxtəlif iĢğalçı 

dövlətlərin basqınları mədəniyyət, elm ümumən Anadolu sivilizasiyasına göstərilən baĢlıca təsirlər idi. 

Anadolu mədəniyyəti tamamilə silinməsədə iĢğalçı dövlətlərin təsiri kifayət qədər idi. Bir çox mənbələrdə 

göstərilir ki, Anadolu xristianlığın ilk yarandığı və inkiĢaf etdiyi torpaqlardan biri hesab olunur. ġərqi Roma 

torpaqlarının əsasını məhz Anadolu təĢkil etmiĢdir. XI əsrdən etibarən xüsusilə Malazgirt döyüĢündən sonra 

müsəlman oğuz türkləri Anadoluya istiqamət almıĢlar. XII-XIII əsrdən etibarən isə tamamilə Anadolunu 

türkləĢdirməyə nail ola bildilər. Anadolunun türkləĢməsi Səlcuq türklərinin üstün xüsusiyyəti kimi qəbul 

edilmiĢdir. Beləliklə Anadolu müxtəlif sivilizasiyaların xəzinələrini özündə daĢıyan bir yarımadaya 

çevrilmiĢdi. Səlcuq türkləri Orta Asiyadan gətirdiyi sənəti, mədəniyyəti Anadolu sivilizasiyasının qalıqları 

ilə əlaqələndirmiĢlər. Bu əlaqə ilə yeni sənət üslubları da formalaĢmağa baĢlamıĢdır. Zaman keçdikcə Səlcuq 

türkləri Anadolıunun köhnə yerlilərini əridib Anadolu türk tipini formalaĢdırmağa səy göstərirdilər. 

Səlcuqların Anadolu sivilizasiyasına təsiri bütün sahələrdə özünü göstərirdi. Onlar Anadolunu hər bir 

yerində tikdirdikləri binalardan, möhtəĢəm sənət əsərlərindən əl çəkmirdilər. Bu sənət əsərlərinin ən 

baĢlıcasını plastik sənət təĢkil edir. Belə ki, Helmut Von Moltke bununla bağlı olaraq yazır ki, 1838-ci ildə 

Konya Ģəhər divarlarının köhnə rəsimlərində giriĢ qapılarının divarlarında qanadlı mələk fiqurlarının 

olduğunu və darvazaların hər iki tərəfində aslan heykəlləri vardır. Əslində bu gündə binaların 

postamentlərində qədim dövrlərə aid heykəllərdən istifadə olunduğunu görmək mümkündür. Konya 

muzeyindən müxtəlif heykəllər Səlcuqların plastik sənətdən xəbərsiz olmadığını göstərən sənədlərdir (5).  

Tarixən hetlərin formalaĢdırdığı Anadolu sivilizasiyası Səlcuq türklərinin kimliyi ilə yenidən canlanmağa 

baĢladı. Səlcuqların Anadoluya gəlməsinə qədər ki dövrdə müxtəlif etnik qruplar və dini inanclar olmuĢdur. 

Sonrakı dövrlərdə Səlcuq hakimiyyətinə islam dininin inanılmaz təsiri var idi. Onu da qeyd edə bilərik ki, 

Anadolunun hər yerində mehmanxanalar, karvansaraylar da ölkəyə gəliĢ-gediĢin say çoxluğundan məlumat 

verir. Bir Ģeyi etiraf etmək lazımdır ki, Anadolu sivilizasiyasının qızıl dövrünün bərpası Malazgird 

fatehlərinin, eləcə də Səlcuq türklərinin əməyinin nəticəsi idi. Belə ki, Səlcuq türklərinin Anadolu 

sivilizasiyasına təsirin nəticəsi idi ki, XIII-XIV əsrlərdən etibarən müxtəlif istiqamətlərdə türk bəylikləri 

yaranmağa baĢladı. Bu bəyliklərin formalaĢması Anadolu türklərinin köklərinin dərinləĢməsinə gətirib 

çıxardı. Nəticə etibarı ilə Ana dolu sivilizasiyasının tarixinə nəzər saldıq da onun çox qədim dövrlərə gedib 

çıxması fakktiki bir haldır. Bu sivilizasiyanın inkiĢafı türk sivilizasiyasının inkiĢafına təkan vermiĢ, 

foralaĢmasında xüsusi rolu olmuĢdur. Heç bir mədəniyyət, sivilizasiya özü-özlüyündə mövcud deyildir. Onu 

yaĢadan, formalaĢdıran xalqdır. ġərq və Qərb sivilizasiyalarının inkiĢafında, qovĢağında möhtəĢəm türk 

xalqlarının vacibliyi, labüdlüyünü unutmaq olmaz.  Sonda alman alimi, professor Fritz Neumarkın sözləri ilə 

desək, türkləri tarixdən çıxartsan, ortada tarix deyilən bir Ģey qalmaz. 
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METAFOR VE TERCÜME PROBLEMLERĠ 
 

 Dr. Dilshoda MUBARAKOVA 
Tashkent Devlet Doğu Bilimleri Üniversitesi 

 

Metafor, halkların kültürüyle yakından iliĢkili ve medeniyet mirasının ayrılmaz bir parçası haline gelen en 

önemli dil fenomenlerinden biridir. Bu bildiride metaforu çevirmenin özelliklerini, çevirmenin metaforu iki 

dil arasında çevirirken karĢılaĢtığı zorlukları ve metafor çevirmeninin en önemli sorumluluklarını 

açıklamaktadır. Biçim ve içerik bütünlüğünü, güzelliği sağlayan tüm unsurları koruyarak, ikinci dil araçları 

temelinde baĢka bir dilde yaratılmıĢ bir sanat eserinin yeniden yaratılmasıdır. Edebi çeviri ise ulusal 

edebiyatın geliĢmesine, halklar arasındaki dostluk ve kardeĢliğin çıkarlarına ve kültürel ve edebi bağların 

kurulmasına ve geliĢmesine katkıda bulunur. 

Metafor, ulusların kültürüyle yakından bağlantılı olan ve medeniyet mirasının ayrılmaz bir parçası haline 

gelen en önemli dil fenomenlerinden biridir. Metafor hem dilsel hem de edebi bir kavramdır. Bu nedenle, 

dilbilimsel metafor ve edebi metafor gibi türlere ayrılmıĢtır. Her iki durumda da metafor, benzerlik ilkesine 

göre bir nesnenin özelliklerinin diğerine aktarılmasını ifade eder. Bununla birlikte, dilbilimsel bir bakıĢ 

açısından, bir metafor, hazır bir konuĢma unsurudur ve edebi bir bakıĢ açısından, bir metafor bir mecazdır, 

yani bir kelimenin mecazi anlamda kullanımına dayanan bir imge. Bu durumda, metaforun dilbilimsel bir 

birim olarak anlamı, onu mecazi olarak bir nesne, olay, iĢaret olarak adlandırmaktır - konuĢmanın duygusal 

ifadesini geliĢtirmek. Metaforik çeviri, bir dizi dilbilimsel, edebi, kültürel, felsefi ve hatta psikolojik konuları 

kapsar. Metaforik çeviri çalıĢmasına doğru yaklaĢım, okuyucuya yeterli metaforik bilgi sağlarken, çeviri 

sürecinde orijinal kaynak metnin biçimsel etkisinin geri yüklenmesinin önemini gösterir. 

Anahtar sözcükler: metafor kavramı, çeviri, metafor çevirinin zorlukları. 
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NAHAMVAR SÖZ SAHĠBĠ BENZERSĠZ BĠR YAZI STĠLĠNE SAHĠP KELĠME USTASI 
(A WORD MASTER WĠTH A UNĠQUE WRĠTĠNG STYLE) 

 

Ayethan Ziyad (Ġskenderov), 
Azerbaycan Devlet Pedagoji Üniversitesi. Araştırma görevisi. ORCID:0000-0002-0034-6736 

 

 
ÖZET 

"Her sanatçı - Ģair, yazar, ressam, heykeltıraĢ, mimar - yeni bir sanat eseri yaratırken son derece zor, 

karmaĢık ve aynı zamanda neĢeli bir içsel süreç yaĢar. duygusal ve eğitici bir ideolojik araçtır. etkisi," diye 

yazıyor Profesör Khalid Alimirzayev. 

S.Amrah'ın Ģiirlerinde, Profesör X.Alimirzayev'in sıraladığı Ģiirlerin faziletlerini rahatlıkla 

gözlemleyebiliyoruz. 

ġiirlerinin söz varlığında ve mısraların gramer yapısında ġeki sözlüğüne ait terimler esas yeri tutmaktadır. 

Yazılarını tek tek incelediğinde ġeki lehçesinin sözlük ve gramer malzemesinin kendine has özellikleri tüm 

incelikleriyle fark edilir. 

Yazılarına kıyasla S.Amrah'ın konuĢması daha net ve anlaĢılır. ġiirlerinin dilinin özgünlüğü, yazarın ġeki 

dıĢındaki çevre ile neredeyse hiç temasının olmaması ve çalıĢtığı adreslerin çoğunlukla ġeki veya civar 

bölgelerle ilgili olmasıyla ilgilidir. Söylenenlere Sarvar'ın lisans diploması almadığını da eklersek, 

S.Amrah'ın eserinin özgünlüğünün sebepleri ve sonuçları ortaya çıkıyor. Ne de olsa, yüksek eğitim ve çevre, 

insan oluĢumu sürecindeki temel faktörlerdir. 

Ġlk bakıĢta kaba bir izlenim bırakan kelimelerin galaksisine adım adım nüfuz etme ve sunulan terimlere 

analitik bir yaklaĢım, okuyucuyu yazarın yaratıcılığının benzersizliğine, Sarvar Amrah'ın ayetlerini 

düzenleme tarzına "sahip olmaya" sevk eder. ve yaratıcı üslup, sunulanları tam olarak yazarın söylemek 

istediği Ģekilde kabul etmeye sevk eder. 

S.Amrah'ın Ģiirlerindeki asıl ve tek imge "Ģair beni"dir. Bu "lirik benlik" anlayıĢına göre, sıradan bir insan 

SEVGĠ unvanını kazanamaz. S.Amrah'a göre S.Amrah'ın "lirik ben"i Leyli'nin Mecnun, Karam Aslı, 

Hüsrev'in ġirin'inden (vb.) daha güçlü ve güçlü bir divandır. AĢık olan insan hiçbir Ģeyden ve kimseden 

çekinemez, ona bütün yasaklar haramdır. Ne de olsa aĢk doğuĢtan gelen bir yetenektir, herkeste olmayan 

özel bir niteliktir. S.Amrah'da "Ģair beni"nin dili S. Amrah'ın görüĢünün, S.Amrah'ın sevdiği kiĢiye karĢı 

tavrının, S.Amrah'ın söz ve düĢüncelere bakıĢının ifadesidir. S.Amrah'ın Ģiirini "Kaba söz sahibi" 

mertebesine getiren iĢte bu özelliklerdir. 

ġiir, S.Amrah'ın dünyasının mutlak hakimidir. Bu aĢk sınırsız bir aĢka dönüĢtü. Yazdıklarının herhangi bir 

kelimesini en ufak bir hata ile yanlıĢ telaffuz eden, ne zaman yazdığına bakmaksızın, noktalı virgüle kadar 

yazdıklarını bir solukta söylüyor. 

Bir keresinde Ģaka yollu bana verdiği Ģiir defterini kaybettiğimi söyledim. Hatta Ģiirleri gün, ay ve yıl 

tarihleriyle birlikte ezbere okudu. 

Hatta bir keresinde telefon görüĢmemizde bana bir Ģiir ithaf etmiĢti. Sonra gülümsedi ve "ġimdi yazıp sana 

göndereceğim" dedi. Ve bana Ģu Ģiiri gönderdi: 

DƏRD BĠLƏN ĠNSAN 

 

ĠtmiĢdim, soruĢma hardan tapıldın, 

Sevgi dəfnindəydim gözüm nəm mənim. 

Sağ ol, yoxluğumdan narahat qaldın, 

Ġnan ki, keçmədi günüm Ģən mənim. 

 

Bir ağac kökünün bar tellərini 

Torpaqmı, ya daĢmı cızıb bu qədər. 

Elə dindirdilər qəlbim dilini 

Sözümü deməkdə dərd qismət mənə. 

 

Ey dahi Ayətxan, dərd bilən insan, 

Yaralı bağrıma can deyən insan. 

Dünənlə qanayır qəlbim yarası, 

Sağ ol, bu yarama can deyən insan. 
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Məhəbbət Ģairi gör necə ölmüĢ, 

Əti tökülmüĢdür, dəri sümükdə. 

Elin Ģairini el özü görmüĢ, 

Ölümsüzəm, sevgi adlı döyüĢdə. 

S.Amrah'ın Ģiirlerini her yeniden incelediğimde, gözle kolayca görülemeyen gizli katmanlar ortaya çıkıyor. 

Okuyucu, sunulan makalede bu "gizli katmanları" ve S.Amrah'ın Ģiirinin benzersiz düzensiz kelime yükü-ses 

yükünü tanıma fırsatı buluyor. 

Anahtar kelimeler: 

Benzersiz bir yazı stiline sahip kelime ustası, ġeki lehçesi, Ģiirdeki gizli katmanlar, benzersiz kelime yükü-

ses yükü, ―Ģairin beni‖. 

 

ABSTRACT 

"Every artist - poet, writer, painter, sculptor, architect - experiences an extremely difficult, complex and at 

the same time joyful internal process when creating a new work of art. It is an emotional and educational 

ideological tool. Effect," writes Professor Khalid Alimirzayev. 

In the poems of S. Amrah, we can easily observe the virtues of the poems listed by Professor X. 

Alimirzayev. 

In the vocabulary of his poems and in the grammatical structure of the verses, the terms belonging to the 

Sheki dictionary hold the main place. When he examines his writings one by one, the peculiar features of the 

dictionary and grammatical material of the Sheki dialect are noticed with all their subtleties. 

Compared to his writings, S. Amrah's speech is clearer and more understandable. The originality of the 

language of his poems is related to the fact that the author has almost no contact with the environment 

outside of Sheki, and the addresses he works are mostly related to Sheki or the surrounding regions. If we 

add to what has been said that Sarvar did not receive a bachelor's degree, the reasons and consequences of 

the originality of S. Amrah's work become clear. After all, higher education and the environment are the 

main factors in the process of human formation. 

Step-by-step penetration into the galaxy of words that make a rough impression at first glance and an 

analytical approach to the terms presented lead the reader to "own" the uniqueness of the author's creativity, 

the way in which Sarvar Amrah arranged the verses. and creative style leads to accepting what is presented 

exactly as the author intended it to say. 

The real and only image in S. Amrah's poems is "poet me". According to this notion of the "lyrical self," an 

ordinary person cannot earn the title of LOVE. According to S. Amrah, S. Amrah's "lyric self" is a more 

powerful and powerful divan than Leyli's Majnun, Karam Aslı, Hüsrev's ġirin (etc.). A person in love cannot 

be afraid of anything or anyone, all prohibitions are haram for him. After all, love is an innate talent, a 

special quality that not everyone has. The language of "poet me" in S. Amrah is the expression of S. Amrah's 

view, S. Amrah's attitude towards the person she loves, and S. Amrah's view of words and thoughts. It is 

these features that bring S. Amrah's poetry to the level of "the owner of a rude word". 

Poetry is the absolute ruler of S. Amrah's world. This love turned into an unlimited love. He who 

mispronounces any word of what he wrote with the slightest mistake, says in one breath that he wrote it up 

to the semicolon, regardless of when he wrote it. 

I once jokingly told him that I had lost the poetry notebook he had given me. He even recited the poems with 

the dates of the day, month and year. 

He even dedicated a poem to me once during our telephone conversation. Then he smiled and said, "I'll 

write and send it to you now". And he sent me this poem: 

 

DƏRD BĠLƏN ĠNSAN 

 

ĠtmiĢdim, soruĢma hardan tapıldın, 

Sevgi dəfnindəydim gözüm nəm mənim. 

Sağ ol, yoxluğumdan narahat qaldın, 

Ġnan ki, keçmədi günüm Ģən mənim. 

 

Bir ağac kökünün bar tellərini 

Torpaqmı, ya daĢmı cızıb bu qədər. 
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Elə dindirdilər qəlbim dilini 

Sözümü deməkdə dərd qismət mənə. 

 

Ey dahi Ayətxan, dərd bilən insan, 

Yaralı bağrıma can deyən insan. 

Dünənlə qanayır qəlbim yarası, 

Sağ ol, bu yarama can deyən insan. 

 

Məhəbbət Ģairi gör necə ölmüĢ, 

Əti tökülmüĢdür, dəri sümükdə. 

Elin Ģairini el özü görmüĢ, 

Ölümsüzəm, sevgi adlı döyüĢdə. 

Every time I re-examine S.Amrah's poems, hidden layers are revealed that are not easily visible to the eye. 

In the presented article, the reader has the opportunity to become acquainted with these "hidden layers" and 

the unique irregular word load-sound load of S. Amrah's poetry. 

Keywords: 

Word master with a unique writing style, Sheki dialect, hidden layers in poetry, unique word load-sound 

load, ―poet me‖. 

 

GĠRĠġ 

―Hər bir sənətkar – istər Ģair, yazıçı, istər rəssam, heykəltaraĢ, memar olsun – yeni bir sənət əsəri yaradarkən 

son dərəcə ağır, mürəkkəb, eyni zamanda fərəhli bir daxili proses yaĢayır‖, - yazır professor Xalid 

Əlimirzəyev, - ―Ədəbiyyat humanizmə, xeyirxahlığa, ali yüksək bəĢəri duyğulara xidmət edən, böyük 

emosional təsirə, tərbiyəvi təsirə malik məfkurə vasitəsidir‖ [1. s.8 və s.7].  

S.Əmrahın Ģeirlərində professor X.Əlimirzəyevin sadaladığı poeziyaya məxsus məziyyətləri rahatlıqla 

müĢahidə etmıək mümkündür. 

ġeirlərinin lüğət fondunda və misraların qrammatik quruluĢunda ġəki leksikonuna məxsus istilahlar baĢlıca 

yer tutur. Yazdıqlarını birər-birər incələdikcə, ġəki ləhcəsinin leksik və qrammatik materialına məxsusluqlar 

bütün incəliklərinə qədər diqqət çəkir. 

Yazıları ilə (burada, Ģeirləri ilə – A.Ziyad) müqayisədə S.Əmrahın nitqi daha aydın, dərkediəndir. ġeirlərinin 

dilindəki özünəməxsusluq, çox güman ki, müəllifin ġəkidən kənar mühitlə, demək olar ki, təmasda 

olmaması, əmək fəaliyyətində olduğu ünvanların da əsasən ġəki, yaxud qonĢu rayonlarla bağlı olması faktı 

ilə əlaqədardır. Deyilənlərə Sərvərin bakalavr təhsili almamasını da əlavə etsək, S.Əmrah yaradıcılığına xas 

özünəməxsusluğun səbəb və nəticələri sövq-təbii aydınlaĢar. Axı ali təhsil və ətraf mühit insanın formalaĢma 

prosesində köklü amillərdəndir.  

Ġlk baxıĢda nahamvar təsir bağıĢlayan söz qalaktikasına addım-addım nüfuzetmə və təqdim olunan 

istilahlara analitik yanaĢma oxucunu qələm sahibinin yaradıcılığındakı özünəməxsusluğa, misralardakı 

Sərvər Əmrah düzüm tərzinə və yaradıcılıq dəst-xəttinə ―sahib çıxmağa‖ sövq edir, Nəticə etibarı ilə ġəki 

bölgəsinə məxsusliqlar səndən (burada oxucudan – A.Ziyad) məcazi mənada aralanır və səni (burada, 

oxucunu) təqdim olunanları məhz müəllifin demək istədiyi tərzdə qəbul etməyə sövq edir. 

S.Əmrahın Ģeirlərində baĢlıca və yeganə obraz ―Ģair məni‖dir. Bu lirik ―mən‖in konsepsiyasına görə, hər 

bən`i Adəm, baĢqa sözlə, sıradan biri AġĠQ titulu qazana bilməz. S.Əmraha görə. S.Əmrahın ―lirik mən‖i 

Leylinin Məcnunundan, Kərəmin Əslisindən, Xosrovun ġirinindən (və s.) daha qüdrətli, qüvvətli divanədər. 

AĢiq olan kəs heç nədən və kimsədən çəkinmək iqtidarında deyil, bütün qadağalar onun üçün yasaqdır. Axı 

aĢiqlik, bən`i Adəmə nəsib olan divanəlik fitri istedad, hər kəsə nəsib olmayan məxsusi keyfiyyətdir. 

S.Əmrahda ―Ģair məni‖nin dili məhz S.Əmraha məxsus fikrin, sevdiyi Ģəxsə S.Əmrah münasibətinin, sözə, 

fikrə S.Əmrah baxıĢının ifadəsidir. Məhz bu özünəməxsusluqlardır S.Əmrah Ģeiriyyətini ―Nahamvar söz 

sahibi‖ müstəvisinə çıxaran. 

Poeziya S.Əmrah dünyasına hakimi-mütləqdir. Hüdudsuz sevgiyə bələnib bu mehri-məhəbbət. Qələmə 

aldıqlarından hər hansı kəlməni kiçicik qüsurla yanlıĢ ifadə et, bu ―redəktənə‖ aman verməz, nə vaxt qələmə 

alınmasından asılı olmayaraq qələmə aldıqlarını nöqtə-vergülünə qədər birnəfəsə söylər.  

Bir dəfə zarafata salıb redəktə üçün mənə vermiĢ olduğu Ģeir dəftərini itirdiyimi söylədim, ġeirləri hətta gün, 

ay və il tarixlərinə qədər sıralanması ilə əzbərdən söylədi. 
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Hətta bir dəfə telefon söhbətimizdə ürəyi necə riqqətə gəldisə, bədahətən mənə ünvanlanmıĢ bir neçə bənd 

Ģeir də söylədi. Məzə üçün qayıtdım ki, yaxĢı alınıb, bilsəydim səsini lentə alardım. Təbəssümlə gülümsəyib 

―indi yazıb sənə göndərərəm‖, - dedi. 

DƏRD BİLƏN İNSAN 
 

ĠtmiĢdim, soruĢma hardan tapıldın, 

Sevgi dəfnindəydim gözüm nəm mənim. 

Sağ ol, yoxluğumdan narahat qaldın, 

Ġnan ki, keçmədi günüm Ģən mənim. 

 

Bir ağac kökünün bar tellərini 

Torpaqmı, ya daĢmı cızıb bu qədər. 

Elə dindirdilər qəlbim dilini 

Sözümü deməkdə dərd qismət mənə. 

 

Ey dahi Ayətxan, dərd bilən insan, 

Yaralı bağrıma can deyən insan. 

Dünənlə qanayır qəlbim yarası, 

Sağ ol, bu yarama can deyən insan. 

 

Məhəbbət Ģairi gör necə ölmüĢ, 

Əti tökülmüĢdür, dəri sümükdə. 

Elin Ģairini el özü görmüĢ, 

Ölümsüzəm, sevgi adlı döyüĢdə. 

 

S.Əmrahın Ģeirlərini hər dəfə yenidən araĢdıranda gözə görünməyən gizli qatlar aĢkarlamaq imkanında 

olursan. Bu ―gizli qatlar‖la və S.Əmrah Ģeirinin bənzərsiz nahamvar söz yükü-səs yükü ilə oxucu təqdim 

olunan məqalədə tanıĢ olmaq imkanındadır.   

 

ARAġDIRMA  

Qəribə də səslənsə, Sərvər Əmrahın mənə təqdim olunmuĢ Ģeirlərini hələ ilk oxuduğumda ürəyimdə keçirdi-

yim əzəl düĢüncəm bu oldu: nahamvar söz sahibi. 

Sərvər Əmrahda oxucunu hər Ģeydən öncə cəlb edəcək də elə budur; məhz Sərvərə xas nahamvarlıq, Sözə 

məhz onun özünün təqdim etdiyi yöndə baxıĢ tərzi! 

“Səni görüb düşmə özün gözündən” 

 (―Görməyin məni‖).  

Oxuyursan. Ġlk anda təqdim olunan məntiqi anlamaq oxucu üçün çətinlik yaradır. Təkrarən həmin sözün, 

sətirin içinə girirsən, fikirlərinin küncünü-bucağını eĢirsən. Və nəhayət tapırsan ki... Sən demə ―Ģair məni‖ 

(Sərvər Əmrah) ―səni görüb‖ deyəndə insanın (sevgilisinin) hansı vəziyyətdə olduğunu həmin Ģəxsin (sevgi-

lisinin) özünün görməsini (dərk etməsini) nəzərdə tuturmuĢ. 

Yaxud  

Yalvarıram, gəlmə, yapış dizindən 

(―Görməyin məni‖).  

Adətən belə ifadə tərzi bir nəfər tərəfindən qeyri kimə isə ünvanlanar. Burada isə ―Ģair məni‖ sevgilisinin 

özünə yalvarıĢla müraciət edir ki, özün öz dizindən yapıĢ ki, dizinin taqəti kəsilsin deyə məni görməyə 

gəlmək üçün gücün, qüvvən, tabın qalmasın. 

Eləcə də,  

Yara vurub, sonra demə bu, qədər 

(―Ġçi sevgimdir‖).  

Yəni mənə vurduğun yaraları qəzavü-qədərin boynuna yıxma. 

Sözə bu baxıĢı görmüĢdünüzmü?  

Varsa da, yox dərəcəsində. 

Sərvər Əmrah qələmə aldığı söz yükünün dərinliklərində gizlənənləri sənin (oxucunun) görmən (görməsi) 

üçün səni (oxucusunu) sözün içinə girib demək istədiyi anlamı axtarmağa təhrik edir. Və hətta bu məqamda 

öz məhəbbətinə ad da qoyur: ―Ah!‖ 
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Ġfadə tərzinə diqqət yetirək: 

“Ah!”ımdır ölməyə qoymayan məni. 

Sən demə bu müqəddəs, ülvi duyğu (məhəbbət, sevgi) ―Ģair məni‖nin varlığını elə yaralayıb, duyğularını o 

qədərdə param-parça edib, vücudunda o dərinlikdə sağalmaz yaralar açıb ki... Bu bakirə, müqəddəs duyğu 

durduğu ucalıqdan enib, hazırda onun ―Ģair məni‖ üçün ahu-zar qismində bir nəsnədir (“ah!”dır):  

“Ah!”ımdır ölməyə qoymayan məni”. 

Bu deyim ətrafında ikinci bir düĢünmək tərzi: ―Ģair məni‖nin təskinlik tapdığı budur ki, artıq unudulmuĢ 

olan sevgilisinin onun dərdindən ömrünü-gününü ax-uf içərisində yaĢamaqla keçirməsi kimi həyat tərzinə 

mübtəla olması ―Ģair məni‖nə təsəlli verib yaĢadır, onu ölməyə qoymur: 

“Ah!”ımdır ölməyə qoymayan məni 

(“Ağlayım”). 

Söz xamırdır, - demiĢəm, - kündəsini nə tutsan, onu da alacaqsan.  

Sərvər Əmrah da sözün əlində girincdir. Sevdiyinə vurğunluğu O-nu sözün əlində əsir edib, yiyəsiz-yeliksiz 

düĢüncələrini cünun edib buraxıb söz kəhkəĢanının sahibsiz səhrasına. Ona (Sərvər Əmrahın dediyi sözə) 

sahib tapılacaqmı? Çətin! Çünki söz sahibinin özü SÖZÜN əlində cünun olub söz kəhkəĢanının sahibsiz 

səhrasında çarə axtarıĢındadır: 

Ölümdən yazıram, ölümə ağla, 

Əlində qul olan sevgimə ağla, 

Əlinə hər yetən məktuba ağla - 

Üzü həsrətimdir, içi sevgimdir 

(―Ġçi sevgimdir‖). 

Ancaq əzabın da, sevdiyindən aldığın ağrı-acının da hansı həddə isə qədəri, hüdudu var. Hüdudsuzluq hətta 

ayrılmağa da gətirib çıxara bilir. Bu baĢlanğıcın ilkin həddi ―Ģair məni‖nin sevdiyini töhmətləndirmək, onun 

üstünə bu qədər gəlməsini qismən də olsa dayandırmaq, bu məramın qorxulu olduğundan çəkindirmək 

vasitəsi kimi təzahür edir.   

Ġncikliyini “nəyinə gərəkdir görməyin məni” misrası ilə ifadə edən ürək sahibi bu sevgisinin ona nələr bəxĢ 

etdiyini də sevgilisinin nəzər-diqqətinə çatdırmağı unutmur: 

Sənsizlikdən ilbəildən qocaldım, 

Nəyinə gərəkdir görməyin məni 

(―Görməyin məni‖). 

Ġçi təzadlı düĢüncələrlə dolu ―Ģair məni‖nin fikirlər əlində hansı qədərdə naçar qaldığını duydunuzmu? Bu 

ağrıların vulkan püskürməsindən oxucu aĢağıdakı misralarla üz-üzə gəlir: 

Günahın küsdürər səni özündən 

Səni görüb düşmə özün gözündən  

(―Görməyin məni‖). 

Yaxud 

Kiridi qəlbində ilk məhəbbətin, 

Nəyinə gərəkdir görməyin məni  

(―Dünən mənim idin...‖) 

söyləyən ―Ģair məni‖ əsəbinin ən gərgin anında sevdiyinə sonuncu (əslində sevən kəslərdə bu 

“sonuncu” dediyim anlam milyard dəfələrlə “sonuncu” tərzində peyda olur) xəbərdarlığını edir. 

Fikrin belə bir insan var bilməsin, 

Mənə də günahdır görməyin məni  

(―Görməyin məni‖)  

söyləməklə hətta daha yollarının ayrıldığını da dilə gətirməyə məcbur qalır.  

Nəfəsi təntimiĢ halda  

Həsrətdən kor olan gözümü görmə, 

Ölməyib yaşayan ölünü görmə, 

Solmuş bənizimi, üzümü görmə -  

Ağladar gözünü görməyin məni   

―Görməyin məni‖) 

söyləyən ədəbi qəhrəmanımız ölümü özü üçün bəxtiyarlıq sanır. Ancaq az əvvəl dediyim kimi, “sonuncu” 

dediyimiz anlam sevən ürəklərdə bəlkə milyard dəfələrlə “sonuncu” tərzində ―qətiləĢsə‖ də, yenə bir an 

sonra qüvvədən düĢür.   

Ġlahi sevginin bu qüdrəti Sərvər Əmrah yaradıcılığında da hakimi-mütləq.  
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―ġair məni‖nin sevdiyi ilə nə vaxtsa yenə də görüĢüb bir olacaqlarına ümiddə olmaq qənaətini ifadə edən 

anlamlardır bizə bu fikiri söyləməyə haqq qazandıran. Lakin Sərvər Əmraha görə bu görüĢ nə zaman, harada 

olacaq? 

Bir gün biz üz-üzə gələrik, gülüm, 

Ölüm hər insanı aparan yerdə  

(―Bir gün‖). 

Dilindən çıxdımı (qələmindən kağız üzərinə süzüldümü), o sözə sahib sənsən. Sərvər Əmrah da dilindən çı-

xan (kağız üzərinə muncuq-muncuq düzüb oxucusuna təqdim etdiyi) hər kəlməyə, sözə sahib. Sevdiyini 

Tanrı verən ömürün qədərinə qədər sevəcəyində israrlı: 

Sən haqdan düşmüsən mənim qəlbimə, 

Nəfəsin çıxınca sevəcəm səni. 

 (―Sevəcəm səni‖. 

Sevən kəs adətən sevdiyi kəsdən incik düĢər, küsgün olar. Sərvər Əmrahın ―Ģair məni‖ sevgisində bu 

məqamda da fərqlidir. ―Dünən mənim idin...‖ kəlmələrinə qədər çiçək bildiyi sevgilisinin ―Ģair mən‖inin 

deyil, qeyrisinin əli (vasitəsi) ilə ―gülə çevrilməsindən‖ (qadın olmasından), bu istəyini məhz özünün 

reallaĢdırmamaq imkansızlığından ağrınır:  

Görə bilmədiyin bir günahın var, 

Sənin bülbülünə xəyanətin var, 

Mən olan dünyada xəcalətin var -  

Layiqsiz çevrildin gülə, ay çiçək! 

İstəksiz çevrildin gülə, ay çiçək! 

 (―Çiçək deyilsən‖). 

Sərvər Əmrahda yalnız bu kəlmələri dilə gətirən misralarmı sızlayır? Heç də yox! Belə olsaydı, bu sətirlər 

Sizin də içinizə hopub Sizi də (oxucunu da) sızladardımı? O (içinizin göynəyi) Sərvər Əmrahın ürəyinin hıç-

qırtılarıdır ki, Sizin də (oxucunun da) vücudunu göynədir?!  

Sərvər Əmrahın qələmə aldıqlarında ütülənmiĢ, rəvan yazı tək-tək gördüm. Əksəri gözümüzün görmədiyi, 

qulağımızın eĢitmədiyi nahamvar deyimlər! Ġndi gərək baĢ sındırasan, ya da məhz Sərvər Əmrah kimi 

ġəkinin BaĢ Göynük kəndinin övladı olasan ki, Sərvər Əmrahın söylədiklərini baĢa düĢmək, dərk etmək im-

kanında olasan.  

Mən qurdum “sən”imə sevgi tələsi, 

Mən oyatdım səndə eşqə həvəsi, 

İndi neylim, ay ömrümün gəvəsi  

(―Ağlayım‖). 

Məhz bu və ya bunabənzər tutumlarıdır Sərvər Əmrahı bəlkə oxucusuna sevdırə, bəlkə oxucusunu ondan üz 

döndərməyə sövq edə!? Allah bilir. 

*** 

Məni ədəbiyyatda 

nöqtə-vergüllə qorxutmasınlar, 

dayanmadan yazmaq istərəm 

söyləyən Sərvər Əmrahı təqdim etdiyi ―Dünən mənim idin...‖indən məhəbbət Ģairi kimi tanıdım. Məhəbbət 

Ģairi - eĢq divanəsi olanlar isə...   

EĢq, məhəbbət, sevgi Sərvər Əmrah üçün hansı anlamdadır? Hər nəsnədən öncə GÜNAH! Ulu Tanrının yer 

üzünə xəlq etdiyi bir varlığa olan məhəbbətində el-obasının töhmət ünvanına çevrilən ―Ģair məni‖ bu məhəb-

bətində özünü günahkar sayır: 

Mənə mənim günahımdan deyirlər  

(―Ağlayım‖). 

Və elə bu günahı ilə də dünyadan köç edəcəyi ehtimalı O-nu ağrıdır: 

Qorxuram günahla məzara düşəm - 

Kiridə bilmirəm gözümü indi  

(―Ġndi‖). 

BaĢqa bir məqamda sevgisinin özəl bir duyğu olmasına inanan ―Ģair məni‖ bu dəfə bu özəlliyin Ģirinindən 

də-acısından da ağrınır: 

Özümü özəl bir ağlamaq tutur 

 (―Ağlamaq tutur‖). 
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Həyatın gerçəkliklərinə diqqət yetirin: hansı ailədə ərlə qadın arasında hüzur (heç bir narahatlığı olmayan, 

hər kəsin qibtə edə biləcəyi ailə həyat tərzi) mövcuddur? Cavab birmənalıdır: doxsan faiz biri-birinə dəlicə-

sinə sevgisi olmayan cütlüklərin birləĢməsindən yaranan ailələrdə!  

Səbəb?  

Axı cünunluq həddində olan məhəbbət – nəticə olaraq qısqanclığın təməl daĢıdır. Qısqanclıq isə... Sevən kəs 

sevdiyini özünküləĢdirir. Onu kiminləsə bölüĢməyə qətiyyən razılaĢmaz! Bu isə özünü ―qısqanclıq‖ 

dediyimiz anlamda ehtiva edir. Qısqanclıq da özlüyündə ailədə dedi-qodunun, umu-küsünün, dava-dalaĢın 

bünövrə daĢıdır. Qədərsiz sevgi insanı sevdiyindən də, Tanrısının ona verdiyi ―dünyadan‖ da, hətta özündən 

küsməyə (üz döndərməyə) qədər də sövq edə bilir: 

Noolar, özgələrlə danışıb gülmə, 

Sevən ürəyimdən küsdürmə məni   

  (―Küsdürmə məni‖). 

Özünü cevgisində günahkar sanan Ģair o həddə çatır ki, sevgisini sinir şüşəsi (əsəblərinin tarıma çəkilib 

yaşamağa macal vermədiyi cilovcuz gərginlik) adlandırır: 

Sənə dönə-dönə “bağışla” desəm, 

Günahkar mənəm, yar,  

gəl, sinir şüşəm 

(―Ġndi‖). 

Ancaq cahan müharibəsi həddində olan bu qiyamda son anda yenə sevgi, məhəbbət müzəffərdir: 

Məni mən öləndə sevərsən, gülüm, 

Sərvər butasından dönər?  

İnanma! 

Ürəyini fəth etmiĢ bu Ģəxs - ―gözünün nuru‖, ―ömrü-günü‖, ―ona ən yaxın insan‖ - Sərvər Əmrah üçün qeyri 

özgə halda daha kimdir, yaxud nədir?  

Sən mənim sevimli əziyyətimsən, 

Ruhum sevgisindən dönər?  

İnanma! 

―Sən mənim sevimli əziyyətimsən!‖ söyləyən Ģair bu sevgisinin onun iç dünyasını talan etdiyindən söz açır:  

Səndəndir ömrümdən,  

günümdən talan 

(―Küsdürmə məni‖). 

Və bütün bunlara rəğmən o (“şair məni”) sevgilisindən onu bağıĢlamasını rica edir, əks halda ondan üz 

döndərəcəyi ilə sevgilisini hədələyir:    

Qəsdən gözlərimə baxıb da gülmə - 

Gözümün nurundan küsdürmə məni 

 (―Küsdürmə məni‖). 

*** 

Sərvər Əmrah sevgisində israrlı olduğu kimi, inanıram ki, demək istədiklərini (ədəbiyyata gətirmək istə-

diklərini) ədəbiyyatın qəbul etməsi üçün onunla (ədəbiyyatla) söz cəng-cidalında da israrlı olacaq.  

ġəkinin dağlar qoynundakı söz xiridarlığında (özünəməxsus söz bolluğunda) böyük ədəbiyyata çox söz 

ustadları üz tutub: xanlıqlar dövrünü yada salsaq Şəki xanı Hacı Çələbini, XVIII əsr şairi Nəbini, maarifçi-

demokrat, görkəmli ictimai xadim Mirzə Fətəli Axundovu, ədəbiyyatşünas Salman Mümtazı, maarifpərvər 

dramaturq Rəşidbəy Əfəndiyevi, şair-aşıq Molla Cumanı, şair İsmayıl bəy Nakamı, Hacı Həsən Mollazadə 

Gəncəvini (Şəkəvi), yazıçı-dramaturq Sabit Rəhmanı, şair-dramaturq Bəxtiyar Vahabzadəni (və bir çox di-

gərlərini) xatırlamamaq mümkün deyil. 

Bu gün ġəkidən Bakıya üz tutan çox cavan formalaĢmaqda.  

Sərvər Əmrah da onlardan biri. 

Sərvər Əmrah bu zirvələrdən birinə sahib durmaq imkanında olacaqmı? Bu zamanın diktəsi! 

Bir söz sahibi olaraq, Sərvər Əmraha söz qalaktikasında öz ulduzunu tapmaq arzusu ilə,  

Ayətxan Ziyad. 

Açar sözlər: 

Nahamvar söz sahibi, ġəki istilahları, Ģeirdəki gizli qatlar, bənzərsiz nahamvar söz yükü-səs yükü, Ģair 

―məni‖ 
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AZAM OKTAM'IN ESERLERINDE DINI DÜNYA GÖRÜġÜNÜN ETKISI 

 
Xurshida Nishonova Yusufjonovna 

Namangan Devlet Üniversitesi, Filoloji Fakültesi, Edebiyat Bilimleri Bölümü(Özbek Edebiyatı), yüksek lisans, 2. sınıf 

öğrencisi 

 
Soyut. Bu makalede Özbek şairi Azam Oktam'ın "İki dünya saadeti" adlı kitabında yer alan hadislerin 

manzum eleştirisi ve tasavvuf literatüründeki yeri ifade edilmektedir. 

 

Anahtar kelimeler. Tasavvuf, ruh, hadis ilmi, kurgu, milli ruh, estetik ideal, muhteva, fikir, yorum. 

 

Edebiyat ait olduğu halkın milli ruhuna, yaĢam tarzına, hocalarının tecrübesine, manevi-ahlaki, dini-teolojik 

kavram ve değerlerine dayanır. Bu nedenle, onlar olmadan edebi sürecin özünü belirlemek ve mevcut 

geleneklerin sanatsal yaratımdaki rolünü değerlendirmek zordur. Din ile yakından ilgili olduğu inkar 

edilemez. Birçok bilim adamı dinin ve tasavvufun kurgudaki yansımasını incelemiĢ ve bir takım bilimsel 

yenilikler yapılmıĢtır. 

Tasavvufun Doğu dünyasının sosyal, kültürel, felsefi ve edebî hayatını etkilediği bilinmektedir. Klasik 

edebiyatın temsilcilerinin çoğu belli bir mezhebin temsilcisi olarak ünlendi. Bu, edebiyattaki fikir ve imge 

sisteminin geniĢlemesine neden oldu. Ahmed Yesevi, Süleyman Bakırgani, Sufi Olloyar, Kul Ubeydi, 

Miskin, Hislat gibi tamamen dinsel ve tasavvufi edebiyatın temsilcileri vardır ve onlar için Ģiir, tasavvuf 

görüĢlerinin yorumlanmasında ve tanıtılmasında önemli bir araç olmuĢtur. 

Ġslam'ın kalbı Kuran-ı Kerim'dir ve Peygamberimiz (sav)'in hayatı ve eserleri ile dini ve ahlaki 

eğitimlerinden konu alan hadisler paha biçilmez bir kaynaktır. Kur'an-ı Kerim'in hadislerinde ifade edilen 

tüm bilimsel ve pratik fikirler detaylı bir Ģekilde yorumlanmıĢ ve açıklanmıĢtır. 

Tasavvufun kurgu ile yakınsaması tesadüfi bir fenomen değildir. Ġslam'ın edebiyatın geliĢmesinin 

temellerinden biri olduğu Doğu klasik poetikasının tecrübelerinden bilinmektedir. Sanatçılar, Kuran 

ayetlerinden ilham almadan, Peygamber Efendimiz (sav)'in hadislerini incelemeden, Ģeriat kurallarını 

bilmeden eser ortaya koymamıĢlardır. Hamidulla Karamatov'a göre, "Türkçe konuĢan halkların Ģimdiye 

kadar bildiğimiz en eski eseri, metinde birçok Ġslami tema ve Kur'an cümleleri bulabileceğimiz Yusuf  Xos 

Hajib'in "Qutadgu Bilig'i"dir Ondan sonra Ahmed Yugnaki'nin "Hibbat ul-haqaiq", Ahmed Yesevi'nin 

"Devani Hikmet" ve Nasiruddin Rabüğüzi'nin "Qissas ul-Enbiya" bu yöndeki en iyi eserlerinden bazılarıydı. 

Bu da kurmacanın tarafsızlığını ve bilgeliğini sağladı. 

ġura rejimi döneminde milletimiz Ġslam dünyasından ve tasavvuftan ayrılmıĢsa da edebiyat tasavvuftan 

ayrılmamıĢtır. Kısıtlı literatür içerisinde dahi dini kavramlar vermek mümkün olmuĢtur. 

Bağımsızlıktan sonra, uyanıĢ rönesansında ortaya çıkan Ģiirsel geleneklere dönüĢ açıkça görülüyordu. 

Edebiyat din felsefesinden beslenmeye baĢladı. Bunlar arasında Abdulla Oripov'un "Hac Kitabı", "Bilge 

Dünya", ġukur Kurban'ın "Tanrı Seni Kurtardı", "Arba'in", Takhir Malik'in "Ahlak Kitabı", Fazıl Zahid'in 

"Babanın bahçesi" dini teĢvik etmedeki eĢsiz rolleri ve sanatsal parlaklıkları açısından önemlidir. 

Geçen yüzyılın son yıllarında mübarek hadislerin muhtevası, özellikle Ģiirimizde derinden emilmiĢtir. 

Özellikle Azam Oktam'ın "Ġki dünya saadeti" koleksiyonu bu yönüyle dikkat çekicidir. Zira Ģairin bu kitabı, 

öncelikle Peygamberimiz (sav)'in sözlerinin etkisinde doğmuĢ ve ders bakımından zengin olması, ikinci 

olarak da hadislerin manzum tefsirlerini yaratma geleneğini devam ettirmiĢtir. "Ġki dünya saadeti"nda bir 

çok dini kavram ve gerçek, yeni Ģiirsel yöntemler ve imgelerle yorumlanıyor. Kitapta evrensel sorunların 

doğulu anlatımını görebilirsiniz. Ġmam Buhari'nin çocuklarla ilgili derlediği hadislerden 45'i manzum tefsir 

ve tefsirlerle derlenmiĢtir. Ġçinde gerçek insanlık söylendiği için, inanç sorunu baĢı çekiyor. 

 

Her kim severse, Allah'ı,  

Yine Resulullah'ı, 

İstersen kimin için 

Severse Allah için; 

Kufr yoluna dönmekten ıse 

Ateş bana çök ıyı dese 

Anlar Haknın muhabbetını 

Bular ınanç saadetını 
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Dünya hepından vazgeçip gönül huzuruna kavuĢmak ne zaman mümkün olur? Bu Ģekilde ne gibi önlemler 

alınması gerekiyor? Bu tür soruların cevapları kitaptaki yorumlarda bulunabilir. Özünde, bir insanın kalbinin 

derinliklerine bakmak, gizli duyguları keĢfetmek, saflığı aramak yerine ihtiyacı uyandırmaya çalıĢmak yol 

göstericidir. 

Ayrıca her manzum tefsir ve ona yapılan yorumlar çok öğreticidir, ayrıca Ġslami geçmiĢten sahneler 

aktarılarak tarihin DOĞU'da bir eğitim kaynağı olarak görülmesi de ima edilmektedir. Tarih, insanlığı 

"köke", yani anlamaya çalıĢtığı gerçeğe - "orijinalliğe" götürür. "Özgünlük" ruh eğitimi için bir araçtır. 

Sebep, bütün mutasavvıfların dediği gibi "insan"dır. 

Tasavvufa göre insan toprak, su, hava ve ateĢten oluĢtuğu gibi, onu en yüksek mertebeye yükselten veya en 

alta indiren dört Ģey vardır. ġairin "Felaket ve kendinden kurtuluĢ" hadisini Ģerhinde bu Ģekilde 

verilmektedir. 

 

Resulullah bir gün şöyle buyurdu: 

İnsanlık için dört komplo vardır. 

Aile zenginliği dünyası, 

Çocuklar ve komşular... 

 

Yani Ģeytan, ınsan evladını dört Ģeyle imtihan eder. Fakat bu yolda Allah, insan için bir korunma vesilesi 

hazırlamıĢtır. 

 

Amri ma'ruf ve nahi münker, 

Namaz, oruç, zekat kurtarır. 

 

Tefsirde Azam Oktam "günahları mazur göstermek için aileyi ve çocukları bahane edenler çoktur. ġeytan 

onlara bu mazeretleri ancak geçerli ve güzel göstermiĢtir" sonucuna varırken, aile rızık esas olduğu için 

neden sadece dünya iĢleri için sağlansın. Hayat bu dünyadan ibaret değil, ahirete giden bir yol da var. 

Sonuçta, bu doğru yol. Kim bu yolu kaybederse asıl hedefini kaybeder. "Hayat bir imtihandır" denilen 

tefsirde imanın bir diğer Ģartı da emaneti muhafaza etmektir. 

 

Yo„qotmasin hech kim rost yo„lin,  

Tilamasin o„ziga o„lim. 

Hayot ming mashaqqatli bo‗lmasin; 

Yaxshi erur kimki dunyoda, 

Shoyad bu ish bo„lgay ziyoda. 

Yomon bo„lsa, shoyadki bir kun, 

Intilgay Haq rizosi uchun.
1
 

 

Doğru yoldan sapmak, ahlaqı mezanları terk etmek, kendine ölümü dilemek yasaktır. "Ġyi insan ömrünün 

uzun olmasını dilesin, sevabı artsın. Kötü insan bile uzun yaĢasın, salih amellerde bulunabilsin. Allah ondan 

razı olsun." Her Ģeyden önce niyet doğruysa imanın kuvveti ona göre belirlenir. 

ġair Ģiirinin tasavvufa özgü yönlerinin gözlemlenmesi, edebiyatın belirli bir döneminin özelliği olan Kur'an-ı 

Kerim metni ve hadislerle milli ezgileri, dini-öğretici ve edebiyatın sentezini kapsamlı bir Ģekilde 

aydınlatmayı mümkün eder. Hadisler, Peygamberimiz (sav)'in örnek hayatının bir parçasıdır. Bu yüzden 

çoğu, "Resulullah'ı dinliyorum", "Resulullah diyor", "Resulullah soru sordu", "Resul diyor", "Resulullah 

bereket veriyor",  gibi kalip ifadeleri kullanıyor. 

Rasululloh aytdilar bir kun: 

Ikki katta xalq boshlar qirg„in. 

Er yuziga dajjollar kelur, 

Rasulman deb puch da‟vo qilur. 

U dam ilm topg„usi barham.
2
 

ve ya: Rasululloh aylar marhamat: 

Munofiqda bordir to„rt illat. 

                                                           
1
 Azam Oktam, Ġki dunya saadetı, T.: Çolpon, 1998, 26-б. 

2
 Azam Oktam, Ġki dunya saadetı, T.: Çolpon, 1998,  36-б. 
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Ne so„zlasa bo„lg„usi yolg„on, 

Puch chiqadi va‟dasi har on. 

Omonatga hiyonat qilgay, 

Da‟vo chog„i yolg„on ontga shay.
3
 gibi. 

 

ġair bu cümleyi belirli bir ideolojik ve sanatsal niyetle ele alır. "Ġki dunya saadetı"nde her bir tefsirde 

Peygamberimiz (sav)'in özel vasıflarından bahs edilmektedir. Sonuç olarak yaratıcı düĢüncenin bir ürünü 

olan lirik kahramanın inançı yansıtılmıĢtır. Bu nedenle Ģairin tefsirinde bu hadislerde kalb temizliğine dair 

bir ima vardır. 

 

Vücudunuzda bir et vardır 

kalp dıye adlanır o etnın adı 

İyileştiğinde, vücut iyileşir. 

O kırılsa, vücut kırılar. 

 

Kalp ınanç evidir. Kırılırsa, insan yapısı yok olur. Kalbi takva ile korumak. Takva, kendini bilmek ve tövbe 

etmekle elde edilebilir. Tövbe, küfürden, Ģeriatın haram kıldığı Ģeylerden, dıĢındaki Ģeylerden yüz çevirmek 

olduğu gibi, kendi kusurlarını görebilmek, hâlini anlayabilmek, kötü iĢ ve düĢüncelerden yüz çevirebilmek, 

günahları idrak edebilmektir. Dünyanın kıymetsizliğini, zulümden ve haksızlıktan yüz çevirmeyi. 

Dolayısıyla tövbe, hata ve noksan davranıĢlardan kaynaklanan piĢmanlıktır ve bu durumda kiĢi kendi içinde 

çare arar ve kurtuluĢu arar. Bu amel Allah için güzeldir. Bu nedenle Ģair: 

 

Tanrı çok sevinir - 

Kul tövbe ederse eger  

satırları yazar. 

 

Azam Oktam'ın Ģiirleri bir iç ruhla, iman ruhuyla nurlanır. ġairin estetik idealinin canlı izlenimi ve renk 

duyumları, iman yağmuru ile daha da netleĢir. Bu manevi ve Ģiirsel unsurlar, dini dünyanın belirli bir sınırını 

tanımlar. Diğer bir deyiĢle inanç, Ģairin estetik idealinin merkezinde yer almakta, onun sanat değerini artıran 

bir unsur olduğu söylenebilir. 

Demek ki Azam Oktam'ın manzum tefsirindeki hadisler, bilhassa uzun bir felsefî, sosyal, siyasî, ahlâkî, 

manevî, edebî, estetik evrim sürecinden sonra yeni bir çağın Ģartlarında klasik geleneklerin devamının 

sonucudur. Özel bir içerik ve görünüm. "Ġki dünya saadetı" kelimenin tam anlamıyla insanın içsel 

yeteneklerinin ve özlemlerinin en yüksek statüsünün varıĢ noktasıdır. 
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ÖZET 

Öğretmenler, eğitim sisteminin uygulama bölümünün en önemli personelleridir. Bu yüzden öğretmenlik 

mesleğinin standartları nitelikli bir uzman grubuyla oluĢturulmalıdır. Tarım toplumundan bu yana 

toplumların değiĢmesiyle öğretmenlik profilinde de değiĢiklikler olmaktadır. Zamanın ihtiyaçları değiĢtikçe, 

kiĢilerin becerileri de değiĢmektedir. Bu becerilerin öğretimi, tarım öncesi toplumda öğrenilecek 

kazanımların az olması nedeniyle gözlem ve yaptırma yoluyla olmuĢtur. Tarım toplumunda gösterip 

yaptırma yöntemine bağlı olarak beceriler öğretilmeye çalıĢılırken bir önceki toplum türüne göre beceriler 

çeĢitlenmiĢ ve daha çok uygulamaya dayalı bir yöntem seçilmiĢtir. Sanayi toplumuna geçiĢle eğitim 

sistemine verilen önem artmıĢ ve daha modern eğitim kurumları oluĢturulmuĢtur. Bu eğitim kurumlarında 

kuram/modeller, öğretme stratejileri, yöntem ve teknikler aracılığıyla kazanımların öğrenciye öğretilmesi 

kitlesel eğitimle olmuĢtur. Bilgi toplumunda ise post modern eğitim kuramları, modelleri, stratejileri, 

yöntemleri ve teknikleri aracılığıyla kitlesel ve bireyselleĢtirilmiĢ öğretim kullanılmaktadır. Tüm bu süreçte 

öğretmenler, içinde bulunduğu toplum türünün eğitim sistemine göre yetiĢtirilmiĢtir. Sanayi toplumuyla 

yetiĢmiĢ bir kiĢinin öğretmen olarak bilgi toplumunda görev yapması, bilgi toplumu öğretmeni olarak 

kendini yetiĢtirememesi bazı sorunları beraberinde getirmektedir. Günümüz öğretmenlerinde en çok 

karĢılaĢılan sorunlar; bilgi okuryazarı  olamama, hayat boyu öğrenme yetersizliği, mesleki geliĢimini 

sürdürememesi, biliĢim teknolojilerini kullanma ve bilgi sektörüne yönelik becerilerin yetersizliği, 

öğrenmeyi öğretme becerileri yetersizliği, bilgi toplumu eğitime uygun kuram/model, strateji, yöntem ve 

tekniklerin bilinmemesi ve kullanılmaması, değiĢime karĢı aĢırı direnç gösterilmesi, iletiĢim becerileri 

yetersizliği, Eğitim Programları, Öğretim Ġlke ve Yöntemleri, Psikolojik DanıĢma ve Rehberlik, Öğrenme 

Psikolojisi, GeliĢim Psikolojisi, Ölçme ve Değerlendirme, Sınıf Yönetimi, Öğretim Teknolojileri ve 

Materyal geliĢtirme derslerine yönelik pedagojik formasyon becerilerinin yetersizliği, yüksek lisans ve 

doktora alanlarında akademik geliĢim yetersizliği, kuantum, lateral ve demokratik düĢünme becerilerin 

yetersizliğidir. 

Anahtar Kelimeler; Öğretmen, Bilgi Toplumu, Bilgi Toplumu Eğitimi        
 

ABSRACT  

Teachers are the most important personnel of the implementation part of the education system. Therefore, 

the standards of the teaching profession should be established by a qualified group of experts. Since the 

agricultural society, there have been changes in the teaching profile with the change of societies. As the 

needs of the time change, so do people's skills. The teaching of these skills has been through observation and 

practice because of the few gains to be learned in the pre-agricultural society. While trying to teach skills 

depending on the show-and-do method in the agricultural society, the skills were diversified according to the 

previous type of society and a more practice-based method was chosen. With the transition to the industrial 

society, the importance given to the education system has increased and more modern educational 

institutions have been established. In these educational institutions, the teaching of gains to students through 

theory/models, teaching strategies, methods and techniques has been through mass education. In the 

information society, individualized education is used through post-modern educational theories, models, 

strategies, methods and techniques. In this whole process, teachers have been trained according to the 

education system of the type of society they live in. Working in the information society as a teacher, and not 

being able to train himself as an information society teacher, brings with it some problems. The most 

common problems faced by today's teachers; not being information literate, inadequacy in lifelong learning, 

inability to continue professional development, inadequacy of using information technologies and skills in 

the information sector, inadequacy of teaching learning skills, not knowing and not using theories/models, 

strategies, methods and techniques suitable for information society education, excessive resistance to 

change, lack of communication skills, Inadequacy of pedagogical formation skills for Curriculum, Teaching 

                                                           
1
 Bu ÇalıĢma, ―BOZASLAN, Hasan (2019). Eğitim Açısından Türkiye‘de Bilgi Toplumu Yapısına GeçiĢi Engelleyen Faktörler. 

Ġnönü Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Doktora Tezi, Malatya, (DanıĢman: Prof. Dr. Feridun Merter)‖ doktora tezinden 

üretilmiĢtir. 
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Principles and Methods, Psychological Counseling and Guidance, Learning Psychology, Developmental 

Psychology, Measurement and Evaluation, Classroom Management, Instructional Technologies and 

Material development courses, academic development in master's and doctoral fields It is the inadequacy of 

quantum, lateral and democratic thinking skills. 

Keywords; Teacher, Information Society, Information Society Education 
 

GĠRĠġ 

Günümüzde toplumlar o kadar hızlı değiĢmektedir ki, değiĢimin hızını yakalamak mümkün olamamaktadır. 

Bu değiĢimlerden kaynaklı olarak bilgiler de değiĢmektedir. Çünkü bilgi-iletiĢim teknolojileri sayesinde 

bilgi çok hızlı yayılmakta ve insanlar bilgiye kolay ulaĢılabilmektedir. Artık bilgi günümüzde sanayi 

mamullerinin yerini almıĢ, alınıp satılan bir meta haline gelmiĢtir. Bu sebeple hızla değiĢen dünyada mevcut 

bilgiler ihtiyacı karĢılayamaz duruma gelmektedir. Bu sebeple toplumlar ve toplum içerisindeki bireyler, 

mevcut bilgilerle yetinmeyecek, araĢtırma yaparak yeni bilgiler üreteceklerdir. Bu hızlı değiĢim dünyasında 

bilgileri ezberlemek ve onu depolamak, bilgi üretimi alanında toplumları geri bırakacaktır. Bireylerin bu 

hızlı bilgi değiĢimine ayak uydurabilmeleri için, bilgileri hızlı bir Ģekilde öğrenmeleri gerekir. Artık 

günümüzün bireyi öğrenen bireydir. Bilgi toplumunun öğretmeni; öğrencilerine araĢtırma yapmayı, buluĢ ve 

keĢfetme yoluyla öğrenmeyi, bilgi toplamayı, toplanan bilgilerden yeni bilgiler üretmeyi, genel 

kavramlardan hareket ederek yeni bilgi oluĢturmayı öğretmelidir. Bilgi toplumunda öğretmenin görevi de 

bilgi toplumunun ihtiyaçları olan bu tür becerileri, öğrencilere kazandırmaktır. ―Bilgi toplumunda 

‗öğrenmeyi öğrenme‘ temele alındığından öğretmenin görevi, tam anlamıyla öğretmek olmaktan çıkmıĢ 

daha çok yol gösterme, rehberlik etme, durumuna dönüĢmüĢtür‖ (Çötok, 2006: 76). 

 

Bilgi Toplumu Öğretmeni ve Türkiye 

Bilgi toplumunun öğretmeni her Ģeyden önce kendi uzmanlık alanında yetkin olmalı, biliĢim teknolojilerini 

takip etmeli ve biliĢim teknolojilerine uygun olan araçları kullanabilmeli, öğretim ortamlarında bu 

araçlardan yararlanmayı bilmelidir. Ayrıca bilgi toplumunun öğretmeni, ―öğreten öğretmenden‖ ziyade, 

öğrencisiyle birlikte öğrenen öğretmen olmalı, öğrencilerine bilgi aktarmak yerine onlara öğrenmeyi 

öğretecek bireysel ve konu alanı uzmanlığı becerilerine sahip olmalıdır. Bilgi toplumunda öğretmenler; bilgi 

ve iletiĢim teknolojilerine yönelik araçları kullanabilme, kendi alanlarına yönelik konu alanlarına hâkim 

olma, eğitim teknolojilerini öğrenim sürecinde kullanma, öğrenme sürecinde öğrencilere öğrenmeyi 

öğrenmeye yönelik becerileri kazandırabilme gibi becerilere sahip olmalıdır. Bilgi toplumunda 

öğretmenlerin taĢımaları gereken nitelikler aĢağıdaki gibi sıralanmıĢtır (Gündüz ve OdabaĢı, 2004: 45):  

 Bireysel yeterlilik,  

 Konu alanı yeterliliği,  

 Öğrenmeyi öğrenme becerilerini kazandırma yeterliliğidir.  

Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçemeyiĢinin temel etkenleri arasında 

öğretmenlerimizin uzmanlık alanlarında yeterli olmayıĢları ve bilgi okur-yazarlığı konusunda yetersiz 

oluĢları da yer alır. Bilgi okur-yazarlığı bilgi toplumu eğitim sisteminde bir öğretmende bulunması gereken 

en temel beceridir. ―Bilgi okur-yazarlığı, bilgiye ulaĢma ve bilgiyi kullanma becerisi olarak 

tanımlanmaktadır‖ (Akkoyunlu, 2012: 12). Bilgi okur-yazarlığı becerisi bilgi toplumlarında bilgi üretimi 

için gerekli olan temel bir beceridir. Bu beceriye sahip olan öğretmenler bilgiye ulaĢma yollarını, araçlarını 

çok iyi bilirler. Bu öğretmenler aynı zamanda öğrencilerine bilgiye ulaĢma, biliĢim teknolojilerini kullanma, 

düzenleme, bilgiyi keĢfetme ve üretme becerilerini kazandırır. ―Bilgi toplumu öğretmenlerinde bilgi okur-

yazarlığı olması gereken temel bir beceridir‖ (Korkut ve Akkoyunlu, 2008: 179). 

Bilgi toplumu olmuĢ Amerika‘da eğitim öğretim sürecinde öğretmenler, bilgi-okuryazarlığı becerilerini 

etkin olarak kullanmaktadır. ―Amerika‘da görev yapmakta olan öğretmenlerin bilgi-okuryazarlık becerileri 

vardır ve bu beceriler öğretmen olunması için gereklidir‖ (Kocasaraç, 2003: 78). Bilgi okur-yazarlığı 

becerisi bir öğretmende bulunması gerekli ve zorunlu bir beceridir. Çünkü bilgi toplumunun öğretmeni bu 

beceri sayesinde öğrencilerine; doğru ve yeterli bilgiyi temele alarak karar verme, gerekli olan bilgi 

ihtiyacını karĢılayabilmek için soru sorma, bilgiye ulaĢma, bilgiyi araĢtırma ve keĢfetme, bilgiyi düzenleme, 

bilgiyi değerlendirme, yeni öğrenilen bilgiler ile yeni kazanılan bilgileri karĢılaĢtırma becerilerini kazandırır. 

Bilgi-okuryazarlığı becerileri; doğru ve yeterli bilginin karar verme için temel oluĢturması, bilgi ihtiyacının 

fark edilmesi, bilgi ihtiyacına dayalı olarak soruların formüle edilmesi, bilginin potansiyel kaynaklarının 

belirlenmesi, baĢarılı bir arama stratejisinin geliĢtirilmesi, bilgisayar ve diğer teknolojilerin kullanılarak bilgi 

kaynaklarına eriĢimin sağlanması, bilginin değerlendirilmesi, uygulamada kullanılmak üzere bilginin 
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düzenlemesi, mevcut bilgi yapısı içinde yeni bilginin birleĢtirilmesi, bilginin eleĢtirel düĢünmeyi 

gerçekleĢtirmesi ve sorun çözmesi olarak sıralanmaktadır (Polat, 2008: 598). Türk eğitim sisteminin bir türlü 

bilgi toplumu eğitim sistemine geçemeyiĢinin altında yatan temel etkenlerden bir tanesi, öğretmenlerimizin 

yeterli düzeyde bilgi okur-yazarlığı becerilerine sahip olamayıĢlarıdır. Türkiye‘de eğitim kurumlarında 

görev yapmakta olan öğretmenlerin bilgi-okuryazarlığı becerileri yeterli düzeyde değildir (Dinçer, ġenkal, 

Sezgin, 2013: 2).  

Bilgi toplumunda öğretmenler; bilgiye ulaĢmada, bilgiyi yaymada, üretmede, yorumlamada, ders sürecinde, 

kendi alanını izlemede, sosyal medyayı takip etmede, sanal eğitim ortamlarında biliĢim teknolojilerini 

kullanırlar. ―Bilgi toplumunda öğretmenler, biliĢim teknolojilerini etkin olarak kullanmaktadırlar‖ (Barton 

ve Haydn, 2006: 258). Bilgi toplumunda öğretmenler, biliĢim teknolojileri becerileri ile donanıktır. 

―Japonya‘da görev yapmakta olan öğretmenlerin biliĢim teknolojileri becerileri yüksek seviyededir‖ 

(Lockley, 2011: 95). Türkiye‘de öğretmenler; bilgisayar, internet, akıllı tahta, projeksiyon, bilgisayar 

yazılımları gibi biliĢim teknolojilerini yeterli düzeyde kullanamamaktadır. ―Türkiye‘de öğretmenlerin 

biliĢim teknolojileri becerileri, yeterli seviyede değildir‖ (Karal ve Berigel, 2006: 60). 

Türkiye‘de öğretmenlerin biliĢim teknolojileri becerilerinin yetersiz olması aĢağıdaki sorunlara neden 

olacaktır: 

 Yeterli bilgiye ulaĢmama ve yeni bilgileri öğrenciye kazandırama,  

 Sanal eğitim ortamlarını kullanamama, 

 Eğitim ortamlarını yeni teknolojilerden yoksun bırakma, 

 Eğitim ortamlarında teknolojiyi kullanamama, 

 Hedefleri kazandırma sürecinde ekonomik olmama, 

 Kendi alanlarındaki değiĢimleri takip etmede yetersizliktir. 

Türkiye‘de görev yapmakta olan öğretmenlerin bilgi-okuryazarlığı becerilerinin düĢük olması, Türkiye‘nin 

eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçiĢini Ģu nedenlerden dolayı engelleyecektir: 

 Öğretmenlerin mesleki geliĢimleri yetersiz olacaktır; çünkü kendi alanlarındaki bilimsel 

geliĢmeleri takip etmekte öğretmenler zorlanacaklardır. 

 Öğretmenlerin bilgi-okuryazarlığı becerilerinden yoksun olmaları, öğrencilerinin de bu 

becerilerden yoksun olmasına neden olabilir. 

 Öğretmenler, kendi alan ve mesleki bilgilerini güncelleyemeyeceklerdir. 

 Öğretmenin kendi öğrencilerine göre yetersiz bilgiye sahip olması, öğretmenin ders ortamında 

verimini düĢürecektir. 

 Öğretmenlerin problem çözme becerileri düĢük olacaktır. 

 Öğretmen öğretmencilerine bilgiyi yapılandırma da yetersiz kalabilecektir. 

Yukarıda sayılan nedenlerden dolayı, Türkiye‘de görev yapmakta olan öğretmenlerin bilgi-okuryazarlığı 

becerilerinin yetersiz olması, Türkiye‘nin bilgi toplumu eğitimine geçiĢini engelleyecektir. 

Türk Eğitim Sisteminin bilgi toplumu eğitim sisteminin sahip olduğu özelliklere sahip olamayıĢlarının ikinci 

bir sebebi de, öğretmenlerimizin ―öğrenmeyi öğretme‖ becerilerine yeterli düzeyde sahip olamayıĢları ve bu 

becerileri istenilen ölçüde öğrencilerine kazandıramayıĢlarıdır. 

Tezsiz yüksek lisans programları; bilgi üretme basamağına geçemediğinden yani program sonunda tez 

üretemediğinden Bilgi Toplumu standartlarına uygun değildir. Bu program, Tezli yüksek lisans 

programlarını bitirmiĢ gibi algılanmamalıdır (Kızılçaoğlu, 2006: 138). 

Bilgi çağında bilgilerin sürekli değiĢmesi ve yeni bilgilerin keĢfinden dolayı bilgi toplumunda bireylerin, 

öğrenme becerilerini sürekli kullanmaları gerekmektedir. ―Bilgi toplumunda bireylerde öğrenmeyi öğrenme 

becerileri vardır‖ (Kuhlthau, 1987:6). Bilgi toplumu eğitim kurumlarında öğretmenler, öğrencilere 

öğrenmeyi öğrenme becerilerini kazandırırlar. ―Bilgi toplumunda öğretmenlerin görevi, öğrencilere 

öğrenmeyi öğrenme becerisini kazandırmaktır‖ (Hammond ve Bransford, 2005: 40). Türkiye‘de eğitim 

kurumlarında görev yapmakta olan öğretmenler, öğrencilere öğrenmeyi öğrenme becerilerini 

kazandıramamaktadırlar. Öğretmenler; öğrenmeyi öğrenme becerilerine sahip olmadıklarından, öğrencileri 

de bu doğrultuda yetiĢtirememektedirler. ―Türkiye‘de öğretmenler; öğrenmeyi öğrenme becerilerine yeterli 

düzeyde sahip olmadığı gibi öğrencilere de bu becerileri öğretememektedirler‖ (Gültekin ve Anagün, 2006: 

166). Türkiye‘de görev yapmakta olan öğretmenlerin öğrenmeyi öğrenme becerilerine sahip olmayıĢı ve 

öğrencilere bu becerileri öğretemeyiĢi aĢağıdaki sorunlara neden olmaktadır: 

 Öğretmenlerin mesleki geliĢimlerinin yetersiz olması, 

 Öğretmenlerin bilgi üretme becerilerinin yetersiz olması, 

 Öğretmenlerin eğitim-öğretim sürecinde karĢılaĢtıkları sorunları çözememesi, 
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 Öğrencilerin bilgiye ulaĢma, bilgiyi yorumlama, bilgiyi değerlendirme ve bilgiyi üretme 

becerilerinin zayıf olması. 

Türkiye‘de öğretmenlerin pedagojik formasyona sahip olmamaları, önemli sorunlara neden olabilmektedir. 

GeliĢim psikolojisi dersi açısından öğrencinin fizyolojisi ve psikolojisi tam olarak anlaĢılmamakta, öğrenme 

psikolojisi dersi açısından öğrencinin öğrenmesine katkı sağlama da yetersiz olunmakta, program geliĢtirme 

dersi açısından plan ve programın nitelikli olmamasında, rehberlik dersi açısından öğrencinin sorunları 

çözülememekte, Öğretim Ġlke ve Yöntemleri dersi açısından hedef davranıĢların kazanılmasında yetersiz 

olunmakta, Ölçme ve Değerlendirme dersi açısından öğrencilerin hedef davranıĢları kazanıp kazanamadığı 

yani bilen ile bilemeyenin ayırt edilmesinde güçlük çekilmektedir. ―Öğretmenlik mesleğini yürütebilmek 

adına önemli olan pedagojik formasyonun öğretmenlerde yetersiz olduğu yönündeki bilgilere literatürde 

sıkça rastlanmaktadır‖ (Yüksel, 2011). Bu durum öğrencilerde oluĢması beklenen bilgi toplumuna yönelik 

davranıĢların kazandırılmasına engel olmakta dolayısıyla Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu 

yapısına geçiĢini zorlaĢtırmaktadır.  

Yukarıda açıklanan öğretmenlerden kaynaklanan nedenlerden dolayı, Türkiye bilgi toplumu eğitimine 

geçmekte zorlanacaktır. Dolayısıyla öğretmenlerin öğrenmeyi öğrenme becerilerine sahip olamayıĢı, 

Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçiĢi için önemli bir engeldir.  

Türk Eğitim Sisteminin bilgi toplumu eğitim sistemine geçemeyiĢinin üçüncü bir sebebi de öğretmenlerin ve 

öğrencilerin biliĢim teknolojilerine sahip olması açısından, bölge ve yerleĢim birimleri arasında farklılıkların 

olması ve bu farklılıkların eğitimde fırsat eĢitliği sağlamada olumsuz etkilere neden olmasıdır. Bilgisayar ve 

Ġnternet ağı olan birçok yerde artık bilgiye ulaĢmak eskisi kadar zor değildir. Ancak geliĢmiĢ Ģehirlerdeki 

öğrenciler, bazı ilçe ve köylerde öğrenim gören öğrencilere göre daha rahat internete girebilmekte ve 

bilgilere ulaĢabilmektedir. Bu durum fırsat eĢitsizliğine neden olmaktadır. Ferreira ve Gignoux (2010: 6-8) 

tarafından yapılan araĢtırmada Türkiye‘de birçok bölgede öğrenciler arasından fırsat eĢitsizliği 

bulunmaktadır. 

Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçemeyiĢinin bir nedeni de öğretmen maaĢlarının 

yetersizliğidir. Tablo 1‘de ülkelere göre öğretmenlerin maaĢları karĢılaĢtırılmıĢtır. 

Tablo 1. Ülkelere Göre Yıllık Öğretmen MaaĢlarının KarĢılaĢtırması (Satın Alma Gücü Paritesine Göre 

ABD Doları) (TunçkaĢık, 2007: 6) 

 
Tablo 1‘den anlaĢılacağı üzere Almanya, öğretmenlerine en yüksek maaĢı verirken, Türkiye, Meksika ve 

Macaristan ile birlikte en düĢük maaĢı veren ülke durumundadır. Almanya‘da en üst derecede olan bir 

ilköğretim okulu öğretmeninin yıllık toplam geliri 52000 iken Türkiye‘de bu rakam 21.623 dolardır. 
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Ülkemizde öğretmenlerimizin maaĢlarının az oluĢu, öğretmenlerin sınırlı ekonomik güç ile biliĢim 

teknolojilerine istenilen ölçüde sahip olamayıĢları da toplumumuzun bilgi toplumu, eğitim sistemimizin de 

bilgi toplumu eğitim sistemine geçmesini engelleyen önemli bir etken olarak karĢımıza çıkmaktadır.  

Türk Eğitim Sisteminin bilgi toplumu eğitim sistemine geçemeyiĢinin öğretmenlerden kaynaklanan 

sebepleri arasında öğretmenlerimizin bilgi toplumu eğitim sisteminde kullanılan strateji, yöntem ve 

teknikleri öğretim sürecinde istenilen düzeyde kullanamamaları bulunmaktadır. Bilgi toplumu eğitiminde 

bilgi aktarımı yerine bilginin öğrenciler tarafından yapılandırılması söz konusudur. Bilginin öğrenciler 

tarafından yapılandırılması sürecinde; bilgiyi aktarmaya yönelik strateji yerine bilgilerin, kavramların, 

genellemelerin keĢfine yönelik stratejiler kullanılmaktadır. Bu stratejiler; buluĢ yoluyla ve araĢtırmaya 

keĢfetmeye dayalı öğretme stratejileridir. BuluĢ yoluyla öğretme stratejisinde öğretmenin rehberliğinde 

öğrenciler; bilgileri, kavramları ve genellemeleri keĢfederler. AraĢtırmaya ve keĢfetmeye dayalı öğretme 

stratejisinde ise öğretmenler öncelikle öğrencilere problemi sezdirirler, daha sonra öğrenciler bilimsel süreç 

çerçevesinde problemi çözer ve bilgiyi üretirler. Bilgi toplumu okullarında öğretmenler; yöntem ve teknik 

olarak proje, problem çözme, probleme dayalı öğretim ve tartıĢma yöntemlerini, beyin fırtınası ve altı 

Ģapkalı düĢünme tekniği gibi bilgi üretmeye yönelik teknik ve yöntemleri kullanarak öğrencilerin bilgiyi 

üretme, yorumlama, değerlendirme ve keĢfetme becerilerini kazanmasını sağlamaya çalıĢırlar. Genç ve 

Eryaman tarafından yapılan araĢtırmaya göre; bilgi toplumu eğitimi kurumlarında öğrenme sürecinde, 

öğrenme stratejisi olarak buluĢ ve araĢtırmaya dayalı öğrenme stratejileri, yöntem olarak proje, probleme 

dayalı, tartıĢma yöntemleri, teknik olarak ise altı Ģapkalı düĢünme, beyin fırtınası gibi bilgi üretmeye dayalı 

teknikler kullanılır (Genç ve Eryaman, 2007: 98).  

Bilgi toplumu olmayı baĢarmıĢ olan toplumların eğitim kurumlarında bilgiyi üretmeye, keĢfetmeye, 

yorumlamaya, değerlendirmeye, kullanmaya yönelik strateji, yöntem ve teknikler kullanılmaktadır. 

Hargreaves tarafından yapılan araĢtırmada bilgi toplumu olmuĢ Amerika‘da, okullarda araĢtırmaya-

keĢfetmeye yönelik strateji, proje, tartıĢma, problem çözme yöntemleri ve çok yönlü düĢünmeye, bilgiyi 

üretmeye, yorumlamaya, değerlendirmeye, saklamaya, bilgiye ulaĢmaya yönelik teknikler kullanılmaktadır‖ 

(Hargreaves, 2003: 25).  

Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçiĢi engelleyen Türkiye‘nin eğitim kurumlarında 

görev yapmakta olan öğretmenlerden kaynaklanan sorunlar vardır. Bu sorunlardan birincisi, öğretmenin 

sınıf yönetimi tarzıdır. Sanayi toplumunda öğretmen merkezli bir eğitim anlayıĢı olduğundan öğretmen 

sınıfta otoritedir. Yani öğretmen, sınıfta disiplini sağlayan, emir veren, bilgiyi aktaran bir liderdir. Bilgi 

toplumunda ise, öğrenci merkezli bir eğitim anlayıĢı söz konusudur. Bu eğitim anlayıĢında öğretmen rehber, 

öğrenci aktif bir role sahiptir. Öğrenci etkinlikte bulunarak ve yaparak yaĢayarak öğrenir öğretmen ise bu 

süreçte rehberdir. Üretim olan yerde verim vardır anlayıĢı hâkimdir. Fakat Türkiye‘de görev yapmakta olan 

öğretmenlerin bir kısmında hala geleneksel öğretim anlayıĢı vardır. Öğretmenlerde geleneksel anlayıĢ hâkim 

olduğundan, en iyi öğrenmenin aktarım yoluyla olacağı düĢünülmektedir. Çünkü sınıfta gürültü 

olmadığında, disiplin sağlanmakta ve disiplinin sağlanması öğretmenin otoritesini sarsmamaktadır. Bu 

anlayıĢ öğrencilerin yaparak yaĢayarak öğrenmesine engel olmakta, otoriter bir tutumla karĢılaĢtığı için 

demokratik becerilere sahip olamamaktadır. Terzi tarafından yapılan araĢtırmada öğretmenden kaynaklanan 

sorunlar; öğretmenin yönetim ve öğretim tarzı, öğrencilerde düĢük beklenti belirleme, öğretmenin kiĢisel 

özellikleri, öğrenci rolünü algılama biçimi olarak ifade edilebilir (Terzi, 2002: 156). 

Türk eğitim kurumlarının pek çoğunda öğretmenler tarafından hâlâ bilgi aktarımına yönelik strateji yöntem 

ve teknikler kullanılmaktadır. Öğretme stratejilerinden en fazla kullanılan, sunuĢ yoluyla öğretme 

stratejisidir. Öğretme yöntemlerinden ise en sık kullanılan anlatım yöntemi, teknik olarak ise soru-cevap 

tekniğidir. ―Türkiye‘de eğitim-öğretim sürecinde sunuĢ yoluyla öğretim stratejisi ve bu stratejiye bağlı 

teknikler çok sık kullanılmaktadır‖ (Aydemir, 2012: 92).  

Türk eğitim kurumlarında bilgi toplumu eğitim sistemine uygun strateji, yöntem ve tekniklerin 

kullanılmaması, bazı eğitimsel sorunlara neden olmaktadır. 

 Öğrenciler tarafından bilgilerin ezberlenmesi, 

 Öğrencilerin alt düzey becerileri kazanması, 

 Öğrencilerin bilgiyi üretememesi ve keĢfedememesi, 

 Öğrencilerin karĢılaĢtıkları yeni sorunları çözememesi, 

 Öğrencilerin araĢtırma keĢfetme becerilerinin zayıf olması. 

Türkiye‘de okullarda sürdürülen eğitim-öğretim sürecinde bilgi üretimine değil de bilgi aktarımına yönelik 

strateji, yöntem ve tekniklerin öğretmenler tarafından sıkça kullanılması, Türkiye‘nin bilgi toplumu 

eğitimine geçiĢini engelleyecektir.  
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Türk toplumunun bilgi toplumu aĢamasına geçemeyiĢinin öğretmenden kaynaklanan beĢinci sebep, 

öğretmenlerimizin yaĢam boyu öğrenme becerilerine yetersiz düzeyde sahip oluĢları ve bu becerileri 

istenilen düzeyde öğrencilere aktaramayıĢlarıdır. 

Bilgi toplumu eğitim kurumlarında görev yapmakta olan öğretmenler; kendi alanlarına yönelik alan 

bilgilerini güncellemede, yeni keĢfedilen farklı alanlarda bilgileri öğrenmede, günlük yaĢamda olan 

yenilikleri takip etmede hayat boyu öğrenme becerilerini kullanmaktadırlar. ―Bilgi toplumunda 

öğretmenlerde hayat boyu öğrenme gereklidir‖ (Sangra, 2002: 4). Bilgi toplumunda öğretmenler; bilgi-

okuryazarlık becerilerini etkin bir Ģekilde kullanarak gündemi, alan bilgilerini ve yeni keĢfedilen bilgileri 

takip ederek yaĢam boyu öğrenmeye devam etmektedirler. ―Amerika‘da öğretmenlerin hayat boyu öğrenme 

becerileri yüksek seviyededir‖ (Torres, 2002: 9).  

Günümüz dünyasında yaĢanan hızlı değiĢikliklerden dolayı bireyler; çağa ayak uydurmak, ihtiyaçlarını 

gidermek için yaĢam boyu öğrenme becerilerine ihtiyaç duymaktadır. YaĢam boyu öğrenme becerilerinin, 

eğitim kurumlarında görev yapmakta olan öğretmenler tarafından bireylere kazandırılması gerekmektedir. 

Türkiye‘de öğretmenler; devlet kadrosunu aldıktan sonra bilgi, beceri ve yeterliliklerini geliĢtirmede yetersiz 

kalmaktadırlar. Öğretmenlerin çoğunluğu, kendi alanlarındaki geliĢmeleri takip etmekte, bilgilerini 

güncellemekte, yeni keĢfedilen bilgileri okumakta yeterli değildir.   ―Türkiye‘de öğretmenlerin büyük bir 

kısmında hayat boyu öğrenme becerileri yetersiz seviyededir‖ (Selvi, 2011: 69). Bu yetersizliğin sebebi ise, 

eğitim fakültelerinde öğretmenlere verilen eğitimdir. Eğitimde benimsenen hayat boyu öğrenme 

yaklaĢımının gerçekleĢebilmesi için öğrenmeyi öğretme ve yaĢam boyu öğrenme becerisinin öğretmenlere 

Eğitim Fakülteleri‘nde verilmesi gerekmektedir (Akkoyunlu, 2008: 15). 

Türkiye‘de öğretmenlerin hayat boyu öğrenme becerilerinin yetersiz olması bazı sorunlara neden olacaktır:  

 Öğretmenlerin mesleki, alan, genel kültür yeterliliklerinin düĢük olması, 

 Öğretmenlerin yeni bilgileri takip edememeleri, 

 Öğretmenlerin öğrencilerin ihtiyaçlarını tam olarak karĢılayamaması, 

 Öğretmenlerin içinde bulunduğu zaman dilimine göre eğitim ortamlarını tasarlayamaması.  

Öğretmenlerin hayat boyu öğrenme becerilerinin yetersiz olma sebebi; öğretmenlerin yetiĢtirildikleri Eğitim 

Fakültelerinde araĢtırmacı insanlar ve idealist insanlar olarak yetiĢtirilememeleridir. Hayat boyu öğrenme 

becerilerinin öğretmenlere Eğitim Fakültelerinde verilmesi gerekmektedir. Türkiye‘de öğretmenlerin hayat 

boyu öğrenme becerilerinin yetersiz olması, Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçiĢini 

engelleyecektir. 

Türk Eğitim Sisteminin bilgi toplumu eğitim sistemine evrilememesinin nedenleri arasında 

öğretmenlerimizin özellikle bilgi ve bilgi teknolojilerine ayak uyduramayıĢları, üretilen bilgileri takip 

etmede yetersiz kalıĢları, kendilerini güncelleyememeleri gibi nedenlerden dolayı toplumsal değiĢimlere ve 

bilgi üretimi, bilgi öğretimi alanında meydana gelen eğitsel değiĢimlere direnç göstermeleri ilk sırayı 

almaktadır. 

Bilgi toplumunda yeni bilgilerin keĢfinden dolayı değiĢimler çok sık olmaktadır. Toplumun değiĢimlere 

uyum sağlayabilmesi için öncelikle öğretmenlerin yeni durum hakkında bilgilendirilmeleri, değiĢime açık 

olmaları gereklidir. ―Günümüzde hızlı değiĢimlerin yaĢandığı dikkate alındığında, öncelikle öğretmenlerin 

değiĢmeye açık olarak yetiĢtirilmeleri zorunluluğu gündeme gelmektedir‖ (Genç, 2000: 381). Öğretmenlerin 

değiĢime açık hale getirilmesi, öğrencilerin de değiĢim sürecinde beceri kazanmalarını ya da değiĢime ayak 

uydurmalarını kolaylaĢtırmaktadır. 

Bilgi toplumunda öğretmenler; yeni keĢfedilen teknoloji becerilerini kazanmada, yeni durumlara adapte 

olmada, yeni keĢfedilen bilgileri kavramada ve uygulamada yeterlidir. ―Bilgi toplumu öğretmeni değiĢime 

açıktır‖ (Saygılı, 2013: 271).  

Bilgi toplumlarında öğretmenlerde aranan bir diğer nitelik de yüksek lisans olması ve her eğitim fakültesi 

mezununun öğretmenliğe geçememesidir. ―Finlandiya‘da tüm öğretmenlerin en az master derecesi var ve 

üniversite baĢarısı en yüksek %10‘luk dilim arasından seçiliyorlar. Öğretmenlik toplum gözünde statüsü en 

yüksek mesleklerden biridir‖ (Saatcioğlu, 2014: 1). Türkiye‘de ise öğretmenler seçilirken yüksek lisansın 

olması bir Ģart değildir (Meb, 2016). 

Tablo 2. Öğretmenlerin Eğitim Durumu (Abazaoğlu, Yıldırım, Yıldızhan, 2014: 14) 
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Tablo 2‘ye göre, Türkiye‘de öğretmenlerin % 85,8‘inin lisans ve % 6,2‘sinin ise lisansüstü öğrenime sahip 

oldukları görülmektedir. Lisans öncesi okul mezunu olan öğretmen oranı % 8‘dir. Lisansüstü öğrenimin 

düĢüklüğü; araĢtırma, keĢfetme ve yeni bilgiler üretme becerileri açısından Türkiye‘nin eğitim açısından 

bilgi toplumu yapısına geçiĢi için engeldir. 

Amerika‘daki öğretmenlerin değiĢime açık olmalarının sebebi aldıkları eğitim ve öğretmenlik mesleğini 

seçerken yapılan seçme kriterleridir.  Amerika‘da öğretmenler, değiĢime açık bir Ģekilde görevlerini 

sürdürmektedirler. ―Amerika‘da öğretmenlerin değiĢime ayak uydurma becerileri oldukça yüksek 

seviyededir‖ (Hargraves, 2000: 7). Amerika‘daki öğretmenlerin değiĢime ayak uydurma becerilerinin 

yüksek seviyede olmasının sebebi; öğretmenlerin eğitim fakültelerinde aldıkları eğitim ve eğitim 

fakültelerine seçilme süreçleridir. Türkiye‘de öğretmenler değiĢime karĢı oldukça direnç göstermektedirler. 

Geleneksel eğitim sistemi ile yetiĢmiĢ öğretmenler, 2004-2005 yılı itibariyle uygulanan yeni ilköğretim 

programını uygulamakta oldukça direnç göstermiĢlerdir. Yeni ilköğretim programını öncelikle anlamakta 

direnç gösteren öğretmenler, ―en iyi ders anlatımı tahtada olur‖ düĢüncesiyle hareket ederek öğrencilere 

öğrenmeyi öğrenme becerilerini kazandırmada yetersiz kalmıĢlardır. Akıllı tahta uygulamalarını, ses temelli 

okuma yazma öğretimini uygulamamakta direnç göstermiĢlerdir. ―Yeni ilköğretim programıyla gelen 

okuma, öğrenmeyi öğrenme, eğitim teknolojileri becerilerini uygulamakta öğretmenler direnç 

göstermiĢlerdir‖ (CoĢtu, Arslan, Aydın, 2008: 991). 

Öğretmenlerin değiĢime karĢı direnç göstermeleri bazı sorunlara neden olmaktadır: 

 Yeni gelen becerileri öğrencileri kazandırmama, 

 Bilgi üretimine engel olma, 

 Zamanın gerisinde kalma, 

 Öğrencilerin değiĢimden doğan ihtiyaçlarını karĢılayamama, 

 Mesleki, alan, genel kültür geliĢiminin yetersiz olması. 

Türkiye‘de öğretmenlerin değiĢime karĢı direnç göstermeleri, Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu 

yapısına geçiĢi için engeldir. 

 

21. Yüzyıl Türkiye’sinde Öğretmenlik Mesleği Açısından Çözüm Modeli  
 

Türk Eğitim Sisteminin, bilgi toplumu eğitim sistemine dönüĢümünü engelleyen etkenlerden bir tanesi de 

kısmen de olsa öğretmenlerdir. Türkiye‘deki okullarda görev yapan öğretmenlerin bir kısmı, henüz daha 

bilgi toplumunun gerektirdiği öğretmen özelliklerine sahip değillerdir. Bu sebeple öğretmenlerimizin 

toplumsal değiĢime açık, kendini mesleki açıdan geliĢtirmiĢ, bilgilerini sürekli olarak güncelleyen, insanlarla 

kolayca iletiĢime giren, demokratik ve eleĢtirel düĢünen, bilimsel yöntemleri kullanabilen, biliĢim 

teknolojilerinin kullanımı konusunda bilgili, öğrencilerine rehberlik yapan, öğreten değil, öğrencileriyle 

yaĢam boyu öğrenen, bilgi okuryazarı, öğrenci merkezli öğretim yöntem ve tekniklerini kullanan öğretmen 

özelliklerini taĢımalıdır. ġekil 1‘de Türkiye‘nin bilgi toplumu eğitimine geçiĢini sağlayacak öğretmen 

açısından çözüm modeli Ģema halinde sunulmuĢtur. 

ġekil 1. Türkiye‘nin Eğitim Açısından Bilgi Toplumu Yapısına GeçiĢini Sağlayacak Öğretmen Açısından 

Çözüm Modeli 
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Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçiĢini sağlayacak öğretmen açısından çözüm 

modelini incelediğimizde öğretmenin rehber, hayat boyu öğrenen, yansıtıcı, iletiĢime açık, demokratik, 

bilimsel yöntem, tutum ve davranıĢ özelliklerini taĢıyan, değiĢime açık, mesleki geliĢim için çaba gösteren, 

bilgi okur-yazarı, bilgi toplumu eğitiminde kullanılan kuram, strateji, yöntem ve teknikleri bilen ve 

uygulayan, biliĢim teknolojilerini kullanan kiĢiler olmaları gerekmektedir. Öğretmenlerin bu özellikleri 

taĢıması için öğretmenlere kiĢisel geliĢim eğitimleri verilmeli, biliĢim teknolojilerini kullanabilecek Ģekilde 

yönlendirilmeleri gerekmektedir. 

GeçmiĢten günümüze toplumun yapısı öğretmen eğitimi ile ilgili planlama ve uygulamaları yakından 

etkilemiĢtir. Bilgi toplumunda bilgiye ulaĢma, araĢtırma ve bilgiyi üretip, üretilen bilgiyi teknolojiye 

dönüĢtürüp pazarlama eğitiminin odak noktasını oluĢturduğu için öğretmenlerin toplumsal değiĢimlere açık 

ve toplumsal değiĢimlerin özelliklerini taĢıyacak Ģekilde yetiĢtirilmesi gerekir. 

Dinamik ve hızlı değiĢen dünya içerisinde okullar ve öğretmenler, ailenin ve iĢ hayatının değiĢen 

yapılarından, değerlerin değiĢmesinden, bilgi patlamasından, yeni teknolojilerden, evrenselleĢme ve çok 

kültürlülükten kaynaklanan ve artan, değiĢen yeni sorumluluk ve görevler ile karĢı karĢıya kalmıĢlardır. 

GeliĢmiĢ ülkelerde eğitim alanına yapılan yatırımların etkili olması ve baĢarılı sonuçlar elde edilmesi için 

sürdürülen çalıĢmaların önemli bir bölümünün öğretmen eğitimi konusu üzerinde odaklaĢtığı görülmektedir 

(Genç, 2000: 381). 

Bilgi toplumunun itici gücü olan bilginin üretilmesinde, kullanılmasında ve pazarlanmasında etkin bir rol 

oynayan öğretmenlerin öncelikle değiĢmeye açık olarak yetiĢtirilmesi gerekmektedir. Bugün geliĢmiĢ 

ülkelerin hemen hepsinde eğitim alanına yapılan yatırımların etkili olması ve baĢarılı sonuçlar verebilmesi 

için sürdürülen çalıĢmaların önemli bir bölümünün öğretmen eğitimi konusu üzerine odaklaĢtığı 
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görülmektedir. Bizim ülkemizde de öğretmen eğitim sisteminde yeni bir yapılandırma yapılarak 

öğretmenlerin bilgi toplumuna hazırlanması gerekmektedir. 

Öğretmenlerin öğretim teknolojilerine ve materyallerine karĢı ilgi, tutum ve yetenekleri, öğrencilerin 

öğrenmelerinde etkili olmaktadır. Bazı öğretmenler, derslerinde teknoloji ve materyallerden yararlanma 

konusunda yeterli bilgiye sahip olmayabilir, teknoloji ve materyal kullanma ve yararlanma konusunda 

isteksiz olabilir, teknoloji ve materyal kullanmanın zor olduğunu ileri sürerek geleneksel öğretim 

stratejilerini ve otantik materyalleri kullanma konusunda istekli olabilirler. Tüm bu olumsuz durumları 

ortadan kaldırabilmek için, öğretmenlere öğretim teknolojileri ve bu teknolojilerin kullanımı hakkında 

sürekli bilgi vermek gerekir. Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçiĢi için öğretmenler de 

bulunması gereken nitelikler (Balcı ve Balcı, 2016: 427): 

 Eğitimde bireysel farklılıkların farkında olma, birey bazlı öğretim programları geliĢtirme, 

 Ġdeal, kazanım ve fayda boyutlu öğretim için gerekli hazırlıkları yapmak (sınıfın seviyesine göre 

materyal, el notu, görsellik içeren sunumlar, destekleyici ve pratiklik anlamında doküman), 

 Öğrencilere öğrenme yardımcılığı yapıp; neyi, nasıl, nerde bulabilecekleri anlamında rehberlik 

yapmak, 

 Kendi alanıyla ilgili güncellemeleri takip etmek, alanıyla ilgili akademik çalıĢmaları bilmek, 

okumaktır.  

Türkiye‘nin eğitim açısından bilgi toplumu yapısına geçiĢini sağlayacak öğretmen profilinde bulunması 

gerekenler (Ġlhan, 2005: 2):   

 Günümüz eğitim ihtiyaçlarına cevap verebilecek 21. yüzyılın bilgi teknolojisi toplumunda öğrencileri 

geleceğe hazırlayabilecek yeterlilikte,  

 Kendi konu alanına hâkim, 

 Öğreteceği konunun özelliğine göre öğretim yöntem ve tekniklerini kullanabilen, 

 Sosyal, kültürel ve sportif etkinliklerin hazırlanmasında etkin rol almalı, okul ve diğer kurumlar 

arasında koordinasyonu sağlamalı ve eğitim sistemindeki aksaklıkları belirleyerek çözüm yolları 

öneren,  

 Demokratik değerlere ve insan haklarına saygılı olmalıdır. 

AraĢtırma sonuçlarının ıĢığında öğretmenlere; biliĢim teknolojileri, problem çözme becerileri, sosyo-kültürel 

değerler, mesleki geliĢim, evrensel düĢünebilme, enformasyon becerileri, hayat boyu öğrenme, yaratıcılık 

alanlarında hizmet-içi eğitim kursu verilmelidir (Bozaslan, 2012: 39). 

Bilgi toplumunda uzaktan eğitimle öğretmenler geliĢtirilmektedir. Birçok maliyetli hizmet-içi eğitim yerine 

daha ekonomik ve daha çeĢitli öğrenme kursları ile öğretmenlere kurslar verilmektedir. Öğrencilerin daha iyi 

öğrenmesi için bilgi ve becerileri daha somut hale getirebilmesine yönelik öğretmenlere görselleĢtirme 

becerileri ve data banklardan öğrenme materyalleri indirme becerileri kazandırılmaktadır. ―Bilgi toplumu 

eğitiminde uzaktan eğitim, öğretmen eğitimi, yerel eğitim ön plana çıkmaktadır. Öğretmenlerde geliĢtirilmiĢ 

görselleĢtirme ve güncel öğretim materyallerine eriĢim becerileri gereklidir‖ (Rao, 2002: 5). 

 

SONUÇ 

Bilgi toplumu eğitimine geçiĢ sürecinde değiĢimler yapılırken öğretmenin sürece dâhil edilmesi değiĢimleri 

baĢarıya daha hızlı ulaĢtırabilir. Eğitim söz konusu olunca ilk akla gelen öğretmenler yani değiĢimi 

kolaylaĢtıran ya da zorlaĢtıran uygulayıcılar akla gelmektedir. Tutkun ve Aksoyalp (2010: 365) tarafından 

yapılan araĢtırmada; eğitimde her türlü reform süreçlerine öğretmenler dâhil edilmelidir. Öğretmenlere 

mesleki geliĢimleri için olanaklar sağlanmalı, duygusal destek olunmalı ve onlara iĢlerini iyi yaptıkları 

yeterliği ve hissi verilmelidir. Öğretmenlerin mesleki geliĢim uygulamaları sürekli, bitimsiz ve değiĢime ve 

geliĢime açık bir süreç olmalıdır. 

Öğretmenler; bilgi iletiĢim teknolojileri becerileri ile kendilerini donattıklarında bilgi çağı için birçok 

noktada yeterli olacaktır. Bu becerilere sahip olunduğunda araĢtırma keĢfetme ve öğrenme becerileri ile daha 

kolay hedefe ulaĢılacaktır. Bilgiler kolaylıkla öğrenilecek, bilgi toplumu daha iyi anlaĢılacaktır. Öğretmen 

kendi alanındaki yeterlilikleri daha yakından takip edilebilecektir. Engen‘e göre; DijitalleĢme, yeni ürünler, 

yeni hizmetler ve yeni kültürler, dijital toplum, yeni üretim modelleri, yeni yaĢam tarzları demektir. 

Öğretmen dijital becerilerle kendini donatmalıdır. Dijital beceri demek birçok yeni bilgi demektir. Dijital 

beceri çağı ve yeni yetiĢen nesli iyi anlamak demektir (Engen, 2019: 10-12). 

 Bilgi toplumunun öğretmeni her Ģeyden önce kendi uzmanlık alanında yetkin olmalı, biliĢim 

teknolojilerini takip etmeli ve biliĢim teknolojilerine uygun olan araçları kullanabilmeli, öğretim 

ortamlarında bu araçlardan yararlanmayı bilmeli, 
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  Bilgi toplumunun öğretmeni, ―öğreten öğretmenden‖ ziyade, öğrencisiyle birlikte öğrenen öğretmen 

olmalı, öğrencilerine bilgi aktarmak yerine onlara öğrenmeyi öğretecek bireysel ve konu alanı uzmanlığı 

becerilerine sahip olmalı, 

 Öğretmenler materyal sunumunda bütün zekâları geliĢtirici ya da bütün zekâları kullanmaya yönelik 

faaliyetler hazırlamalı, 

 Öğretmenlere bilgi toplumu eğitimine yönelik eğitimler verilmeli, 

 Öğretmenin rehber, hayat boyu öğrenen, yansıtıcı, iletiĢime açık, demokratik, bilimsel yöntem, tutum 

ve davranıĢ özelliklerini taĢıyan, değiĢime açık, mesleki geliĢim için çaba gösteren, bilgi okur-yazarı, biliĢim 

teknolojilerini kullanan kiĢiler olmaları gerekmektedir. 
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ÖZET 

AraĢtırmanın amacı Düzce ilinde 22.11.2022 günü 5.9 Ģiddetinde yaĢanan deprem krizinde, eğitim 

kurumlarının krize müdahale adımlarını ne derece uyguladıklarını ve yapılmasını gerekenleri yapıp 

yapamadıklarını tespit edebilmektir. AraĢtırmada nitel araĢtırma yaklaĢımında durum çalıĢması deseni 

kullanılmıĢtır. AraĢtırmaya farklı eğitim kademelerinde görev yapan ve gönüllü olarak altı okul müdürü, on 

okul müdür yardımcısı ve altı öğretmen katılmıĢtır. AraĢtırma ile Ģu sonuçlara ulaĢılmıĢtır. Yapılacak 

çalıĢmaları koordine edecek kriz ekibi genel olarak (on dokuz okulda) göreve çağırılmıĢtır, deprem 

sonrasında okulların büyük çoğunluğu kendi bölgelerindeki diğer kurumlarla iletiĢime geçmiĢtir, okullar 

Milli Eğitim Müdürlüğü, köy muhtarı, itfaiye, aileler, kriz müdahale ekibi gibi kurum ve kiĢilerle iĢbirliği 

sağlamıĢtır, okullar il ve ilçe milli eğitim müdürlüğüne bilgi vermiĢtir, okullar arasında deprem krizi 

sürecinde sürekli iletiĢim ağı kurulmuĢtur, ihtiyaç duyulduğunda güvenlik birimleri ile iĢbirliği yapılmıĢtır. 

AraĢtırmadaki katılımcıların büyük bir oranının ifadeleri doğrultusunda, basına/online açıklama yapılmadığı, 

dört okul müdürlüğü gerekli izinler doğrultusunda online olarak velilere açıklama yaptığı, depremden 

etkilenen çocukların aileleri ile iletiĢim kurulduğu, depremden en çok etkilenen çocukların sınıfları 

belirlenip ve sınıfları ziyaret edilmesi uygulamasının neredeyse yarı yarıya yapıldığı sonucuna ulaĢılmıĢtır.  

Deprem sonrası çoğunlukla öğretmenlere destek verildiği, ancak deprem sürecinde destek almayan veya geç 

destek alan öğretmenlerin de olduğu, Ġl-ilçe kriz ekibi ile iletiĢime büyük oranda geçildiği halde, az da olsa 

iletiĢime geçmeyen okulların da olduğu,  UlaĢılan diğer sonuçlar Ģu Ģekildedir: deprem durumu ile ilgili 

öğrencileri, öğretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine çok büyük oranda çeĢitli Ģekillerde 

yardımcı olunmuĢtur, depremden etkilenen çok sayıda öğrencilerle ilgili kayıt tutma ve izleme çalıĢmaları 

yapılmıĢtır. Diğer taraftan bu faaliyetler yetersiz kalmıĢtır ve deprem nedeni ile ilgili Ġl, Ġlçe, ve okulun 

ikinci bir kriz yönetim planının olmadığı veya devreye konulmadığı (online eğitime geçilmemesi gibi) 

sonuçlara ulaĢılmıĢtır. 

Anahtar Kavramlar: deprem, kriz yönetimi, okullar 

 

ABSTRACT 

The aim of the research is to determine to what extent the educational institutions have implemented the 

crisis response steps and whether they have put necessary procedures into operation in the earthquake crisis 

of 5.9 magnitude in Düzce province on 22.11.2022. Case study design was used in the qualitative research 

approach in the research, and six school principals, ten assistant principals, and six teachers who work at 

different educational levels, voluntarily participated in the research. The following results were obtained 

with the research: The crisis team to coordinate the work to be carried out was called in general (in nineteen 

schools); After the earthquake, the majority of schools contacted other institutions in their regions; Schools 

have cooperated with institutions and individuals such as the Directorate of National Education, the village 

headman, the fire department, families, and the crisis response team; The schools provided information to 

the provincial and district directorate of national education; A continuous communication network was 

established between schools during the earthquake crisis; Collaboration with security units was made when 

needed. In line with the statements of a large proportion of the participants in the research, it was concluded 

that the no statements through the press or online was made, four school directorates made online statements 

to the parents in line with the necessary permissions, the families of the children affected by the earthquake 

were contacted, and nearly the half the classrooms that were most affected by the earthquake were 

determined and visited. It was obtained that although teachers were mostly supported after the earthquake, 

there were also teachers who did not receive support or received support late during the earthquake, besides 

there were also schools that did not communicate with the provincial-district crisis team, even though they 

were contacted to a large extent. Other results obtained are as follows: School administration was greatly 

assisted in various ways in informing students, teachers and parents about the earthquake situation, record 

keeping and monitoring studies were carried out on a large number of students affected by the earthquake. 

On the other hand, these activities were insufficient and it was concluded that the province, district, and 
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school did not have a second crisis management plan or was not put into practice (i.e. not switching to 

online education) due to the earthquake. 

Key words: Earthquake, crisis management, schools 

 

Problem Durumu 

Genelde örgütlerde ve haliyle okul örgütlerinde de krizler örgütün iĢleyiĢini engelleyen; bir durum, 

değiĢiklik, problem ve hatta belirsizlikleridir. Krizler genelde kurumun iĢleyiĢini, verimliliğini, etkililiğini 

olumsuz yönde etkileyebilmektedir. Krizler çoğunlukla ani geliĢir, sıra dıĢıdır ve kurumun normal iĢleyiĢini 

olumsuz yönde etkiler.  

Okul ve kurumlarda kriz durumlarını yönetebilmek önemli bir yönetsel görevdir. Kriz yönetimi bir süreçtir. 

Bu süreç kriz öncesi, kriz anı ve kriz sonrası yapılması gereken bir çok faaliyet ve aktiviteyi içermektedir. 

Okullarda kriz yönetimi sürecinde baĢta okul yöneticisi olmak üzere  tüm okul paydaĢlarının yerine 

getirmeleri gereken görev ve sorumluluklar vardır. Okulda yaĢanabilecek bir kriz durumunda görevli 

kiĢilerin ve kriz ekibinin krizi etkin bir Ģekilde yönetmesi durumunda, kiĢi ve kuruma yönelik zararlar en az 

düzeye indirilebilecek ve bir baĢka anlatımla yaĢanan kriz en az hasarla atlatılabilecektir.  

Düzce ilinde 22.11.2022 günü 5.9 Ģiddetinde bir deprem krizi yaĢandı. YaĢanan deprem sonrasında ilk iki 

hafta ildeki tüm resmi ve özel öğretim kurumları tatil edildi. Mevcut araĢtırma Düzce ilinde yaĢanan 5.9 

Ģiddetindeki deprem krizinde eğitim kurumları krize müdahale adımlarını ne derece uyguladıklarını ve 

yapılmasını gerekenleri yapıp-yapamadıklarını tespit edebilmektir.  

 

AraĢtırmanın Modeli  

―Düzce ilinde yaĢanan 5.9 Ģiddetindeki deprem krizinde eğitim kurumları krize müdahale adımlarını ne 

derece uyguladıklarını ve yapılmasını gerekenleri yapıp-yapamadıklarını tespit edebilme‖ problemi ile ilgili 

olan araĢtırmada nitel araĢtırma yaklaĢımında durum çalıĢması deseni kullanılmıĢtır. Nitel araĢtırmada 

kullanılacak olan durum çalıĢmasının en önemli özelliği bir ya da birkaç durumun derinlemesine 

araĢtırılmasıdır. Durum çalıĢmasının odak noktası bir olayı ya da olguyu olduğu gibi tanımlamaya 

çalıĢmaktır (Yıldırım ve ġimĢek, 2021). 

ÇalıĢma Grubu 

 

Tablo 1. Katılımcıların Demografik Özellikleri 
 

f YaĢı BranĢı Cinsiyeti 
ÇalıĢtığı Okul 

Türü 
Görevi 

2 20-30 

Okul Öncesi 

Okul Öncesi 

Erkek  

Kadın 

Okul Öncesi 

Okul Öncesi 

Öğretmen 

Müdür 

15 31-40 

Okul Öncesi 

ĠnĢaat 

Teknolojisi 

Fen  Bilimleri 

Sosyal Bilgiler  

Edebiyat 

Güzel Sanatlar 

Sınıf  

Sağlık 

Hizmetleri 

Türkçe 

Din Kült. Ve 

Ahlak 

Kadın 

Kadın 

 Erkek  

Erkek 

Erkek  

Erkek 

Erkek 

Kadın 

Erkek 

Erkek 

Erkek 

Ġlkokul 

Özel Eğitim 

Ġmam Haitp 

Ortaokulu 

A.Ġmam Haitp 

Ortaokulu 

    Lise  

     Lise 

  Ġlkokul 

MTAL 

Ortaokul 

MEB 

Öğretmen 

Md. Yrd. 

Müdür 

Müdür 

 

Öğretmen 

Md. Yrd. 

Md. Yrd 

Öğretmen 

Md. Yrd. 

Md. Yrd. 
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Teknoloji 

Tasarım 

Sosyal Bilgiler 

Muhasebe 

Finansman 

Fen Bilimleri  

Sınıf 

Erkek 

Erkek 

Erkek 

Erkek 

Kadın 

Ġlkokul 

Ortaokul 

Ortaokul 

Lise 

Ortaokul 

Ġlkokul 

 

Md. Yrd. 

Md. Yrd. 

Öğretmen 

Öğretmen 

Müdür  

5 41-50 

Sınıf 

Edebiyat 

Meslek Öğtr. 

ĠnĢaat 

Teknolojisi 

Sosyal Bilgiler 

 

Erkek 

Erkek 

Kadın 

Erkek 

Erkek 

 

Ġlkokul 

MTAL 

Lise 

Özel Eğitim 

Meslek Okulu 

Ġlkokul 

Müdür 

Md. Yrd 

Md. Yrd. 

Md. Yrd. 

Müdür 

. 

 

AraĢtırmaya farklı eğitim kademelerinde görev yapan ve araĢtırmaya gönüllü olarak katılan altı okul 

müdürü, on okul müdür yardımcısı ve altı öğretmen katılmıĢtır. AraĢtırmaya katılan eğitimcilerin tamamı 

aynı zamanda lisans üstü eğitime devam etmektedirler. 

Veri Toplama Aracı ve Verilerin Analizi 

GörüĢme formu açık uçlu sorular ve kiĢisel bilgiler olmak üzere iki bölümden oluĢmuĢtur. Veri toplama 

aracını geliĢtirmek için alınyazın taraması yapılmıĢ, benzer araĢtırmalar incelenmiĢtir. OluĢturulan maddeler 

ile ilgili uzman görüĢü alınmıĢtır. Uzman görüĢü neticesinde sorularda elemeler ve düzeltmeler yapıldıktan 

sonra son Ģekli verilmiĢtir.  GörüĢmede elde edilen veriler betimsel analiz tekniği ile çözümlenmiĢtir. Veri 

toplama aracının içerdiği sorular Ģunlardır: 

 Yapılacak çalışmaları koordine edecek, kriz ekibiniz göreve çağırdı mı? 

 Kendi bölgesindeki diğer kurumlarla iletişime geçildi mi? 

 Yararlanılacak kişi ve kurumlarla işbirliği sağlandı mi? 

 İlçe ve gerekirse İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bilgi verildi mi? 

 Sürekli iletişim ağının kurulması sağlandı mı? 

 Güvenlik birimleriyle işbirliği yapıldı mı? 

 Milli Eğitim Müdürlüğünün onayı alınarak basın/online açıklama yapıldı mı? 

 Etkilenen çocukların ana babalarıyla bağlantı kuruldu mu? 

 Depremden en çok etkilenen çocukların sınıfları belirlenip ve sınıfları ziyaret edildi mi? 

 Öğretmenlere destek verildi mi? 

 İlçe kriz ekibi ile iletişime geçildi mi? 

 Durumla ilgili öğrencileri, öğretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine yardımcı olundu 

mu? 

 Etkilenen öğrencilerle ilgili kayıt tutma ve izleme çalışmaları yapıldı mı? 

 Derem durumu ile ilgili İl, İlçe, ve okulunuzun ikinci bir planı (anında online eğitime geçme gibi) 

uygulama konuldu mu? 

 Diğer görüş ve önerilerimiz? 

AraĢtırma Bulguları  

Düzce ilinde 22.11.2022 günü yaşanan 5.9 şiddetindeki deprem sonrası okullarda:  

1- Yapılacak çalıĢmaları koordine edecek, kriz ekibinin göreve çağırılması 

 
f 

 
Evet 19 

 
Hayır  3  
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Katılıcıların on dokuzunun görüĢü, okulda kriz ekibinin göreve çağrıldığı ancak, üç okulda ise kriz ekibinin 

göreve çağrılmadığı yönünde görüĢ belirtilmiĢtir. Bu soru ile ilgili katılımcıların  görüĢleri Ģu Ģekildedir: 

Okul müdürümüz koordinasyon sağlayarak kriz ekibinde görev alacak öğretmenleri okula çağırdı. 

Kriz ekibi okulda bir araya gelerek hasar tespitinde bulundu ve yapılacak işler konusunda görev dağılımı 

yapıldı. 

Evet görevlendirmeler bildirildi. Görevlendirmeler yapıldı 

Kriz ekibi göreve çağırılmadı.  

2- Kendi bölgesindeki diğer kurumlarla iletiĢime geçilmesi 

 
f 

 
Evet 21 

 
Hayır  1  

Katılımcılar, deprem sonrasında, büyük çoğunlukla okullarının kendi bölgelerindeki diğer kurumlarla 

(Muhtar ve Camii imamı, diğer okullar gibi) iletiĢime geçildiğini bildirmektedirler.  Bu soru ile ilgili 

katılımcı görüĢleri Ģu Ģekildedir: 

Diğer okul müdürleriyle iletişime geçildi 

           Kurumlar birbiri ile koordinasyon halinde hareket ediyor. 

Muhtar ve Camii imamıyla imamı ile iletişime geçilerek köy hakkında bilgi alışverişinde bulunuldu. 

Diğer kurumlar ile iletişime geçildi. Milli eğitim müdürlüğü, diğer okullar ile iletişime geçildi. 

 

 

3- Yararlanılacak kiĢi ve kurumlarla iĢbirliği sağlanması 

 
f 

 
Evet 21 

 
Hayır  1  

Okulların; Milli Eğitim Müdürlüğü, köy muhtarı, itfaiye, aileler, kriz müdahale ekibi gibi kurum ve kiĢilerle 

iĢbirliği sağlandığı belirtilmektedir. Soru ile ilgili katılımcı görüĢleri Ģu Ģekildedir: 

Milli Eğitim Müdürlüğünden ilgili şube müdürü ile iletişime geçildi 

Kişi ve kurumlarla okul müdürümüz iş birliği sağladı. 

Köy muhtarı, Düzce İtfaiyesi ve İl Milli Eğitim Müdürlüğü ile işbirliği sağlandı. 

Ailelere form gönderilerek durumları hakkında bilgi edinildi. Psikolojik destek isteyen aileler için İlçe 

psikososyal koruma önleme ve krize müdehale ekininden destek alındı. 

4- Ġlçe ve gerekirse Ġl Milli Eğitim Müdürlüğüne bilgi verilmesi. 

 
f 

 
Evet 22 

 
Hayır    

 

AraĢtırmaya katılan tüm katılımcılar, ilçe ve il milli eğitim müdürlüğüne bilgi verildiğini dile 

getirmektedirler.  Soru ile ilgili katılımcı görüĢleri Ģu Ģekildedir: 

Okulda bir toplantı yapıldıktan sonra ilçe ile gerekli temasları okul müdürümüz gerektiğinde 

gerçekleştiriyor.  

Okulun genel durumu ile ilgili İl Milli Eğitim Müdürlüğüne gerekli bilgiler verilmiştir. 

Bilgilendirme yapıldı. Ailelere form gönderilerek durumları hakkında bilgi edinildi.  

İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bilgi verildi. 

İlçe ve İl MEM‟den gelen talimatlar doğrultusunda hareket edildi. 

5- Sürekli iletiĢim ağının kurulması  

 
f 

 
Evet 22 

 
Hayır    

 

AraĢtırma verilerinin toplandığı katılımcıların görüĢlerine göre deprem krizi sürecinde  

okullarında sürekli iletiĢim ağı kurulmuĢtur. Katılımcıların doğrudan  alıntıları Ģu Ģekildedir: 

Evet gerekli iletişim ağı kuruldu. 

İletişim ağı olarak kullandığımız whatsap ve zoom devamlı kullanılarak iletişim sağlanmıştır. 
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Gruplar aracılığıyla iletişim devam ettirildi. 

Sürekli iletişim ağı kuruluyor.  

6- Güvenlik birimleriyle iĢbirliği yapılması 

 
f 

 
Evet 12 

 
Hayır  6  

Bilgim 

 Yok 

4 

 
 

 

Katılımcıların çoğunluğunun güvenlik birimleri ile iĢbirliği yapıldığını belirtirken, diğerleri ise ihtiyaç 

duyulmadığı için iĢbirliği yapılmadığını belirtmektedirler. Genelde öğretmenler bu konuda bilgilerinin  

olmadığını söylemektedirler. Katılımcıların doğrudan  alıntıları Ģu Ģekildedir: 

İl Jandarma Komutanlığı görevlileri köy muhtarıyla beraber okulumuzu ziyarete gelerek durum hakkında 

bilgi almıştır. 

Belde Jandarma Karakolu ile irtibat halinde olundu 

Gerekli olduğunda görüşüldü. 

Benim güvenlik birimleriyle herhangi bir temasım olmadı.        

Güvenlik birimleriyle iletişime geçilmedi. 

İhtiyaç duyulmadığı için iletişime geçilmedi. 

 

7- Milli Eğitim Müdürlüğünün onayı alınarak basın/online açıklama yapılması 

 
f 

 
Evet 4 

 
Hayır  17  

Bilgim 

Yok 
1  

AraĢtırmaya katılanların büyük bir oranı basına/online açıklama yapılmadığını belirtirlerken; dört okul 

müdürlüğü gerekli izinler doğrultusunda online olarak velilere açıklama yapılmıĢtır. Katılımcıların doğrudan  

alıntıları Ģu Ģekildedir: 

Okul müdürümüz ve okuldaki öğretmenler online olarak velilere açıklama yaptılar. 

Okul sosyal medya hesaplarından bilgilendirme yapıldı 

Herhangi bir açıklama yapılmamıştır 

Açıklama yapılmadı. 

8- Depremden etkilenen çocukların aileleriyle bağlantı kurulması 

 
f 

 
Evet 20 

 
Hayır  1  

Bilgim 

Yok 
1  

 

Katılımcılar büyük oranda depremden etkilenen çocukların aileleri ile iletiĢim kurulduğunu dile 

getirmektedirler. Doğrudan  alıntılar Ģu Ģekildedir: 

Veli gruplarımızla iletişim halinde olunarak rehberlik servisinden bilgilendirme mesajları atıldı. Yardıma 

ihtiyacı olan velilere gruplardan ulaşılmaya çalışıldı. 

Rehberlik servisi yardım talep edenlere yardımcı oldu. 

Sınıf öğretmenleri aracılığıyla iletişim kuruldu. 

Sınıfımda bulunan bütün veliler ile tek tek temasa geçtim. 

Sınıf şube rehber öğretmenleri başta olmak üzere tüm öğretmenlerimiz veliler ve öğrenciler ile iletişime 

geçerek gerekli desteği sağlamaya çalışmıştır 

Etkilenen çocukların aileleri ile bağlantıya geçildi. 

Evet kuruldu. Bağlantılar hem telefon ile, hem de çadır kentlere gidilerek yüz yüze görüşme kanalları ile 

sağlandı. 
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Sınıf öğretmenleri aracılığı ile öğrencilere ulaşıldı 

9- Depremden en çok etkilenen çocukların sınıfları belirlenip ve sınıfları ziyaret edilmesi 

 
f 

 
Evet 10 

 
Hayır  9  

Kısmen 10  

Bilgim 

yok 
1  

Depremden en çok etkilenen çocukların sınıfları belirlenip ve sınıfları ziyaret edilmesi uygulamasının 

neredeyse yarı yarıya yapıldığı görülmektedir. Doğrudan  alıntılar Ģu Ģekildedir: 

Sınıf gruplarından etkilenen aileler tespit edilmeye çalışıldı. 

Okulda bulunan bütün sınıflar tek tek kontrol edildi. 

Okullar idari izinle tatil edildiği için sınıf ziyareti yapılmamış fakat öğrencilere iletişim araçlarıyla 

ulaşılmıştır. 

Öğrenciler belirlendi. Henüz sınıf ziyareti gerçekleştirilemedi. 

Sınıf öğretmenleri ve rehber öğretmen görüştü.  

Çocuklar ile ilgili ailelerden bilgi alındı. Okullar açıldıktan sonra ziyaret edilecektir. 

Hayır, öğrencilerin tamamına ulaşılmadığı için böyle bir çalışma yapılmadı. 

10- Öğretmenlere destek verilmesi 

 
f 

 
Evet 13 

 
Hayır  8  

Öğretmenlere destek verildiğini beliren katılımcılar çoğunlukta olmasına rağmen, deprem sürecinde destek 

almayan veya geç destek alan öğretmenlerin de olduğu görülmektedir. Doğrudan  alıntılar Ģu Ģekildedir: 

Destek olmak bir yana, artı bir çok görev verildi. 

Okul müdürü destek noktasında elinden gelen bütün çabayı gösterdi. 

Öğretmenler ile iletişim araçlarıyla görüşülmüş ve gerekli destek sağlanmaya çalışılarak bizlerin toplumda 

öncülük eden liderler olduğumuz söylenerek cesaretlendirilmiştir. 

Sekiz gün sonra bilgi verildi 

Hayır. Henüz değil. 

Öğretmenlere destek verildi.  

Evet öğretmenlere, öğretmen eşlerine ve çocuklarına online zoom üzerinden okul psikolojik danışmanı 

aracılığıyla psikososyal destek sağlandı. 

11- Ġl- Ġlçe kriz ekibi ile iletiĢime geçilmesi 

 
f 

 
Evet 15 

 
Hayır  3  

Bilgim 

yok 
4  

Ġl-ilçe kriz ekibi ile iletiĢime büyük oranda geçildiği halde, az da olsa iletiĢime geçmeyen okulların da 

olduğu görülmektedir. Doğrudan  alıntılar Ģu Ģekildedir: 

Okul müdürü iletişime geçti. 

İlçe kriz ekibi iletişim araçlarıyla bizlere ulaşarak gerekli komisyonlarda görev almamızı sağlamıştır. 

İletişime geçildi.  

Evet geçilerek çadır kentlerdeki aileler ve öğrencilerle görüşmeler sağlandı. 

 

12- Durumla ilgili öğrencileri, öğretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine yardımcı olunması 

 
f 

 
Evet 21 

 
Hayır  1  

Deprem durumu ile ilgili öğrencileri, öğretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine çok büyük 

oranda çeĢitli Ģekillerde yardımcı olunmuĢtur. Doğrudan  alıntılar Ģu Ģekildedir: 

Sınıf öğretmenleri, ilgili idareci ve okul rehberlik servisi whatsapp gruplarından bilgilendirmeleri yaptılar. 
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Şuana kadar yapılmadı. 

Okul idaresi ile ortak hareket edildi ve bütün yardımlar sağlandı. 

Düzce RAM uzaktan eğitimle öğretmenleri psikosoyal destek konusunda bilgilendirmiştir. 

Okul idaresine yardımcı olundu. 

Evet, sınıf rehber öğretmenleri okul idaresine yardımda bulundu. 

 

13- Depremden etkilenen öğrencilerle ilgili kayıt tutma ve izleme çalıĢmalarının yapılması 

 
f 

 
Evet 13 

 
Hayır  8  

Bilgim 

yok 
1  

AraĢtırmaya katılan eğitimcilerin on üçü depremden etkilenen öğrencilerle ilgili kayıt tutma ve izleme 

çalıĢmalarının yapıldığını, ancak sekiz eğitimcinin ise böyle bir faaliyetinin yapılmadığı görüĢündedir. Bu 

konuda doğrudan  alıntılar Ģu Ģekildedir: 

Etkilenen bütün öğrenciler ile ilgili okul idaresine bilgi verildi. Okul idaresi gerekli izleme çalışmalarını 

yapıyor. 

Kayıtlar tutuldu. 

Yüz yüze eğitim olmadığı için izleme ve kayıt tutma çalışmaları yapılmamıştır. 

İzleme çalışmalarına başlanmadı 

Şuana kadar yapılmadı 

14- Deprem nedeni ile ilgili Ġl, Ġlçe, ve okulun ikinci bir planı (anında online eğitime geçme gibi) 

uygulamaya konulması 

 
f 

 
Evet 5 

 
Hayır  16  

Kısmen  1  

Deprem nedeni ile ilgili Ġl, Ġlçe, ve okulun ikinci bir planının olmadığı veya devreye konulmadığı 

görülmektedir. Nitelik sadece okullar tatil edilmekte. Ve online eğitime geçilmemektedir. Ancak bazı 

okullarda öğretmenler gönüllü olarak, kendi özverileri ile eğitimsel bazı uygulamalar yürütmüĢlerdir. Bu 

konuda doğrudan  alıntılar Ģu Ģekildedir: 

Henüz böyle bir çalışma yapılmadı.  

Şu an okullar tatil edildiği için herhangi bir online eğitim söz konusu değildir. Ben kendim öğrencilerime 

çalışma sayfaları hazırladım ve onlara tek tek yolladım. 

Henüz belli değil. 

Online eğitime geçilmemiştir. 

Böyle bir uygulama konulmadı 

Evet online ödev verme, online özet gibi etkinlikler yapıldı. 

Okul olarak isteyen öğretmenler zoom ile eğitim yaptılar 

Düzce depremi sürecinde eğitimsel yaĢantılar ve uygulamalar ile ilgili araĢtırmaya katılanların görüĢ ve 

önerileri 

1- Öğretmenlerin deprem kaygı ve travması giderilmeden veya dikkate alınmadan, saha çalıĢmalarında 

görevlendirilmeleri  

Öğretmenlerden saha takip çalışması yapılması istendi. Çadırlarda kalan insanlar ziyaret edilip neden 

kalmaya devam ettikleri üzerine kaygılarını giderici konuşmalar yapmamız istendi. Lakin öğretmenlerde bu 

depremi yaşadığı unutularak henüz kendi kaygıları gitmeden bir başka insanlara nasıl yardımcı 

olabilecekleri ayrıntısı atlandı.  

İletişim ağı çok etkin kullanıldı fakat öğretmenlerin de bu afetten etkilenildiği düşünülmeden göreve 

çağrıldı. 

2- Hasar tespit çalıĢmasında öğretmenlerin görevlendirilmesi ve bu konuda vatandaĢlar ile öğretmenin karĢı 

karĢıya gelmesi  

Öğretmenler depremde hasar tespit görevlerinde vatandaş ile yüz göz olmamalıdır. Valilik öğretmenleri 

vatandaşın evindeki eşyalarının hasarını tespit için görevlendirme yapmıştır. Bu uygulama öğretmenlik 

mesleğinin toplumsal statüsünde zedelenmeye neden olacaktır.  
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3- Merkez ve yerel yönetim iĢbirliği halinde çalıĢması 

İl milli eğitim müdürü, ilgili şube müdürleri, Ankara dan daire başkanı okulumuza gelerek incelemelerde 

bulundular. Hasarların giderilmesi konusunda ödenek çıkartılacağını belirttiler. Ayrıca mühendisler 

okulumuzu ziyaret ederek oluşan çatlakların ciddi risk oluşturmadığını söylediler. 

Şu ana kadar okul idareleri ve öğretmenler ellerinden gelen tüm çabayı gösteriyorlar. Koordinasyon da 

istenen düzeyde diyebilirim. 

4- Ekipler psiko-teknik destek ekipleri ile koordineli çalıĢması gerektiği  

Bu süreçte Düzce Valiliği tarafından hasar tespit komisyonunda görevlendirildik. Bu görevlendirmelerde  

psikoteknik ekiple beraber  tespitler yapılıp destek sağlanabilirdi. 

Öğrencilerin duruma aileleriyle birlikte daha çabuk uyum sağlamaları için daha farklı destekler 

sağlanabilir. Okulların bir süre daha online devam etmesi konusunda veli görüşleri alınarak hareket 

edilebilir. Çoğunluk aile kendini hazır hissetmiyorsa uzaktan eğitimle bir süre götürülebilir. Okulların 

durumuyla ilgili net açıklamalar son anlara bırakılmadan bildirilmeli 

Sahada MEB personeli aktif olarak çalıştı. 

Okullarda veya diğer kurumlarda kurulan Psikososyal kurullarına alanlarında uzman rehber öğretmenlerin 

veya pdr uzmanlarının görevlendirilmesi daha sağlıklı olur. Öğretmenler ve okul yöneticileri bu durumlarda 

yetersiz kalır diye düşünüyorum. Okullarda alınan fiziki tedbirlerin ise sadece deprem sonrası gündeme 

gelmesi sonrasında unutulması, bu tür tedbirlerin deprem gerçekleşmeden alınması daha uygun olacaktır. 

AraĢtırma Sonuç ve Önerileri 

Düzce ilinde 22.11.2022 günü yaşanan 5.9 şiddetindeki deprem sonrası okullarda; 

 Yapılacak çalıĢmaları koordine edecek, kriz ekibi genel olarak (on dokuz okulda) göreve çağırıldığı, 

 Deprem sonrasında, büyük çoğunlukla okullarının kendi bölgelerindeki diğer kurumlarla (Muhtar ve 

Camii imamı, diğer okullar gibi) iletiĢime geçildiği, 

 okulların; Milli Eğitim Müdürlüğü, köy muhtarı, itfaiye, aileler, kriz müdahale ekibi gibi kurum ve 

kiĢilerle iĢbirliği sağladığı, il ve ilçe milli eğitim müdürlüğüne bilgi verildiği, deprem krizi sürecinde 

okullarında sürekli iletiĢim ağı kurulduğu, ihtiyaç duyulduğunda güvenlik birimleri ile iĢbirliği 

yapıldığı sonucuna ulaĢılmıĢtır.  

 AraĢtırmaya katılanların büyük bir oranı basına/online açıklama yapılmadığı, dört okul müdürlüğü 

gerekli izinler doğrultusunda online olarak velilere açıklama yaptığı, depremden etkilenen çocukların 

aileleri ile iletiĢim kurulduğu, depremden en çok etkilenen çocukların sınıfları belirlenip ve sınıfları 

ziyaret edilmesi uygulamasının neredeyse yarı yarıya yapıldığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

 Deprem sonrası çoğunlukla öğretmenlere destek verildiği, ancak deprem sürecinde destek almayan 

veya geç destek alan öğretmenlerin de olduğu,  

 Ġl-ilçe kriz ekibi ile iletiĢime büyük oranda geçildiği halde, az da olsa iletiĢime geçmeyen okulların 

da olduğu,   

 Deprem durumu ile ilgili öğrencileri, öğretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine çok 

büyük oranda çeĢitli Ģekillerde yardımcı olunduğu, depremden etkilenen çok sayıda öğrencilerle ilgili 

kayıt tutma ve izleme çalıĢmalarının yapıldığı, ancak bu faaliyetin yetersiz kaldığı, 

 Deprem nedeni ile ilgili Ġl, Ġlçe, ve okulun ikinci bir kriz yönetim planının olmadığı veya devreye 

konulmadığı (online eğitime geçilmemesi gibi) sonuçlara ulaĢılmıĢtır. 

 AraĢtırma sonuçlarına dayalı olarak Ģu önerilere bulunulabilinir: 

 Öğretmenlerin deprem kaygı ve travması giderilmeden veya dikkate alınmadan, saha çalıĢmalarında 

görevlendirilmemeleri 

 Hasar tespit çalıĢmasında mümkün olduğu oranda öğretmenlerin görevlendirilmemesi ve bu konuda 

vatandaĢlar ile öğretmenin karĢı karĢıya getirilmemesi 

 Merkez ve yerel yönetim iĢbirliği halinde çalıĢmasına ağırlık verilmesi 

 Kriz yönetim ekiplerinin psiko-teknik destek ekipleri ile koordineli çalıĢması  

 Okulların bir süre online eğitimlere devam etmesi sağlanabilir  
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VI-IX SINIFLƏRDƏ TEXNOLOGIYA DƏRSLƏRINDƏ TƏDRIS EDILƏN-TEX NOLOJI 

MAġINLARIN AĞIR VƏ YÜNGÜL SƏNAYE SAHƏLƏRINDƏ ROLU. 

 

Əməkdar Müəllim, Sevil Fərrux qızı Ġbrahimova 
ADPU-nun Şəki filialı, Ümumelmi fənlər kafedrası, baş müəllim,ORCID ID: 0000-0002-8944-3611 

 

XÜLASƏ 
Məqalədə    texnoloji maĢınların xalq təsərrüfatının müxtəlif sahə lərdə geniĢ tətbiqi, onların istifadə 

sahələri, növləri və s. geniĢ yer almıĢ dır. Məqalədə diqqət mərkəzinə texnoloji maĢın, cihaz və mexanizmlər 

ba rədə informasiyanın, bunların iĢ prinsiplərinin mənimsədilməsinin meto dik sisteminin formalaĢdırılması 

prosesinin əsasına çağdaĢ ―texno-demok ratik-informasion cəmiyyətin‖ çağrıĢları, ümumtəhsil 

məktəblərində tədris olunan ―Texnologiya‖ fənn kurikulumunun səciyyəvi xüsusiy yətləri, bu fənnin 

tədrisində gözlənilən nəticələr, Ģagirdlərə mənimsədil məli olan informasiyanın komponent qismində 

gözlənilən nəticələrin reallaĢması durur. ġagirdlərin gələcəkdə seçəcəkləri  peĢə və ixtisaslar, öz növbəsində, 

yeni bilik, vərdiĢ və bacarıqların mənimsənilməsini tələb edir. Xalq təsərrüfatının bütün sahələri texnologiya 

elmi ilə bu və ya digər formada sıx əlaqəsi göstərilib. Məqalədə ―Texnologiya» fənninin tədrisin də qarĢıya 

qoyulmuĢ əsas məqsədlər göstərilmiĢ, innovativ təlimin keyfiyyətləri və ondan istfadənin yararlığından 

söhbət açılır. Texnoloji maĢınlardan torna dəzgahı və burğu dəzgahı haqqında və onların istismarı, ağır və 

yüngül sənaye sahələrində rolu, əhəmiyyəti haqda ətraflı məlumat verilib.  

Açar sözlər: Texnologiya, maĢınqayırma, texnoloji maĢınlar, CNC dəzgahlar, rəqəmsallaĢma, kinematika, 

sənaye inqilabı, torna dəzgahı, burğu dəzgahı, mühərrik. 

 

SUMMARY 

The article discusses the wide application of technological machines in various fields of the national 

economy, their areas of use, types, etc. it is widely used. In the article, the focus of attention is on the 

challenges of the modern ―techno-Democratic rational-information society‖, the characteristic features of the 

subject curriculum ―technology‖ taught in general education schools, the expected results in teaching this 

subject, the realization of the expected results as a component of the information mastered by students. The 

professions and specialties that students will choose in the future, in turn, require the acquisition of new 

knowledge, habits and skills. All branches of the national economy are shown in one form or another in 

close connection with the science of technology. The article shows the main goals of teaching the subject 

"Technology", talks about the quality of innovative training and the use of it. Detailed information was 

given about the technological machine lathes and Auger looms and their operation, their role and importance 

in heavy and light industries. 

Keywords: Technology, Mechanical Engineering, Technological machines, CNC machine tools, 

digitalization, kinematics, Industrial Revolution, lathe, Auger machine, engine. 

 

Tədqiqat mövzusunun aktuallığı. 

GiriĢ: Müasir Ģəraitdə böyüməkdə olan gənc nəsli sərbəst həyata və müəyyən əmək mühitinə hazırlamaq 

böyük səriĢtə tələb edir. Sərbəst yara dıcılıq və özünəgüvən ruhunda tərbiyə edilmiĢ, qərar vermək və nəticə 

çıxarmaq kimi məsuliyyəti üzərinə götürməyi bacaran hər bir gənc sabah cəmiyyətin sosial-iqtisadi 

yüksəliĢində özünəməxsus rol oynaya bilər. 

«Texnologiya» fənni məhz bu problemin öhdəsindən gəlməkdə müəllimlərə böyük kömək edir. [2;25] 

ġagirdlərdə texniki təfəkkürün formalaĢması, texnoloji avadanlıq və alətlərdən istifadə qaydalarına 

mükəmməl yiyələnmələri üçün «Texnologiya» fənninin tədrisində qarĢıya qoyulmuĢ əsas məqsədlərdən bir 

neçəsini qeyd etmək olar:  

 əməyə hörmət etmək bacarığı və əmək mədəniyyəti aĢılamaq; 

 yaradıcılıq bacarığını və düĢüncə tərzini inkiĢaf etdirmək; 

 əməyin planlaĢdırılması, korrektə edilməsi və qiymətləndirilməsini həyata keçirmək, 

 dərsdə öyrənilənləri iĢdə tətbiq etmək qabiliyyəti aĢılamaq. 

Məhz bu məqsədlərə nail olmaqla Ģagirdləri-elm və texnikada baĢ verən keyfiyyət dəyiĢikliklərinə, bütün 

istehsalda dərin yenidənqurmalara, dör düncü sənaye inqilabına, robot-avtomobillər, nanotexnologiya, 

biotexno logiyalara hazırlaya bilərik. 

Mövzunun aktuallığı: Müasir sənaye cəhətdən inkiĢaf etmiĢ istənilən ölkənin maĢınqayırması onun nəinki 

emal sənayesinin hətta ümumən iqtisadiyyatının əsas aparıcı sahəsidir. MaĢınqayırma dedikdə müəssisə lərin 
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texniki cəhətdən yenidən silahlanmasını, əhalinin müxtəlif növ məi Ģət cihaz və avadanlıqlara olan 

təlabatının ödənilməsini, iqtisadi və hərbi potensialın yaradılmasını təmin edən maĢın və avadanlıqları 

istehsal edən qarĢılıqlı asılı olan sahələr sistemi nəzərdə tutulur. 

Ġqtisadiyyatın bütün sahələrinin ən yeni maĢın və avadanlıqlarla təmin edilməsi hesabına əmək 

məhsuldarlığının yüksəldilməsi, iqtisadi inkiĢafın intensivləĢdirilməsi, elmi-texniki tərəqqinin templərinin 

sürətləndirilməsi nə maĢınqayırmanın tövhəsi daha əhəmiyyətlidir. MaĢınqayırma üçün daha səciyyəvi olan 

xüsusiyyətlər sahədaxili strukturun mürəkkəbliyi və sahəliyi məhsulun geniĢ çeĢidliyi, beynəlxalq və ərazi 

əmək bölgüsündə fəal iĢtirakıdır. 

Bizim tədqiqatımız bu məsələnin həllinə yönəlmiĢdir və həmin iĢin mövzusunun aktuallığını və ona olan 

tələbatı müəyyənləĢdirir. 

  

Tədqiqatın aparılması: 

Hazırda təhsilin ən əhəmiyyətli məqsədi məlumata çatma yollarını bilən, 

texnoloji avadanlıqların doğru istifadəsini öyrənən fərdlər yetiĢdirmək üçün bilavasitə təhsilin məzmununu, 

təhsil sisteminin infrastrukturunu yenidən qurmaq zərurəti yaranmıĢdır. Bu baxımdan təhsilin bütün 

pillələrində təhsilalanların təfəkkürü və Ģəxsiyyətinin inkiĢafına yönəl miĢ, onların fərdi xüsusiyyətlərini 

nəzərə alan innovativ təlim metodologi yasından və müasir informasiya texnologiyalarından (ĠKT-dən) 

faydalana biləcək bütün imkanları təhsil prosesinə daxil etmək, onların imkan larından təlim-tərbiyə 

fəaliyyətlərində, tədris prosesində ən üst səviyyədə faydalanmaq günün tələbidir [1;3]  

Müxtəlif sənaye istehsal sahələrinə malik müəssisələrin istehsal pro sesi haqqında olan ümumi bilikləri əldə 

edib mənimsəməklə, iqtisadçı, həm istehsal müəssisəsinin bütünlükdə həm də onun daxilində yerləĢən 

istehsal sexləri və yarımsahələrinin iqtisadi və təsərrüfat fəaliyyətinin nəticələrini dərindən təhlil etmək 

qabiliyyətinə, mövcud vəziyyətin bazarın tələblərinə hansı səviyyədə uyğunluğunu müqayisəli formada 

öyrənmək imkanı qazana bilər. 

   

               
 

Biz artıq heyrətamiz bir dövrdə yaĢayırıq. Texnologiyalarda radikal dəyi Ģikliklər böyük sürətlə baĢ verir. 

Dünən fantastik hesab etdiyimiz layihə lər üzərində bu gün artıq innovasiya Ģirkətləri çalıĢır, nailiyyətlər 

əldə edirlər. Hər ötən gün biz elə bir texnoloji inkiĢaf mərhələsinə çatırıq ki, həyatımızı yeni-yeni 

nailiyyətlərsiz təsəvvür edə bilmirik. Artıq çoxdan böyük dəyiĢikliklər erası baĢlamıĢdır. Biz hər birimiz 

həyatımızı, xüsusilə də övladlarımızın həyatını 100% dəyiĢəcək yaxın gələcək barədə düĢünü rük. Hazırda 

biz dördüncü sənaye inqilabına qədəm qoymuĢuq. 

Əgər birinci sənaye inqilabı buxar maĢınının kəĢfi ilə istehsalın mexanikləĢməsi, ikinci sənaye inqilabı 

elektrik enerjisinin kütləvi istehsalı ilə sənayeləĢmə, üçüncü sənaye inqilabı istehsalın avtomatlaĢdırılması 

üçün elektronika, kompüterləĢmə və informasiya texnologiyalarından kütləvi istifadəni nəzərdə tuturdusa, 

dördüncü sənaye inqilabı (―Sənaye 4.0‖) rəqəmsallaĢmanı, texnologiyaların birləĢməsi və fiziki, rəqəmsal 

və bio loji sferalar arasında sərhədlərin aradan qalxmasını səciyyələndirir. [6;18] 

Dördüncü sənaye inqilabı miqyası, həcmi və mürəkkəbliyi baxımından, bəĢəriyyətin bütün əvvəlki 

təcrübələrinin heç birinə bənzəmir. QarĢıda bizi süni intellekt, robot-avtomobillər, nanotexnologiya, 

biotexnologiya və s. daxil olmaqla ən geniĢ sahələrdə heyrətamiz texnoloji sıçrayıĢ gözləyir.  

Sənaye sahəsi maddi istehsalın əsas sahələrindən biridir. SənayeləĢmə təkcə iqtisadiyyatda deyil ictimai 

həyatın bütün digər sahələrinə də təsir göstərir. SənayeləĢmə - insanların inkiĢaf səviyyəsini göstərir. 

SənayeləĢ mənin ərazi quruluĢu bütün dünya təsərrüfatının ərazi quruluĢunu müəy yən edir. Sənayeni 

iqtisadi inkiĢafın mühərriki adlandırırlar. Sənaye sahə sində 500 mln. nəfər adam çalıĢır ki, onlar da minlərlə 

peĢəyə sahibdirlər. 
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Ġqtisadiyyatın bütün bölmələrində və maĢınqayırmanın özündə texnoloji tərəqqi prinsipcə yeni cihaz, alət, 

tərtibat tələb edir. Bütün bunlar texnoloji avadanlıqlarla maĢınqayırmada istehsal edilir və elm-tutumlu 

məhsullardır. Beynəlxalq statistika texnoloji maĢınqayırma sənayesini beĢ qrupa bölür: metalyayma, qeyri-

elektrik maĢınqayırması, elektrik maĢınqayırması, nəqliyyat avadanlıqları və dəqiq alətlər.  

Texnika və texnologiyanın yeni nəslə çatdırılması və tədrisi üçün aidiyyəti dövlət orqanlarının iĢtirakı ilə 

ehtiyaclara uyğun təhsil proq ramları (kurikulumlar), ixtisaslar üzrə peĢə təhsili proqramları hazırlanır. 

Məktəblərdə yeni yaradılmıĢ PeĢə təmayüllü siniflərin, PeĢə təhsili  

müəssisələri və ixtisaslaĢmıĢ təlim mərkəzlərinin sənaye müəssisələrinin ehti yaclarını tam təmin etmələri 

üçün maddi texniki bazalarının təkmilləĢdiril məsi güclənməkdədir. 

Sənaye sahəsini ilkin istehsal baxımından ümumi Ģəkildə 2 böyük bölməyə ayırmaq olar: 

1. Hasilat sənayesi.                      2. Emal sənayesi. 

Hasilat sənayesinin özü də bir çox sahələrdən və yarım sahələrdən iba rətdir. Dağmədən, meĢəemalı 

sənayesi, dəniz mədənləri, su təchizatı, ovçuluq- mədən təsərrüfatı və s.  

Emal sənayesi, mürəkkəb bir kompleks olub özündə 300-dən artıq sahə və yarımsahəni birləĢdirir. Emal 

sənayesini qruplaĢdırsaq 4 bölməyə ayıra bilərik.  

1. Konstruksiya materialları və kimyəvi məhsullar istehsalı. 

2. MaĢınqayırma və metal emalı. 

3. Yüngül sənaye. 

4. Yeyinti sənayesi. 

Emal sənayesinin quruluĢunda ağır və yüngül sənaye sahələri kimi də bölgü aparılır. 

Yüngül sənaye əhalini parça, geyim, ayaqqabı və digər əĢyalarla təmin edən sahələr qrupundan ibarət olan 

sahə və yarımsahələri və emal sənaye sinə aid olmaqla toxuculuq, ayaqabı, gön-dəri, xəz-dəri, tikiĢ və s. bu 

kimi sahələri özündə birləĢdirir. Yüngül sənaye kənd təsərrüfatı, maĢınqa yırma, və kimya sənayesi ilə sıx 

əlaqəli fəaliyyət göstərən sahədir. Kənd təsərrüfatı yüngül sənayeni ayrı-ayrı xammal növləri ilə, 

maĢınqayırma sənayesi  – avadanlıqlarla, kimya sənayesi isə liflərlə və boyalarla təmin edir.  

Ölkə üzrə yüngül sənayenin sosial-iqtisadi rolu və əhəmiyyəti çox yüksəkdir. Bu tək fizioliji aspektdə deyil, 

həmçinin əhalinin estetik planda da tələbatının ödənilməsinə xidmət edir. Yüngül sənayenin mövcudluğu 

iqtisadi rayonların inkiĢafının kompleksliyini gücləndirir. [5;6] 

Yüngül sənayenin əsas sahələrindən biri də  yeyinti sənayesidir. Yeyinti sənayesi öz tərkibində onlarla 

yarımsahələri birləĢdirməklə sənaye  sahələri arasında ən irilərdən biridir. Bu sahələr öz tərkibibində müxtəli 

müəssisələri birləĢdirməklə xammalın ilkin emalından (Ģəkər,tərəvəz, süd,tütn və s.) tutumuĢ onun təkrar 

emalını (çörək biĢirmə, Ģirniyyat, pivə istehsaı və s.) da əhatə edir. Yeyinti sənayesi hesabına ölkənin ərzaq 

fondu formalaĢdırılır və ölkədə strateji ərazaq ehtiyatı yaradılır. Xalq təsərrüfatının sahələrarası əlaqəsi 

bütün ictimai istehsalın inkiĢafına və onun səmərəsinin yüksəldilməsinə , son nəticədə isə xalqın rifah 

halının yüksəlməsinə səbəb olur.      [5;24] 

Təsərrüfat sahəsinin tərkibi və istehsal olunan məhsullar nə qədər mürəkkəbdirsə, istehsal sahələri də bir o 

qədər çoxsahəlidir; məsələn: bir təyyarə yüz iyirmi mindən çox hissə və detaldan ibarətdir. Onların 

hazırlanması yüzlərcə müəssisədə xeyli sayda ixtisaslı kadr, daim yenilənən texnoloji avadanlıq və s. tələb 

edən mürəkkəb bir istehsal prosesidir. 

Ümumi maĢınqayırmada - əsas yeri dəzgahqayırma sahəsi tutur. Bu sahə maĢınqayırma sənayesinin ən 

qabaqcıl sahəsindən biridir. 

Avtomobilqayırma, gəmiquraĢdırma, aviasiya və raket-kosmik sənayesi sahələrini özündə birləĢdirir. 

Avtomobilqayırma sənayesi aparıcı rola malik olduğuna görə, bu sahə lokomativ , iqtisadiyyatın barometri 

adlandırılır. 
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Yaranan, qablaĢdırılan, kəsilən, dönən və sair hər Ģey müxtəlif maĢınlar, dəzgahlar və avadanlıqların köməyi 

ilə istehsal olunur. Bu vəsaitlər hazır Ģəkildə olmur. Texniki xidmət qabiliyyəti, istifadənin təhlükəsizliyi və 

iĢlərinin nəticəsi üçün yaradılır, dizayn edilir, yığılır, izlənilir. Bütün bunlar müvafiq təhsili olan   ustalar 

tərəfindən edilir. [2;51]  

Texnoloji maĢınlar və avadanlıqlar" - bu nədir? 

 Müasir texnoloji dəzgahlar müxtəlif və təkmilləĢdirilmiĢ iĢlək maĢınlardır.  Həmin maĢınlarda çox 

mürəkkəb texnoloji proseslər yerinə yetirilir. Dəzgahqayırmanın nailiyyətli inkiĢafı həm ağır, həm də yüngül 

sənayemizin bütün sahələrini yüksək məhsuldarlığı və yüksək keyfiyyətli dəzgahlarla təmin etməyə imkan 

verir. Bu dəzgahlardan əksəriyyəti dünya standartları tələblərinin ödəyir. Texnoloji maĢınlar maĢınqayırma 

kimi nəhəng sənayenin əsası sayılır, ağır və yüngül sənaye sahələrini müxtəlif avadanlıqlarla təmin edir.          

MaĢınqayırma kimi bir sənayenin özəlliyi ondan ibarətdir ki, o, müxtəlif dərəcələrdə ehtiyacı olan sənayeləri 

özündə cəmləĢdirir. MaĢınqayırma məhsullarının əsas kateqoriyaları: 

-təyyarələr və digər aviasiya avadanlıqları, güc avadanlığı, avtomobillər, dəmir yolu avadanlığı, 

telekommunikasiya vasitələri, ölçmə avadanlığı, elektrik paylayıcı qurğular, avtomobil komponentləri, kənd 

təsərrüfatı maĢınları, yol tikintisi və Ģaxtalar üçün avadanlıq. 

MaĢınqayırma təsərrüfat fəaliyyətinin digər sahələrinin inkiĢafına təsir göstərən, dövlətin elmi-texniki 

səviyyəsini və ölkənin müdafiə qabiliyyətini əks etdirən sənaye istehsalının əsas sahəsidir. ĠnkiĢaf etmiĢ 

ölkələrdə maĢınqayırmanın xüsusiyyəti maĢınqayırma məhsullarının artan çeĢidi, onların yüksək keyfiyyəti 

və rəqabət qabiliyyətidir. 

 

 
XX əsrin sonuna qədər dəzgahlar klassik konstruksiyaya malik olmuĢlar. Yəni dəzgahın gövdəsi üzərində 

hissələri ardıcıl olaraq yığılmıĢlar. Son zamanlar isə parallel kinematikaya (Heksapod) malik yeni tipli 

dəzgahların tətbiqi vüsət almaqdadır. Bu dəzgahın əvvəlkilərdən fərqi ondadır ki, emal zamanı ümumi 

hərəkət dəzgahın iĢdə bütün hissələrinin parallel olaraq iĢtirakı nəticəsində əldə edilir. [12;116] 

Ölkəmizdə metalkəsən dəzgahların təsnifatı pəstah emalının texnoloji üsulundan asılı olaraq aparılır. 

Texnoloji emal üsuluna görə təsnifat kəsici alətin növü, emal ediləcək səthlətin xüsusiyyətləri və emal sxemi 

kimi əlamətlərə uyğun olaraq aparılır. Əlamətlərinin kompleksinə görə təsnifat dəzgahların Ģərti iĢarələrinin 
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Ümümdövlət Vahidlər sistemində daha dolğun göstərilmiĢdir. Bu, onluq sisteminə görə düzəldilmiĢdir; 

bütün metalkəsən dəzgahlar ON qrupa, hər bir qrup ON tipə, tip isə ON tip-ölçüyə bölünmüĢdür. Qrupda 

dəzgahlar texnoloji emal üsulunun eyniliyi və ya təyinatının yaxınlığı baxımından (Məsələn, deĢmə və 

içyonma) birləĢdirilmiĢdir. Dəzgahların tiplərini bu əlamətlər xarakterizə edir; onların təyinatı, universallıq 

dərəcəsi, baĢ iĢlək orqanların sayı, konstruktiv xüsusiyyətləri. 

Tipin daxilində  dəzgahlar texniki  xarakteristikalarına  görə  fərqlənir. 

Dəzgahların aĢağıdakı növləri vardır: 

Torna dəzgahı                         Frezləmə dəzgahı 

Burğulama dəzgahı               ÜstyonuĢ dəzgahı 

ĠçyonuĢ dəzgahı                     Ġskənələmə dəzgahı 

Pardaqlama dəzgahı             Honlama dəzgahı 

Cilalama dəzgahı                    Elektroerrozion dəzgahı 

Lazer dəzgahı                          Alət maqazini 

Dəzgahların növündən asılı olaraq onlar müxtəlif konstruksiyalara malik olurlar.AvtomatlaĢdırma 

dərəcəsinə görə dəzgahlar aĢağıdakı qruplara bölünürlər: 

Adi dəzgahlar:  

- burada baĢ və veriĢ hərkətlər mühərrik və ötürmənin köməyi ilə əllə yerinə yetirilir. 

 
                                        Adi metalkəsən dəzgah 

 
Avtomat dəzgahlar:- veriĢ hərəkəti xüsusi sərt proqramdaĢıyıcılarının köməyi ilə avtomatik aparılır. 
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                                                CNC dəzgahlar: 

CNC dəzgahlar: - emal prosesi kompyüterdən idarə  proqramının köməyi ilə avtomatik aparılır. Alətin 

avtomatik dəyiĢdirilməsi mümkündür. Emal mərkəzi, bir neçə emal növünün inteqrasiyasına, prosesə 

nəzarətin və pəstahın dəyiĢdirilməsinin avtomatik aparılmasına imkan verir. 

Kütləvi Ģəkildə istehsal edilməli olan parçaların emalı üĢün  CNC torna dəzgahı yaxĢı bir seçimdir. 

Rəqəmsal idarəetmə sistemi vasitəsilə iĢ parçasının fırlanmasını və alət hərəkətini avtomatik olaraq idarə edə 

bilər, əl ilə idarə olunmasına ehtiyac yoxdur. Məsələn, dəyirmi bir çubuqda iĢlənmiĢ müxtəlif ölçülü bir neçə 

üzüyə ehtiyacınız var, torna sistem proqramına müvafiq ölçü və yerdəyiĢmə kodunu daxil edərək üzükləri 

avtomatik olaraq iĢləyə bilər. 

CNC torna, CNC proqramlaĢdırma ilə idarə olunan yüksək dərəcədə avtomatlaĢdırılmıĢ bir metal kəsmə 

maĢınıdır. CNC torna seçimi iĢ parçasının ölçüsünə və iĢləmə növünə bağlıdır, avtomatlaĢdırma tələblərinin 

dərəcəsinə görə manipulyator və avtomatik çip çıxarma cihazı ilə də konfiqurasiya edilə bilər.  

CNC torna iĢləmə həssaslığı yüksəkdir, aləti avtomatik dəyiĢə bilir, eyni zamanda çox prosesin davamlı 

tamamlanmasını yerinə yetirir. Metal kəsmədə əvəzolunmaz bir vasitədir. Partiya dəqiqliyi və kompleks 

metal kəsmə üçün vacib bir vasitədir. 

VeriĢin istiqamətindən asılı olaraq uzununa və eninə torna əməliyyatları mövcuddur. Alətin pəstaha nisbətən 

vəziyyəti isə xaric və daxili yonma ilə səciyyələnir. Emal olunan səthlərin formasına görə dairəvi, müstəvi, 

vint, sonsuzvint, eksnetrik, profil torna əməliyyatlarından istifadə edilir. [5;74] 

Orta məktəblərdə isə daha sadə əməliyyatları mexaniki üsulla emal edən, elektriklə iĢləyən  adi dəzgahlar 

haqqında məlumat verilir. Əl alətləri vasitəsilə silindrik və konusĢəkilli detalların hazırlanması ilə Ģagirdlər 

VI sinifdə tanıĢ olduqları üçün  bu detalların dəzgahlar vasitəsi ilə də emalını qeyd etməklə onlarda olan 

bilik və bacarıqların inkiĢafına təkan verilmiĢ olur.  

Dəzgah  verilmiĢ  hər  hansı  bir  pəstahı  alətlə  emal  etmək  qabiliyyətinə  malik olan  maĢınlara  deyilir.  

Praktikada  dəzgahlar  materialları  kəsmək,  soyuq  halda  emal etmək  və  ya  birləĢdirmək  üçün  tətbiq  

edilir.  Hissəyə  forma  verilməsi  üçün  dəzgah alət  və  pəstah  arasında  kinematik  hərəkəti  yerinə  

yetirmək  üçün  ötürmə  sisteminə malikdir. Kinematik hərəkətdə əsas, yəni kəsici və köməkçi hərəkətlə, boĢ 

gediĢdəki hərəkətlər  fərqlənirlər.  Əsas  hərəkət  çox  vaxt  fırlanma  ilə,  köməkçi  hərəkət  isə ötürmə ilə 

xarakterizə olunur. 

Qeyd etmək lazımdır ki, silindrĢəkilli detalların əl ilə hazırlanması çox zəhmət və vaxt tələb edən iĢdir. 

Toma dəzgahında isə  silindrĢəkilli detalı daha tez və dəqiq hazırlamaq olur. Toma dəzgahı oduncaq 

pəstahların yonma üsulu ilə emalı üçün nəzərdə tutulmuĢdur. 

Torna dəzgahı metalların, oduncağın  və süni materialların kəsmə ilə hazırlanmasında tətbiq olunan 

texnoloji əməliyyat növüdür.  Klassik torna əməliyyatında fırlanan səthlər emal olunur. Hal-hazırda müasir 

CNC idraəetmə sistemi ilə təchiz olunmuĢ dəzgahlar daha mürəkkəb səthlərin emalına imkan yaradırlar. 

VeriĢin istiqamətindən asılı olaraq uzununa və eninə torna əməliyyatları mövcuddur. Alətin pəstaha nisbətən 

vəziyyəti isə xaric və daxili yonma ilə səciyyələnir. Emal olunan səthlərin formasına görə dairəvi, müstəvi, 

vint, sonsuzvint, eksnetrik, profil torna əməliyyatlarından istifadə edilir. 

Yonma üsulu ilə pəstahdan silindr, konus və müxtəlif formalı səthlər emal edilir.Torna əməliyyatı kəskilərin 

tətbiqi ilə torna dəzgahlarında aparılır. BaĢqa əməliyyatlardan fərqli olaraq burada əsas hərkəti pəstah, 

köməkçi hərkəti isə alət yerinə yetirir. Pəstah fırlanır, kəski isə supportun köməyi ilə pəstah boyunca hərəkət 

etdirilərək veriĢ hərəkətini alır. Bu zaman kəskiyə verilən eninə veriĢ kəsmə dərinliyini yaradır, bunun 
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nəticəsində də emal zamanı yonqar əmələ gəlir.   Xüsusi hallarda alət də baĢ   hərkətin alınmasında  iĢtirak 

edir.  

 
Oduncaq emal edən torna dəzgahı: 1 — özül; 2 — elektrik mühərriki; 

3 — çatı; 4 — qayıĢ ötürməsinin qoruyucusu; 5 — maqnit iĢəsalıcı; 

6 — iĢıqlandırıcı; 7 — qabaq aĢıq; 8 — Ģpindel; 9 — əlaltı dayaq; 

10 — arxa aĢıq; 11 — qoruyucu ekran 

Torna dəzgahının əsas bu hissələrdən ibarətdir: çatı, elektrik mühərrikli qabaq aĢıq, arxa aĢıq və əlaltı dayaq. 

Qabaq aĢıqda Ģpindel quraĢdırılıb. ġpindel qayıĢ ötürməsinin köməyi ilə elektrik mühərrikindən fırlanma 

alan valdır. ġpindelin sonunda yiv var. Bu yivə pəstahın sol küncünü bərkitmək üçün xüsusi tərtibatlar 

quraĢdırılır.  

Arxa aĢıq uzun pəstahların sağ uclarının bərkidilməsinə xidmət edir. Arxa aĢıq pəstaha çatıdakı 

istiqamətləndirici ilə yaxınlaĢdırılır, sonra bolt və qayka ilə möhkəm bərkidilir. Sonda pəstahın ucu xüsusi 

detal — mərkəz ilə sıxılır. Mərkəz nazim çarxı fırlatmaqla hərəkət etdirilir və sıxacla bərkidilir. 

Arxa aĢıq sıxac, nazim çarx, vintli mexanizm, mərkəzdən ibarətdir. 

Əlaltı dayaq kəsici alət üçün dayaq rolunu oynayır. Onu çatının həm uzunu, həm də eni boyu hərəkət 

etdirmək, qaldırmaq və aĢağı salmaq olar. Dəstəklərin köməyi ilə əlaltı dayaq tənzimlənir. Torna iĢləri üçün 

kəsici alət qismində kəsici iskənələrdən istifadə edilir. 

Kobud yonma üçün istifadə edilən əsas kəsici alət yarımdairəvi iskənədir. Təmiz yonma, dirəklərin, 

çıxıntıların hamarlanması və detalların kəsilməsi üçün isə çəp iskənədən istifadə edilir. 

Məmulatın emalı iki mərhələdə həyata keçirilir: qaralama və təmiz yonma. Yonma üçün alət isə məhz emal 

mərhələlərinə görə seçilir. Sadə detalların yonulması üçün bu iskənələrdən baĢqa, yastı, düzbucaqlı və girdə, 

həmçinin qarmaqlı iskənələrdən istifadə edilir.[9;26] 

Klassik torna əməliyyatında fırlanan səthlər emal olunur. Hal-hazırda müasir CNC idraəetmə sistemi ilə 

təchiz olunmuĢ dəzgahlar daha mürəkkəb səthlərin emalına imkan yaradırlar.  

Məktəbdə Texnologiya dərslərində Ģagirdlərə texnoloji maĢınlardan biri olan burğu dəzgahı da tədris edilir. 

Burğu dəzgahı ən sadə quruluĢa malik və geniĢ yayılmıĢ metalkəsən dəzgahdır. Bu dəzgah müxtəlif 

materialların emalı üçün nəzərdə tutulmuĢ texnoloji maĢınlara aiddir.Burğu dəzgahı hansı əməliyyatları 

yerinə yetirmək üçün nəzərdə tutulmuĢdur? 

Burğu dəzgahı metal, oduncaq və digər materiallarda deĢiklərin dəqiq burğulanması üçün istifadə edilən 

texnoloji maĢındır. Burğu dəzgahı istehsalatdan tutmuĢ ev emalatxanasına qədər hər yerdə tətbiq edilir. 

Burğu dəzgahı hansı hissələrdən ibarətdir və necə iĢləyir? 

Məktəb tədris emalatxanalarında HC-12 modelli burğu dəzgahından geniĢ istifadə edilir.  «ĠĢəsalma» 

düyməsinin köməyi ilə dəzgah Ģəbəkəyə qoĢulur. Fırlanma elektrik mühərrikindən qayıĢ ötürməsi ilə 

dəzgahın Ģpindelinə ötürülür, ötürücü qayıĢ yerləĢən hissə qoruyucu qapaqla bağlanır. ġpindelin aĢağı 

hissəsində burğu patronu quraĢdırılır . Burğu patronunda burğu bərkidilir. Burğulama dəstəyin fırladılması 

ilə yerinə yetirilir. Emal edilən pəstahlar dəzgah stolunda, məngənədə və ya sıxıcı tərtibatda (konduktorda) 

yerləĢdirilir və bərkidilir. 
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ġəkil 1. a — HC-12 markalı burğu  dəzgahının quruluĢu; b — burğu patronu 

ĠĢə baĢlayarkən dəzgah nəzərdən keçirilir, istismara yararlı olub-olmadığı yoxlanılır. Bunun üçün 

«iĢəsalma» düyməsini basıb dəzgahı iĢə salmaq, «Dur» düyməsinin köməyi ilə dövrədən ayırmaq lazımdır. 

Burğu patronu xüsusi açarın köməyi ilə açılır. Açar saat əqrəbinin əksinə fırladılır və patronun 

yumruqcuqları aralanır. Burğu patrona quraĢdırılır. Bundan sonra açar saat əqrəbi istiqamətində fırladılır və 

burğu patronda etibarlı bərkidilir. Burğu patronda düz sıxılmalıdır. Düz sıxılmamıĢ burğu əyri fırlanır və 

sınır. Üzərində açılacaq deĢiyin mərkəzi niĢanlanmıĢ pəstah dəzgah masasındaki maĢın məngənələrində 

yerləĢdirilir və bərkidilir. Kiçik diametrli deĢiklərin burgulanması zamanı pəstahlar əl məngənəsi və ya 

sıxacların köməyi ilə də bərkidilir.[9;58] 

Dəzgah iĢə salınır və ehtiyatla burğu pəstaha yaxınlaĢdınlır. Burğunun ucu deĢiyin mərkəzinə dəqiq 

düĢməlidir, ötürmə dəstəyinə təzyiqi tədricən artırmaqla deĢik burgulanır. Çox diqqətlə iĢləmək lazımdır. 

Burgulamanın sonunda və iki tərəfi açıq deĢiyin çıxıĢına yaxınlaĢdıqda ötürməni azaltmaq lazımdır, çünki 

əks halda burğunun tutulması baĢ verər və o sına bilər. Burgulamanı bitirdikdən sonra ötürmə dəstəyi əks 

tərəfə fırladılır, burğu ehtiyatla deĢikdən çıxarılır və «Dur» düyməsi basılmaqla dəzgahın iĢi dayandırılır.  

Bu dəzgahlarda hazırlanan detallar bilavasitə yenidən hansısa məhsulu istehsal edəcək dəzgahların 

hissələridir və yaxud maĢın detallarıdır.  

Tədqiqatın elmi əhəmiyyəti.        MaĢınqayırma texnologiyası XX əsrdə daha da inkiĢaf etdirilərək elmi və 

nəzəri əsasları olan mühüm bir mühəndislik elminə çevrilmiĢdir.Bu gün maĢınqayırma istehsal sənayesinin 

bütün sahələrində praktiki olaraq iĢtirak edir. Əsasən maĢınlar, onların məqsədinə uyğun olaraq texniki 

məhsulların, avtomobillərin, elektrik cihazlarının, alətlərin istehsalında geniĢ tətbiq olunur. Texnoloji 

maĢınların köməyi ilə tibdə, inĢaatda, məiĢətdə, iaĢə sahələrində istifadə edilən bir çox avadanlıqlar istehsal 

edilir.Ərzaq mallarının istehsalı, əzcazlıq sənayesi və tibbi texnikada da maĢınlarsız keçinmək mümkün 

deyil. MaĢınqayırma çox vaxt müxtəlif texnoloji sahələri inteqrasiya edərək, fundamental tədqiqatlar 

əsasında bazar üçün hazır  məhsullar meydana çıxarır. 

Tədqiqatın praktik əhəmiyyəti. Elmi-texniki tərəqqi özündə elm və texnikanın qarĢılıqlı əlaqə Ģəklində 

güclənən inkiĢafını əks etdirir. Bu da özünü məhsuldar qüvvələrin, texnologiya, idarəetmə metodları və 

istehsalın təĢkilində göstərir. Elmi-texniki tərəqqi iki inkiĢaf formasına malikdir.  Məhsuldar qüvvələr 

həmiĢə  inkiĢaf edir, texnika, texnologiya və istehsalın digər sahələrində daima təkmilləĢmə prosesi 

gedir.Elm və texnikada keyfiyyət dəyiĢiklikləri baĢ verir, bu da öz növbəsində bütün istehsalda dərin 

yenidənqurmalara gətirib çıxarır. Elə bir vaxt gəlir ki, əvvəlki texnika və texnologiya sıradan çıxmıĢ olur. Bu 

zaman tamamilə yeni növ enerji, materiallar, texnika və texnologiya meydana gəlməsi ilə əlaqədar və tədrici 

dəyiĢikliklər əsasında istehsalın inkiĢafında keyfiyyət sıçramaları baĢ verir. Bu elmi-texniki tərəqqinin  

inqilabi formasıdır. Elmi-texniki inqilab elmi-texniki tərəqqinin tərkib hissəsi və ən yüksək pilləsidir. 

Nəticə 

Dəzgahqayırma  müasir  dünyada  elmi-texniki  inkiĢafı  müəyyən  edir və  yüksək  ixtisaslı  əmək 

ehtiyatlarının istifadəsini tələb edir,  ona görə də əsasən sənayecə inkiĢaf etmiĢ   ölkələrin ərazisində 

yerləĢdirilir. 
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ġagirdlərə həyatda qarĢılaĢdıqları texnikanın ümumi xarakteristikasının öyrədilməsi,  istehsal 

texnologiyalarının təkmilləĢdirilməsi,elmi-texniki tərəqqinin  nəaliyyətləri, müasir konstruksiyalar və texniki 

qurğular haqqında məlumatların verilməsi  bu sahə üzrə müvafiq  bacarıq və vərdiĢlərin  mənimsənilməsi 

nəzərdə tutulur. 

Ġstehsal proseslərinin dördüncü sənaye inqilabının son nailiyyətləri ilə sürətlə silahlandığı indiki məqamda 

bu prosesləri dərindən izləmək və baĢ verən yenilikləri ölkəmizin istehsal məkanına vaxtında gətirmək 

məqsədilə bu ilin yanvar ayının 6-da ölkə Prezidenti cənab Ġlham Əliyev Azərbaycan Respublikası 

Ġqtisadiyyat Nazirliyinin tabeliyində ―Dördüncü Sənaye Ġnqilabının Təhlili və Koordinasiya Mərkəzi‖ publik 

hüquqi Ģəxsin yaradılması haqqında Fərman imzaladı. Yeni yaradılan Mərkəz Azərbaycan Respublikası ilə 

dördüncü sənaye inqilabı sahəsində fəaliyyət göstərən beynəlxalq təĢkilatlarla əməkdaĢlığı və bu sahədə 

əlaqələndirməni, habelə rəqəmsal iqtisadiyyat üzrə çağırıĢların, təĢəbbüslərin, strategiyaların və layihələrin 

təhlilini və koordinasiyasını həyata keçirəcəkdir ki, bu da müasir dövrün ən baĢlıca tələblərindəndir.[11;6] 

Gələcək mühəndisin,texnikin,texnoloqun elmi dünyagörüĢü hələ orta məktəbdə 

yaranmağa baĢlayır, ali məktəbdə formalaĢır və möhkəmlənir.Elmi dünyagörüĢün əhəmiyyəti gənc 

mütəxəssisin istehsalatda fəaliyyətə baĢladığı dövrdə, optimal qərarlar qəbul etdiyi müstəqil əmək 

prosesində daha da artır. 

Elmi-texniki tərəqqinin iqtisadiyyatın üstünlükləri ilə üzvi surətdə bağlı olduğu müasir Ģəraitdə 

aliməktəblərdə  hərtərəfli biliyə malik mütəxəssislərin hazırlanmasında orta təhsilin əhəmiyyəti böyükdür. 

Elm məhsuldar qüvvələrin əsası kimi çıxıĢ edir və əmək vasitələri,əmək predmeti və iĢ qüvvəsinin birgə 

ünsür statusunu qazanıb. Əgər maddi istehsalın həm miqyasca (kəmiyyətcə) geniĢləndirilməsində və həm də 

səmərəliliyinin (keyfiy-yətcə) yüksəldilməsində biliklər bir vasitə kimi ifadə edilərsə, bunlara nail olmaq 

üçün mütərəqqi texnoloji proseslərin, maĢın və avadanlıqların layihələndirilməsi, istehsalın mükəmməl 

təĢkilini nəzəri cəhətdən  əsaslandırılması isə bilavasitə elmin məqsədidir. Gələcəyin mütəxəssisi olacaq 

bugünki Ģagirdin elmi və ictimai fəaliyyəti sevmək ruhunda tərbiyə olunmasında onun dünyagörü Ģünün 

düzgün formalaĢması vacibdir. Elmi dünyagörüĢü elmi biliklərə və mülahizələrə əsaslanır. 

Texnologiya dərslərində texnoloji maĢınların Xalq təsərrüfatının  ağır və   yüngül sənaye sahələrində tətbiq 

sahələri, Ġstifadə qaydalarının tədrisi Ģagirdlərin elmi dünyagörüĢünün formalaĢmasına kömək edir, çağdaĢ 

―texno-demokratik-informasion cəmiyyətin‖ vətəndĢı kimi yetĢməsinin təməlini qoyur. 
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AZƏRBAYCANIN ÜMUMĠ TƏHSĠL SAHƏSĠNDƏ APARILAN ĠSLAHATLAR 
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XÜLASƏ 

Bu araĢdırmamızda biz daha çox Azərbaycan təhsil sistemindən, onun quruluĢundan, ölkə ərazisində 

müvcud təhsil sisteminin keçdiyi mərhələlərdən və daha da yaxĢılaĢdırılması üçün aparılan islahatlardan 

danıĢacağıq. Belə ki, təhsilin yaxĢılaĢdırılması üçün atılan addımlar ölkə üçün böyük əhəmiyyət kəsb edir. 

Bu məqsədlə aparılan islahatlar, qəbul edilən strategiyalar, izlənən yollar əsas amillər hesab olunur. Təhsil 

dedikdə tədris müəssisələrində verilən, tərbiyə və inkiĢaf imkanlarına malik olan bilik, bacarıq və vərdiĢlər 

sistemi baĢa düĢülür. Ġnsanın öz təhsilini artırması yollarından asılı olaraq özünütəhsil, fasiləsiz təhsil, 

ixtisasartırma təhsili ifadələri iĢlədilir. Ümumiyyətlə, cəmiyyət inkiĢaf etdikcə təhsil anlayıĢı barədə fikirlər 

də dəyiĢir. Bir vaxt təlim-tərbiyə prosesinin nəticəsi kimi dəyərləndirilən təhsil bu gün daha geniĢ və müasir 

anlamda baĢa düĢülür. 

Açar sözlər: təhsil, inkiĢaf, strategiya, islahatlar, inteqrasiya  

                                          
ABSTRACT 

In this research, we will talk more about the education system of Azerbaijan, its structure, the stages of the 

current education system in the country and the reforms carried out for its further improvement. So, the steps 

taken to improve education are of great importance for the country. For these steps, reforms, adopted 

strategies, followed paths are considered the main factors. Education means the system of knowledge, skills 

and habits that are provided in educational institutions and have opportunities for education and 

development. Depending on the ways in which a person increases his education, the terms self-education, 

continuous education, and advanced education are used. In general, as society develops, ideas about the 

concept of education also change. Education, which was once valued as the result of the training process, is 

today understood in a broader and modern sense. 

Keywords: education, development, strategy, reforms, integration 

 

GĠRĠġ  

Təhsil ictimai həyatın bir sahəsi olub cəmiyyət üzvlərinin vətəndaĢ, Ģəxsiyyət kimi yetiĢdirilməsi, sosial 

həyata və səmərəli əmək fəaliyyətinə mütəxəssis-kadr kimi hazırlanması ilə məĢğul olur. Təhsil müxtəlif 

məktəb pillələrində, müxtəlif səviyyələrdə verilir. Bu mənada məktəbəqədər təhsil, ümumi təhsil, ilk peĢə-

ixtisas təhsili, orta ixtisas təhsili, ali təhsil bir-birindən fərqlənir. Hər sonrakı pillədəki təhsil əvvəlki pilləyə 

əsaslanır. 

Təhsil bütün dünya dövlətlərinin öz vətəndaĢlarına təklif etməli olduğu ən əsas xidmətlərdən biridir. 

Təhsildə elm adamları uzun intellektual araĢdırmalar aparmıĢ, müxtəlif nəzəriyyə və modellər təklif 

etmiĢlərdir. UNESCO kimi təĢkilatlar hamı üçün əsas insan hüququ kimi qəbul edilən təhsillə bağlı bütün 

dünyada müxtəlif tədqiqatlar aparmıĢdır. Bu səbəbdən, dünyanın bütün ölkələrində təhsilin inkiĢafına təsir 

edən əsas amillər, təhsilin yaxĢılaĢdırılmasına dair aparılan islahatlar  hər zaman tədqiqatçıların diqqət 

mərkəzində olmuĢdur. 

Hansı sahədə keçirilməsindən asılı olmayaraq, islahatlar hər bir ölkənin tarixində böyük rol oynayır. Çox 

həssas bir proses olan islahatların əsas məqsədi bilavasitə inkiĢafyönümlülük olsa da, bəzi hallarda 

uğursuzluqlarla nəticələnməsi də real faktlardandır. Bəzən islahatlar hədəflənən nəticələri doğurmaya da 

bilər. Çünki dövrün, zamanın tələbi olan yüksək tələblərə uyğunlaĢmaq meyilləri mövcud olduqca yeniləĢmə 

ideyası hər zaman öz aktuallığını qoruyur, bəzən isə hər yenilik istənilən nəticəni verməyə  bilir. Ġslahatlar o 

zaman uğurlu nəticə verə bilər ki, dövrün tələbindən irəli gəlsin, onların həyata keçirilməsi üçün tarixi Ģərait 

yaranmıĢ olsun. Ġslahatların cəmiyyətdə dayanıqlı və perspektivli qəbul edilməsi üçün isə ölkədə siyasi 

iradə, Ģəffaflıq və demokratiyanın olması da çox mühüm Ģərtdir. Ġslahat aparılan ölkədə qarĢıda duran ən 

vacib vəzifə islahatyönümlü tədbirlərin həyata keçirildiyi sahədə və xüsusilə, bu sahənin nümayəndələrində 

əvvəllərdən kök salmıĢ köhnə təsəvvürlərin tədricən aradan qaldırılması, eyni zamanda həmin sahədə 

mövcud inkiĢaf səviyyəsinin dəqiq müəyyən edilməsi və buna uyğun surətdə hədəflərin real Ģərait 

baxımından optimal olaraq müəyyən edilməsidir. Ġslahat həm də iqtisadi inkiĢafla sıx bağlıdır. Məhz iqtisadi 

tərəqqi cəmiyyətdə yeni ideyalar doğurur və bunların həyata keçirilməsi arzusu islahatların zəruriliyini 

gündəmə gətirir. Tarixə nəzər salsaq, bu gün beynəlxalq aləmdə qüdrəti ilə fərqlənən dövlətlər islahat 
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hədəfini müəyyən edərkən ilk növbədə təhsil sahəsini seçmiĢlər. Çünki bütün sahələrdə inkiĢafın mənbəyi 

təhsildən baĢlanır. Bu mənada, Azərbaycanda istisna deyildir [1]. 

1. Azərbaycanda Təhsil Sisteminin QuruluĢu  

Təhsil sistemi ölkə daxilində olan bütün təlim-tərbiyə müəssisələrinin məcmusudur. Buraya məktəbəqədər 

tərbiyə müəssisələrindən baĢlamıĢ təhsil akademiyalarına qədər çox müxtəlif təhsil ocaqları daxildir.Təhsil 

sistemi üstqurum hadisəsi olub bazisə güclü təsir göstərir. Təhsil cəmiyyətin iqtisadi münasibətlərinin 

xarakterindən, elmi-texniki inkiĢafdan , sosial tələbatdan asılı olaraq dəyiĢir. Təhsil sistemi cəmiyyətin 

strateji vəzifəsi kimi mühüm rol oynayır.Təhsil sisteminin quruluĢu.Təhsil sisteminə aĢağıdakı təhsil-tərbiyə 

müəssisələri daxildir [3]:  

1. Məktəbəqədər tərbiyə müəssisələri 

2. Ümumtəhsil məktəbləri: dövlət və alternativ məktəblər (liseylər, gimnaziyalar, kolleclər və s.) 

3. PeĢə-ixtisas təhsili məktəbləri: a) texniki-peĢə təhsili məktəbləri (peĢə məktəbləri və liseylər); b) orta-

ixtisas məktəbləri (texnikumlar, kolleclər); c) ali məktəblər (bakalavr, magistr, doktorantura pillələri) 

4. Diplomdan sonrakı hazırlıq (staj keçmə, ordinatura, magistratura) 

5. Məktəbdənkənar təlim-tərbiyə müəssisələri (xüsusiləĢmiĢ və klub tipli müəssisələr) 

6. Ġxtisasartırma və kadrların yenidən hazırlanması (institutlar, kurslar) 

7. Sərbəst təhsil (kitabxanalar, mühazirə salonları, internet sistemi və s.). 

 

2. Azərbaycanın Ümumi Təhsil Sahəsində Ġslahatlar 

Təhsil sahəsində islahat proqramı 15 iyun 1999-cu ildə təsdiq edilmiĢdir. Təhsil sahəsində islahatlar 1999-

2013-cü illəri əhatə edir. Təhsil sahəsində islahatın mərhələləri isə aĢağıdakı kimidir.  

Öyrədici innovativ - 1999-2003 

Hazırlıq -2004-2007 

Tətbiqetmə - 2008-2013. 

Təhsil islahatlarının baĢlıca məqsədi ölkə ərazisindəki təhsilin daha da yaxĢılaĢdırılmasını, onun dünya təhsil 

sisteminə inteqrasiyasını hədəfləyir. Qeyd olunmuĢ illər ərzində aparılan islahatlar məqsədlənən hədəflər 

yolunda həyata keçirilmiĢdir və keçirilməktədir [1]. 

 

3. 2009-2013-Cü Ġllərdə Azərbaycan Respublikasının Ali Təhsil Sistemində Ġslahatlar Üzrə Dövlət 

Proqramı 

Azərbaycan Respublikasının Ali Təhsil Sistemində Ġslahatlar Üzrə Dövlət Proqramı Azərbaycan 

Respublikası Prezidentinin 2009-cu il ― 22 ‖ may tarixli 295 nömrəli Sərəncamı ilə təsdiq edilmiĢdir. 

Azərbaycan Respublikasının Prezidenti Ġlham ƏLĠYEV'in də dediyi kimi ―Müasir dünyada hər bir ölkənin 

uğurlu inkiĢafını onun intellektual potensialı müəyyən edəcək‖ ifadəsi belə hər bir ölkə üçün Təhsilin 

dövlətin əsas vacib strateji istiqaməti olmasını özündə ehtiva edir. Bu məna da ölkəmizdə istər ali məktəb 

ocaqlarında, istərsə də məktəbəqədər və orta məktəblərdə təhsilin inkiĢafına günü-gündən diqqət 

artmaqdadır [4]. Yeni interaktiv metodların tətbiqi, ənənəvi təhsil sisteminin yerini dünyanın öndə gələn 

ölkələrində tətbiq olunan metodlarla əvəzlənməsi və tətbiqi ölkə ərazisində də davam etməkdədir. Buna 

örnək olaraq, Azərbaycanda fəaliyyət göstərən bir sıra universitetləri, məktəbləri, kollecləri və baĢqa bu kimi 

təhsil ocaqlarını nümunə göstərmək olar. Sevindirici haldır ki, artıq Azərbaycanda yeni sistemlə dərslərin 

tədris olunması, tələbələrdə və məktəblilərdə informasiya kommunikasiya bacarqılarının , dil biliklərinin 

inkiĢaf etdirilməsi sürətlə inkiĢaf etməkdədir. Müasir dünyamızda ahəngdar inkiĢaf etmiĢ gənclik üçün 

lazımi tədbirlərin həyata keçirilməsi günü-gündən vüsət almaqdadır. Belə ki, bu inkiĢafın nəticəsi olaraq 

ölkə ərazisində təhsil alan gənclərin bir çox xarici dillərdə özünü rahat ifadə etmək, yeni texnologiyalara 

yiyələnmə bacarıqları, ölkə xaricində təhsil üçün müraciət edən gənclərin sayısı hər ötən il bir öncəki ilə 

nəzərən inkiĢaf etməkdədir. Sinqapur, Finlandiya, Koreya və bu kimi bir çox inkiĢaf etmiĢ ölkələrin əsas 

hədəfləri qeyd etdiyimiz kimi gənclərdə riyazi, dil və ĠKT biliklərinin inkiĢafını əsas prioritet götürür ki, 

ölkə ərazisində bu hədəflərin həyata keçirilməsi, dünya təhsil sisteminə inteqrasiyanın və inkiĢaf etmiĢ 

ölkələrdəki metodların ölkəmizdən yan keçmədiyini göstərir [7].  

4. Təhsil Haqqında Azərbaycan Respublikasının Qanunu  

TƏHSĠL QANUNU 2009-cu il 19 iyun tarixində qüvvəyə minmiĢdir. Bu Qanun vətəndaĢların Azərbaycan 

Respublikası Konstitusiyasında müəyyən olunmuĢ təhsil hüququnun təmin edilməsi sahəsində dövlət 

siyasətinin əsas prinsiplərini və təhsil fəaliyyətinin tənzimlənməsinin ümumi Ģərtlərini müəyyən edir, 

təhsilin ayrı-ayrı pillələri üzrə müvafiq qanunların və digər normativ hüquqi aktların qəbul edilməsində baza 

rolunu oynayır. 
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Azərbaycan Respublikasında təhsil dünyəvi və fasiləsiz xarakter daĢımaqla, vətəndaĢın, cəmiyyətin və 

dövlətin maraqlarını əks etdirən strateji əhəmiyyətli prioritet fəaliyyət sahəsidir. 

Azərbaycan Respublikasında təhsil insan hüquqları haqqında beynəlxalq konvensiyalara və Azərbaycan 

Respublikasının tərəfdar çıxdığı digər beynəlxalq müqavilələrə əsaslanır, təhsil sahəsində milli-mənəvi və 

ümumbəĢəri dəyərlərin prioritetliyi əsasında dünya təhsil sisteminə inteqrasiya olunaraq inkiĢaf edir [5] . 

 

5. Azərbaycan Respublikasında Təhsilin ĠnkiĢafı Üzrə Dövlət Strategiyası 

Təhsilə verilən önəmin bir baĢqa nümunəsi olaraq ölkədə Azərbaycan Respublikasının Prezidenti Ġlham 

ƏLĠYEV'in 2013-cü il 24 oktyabr tarixli nömrəli Sərəncamı Azərbaycan Respublikasında təhsilin inkiĢafı 

üzrə Dövlət Strategiyası ilə təsdiq edilmiĢdir və bu strategiya doğrultusunda da fəaliyyətlər davam 

etməkdədir. Azərbaycan Respublikasında təhsilin inkiĢafı üzrə Dövlət Strategiyasının məzmunu isə 

aĢağıdakı kimidir. 

Son illər aparılan sosial-iqtisadi siyasət nəticəsində ölkədə yüksək inkiĢafa nail olunmuĢ, əhalinin maddi 

rifahı xeyli yaxĢılaĢmıĢ, yoxsulluğun səviyyəsi minimuma enmiĢ və Azərbaycan Respublikası orta gəlirli 

ölkələr sırasında yer tutmuĢdur. GerçəkləĢdirilən islahatlar və geniĢmiqyaslı infrastruktur layihələri sosial-

iqtisadi həyatın yenidən qurulması və davamlı inkiĢafı üçün Ģərait yaratmıĢdır. 

―Azərbaycan Respublikasında təhsilin inkiĢafı üzrə Dövlət Strategiyası‖ (bundan sonra – Strategiya) 

Azərbaycan Respublikasında, keyfiyyət nəticələri və əhatəliliyinə görə dünya ölkələri sırasında aparıcı 

mövqe tutan, səriĢtəli müəllim və təhsil menecerlərinə, qabaqcıl texnologiyalara əsaslanan infrastruktura 

malik təhsil sisteminin yaradılması üçün beĢ strateji istiqamətdə geniĢmiqyaslı tədbirləri nəzərdə tutur. 

Birinci strateji istiqamət səriĢtəyə əsaslanan Ģəxsiyyətyönlü təhsil məzmununun yaradılmasına yönəlmiĢdir 

və təhsilin məktəbəqədər, ümumi, ilk peĢə-ixtisas, orta ixtisas və ali olmaqla, bütün pillələri üzrə 

kurikulumların inkiĢafı kimi vacib hədəfi əhatə edir. 

Ġkinci strateji istiqamət təhsil sahəsində insan resurslarının müasirləĢdirilməsini nəzərdə tutur. 

Üçüncü strateji istiqamət təhsildə nəticələrə görə cavabdeh, Ģəffaf və səmərəli idarəetmə mexanizmlərinin 

yaradılmasını nəzərdə tutur. 

Dördüncü strateji istiqamət müasir tələblərə uyğun və ömür boyu təhsili təmin edən təhsil infrastrukturunun 

yaradılmasını nəzərdə tutur. 

BeĢinci strateji istiqamət Azərbaycan Respublikasında iqtisadi cəhətdən dayanıqlı və dünyanın aparıcı təhsil 

sistemlərinin standartları ilə eyni səviyyəyə uyğun təhsil sisteminin maliyyələĢdirilməsi modelinin 

qurulmasıdır [3].  

 

NƏTĠCƏ 

Göründüyü üzrə onu deyə bilərik ki, qəbul edilən sərəncam yalnız və yalnız ölkə ərazisində təhsilin 

inkiĢafını və yeni hədəfləri özündə birləĢdirir. Belə ki, ölkə ərazisində aparılan təhsil islahatlarının 

nəticələrini aĢağıdakı Ģəkildə sıralaya bilərik. 

 

1. Təhsil müəssisələrinin infrastrukturu müasirləĢdirilir və bu proses davam etməkdədir 

2. Təhsil qanunvericiliyi əsaslı Ģəkildə yenilənir 

3. Məktəbəhazırlığın əhatəliliyi geniĢlənmiĢdir 

4. Müəllim nüfuzu hər keçən gün daha da yüksəlir 

5. Müəllimlərin peĢəkarlıq səviyyəsi artırılır 

6. ġagirdlərimizin uğurları ildən-ilə yaxĢılaĢır 

7. Yeni qiymətləndirmə modelləri tətbiq olunur 

8. Dərslik hazırlığı sahəsində yeniliklər tətbiq olunur 

9. Tədrisdə ĠKT-dən istifadə imkanları geniĢləndirilir 

10. Xüsusi qayğıya ehtiyacı olan Ģəxslərin təhsil hüququ təmin olunur 

11. PeĢə təhsilinin inkiĢafı günü- gündən artır  

12. Orta ixtisas təhsilinin inkiĢafına yeni yanaĢmalar həyata keçirilir 

13. Ali təhsilin əlçatanlığı artırılır 

14. Ali təhsil müəssisələri yeni idarəetmə modelinə keçir 

15. Yeni təĢəbbüslər, yeni hədəflər müəyyən olunur 
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ÖZET 

Türkiye‘de yükseköğretim kurumları nitelikli bir eğitim öğretim hizmet sunmak için kaliteyi sürekli olarak 

artırma arayıĢındadır. Türkiye‘de öğretmen eğitiminde gerçekleĢtirilen eğitim-öğretim boyutları kalite 

akreditasyon ve program geliĢtirme çalıĢmaları doğrultusunda yeniden değerlendirilmekte ve geliĢtirme 

çalıĢmalarına konu olmaktadır. Kalite ve akreditasyon çalıĢmaları, eğitim öğretim boyutlarının niteliğiyle 

ilgili yükseköğretim kurumlarına öz değerlendirme imkânı sunmaktadır. Yetki devri olarak anılan ve eğitim 

fakültelerinin öğretim programı geliĢtirme çalıĢmalarında inisiyatif almasını mümkün kılan geliĢme ise 

öğretmen eğitimi lisans programlarının yapısının yenilenmesi ve güncellenmesini gerekli kılmaktadır.  Sayılı 

iki geliĢme, kurumsal kararlar alarak niteliği artırma olanağı sunmaktadır. 2018 yılında uygulanmaya 

baĢlanan sosyal bilgiler öğretmenliği lisans programında mevcut olan KüreselleĢme ve Toplum dersine 

iliĢkin uzman görüĢlerini konu alan bu çalıĢma, akreditasyon ve program güncelleme çalıĢmalarına katkı 

sunması için gerçekleĢtirilmiĢtir. AraĢtırmanın amacı sosyal bilgiler öğretimi uzmanlarının KüreselleĢme ve 

Toplum dersinin yapısına iliĢkin önerilerini ortaya çıkarmaktır. AraĢtırma durum çalıĢması deseniyle 

planlanmıĢ ve gerçekleĢtirilmiĢtir. Ölçüt örnekleme tekniği ile seçilen katılımcılar, ilgili dersi en az bir 

eğitim-öğretim yarıyılı yürütmüĢ 11 alan uzmanıdır. Katılımcılardan biri lisansüstü eğitimini yurtdıĢında 

tamamladığını, 2‘si 1 yıl kadar yurtdıĢında misafir öğretim üyesi olarak çalıĢtığını, 4‘ü uluslararası bilimsel 

toplantılara katıldığını, 4‘ü yurtdıĢı deneyimi olmadığını belirtmiĢtir. Veriler çevrimiçi ortamda hazırlanan 

ve uygulanan yapılandırılmıĢ görüĢme formuyla toplanmıĢtır. Ġlgili form demografik ve araĢtırma soruları 

olarak iki bölümden oluĢmaktadır. Demografik bilgilerde uzmanlarının kıdem ve mesleki durumlarına 

iliĢkin; araĢtırma sorularında ise dersin öğrenme çıktıları, öğrenme öğretme süreçleri, materyaller ve ölçme 

değerlendirme yöntemlerine iliĢkin sorular yer almaktadır. AraĢtırma bulgularına göre öğrenme çıktısı 

olarak belirtilen ifadelerde çokkültürlülük, güncel sorunlar, ulus devlet küreselleĢmenin sonuçları, bakıĢ 

açısı kavramlarına sıklıkla değinildiği; öğrenme çıktılarının fark etme, duyarlı olma ve açıklama düzeyinde 

hedeflere yer verdiği gözlenmiĢtir. Dersin öğretiminde en çok kullanılan yöntemlerin genellikle sunuĢ 

yoluyla öğretim stratejisiyle (düz anlatım, sunu kullanma vb.) iliĢkili araç ve tekniklerden oluĢtuğu 

anlaĢılmaktadır. Her bir uzmanın derste kullandığı kaynağın çoğunlukla belirli 1 veya 2 kitaptan oluĢtuğu 

söylenebilir. Bu durum her uzman için geçerli değildir. Zira az sayıda katılımcı belgesel ve bilimsel 

makaleler gibi kaynakları da kullandıklarını belirtmiĢtir. Katılımcılar derse iliĢkin çeĢitli öneriler sunmuĢtur. 

Bunlar arasında en çok ifade edilen görüĢ, dersin hak ettiği değeri görmediğine yöneliktir. Katılımcılara göre 

KüreselleĢme ve Toplum dersi, bugünün dünyasını anlamak için gereklidir, bu yüzden ders saatinin 

artırılması, dersin zorunlu hale getirilmesi gibi çözümler düĢünülmelidir.   

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler öğretmen eğitimcileri, ders izlencesi, küreselleĢme ve toplum 

 

ABSTRACT 

Higher education institutions in Turkey seek to increase the quality of education and training service. 

Educational studies carried out in teacher education in Turkey are re-evaluated in line with quality-

accreditation and program development studies and are the subject of improvement initiatives. Quality and 

accreditation studies provide self-evaluation opportunities for higher education institutions regarding the 

quality of education and training services. The recent development, known as transferring authority which 

enables education faculties to take the initiatives in curriculum development studies, causes the renewal and 

updating of the structure of teacher education undergraduate programs. Two developments offer the 

opportunity to increase quality by making institutional decisions. This study inquire into social studies 

teacher educators' opinions on the Globalization and Society course available in the social studies teaching 

undergraduate program, which was implemented first in 2018 and was carried out to contribute to the 

accreditation and program studies. The research aims to reveal the suggestions of social studies teacher 

educators' regarding the structure of the Globalization and Society course. The research was planned and 

carried out with a case study design. The participants selected by the criterion sampling technique are 11 
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social studies teacher educators who have conducted the relevant course for at least one academic semester. 

One participant stated she completed his postgraduate education abroad, 2 of them worked as a visiting 

scholar abroad for 12 months. 4 of them participated in international scientific meetings, and 4 of them had 

no experience abroad. The data were collected through a structured interview form prepared and applied 

online. The relevant form comprises two parts demographic and research questions. Regarding the seniority 

and professional status of experts in demographic information. The research questions is focused on learning 

outcomes of the course, learning and teaching processes, materials, and measurement and evaluation 

methods. It has been observed that learning outcomes include concepts such as multiculturalism, current 

problems, the nation-state, the results of globalization, and perspectives. The expressions specified as 

learning outcomes include verbs such as "to be aware of", "to be sensitive," and "to explain." It is 

understood that the most used methods in teaching the course comprise tools and techniques related to 

expository teaching (learning, using presentations, etc.). It can be said that the source used by each expert in 

the lesson mainly consists of 1 or 2 specific books. This is not true for each participants. Because few 

participants stated that they also use sources such as documentaries and scientific articles. Participants 

offered various suggestions regarding the course. The most expressed opinion among these is that the course 

is undervalued. According to the participants, the Globalization and Society course is necessary to 

understand today's world, so solutions such as increasing the course hours and making the course 

compulsory should be considered. 

Keywords: Social studies teacher educators, course syllabi, globalization and society 
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ÖZET 

Dünya salon Ģampiyonalarında 2006 ve 2022 yılları arasında 60 metre sürat koĢu branĢında yarıĢan erkek 

(n=407) ve kadın (n=345) sporcuların reaksiyon süresi ve toplam koĢu süresinin yarıĢmanın yapıldığı saat 

ile iliĢkileri bu çalıĢmada incelenmiĢtir. Her iki cinsiyette de yarıĢma saatleri ile sporcuların reaksiyon 

süreleri, yarıĢma saatleri ve sporcuların yarıĢma sonuç dereceleri arasında istatistiksel olarak anlamlı ve 

negatif yönde iliĢkiler bulunmuĢtur (rho<0,040; p<0,05). YarıĢmaların etapları yönüyle konu incelendiğinde 

ise her iki cinsiyette de yarı final etabında aynı iliĢkiler korunmuĢken, final etabında ise herhangi bir 

herhangi bir iliĢki tespit edilememiĢtir. Seçme etabında ise yarıĢma saatiyle reaksiyon süresi arasında hem 

erkeklerde (rho=0,25) hem de kadınlarda (rho=0,22) pozitif bir iliĢki görülmüĢtür. Özellikle seçme 

etabındaki yarıĢma saat dilimlerinin sporcular arasında dezavantaj oluĢturmayacak Ģekilde benzer sirkadyen 

dilimlerde olması ve müsabaka programlarının performansı sınırlayıcı ve performansı destekleyici saat 

dilimlerinin göz önüne alınarak hazırlanması önemli olacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Atletizm, Sprint, Sirkadiyen, Reaksiyon Süresi 

 

ABSTRACT 

In this study, the relationships between the competition hour and the reaction time, the competition hour 

with the competition result of the male (n=407) and female (n=345) athletes competing in the 60 meters 

sprint event between 2006 and 2022 in the World Indoor Championships were examined. Statistically 

significant and negative correlations were found between the time of the competition and the reaction times 

of the athletes, the hours of the competition and the competition results of the athletes in both genders 

(rho<0.040; p<0.05). When the subject is examined in terms of the stages of the competitions, while the 

same relationships were preserved in the semi-final stage for both genders, no relationship was found in the 

final stage. In the qualification stage, a positive correlation was observed between the competition hour and 

the reaction time in both men (rho=0.25) and women (rho=0.22). In particular, it will be important that the 

competition time zones in the qualification stage are in similar circadian zones in a way that will not create a 

disadvantage among the athletes, and that the competition programs should be prepared by considering the 

performance limiting and performance supporting time zones. 

Keywords: Athletics, Sprint, Circadian, Reaction Time 
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ÖZET 

Bu araĢtırmanın amacı, vücut kompozisyon analiz (BĠA) cihazından elde edilen alt ve üst ekstremite kas kütlelerine 

iliĢkin bulgular ile bacak ve el kavrama kuvvet dinamometrelerinden elde edilen kas kuvvet değerleri arasındaki 

iliĢkinin incelenmesidir. AraĢtırma grubunu Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi birinci 

sınıfında öğrenim gören 30 kadın öğrenci (YaĢ=19,0±1,3yıl) oluĢturmaktadır. AraĢtırma kapsamında katılımcıların 

stadiometre (Chonder HM200P) ile boy uzunluğu; BĠA cihazı (TanitaMC-780S) kullanılarak vücut ağırlığı, vücut yağ 

yüzdesi, segmentel ve toplam kas kütlesi; kuvvet dinamometreleri (Baseline) kullanılarak kavrama ve bacak kuvveti 

değerleri elde edildi. Elde edilen verilere ait ortalama ve standart sapma değerleri hesaplandı. Kuvvet ve kas kütlesi 

değerleri arasındaki iliĢkileri belirlemek için Pearson korelasyon (r) analizi yapıldı. AraĢtırma grubunu oluĢturan 

öğrencilerin boy uzunluğu 165,4±6,6 cm, vücut ağırlığı 57,4±9,2 kg olarak ölçülmüĢtür. Kavrama kuvveti değerleri 

sağ el için 26,7±4,8kg, sol el için 26,1±3,9 kg (toplam=52,8±8,1kg), bacak kuvveti değerleri ortalaması ise 100,2±23,3 

olarak ölçülmüĢtür. El ve bacak kuvvet toplam değerleri de 153,0±28,4 kg olarak belirlenmiĢtir. Kol toplam kas 

kütlesi 4,2±0,7 kg, bacak toplam kas kütlesi 15,0±1,8 kg, bacak ve kollardaki toplam kas kütlesi 19,2±2,5 kg, vücudun 

toplam kas kütlesi ortalaması ise 42,9±4,9 kilogramdır. Kuvvet dinamometre değerleri ile kas kütle değerleri 

arasındaki iliĢkiler incelendiğinde, istatistiksel olarak anlamlı, pozitif ve orta düzeyde iliĢkiler tespit edilmiĢtir. Kuvvet 

dinamometre değerleri ile kas kütle değerleri arasındaki iliĢkiler incelendiğinde; bacak toplam kas kütlesi ile bacak kas 

kuvveti (r=0,50), kol toplam kas kütlesi ile toplam kavrama kuvveti (r=0,56), toplam kas kütlesi ile toplam (bacak ve 

kol) kuvvet değerleri (r=0,61) arasında istatistiksel olarak anlamlı, pozitif ve orta düzeyde iliĢkiler tespit edilmiĢtir 

(p<0,05). Sporcularda yapılan çalıĢmalarda kas kütlesi ile kas kuvvet değerleri arasında iliĢki olduğunu ortaya koyan 

çalıĢmalar mevcuttur. Bu araĢtırmada da BĠA cihazıyla elde edilen kas kütle değerleri ile kuvvet dinamometrelerinden 

elde edilen kas kuvveti değerleri arasında anlamlı iliĢkiler tespit edilmiĢtir. Bu sonuca göre, kuvvet testlerinin 

yapılamadığı durumlarda, BĠA cihazlarından elde edilecek kas kütlesine ait değerlerin, kiĢinin kuvvet düzeyi hakkında 

bilgi verebileceği söylenebilir. 

Anahtar Kelimeler: Vücut Analizi, Kas Kütlesi, Kas Gücü  

 

ABSTRACT 
The aim of this study is to examine the relationship between the findings of the lower and upper extremity muscle 

mass obtained from the body composition analysis (BIA) device and the muscle strength values obtained from the leg 

and hand grip strength dynamometers. The research group consists of 30 female students (Age=19.0±1.3years) 

studying in the first year of Alanya Alaaddin Keykubat University Sports Sciences Faculty. In the scope of the 

research, the height of the participants by stadiometer (Chonder HM200P); Body weight, body fat percentage, 

segmental and total muscle mass using the BIA device (TanitaMC-780S); Grip and leg strength values were obtained 

by using dynamometers (Baseline). The mean and standard deviation values of the obtained data were calculated. 

Pearson correlation (r) analysis was performed to determine the relationships between strength and muscle mass 

values. The height of the students in the research group was 165.4±6.6 cm and their body weight was 57.4±9.2 kg. 

Grip strength values are 26.7±4.8kg for the right hand, 26.1±3.9 kg for the left hand (total=52.8±8.1kg), and the 

average leg strength values are 100.2±23.3 measured. Total hand and leg strength values were determined as 

153.0±28.4 kg. Total muscle mass in the arm is 4.2±0.7 kg, total muscle mass in the legs is 15.0±1.8 kg, total muscle 

mass in the legs and arms is 19.2±2.5 kg, the average total muscle mass of the body is 42.9 ±4.9 kilograms. When the 

relations between dynamometer values and muscle mass values were examined, statistically significant, positive and 

moderate relations were determined. In the relations between dynamometer values and muscle mass values are 

examined; total leg muscle mass and leg muscle strength (r=0.50), total arm muscle mass and total grip strength 

(r=0.56), total muscle mass and total (leg and arm) strength values (r=0.61) ) were found to be statistically significant, 

positive and moderate (p<0.05). There are studies that show a relationship between muscle mass and muscle strength 

values in studies conducted with athletes. In this research too, significant correlations were found between the muscle 

mass values obtained with the BIA device and the muscle strength values obtained from the dynamometers. According 
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to this result, it can be said that in cases where strength tests cannot be performed, the values of muscle mass obtained 

from BIA devices can provide information about the strength level of the person. 

Keywords: Body Analysis, Muscle Mass, Muscle Strenght 

 

GĠRĠġ ve AMAÇ 

Sporcuların yaĢ, cinsiyet, kas ve fibril yapısı, enzim aktiviteleri antrenman performans bileĢenleri olarak 

sayılabilir (Zorba, 2010). Sporcularla yapılan çalıĢmada kol-bacak hacmi, kas kütlesi ve enine kesit alanı 

artıĢının yanı sıra sporcularda anaerobik performans ve kuvvet değerlerinde artıĢa neden olduğu belirtilmiĢtir 

(Özkan, 2014). Anaerobik performans farklılıklarının neticede; beden tipi, vücut ağırlığı, yağsız beden 

kütlesi, kas kütlesi ve kas tipi ile iliĢkili olduğu görülmektedir (Zorba, 2010). Biyoelektrik impedans ölçüm 

verileri neticesinde sporcuların kilosu, beden kitle indeksi, vücut yağ yüzdesi, yağsız vücut kütlesi, yağ 

kütlesi, bazal metabolik hız gibi veriler elde edilmektedir (Kocahan, 2018). Literatürde vücut 

kompozisyonunun değerlendirilmesinde uygulanan birçok yöntem vardır. Bu yöntemler; direkt ölçümler ve 

indirekt ölçümler olmak üzere sınıflandırılabilmektedir. (Açıkada, 1990). Direkt ölçümler; kadavra üzerinde 

yapılan karkas analizi ile in vivo nötron aktivasyon analizidir. Ġndirekt ölçümler ise dansitometre, DEXA 

gibi laboratuvar yöntemleriyle, dolaylı olarak analiz yapılabilen antropometrik ölçümler, biyoelektrik 

impedans ölçümlerini (BĠA)  kapsamaktadır. (Bender, 2014).  Bioelektrik Ġmpedans Analizi (BIA) vücut 

bileĢiminin belirlemede noninvaziv, kolay, ucuz, portatif ve etkin bir yöntemdir (KarakaĢ, 2005).  

Kas kütle ve kuvveti arasında anlamlı iliĢki olduğu, kas hacmi ve kütlesi daha fazla olan bireylerde kuvvet 

verimlerinin daha iyi olduğu çalıĢmalarda sıklıkla belirtilmiĢtir. (Özkan, 2014; Newman 2004; Janssen 200) 

Sporcu performansını belirleyen, vücut kompozisyonu ve kas kütlesi ve kas kuvvet yetilerini ölçülmesi ve 

ölçüm sonuçlarının değerlendirilmesi önem arz etmektedir.  Bu bağlamda vücut kompozisyon analiz (BĠA) 

cihazından elde edilen alt ve üst ekstremite kas kütlelerine iliĢkin bulgular ile bacak ve el kavrama kuvvet 

dinamometrelerinden elde edilen kas kuvvet değerleri arasındaki iliĢkinin incelenmesi amaçlanmaktadır.  

Bu amaç doğrultusunda araĢtırmanın hipotezlerini, (i) kuvvet dinamometre değerleri ile kas kütle değerleri 

arasındaki iliĢkilerin olabileceği (ii) bu bağlamda kuvvet testlerinin yapılamadığı durumlarda, BĠA 

cihazlarından elde edilecek kas kütlesine ait değerlerin, kiĢinin kuvvet düzeyi hakkında bilgi verebileceği 

varsayımları oluĢturmaktadır. 

 

YÖNTEM 

AraĢtırma grubunu Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi birinci sınıfında 

öğrenim gören 30 kadın öğrenci (YaĢ=19,0±1,3yıl) oluĢturmuĢtur. 

Öğrencilerin boy uzunlukları hassasiyeti ± 1mm olan stadiometre (Chonder HM200P)  ile ölçüldü.  Boy 

uzunlukları; situsta, çıplak ayak, ayak topukları birleĢtirmiĢ vazitte, baĢ frontal düzlemde, baĢ üstü tablası 

verteks noktasına değecek Ģekilde pozisyon alındıktan sonra ‗cm‘ olarak ölçüldü. 

Öğrencilerin vücut kompozisyonu test ölçümleri Biyoelektrik Ġmpedans Ölçüm Cihazı (Tanita MC-980, 

1000 kH) ile yapıldı. Öğrencilerden ölçüm saatinden 24 saat öncesinden itibaren yorucu fiziksel aktivitede 

bulunmamaları ve çay, kahve gibi diüretik özelliği olan içecekleri tüketmemeleri söylendi. ġartları 

sağlamayan öğrenciler çalıĢma dıĢı bırakıldı. Ölçümler çıplak ayakla gerçekleĢtirildi. Ölçüm sırasında 

öğrencilerden ölçüm yapılacak cihazın metal elektrotlar üzerine basmaları, dik durmaları ve el elektrotlarını 

tutmaları istendi. Ölçüm sırasında varsa metal takılar çıkartıldı. Ölçüm sonucunda vücut kas dağılımından 

elde edilen sağ ve sol kol kas kütleleri kaydedildi. 

Bacak-sırt kuvveti (Prosport- TMR HBD 1000) dinamometresi ile pençe kuvveti (Takei marka dijital) 

dinamometre ile ölçüldü.  

Elde edilen verilerin ortalama ve standart sapma değerleri hesaplandı. Kuvvet ve kas kütlesi değerleri 

arasındaki iliĢkileri belirlemek için Pearson korelasyon (r) analizi yapıldı. 

 

BULGULAR 

Tablo.1 AraĢtırma katılan öğrencilerin (n=30) tanımlayıcı istatistikleri 

DeğiĢkenler XOrt SS 

YaĢ (yıl) 19,0 1,3 

Boy  (cm) 165,4 6,6 

Vücut Ağırlığı (kg) 57,4 9,2 

BKI (kg/m2) 20,9 2,1 



 

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~ 61 ~ 
 

INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHes CONGRESS 

Yağ Yüzdesi (kg) 12,1 4,7 

El Kavrama Kuvveti-Sağ (kg) 26,7 4,8 

El Kavrama Kuvveti-Sol (kg) 26,1 3,9 

Toplam Kavrama Kuvveti (kg) 52,8 8,1 

Bacak Kuvveti (kg) 100,2 23,3 

Toplam Kuvvet (kg) 153,0 28,4 

Kas Kütlesi Toplam (kg) 42,9 4,9 

Bacak Kas Toplam Kütlesi (kg) 15,0 1,8 

Kol Kas Toplam Kütlesi (kg) 4,2 0,7 

Kol Bacak Toplam Kas Kütlesi (kg)  19,2 2,5 

Gövde Kol Bacak Kas Kütlesi (kg) 47,1 5,6 

 

AraĢtırma grubunu oluĢturan öğrencilerin boy uzunluğu 165,4±6,6 cm, vücut ağırlığı 57,4±9,2 kg olarak 

ölçülmüĢtür. Kavrama kuvveti değerleri sağ el için 26,7±4,8kg, sol el için 26,1±3,9 kg (toplam=52,8±8,1kg), 

bacak kuvveti değerleri ortalaması ise 100,2±23,3 olarak ölçülmüĢtür. El ve bacak kuvvet toplam değerleri 

de 153,0±28,4 kg olarak belirlenmiĢtir. Kol toplam kas kütlesi 4,2±0,7 kg, bacak toplam kas kütlesi 

15,0±1,8 kg, bacak ve kollardaki toplam kas kütlesi 19,2±2,5 kg, vücudun toplam kas kütlesi ortalaması ise 

42,9±4,9 kilogramdır. 

Tablo.2 AraĢtırmaya katılan öğrencilerin kuvvet dinamometre değerleri ile kas kütle değerleri arasındaki 

iliĢkiler 
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Boy Uzunluğu (cm) 
r -0,101             

p 0,597             

Vücut Ağırlığı (kg) 
r -0,020 ,813**            

p 0,916 0,000            

BKI (kg/m2) 
r 0,042 ,475** ,896**           

p 0,827 0,008 0,000           

Yağ Yüzdesi (kg) 
r -0,001 ,614** ,934** ,938**          

p 0,997 0,000 0,000 0,000          

Toplam Kuvvet (kg) 
r 0,157 ,555** ,522** ,376* 0,360         

p 0,406 0,001 0,003 0,041 0,051         

Kavrama Kuvveti – 

Sağ (kg)  

r 0,126 ,367* 0,204 0,053 -0,014 ,651**        

p 0,508 0,046 0,281 0,782 0,942 0,000        

Kavrama Kuvveti – 

Sol (kg) 

r 0,102 ,631** ,600** ,441* ,398* ,695** ,725**       

p 0,591 0,000 0,000 0,015 0,029 0,000 0,000       

Kavrama Kuvveti- 

Toplam (kg) 

r 0,124 ,522** ,410* 0,244 0,183 ,722** ,943** ,913**      

p 0,514 0,003 0,025 0,194 0,332 0,000 0,000 0,000      

Bacak Kuvveti (kg) 
r 0,149 ,497** ,496** ,374* ,376* ,971** ,468** ,532** ,534**     

p 0,431 0,005 0,005 0,042 0,041 0,000 0,009 0,002 0,002     

Kol Toplam kas 

Kütlesi (kg) 

r -0,022 ,838** ,957** ,822** ,807** ,608** ,368* ,701** ,556** ,549**    

p 0,907 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,046 0,000 0,001 0,002    

Bacak Toplam Kas 

Kütlesi (kg) 

r -0,051 ,856** ,964** ,816** ,822** ,548** 0,292 ,636** ,480** ,503** ,975**   

p 0,788 0,000 0,000 0,000 0,000 0,002 0,118 0,000 0,007 0,005 0,000   

Kol-Bacak-Toplam 

Kas Kütlesi (kg) 

r -0,043 ,855** ,967** ,822** ,822** ,569** 0,315 ,658** ,505** ,519** ,987** ,998**  

p 0,821 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,089 0,000 0,004 0,003 0,000 0,000  

Toplam Kas Kütlesi 

(kg) 

r -0,033 ,902** ,946** ,756** ,767** ,611** ,378* ,715** ,569** ,548** ,983** ,982** ,988** 

p 0,861 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,039 0,000 0,001 0,002 0,000 0,000 0,000 

 

Kuvvet dinamometre değerleri ile kas kütle değerleri arasındaki iliĢkiler incelendiğinde, istatistiksel olarak 

anlamlı, pozitif ve orta düzeyde iliĢkiler tespit edilmiĢtir. Kuvvet dinamometre değerleri ile kas kütle 

değerleri arasındaki iliĢkiler incelendiğinde; bacak toplam kas kütlesi ile bacak kas kuvveti (r=0,50), kol 

toplam kas kütlesi ile toplam kavrama kuvveti (r=0,56), toplam kas kütlesi ile toplam (bacak ve kol) kuvvet 

değerleri (r=0,61) arasında istatistiki olarak anlamlı, pozitif ve orta düzeyde iliĢkiler tespit edilmiĢtir 

(p<0,05). 
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TARTIġMA VE SONUÇ 

AraĢtırmamızda BĠA cihazıyla elde edilen kas kütle değerleri ile kuvvet dinamometrelerinden elde edilen 

kas kuvveti değerleri arasında anlamlı iliĢkiler tespit edilmiĢtir. Genel olarak bacak hacmi, kas kütlesi ve 

kesit alanı fazla olanların anaerobik performanslarının daha iyi olduğu ifade edilmektedir (De Ste Croix, 

2000). Kas kuvveti; hareketi gerçekleĢtiren kasların kütlesi, toplam kas enine kesit alanları ve kasların 

kaldıraç sistemlerinden önemli Ģekilde etkilenmektedir (Narin, 2009). Literatürde kas fibril uzunluğu, bacak 

hacmi ve kas kütlesinin kas kuvvetiyle ile bağlantılı olduğu bulunmuĢtur (Kocahan, 2018). Ayrıca bu 

çalıĢmada da bacak kas kütlesi ve bacak kas kuvveti arasında anlamlı iliĢki olduğu tespit edilmiĢtir. Ancak 

vücuttaki kas kütlesi sporcunun biyomotor fonksiyonlarını ve maksimal gücünü etkilemediğini belirten 

çalıĢmalarda mevcuttur. (Samson MM, 2000; Perez-Gomez J, 2008)  

Üst ekstremite kas kuvveti ve genel kas kuvveti ile kavram kuvvetinin iliĢkili olduğu (Mandalidis D, 2010; 

Sinaki M, 1989) ve pulmoner kas kuvveti ile iliĢkili olduğunu gösteren çalıĢmalar mevcuttur (ġahin G, 

2004) ki bu çalıĢmada elde edilen verileri destekler niteliktedir. Cinsiyet değiĢkeninin kavrama kuvveti 

üzerine etkisinin incelendiği çalıĢmada kadınların, erkeklerin kavrama kuvveti değerlerden daha az olmasını 

daha az kas kütlesine sahip olmaları ile ilgili olabileceği belirtilmiĢtir (Ġncel, 2002).  

Sonuç olarak kuvvet dinamometre değerleri ile kas kütle değerleri arasındaki iliĢkilerin olduğu ve bu 

bağlamda kuvvet testlerinin yapılamadığı durumlarda, BĠA cihazlarından elde edilecek kas kütlesine ait 

değerlerin, kiĢinin kuvvet düzeyi hakkında bilgi verebileceği söylenebilir. 
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ÖZET 

Dağ bisikleti (MTB) olimpik bir spor branĢı olmasının yanında aynı zamanda popüler bir serbest zaman 

aktivitesidir. Aerobik ve anaerobik enerji sistemlerinin güçlü bir Ģekilde etkili olduğu yüksek yoğunluklu bir 

disiplindir. MTB yüksek derecede fiziksel uygunluk, sürat ve taktiksel karar vermeyi içeren dayanıklılık 

sporudur. Bu çalıĢmada yıldız erkekler kategorisinde yarıĢan sporcuların FTP (fonksiyonel eĢik gücü) 

yetileri ile yaĢ, antropometrik özellikler, VO2max ve anaerobik eĢik değiĢkenleriyle iliĢkilerinin incelenmesi 

amaçlanmıĢtır. 

ÇalıĢmanın araĢtırma grubunu yıldızlar kategorisinde yarıĢan 14 erkek (yaĢ=14,4±1,1 yıl) sporcu 

oluĢturmuĢtur. Katılımcılara boy uzunluğu (BU), vücut ağırlığı (VA), vücut yağ yüzdesi (VYY) ölçümleri 

yapılmıĢ VO2max ve FTP testleri uygulanmıĢtır. Verilerin normal dağılımını test etmek için normallik testleri 

yapılmıĢtır. Tanımlayıcı istatistikler hesaplanarak iliĢkileri belirlenmek için korelasyon istatistik yöntemleri 

kullanılmıĢtır.  

ÇalıĢmaya katılan sporcuların BU=166±10,0 cm, VA=56,9±12,0 kg, VYY=%16,4±2,2, BMI=20,3 kg/m
2
, 

FTP=211±40,5 watt, VO2max= 62.9±5,1 ml/kg/dk, VO2max yükü=299,4±66,8 watt, VO2max HR=193±7 

atım/dk, AnT (Anaerobik eĢik) VO2max=31,0±6,6 ml/kg/dk, AnT yükü=106,5±27,0 watt, Ant-HR=138±16 

atım/dk Ģeklinde bulgulanmıĢtır. 

Sporcuların FTP değeriyle yaĢ, BU ve VA arasında istatistiksel olarak anlamlı ve pozitif yönde mükemmel 

düzeyde iliĢki tespit edilmiĢtir (r>0,87, p<0,05). FTP değeriyle BMI arasında pozitif güçlü seviyede (r=0,78) 

iliĢki olduğu görülmüĢtür. FTP değeriyle vücut yağ yüzdesi arasında iliĢki tespit edilememiĢtir.  Sporcuların 

FTP değeriyle VO2max, VO2max HR ve AnT yükü değerleri arasında iliĢki bulunamamıĢtır. FTP değeriyle 

AnT VO2 ve AnT HR değerleri arasında negatif yönde güçlü düzeyde iliĢki bulunmuĢtur (r>-0,70, p<0,05). 

FTP değeriyle VO2max yükü arasında pozitif yönde mükemmel düzeyde (r=0,88) iliĢki tespit edilmiĢtir. 

ÇalıĢmaya katılan sporcuların yaĢları, BU ve VA arttıkça FTP değerleri de yükselmektedir.  AraĢtırma 

grubunun hızlı büyüme evresinde olduğu düĢünüldüğünde, elde edilen bulgu büyüme geliĢmeye bağlı 

performans artıĢı olarak yorumlanabilir.  

Anahtar Kelime: FTP, MTB, Adolesan sporcu 
 

ABSTRACT 

Mountain biking (MTB) is not only an Olympic sport, but also a popular leisure time activity. It is a high-

intensity discipline in which the aerobic and anaerobic energy systems are strongly effective. MTB is an 

endurance sport involving a high level of physical fitness, speed and tactical decision making. In this study, 

it was aimed to examine the relationship between FTP (functional threshold power) abilities with age, 

anthropometric characteristics, VO2max and anaerobic threshold variables of young MTB athletes. 

The research group of the study consisted of 14 male (age=14.4±1.1 years) athletes competing in the cadet 

category. Height (BU), body weight (VA), body fat percentage (VYY) measurements were made and 

VO2max and FTP tests were applied to the participants. Normality tests were performed to test the normal 

distribution of the data. Correlation statistical methods were used to determine the relationships by 

calculating descriptive statistics. 
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The findings of the athletes participating in the study are as follows: BU=166±10.0 cm, VA=56.9±12.0 kg, 

VYY=16.4±2.2%, BMI=20.3 kg/m
2
, FTP=211±40.5 watts,                  VO2max= 62.9±5.1 ml/kg/min, VO2max 

load=299.4±66.8 watts, VO2max HR=193±7 beats/min, AnT (Anaerobic threshold) VO2=31.0±6, 6 

ml/kg/min, AnT load=106.5±27.0 watts,           Ant HR=138±16 beats/min. 

A statistically significant and positive correlation was found between the FTP value of the athletes and age, 

BU and VA (r>0.87, p<0.05). It was observed that there was a substantial positive correlation (r=0.78) 

between FTP value and BMI. No correlation was found between FTP value and body fat percentage. No 

correlation was found between the FTP values of the athletes and the VO2max, VO2max HR and AnT load 

values. A substantial negative correlation was found between FTP value and AnT-VO2 and AnT-HR values 

(r>-0.70, p<0.05). An excellent positive correlation (r=0.88) was found between FTP value and VO2max load. 

As the age, height and body weight of the athletes increase, FTP values also increase. Considering that the 

research group is in the peak height velocity phase, the obtained finding can be interpreted as an increase in 

performance due to growth and development. 

Keywords: FTP, MTB, Adolescent athlete 
 

 

GĠRĠġ 

Dağ bisikleti (MTB) olimpik bir spor branĢı olmasının yanında aynı zamanda popüler bir serbest zaman 

aktivitesidir. Aerobik ve anaerobik enerji sistemlerinin güçlü bir Ģekilde etkili olduğu yüksek derecede 

fiziksel uygunluk, sürat ve taktiksel karar vermeyi içeren, yüksek yoğunluklu dayanıklılık sporudur. 

Sporcuların performansını aerobik-anaerobik güç ve kapasite, bisiklet ekonomisi, egzersiz öncesi beslenme 

stratejileri ve teknik yetenekler oluĢturur (Impellizzeri ve Marcora, 2007; Lee ve diğ., 2002).  

Dağ bisikleti yarıĢları kendi içerisinde yedi farklı kategoride (Cross-country, Downhill, Four cross, Enduro, 

Pump track, Snow Bike ve E-Mountain Bike) düzenlenir (UCI, 2023a). Ġlk dağ bisikleti müsabakaları 

seksenlerde Kaliforniya‘da (ABD) düzenlenmiĢtir. Zaman içerisinde çok hızlı geliĢmiĢ ve Uluslararası 

Bisiklet Birliği (UCI) tarafından 1990 yılında ilk Dünya ġampiyonası, bir sonraki yıl ise Dünya Kupası 

düzenlenmiĢtir (UCI, 2023b). Dağ bisikleti müsabakalarının olimpiyat oyunları serüveni 1996 tarihinde 

Atlanta Yaz Olimpiyat Oyunlarında Cross-country ile baĢlamıĢtır (Impellizzeri ve Marcora, 2007; UCI, 

2023a).  

Müsabakalarda orman yolları ve patikalar, tarlalar, toprak veya çakıllı yollar kullanılır. YarıĢmaların süresi 

sporcuların kategorisi ve yapılan müsabakaların zorluk derecesine göre değiĢiklik gösterir. Bu müsabakalar 

dünya Ģampiyonası, dünya kupaları, kıta Ģampiyonaları, etaplı yarıĢlar (SHC, S1 ve S2) ve tek günlük 

yarıĢlar (HC, C1, C2 ve C3) Ģeklinde oluĢur               (Impellizzeri ve Marcora, 2007; UCI, 2023a).   

Dağ bisikleti müsabakaları elit sporcularda yaklaĢık olarak 120 dakika sürmektedir. YarıĢmaların genel 

ortalaması sporcuların VO2max değerlerinin %84‘üne ve maksimum kalp atım sayılarının yaklaĢık %90‘ına 

karĢılık gelen değerlerde gerçekleĢir. YarıĢ süresinin %80‘inden fazlası sporcunun anaerobik eĢik 

seviyesinin üzerindedir. YarıĢ yoğunluğunun yüksek olmasının sebebi sporcuların parkura ön sıralarda 

girebilmek için hızlı baĢlangıç yapmaları, dik tırmanıĢlar çıkmaları, stabil olmayan zeminden dolayı 

yorgunluk oluĢması gibi etkenlerden etkilenir (Impellizzeri ve Marcora, 2007). Sporcuların bu zorlu 

koĢullarda performans düzeylerindeki mevcut durumlarını belirlemek ve iyileĢtirmek amacıyla bir dizi 

ölçme değerlendirme uygulamaları yapılmaktadır. Dağ bisikleti branĢında sporcuların performans 

seviyelerini tespit edebilmek için FTP, Anaerobik eĢik, VO2max testleri gibi çeĢitli yöntemler 

kullanılmaktadır. 

Fonksiyonel eĢik gücü (FTP) sporcunun bir saat boyunca sürdürebildiği ortalama en yüksek güç çıktısı 

olarak tanımlanır. Bireysel güç ölçerlerin testler ve antrenmanlarda kullanılmasının artmasıyla FTP testleri 

zaman içerisinde yaygınlaĢmıĢtır (Allen ve Coggan, 2006; Coggan, 2003). Testler iki farklı yöntemle (8 

dk./20 dk.) Ģeklinde uygulanır (Allen ve Coggan, 2006; Carmichel ve Rutberg, 2009). Bu yöntemlerle test 

sonuçlarından elde edilen güç çıktıları ve kalp atım hızı bulgularına göre antrenman bölgelerinin programları 

oluĢturulabilir (Allen ve Coggan, 2006; Klika ve diğ., 2007). Allen ve Cogan (2006) tarafından 20 dakika 

süreli FTP testinde sporcuların ortalama güç çıktısının %95‘inin alınması önerilir. Carmichael and Rutberg 

(2009) tarafından 8 dakika zamana karĢı maksimal denemesi uygulamasıyla FTP testi modifiye edilmiĢtir. 

Bu testte sporcuların yapabildiği en iyi performansı sergilemesi istenir. Test sonucunda elde edilen ortalama 

güç çıktısının %90‘ını alınarak sporcuların FTP değeri belirlenmiĢ olur. 

Anaerobik eĢik noktası ise artırımlı bir test sırasında kan konsantrasyon miktarında hızlı bir artıĢ 

gerçekleĢemeden önceki maksimum iĢ yükü olarak tanımlanır (Beneke ve diğ., 2011). Buna karĢın Heck ve 
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diğ. (1985) ise anaerobik eĢik noktasını 4 mmol/L sabit kan laktat konsantrasyonunun olduğu egzersiz 

yoğunluğu olarak tanımlamıĢtır. BaĢka bir perspektiften Wasserman ve diğ. (2011)‘e göre V slope eğiminde 

pulmoner karbondioksit atılımının (VCO2) oksijen alımı (VO2) miktarından fazla arttığı ve eğimin birden 

büyük olduğu noktada VCO2/ VO2‘nin çakıĢma noktası anaerobik eĢik olarak tanımlanmıĢtır.  

Sporcunun baĢarısını belirleyen faktörlerden bir tanesi de fiziksel kondisyon durumudur. Spor branĢlarında 

kardiyorespiratuvar dayanıklılık sporcuların performans durumunu belirlemedeki en önemli bileĢenlerden 

birini oluĢturur. VO2max testleriyle sporcuların kardiyorespiratuar dayanıklılıklarını tespit edilir. Ölçümler 

doğrudan ve dolaylı ölçüm yöntemleriyle belirlenir (Rusdiana, 2020).  

VO2max, Ģiddetli bir egzersiz esnasında vücudun kullanabileceği maksimum oksijen miktarı olarak 

tanımlanır. Sporculara uygulanan antrenmanın etkisini görmenin en yaygın yöntemi VO2max değerindeki 

artıĢtır (Bassett ve Howley, 2000).  

Bu çalıĢma MTB yıldız erkek sporcularıyla ilgili gözlemlenen literatür eksikliğinden ve bu alanda yarıĢlara 

katılan sporculara ve antrenörlere yol gösterici olacağı düĢünüldüğünden önemlidir. ÇalıĢmada yıldız 

erkekler kategorisinde yarıĢan sporcuların FTP yetileri ile yaĢ, antropometrik özellikler, VO2max ve anaerobik 

eĢik değiĢkenleriyle iliĢkilerinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. 

 

YÖNTEM  

ÇalıĢmamızın araĢtırma grubunu yıldızlar kategorisinde yarıĢan 14 erkek (yaĢ=14,4±1,1 yıl) sporcu 

oluĢturmuĢtur. Katılımcıların FTP değerleri ile diğer değiĢkenlerin (yaĢ, boy uzunluğu, vücut ağırlığı, vücut 

yağ yüzdesi, vücut kütle indeksi, VO2max ve anaerobik eĢik değiĢkenleri) iliĢkisi incelenmiĢtir. 

Katılımcıların boy uzunluğu (BU) çıplak ayakla anatomik duruĢ pozisyonda 0,1 cm hassasiyetli ―SECA, 

Almanya‖ ile ölçülmüĢtür (Gordon ve diğ., 1988). Vücut ağırlıkları ve vücut yağ yüzdeleri 0,1 kg 

hassasiyetli ―Tanita BC-601‖ model cihazla çıplak ayak üzerinde minimal kıyafetle (bisiklet forması) 

ölçülmüĢtür. Boy uzunlukları 0,1 cm hassasiyetli ―SECA, Almanya‖ ve vücut ağırlıkları 0,1 kg hassasiyetli 

―Tanita BC-601‖ model cihazla çıplak ayak üzerinde minimal kıyafetle (bisiklet forması) ölçülmüĢtür. 

Beden Kitle Ġndeksi= Vücut ağırlığı (kg) ’ Boy uzunluğu (m
2
) olarak hesaplanmıĢtır (McArdle ve diğ., 

2015). 

Sporculara FTP protokolü uygulanmadan önce 10 dk. yorgunluk oluĢturmadan ısınmaları istenmiĢtir. 

Isınmadan sonra 2x20 sn. maksimal yüklenme yaptırılmıĢ ve arada üç dakika dinlenme uygulanmıĢtır. 

Sporcular yüklenmelerden sonra beĢ dk. dinlenme yapmıĢtır. Dinlenmeden sonra 20 dk. FTP testi 

uygulanmıĢtır. Sporculardan 20 dk. boyunca yapabildiği en iyi performansı sergilenmesi istenmiĢtir (Jeffries 

ve diğ., 2021).    

VO2max testi kalibre edilmiĢ Cosmed Fitmade PRO cihazı ile ölçülmüĢtür. Test bisiklet ergometresinde her 

dakika 25 wattlık iĢ yükü artıĢıyla, sporcu istemli tükenmeye ulaĢıncaya kadar devam etmiĢtir (Hill ve diğ., 

2002; Klika ve diğ., 2007). 

Ġstatistiksel analizler için Excel (Analyes Tool Pack) ve SPSS 26.0 programı kullanılmıĢtır. Verilerin normal 

dağılıma uygunluğunu test etmek için basıklık, çarpıklık değerleri (±2) ve Shapiro-Wilk testi yapılmıĢtır 

(George ve Mallery, 2016). Normal dağılım göstermeyen verilerin analizinde parametrik olmayan testler 

kullanılmıĢ, değiĢkenler arasındaki iliĢkilerin tespit edilmesinde Spearman korelasyon testi uygulanmıĢtır. 

Korelasyon katsayılarının değerlendirilmesinde: 0-0,20 arasında hafif düzeyde, 0,21-0,40 arasında zayıf, 

0,41-0,60 orta düzeyde, 0,61-0,80 arası güçlü derecede, 0,81-1,00 arasında mükemmel düzeyde Ģeklinde 

sınıflandırma kabul edilmiĢtir (Landis ve Koch, 1977).  

 

BULGULAR 

AraĢtırma kapsamındaki değiĢkenlere ait tanımlayıcı bulgular Tablo 1‘de verilmiĢtir. Tablo2‘de ise 

sporcuların FTP bulguları ile yaĢ ve antropometrik değiĢkenlerinin iliĢkileri hesaplanmıĢtır. 
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Tablo 1. AraĢtırma değiĢkenlerinin tanımlayıcı bulguları 

n=14  ̅ SS Ortanca 
Yüzdelikler 

25% 75% 

YaĢ (yıl) 14,4 1,1 14,9 13,3 15,2 

Boy Uzunluğu (cm) 166,4 10,0 167,8 160,4 173,7 

Vücut Ağırlığı (kg) 56,9 12,0 53,7 47,4 67,2 

Vücut Yağ Yüzdesi (%) 16,4 2,2 16,6 14,7 18,3 

BMI (Kg/m
2
) 20,3 2,3 19,7 18,1 22,7 

FTP (watt) 211,0 40,5 210,4 174,8 236,8 

VO2max (ml/kg/min) 62,9 5,1 62,6 59,6 66,7 

VO2max _Load (watt) 299,4 66,8 295,0 259,8 334,3 

VO2max_HR (bpm) 193 7 192 187 200 

AnT_VO2 (ml/kg/min) 31,0 6,6 30,1 26,6 38,3 

AnT_Load watt) 106,5 27,0 99,0 84,0 133,3 

AnT_HR (bpm) 138 16 139 124 153 

SS= Standart sapma, AnT= Anaerobik eĢik  

 

Erkek MTB bisikletçilerin FTP sonuçları incelendiğinde ortanca değerin 210 watt olduğu görülmüĢtür. 

Sporcuların kilogramları baĢına maksimal oksijen tüketimleri dakikada 62,6 ml iken bu esnada üretilen 

gücün 295 watt ve kalp atım sayılarının ise dakikada 192 atım olduğu bulunmuĢtur. 

 

Tablo 2. AraĢtırma grubundaki sporcuların FTP değerleri ile yaĢ ve antropometrik değiĢkenlerinin 

iliĢkileri 

n=14 
 

YaĢ BU VA VYY % BMI 

FTP rho 0,87
*
 0,89

*
 0,95

*
 0,13 0,78

*
 

  p 0,000 0,000 0,000 0,65 0,001 

BMI: Beden Kitle Ġndeksi, *p<0,05 

 

Sporcuların FTP değeriyle yaĢ, boy uzunluğu ve vücut ağırlığı arasında pozitif yönde mükemmel düzeyde 

iliĢki tespit edilmiĢtir. FTP değeriyle BMI arasında pozitif yönde güçlü düzeyde iliĢki bulunmuĢtur. FTP 

değeriyle vücut yağ yüzdesi arasında iliĢki tespit edilememiĢtir.  

 

Tablo 3. AraĢtırma grubundaki sporcuların FTP değerleri ile VO2max ve anaerobik eĢik 

değiĢkenlerinin iliĢkileri 

n=14 
 

VO2max VO2max _Load VO2max_HR AnT_VO2 AnT_Load AnT_HR 

FTP r 0,02 0,88
*
 -0,14 -0,70

*
 0,12 -0,78

*
 

 
p 0,95 0,000 0,63 0,005 0,69 0,001 

Ant: Anaerobik eşik, *p<0,05 

Sporcuların FTP değeriyle AnT_VO2 ve AnT_HR değerleri arasında negatif yönde güçlü düzeyde iliĢki 

tespit edilmiĢtir. Ayrıca FTP değeriyle VO2max_Load arasında mükemmel düzeyde iliĢki saptanmıĢtır. 

Bunların aksine FTP değeriyle Vo2max, VO2max_HR ve AnT_Load değerleri arasında iliĢki bulunamamıĢtır. 

 

TARTIġMA 

Bu çalıĢmada, yıldız erkekler kategorisinde yarıĢan MTB sporcularının FTP değerlerinin yaĢ, antropometrik 

özellikler, VO2max ve anaerobik eĢik değiĢkenleri ile iliĢkileri incelenmiĢtir. Literatür incelendiğinde dağ 

bisikleti branĢıyla ilgili yapılmıĢ çeĢitli çalıĢmalar bulunmaktadır. 

Wingo ve diğerlerinin (2004) araĢtırmasında, dağ bisikleti sporcularının vücut yağ yüzdesini %14.3±1.0, 

vücut ağırlıkları 76.9±1.9 kg., ve boy uzunluklarının 179±2 cm. olduğunu belirtilmiĢtir. Impellizzeri ve diğ. 

(2005) uluslararası yarıĢlara katılan 12 dağ bisikleti sporcusunu konu alan çalıĢmada yaĢ ortalamasını 

24.9±2.9 yıl, vücut ağırlığını 66.4±5.7 kg ve boy uzunluğunu 176.4±5.7 cm olarak raporlamıĢtır. 

Büyükergün ve Berisha (2022) yılında 14-16 yaĢları arasındaki 11 bisiklet sporcusu üzerinde yapmıĢ 

oldukları çalıĢmada katılımcıların vücut ağırlığı ortalaması 68,5±14,58, boy uzunlukları ortalaması 

175,4±6,98 ve vücut kitle indeksi ortalaması 21,8±3,87 olarak belirtmiĢlerdir. Koçak ve diğ. (2015) Yıldız A 



 

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~ 67 ~ 
 

INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHes CONGRESS 

ve B kategorisinde yarıĢan dört dağ bisikleti sporcusu üzerinde yapmıĢ oldukları çalıĢmada, katılımcıların 

yaĢ ortalaması 14,50±0,58 yıl, boy uzunlukları 170,75±2,99 cm., vücut ağırlıkları ön testte 60,25±6,85 kg. 

ve son testte 58,25±6,18 kg. olduklarını belirtmiĢtir. Yıldız kategorisinde sporcularla yapılan mevcut 

çalıĢmada da benzer bulgular saptanmıĢtır (BU= 167,8 cm, VA=53,7 kg, VYY=16,6 %).  

Lenzi  (2018) ise benzer bir çalıĢmada sporculara ait bulguları, yaĢ=16,8±1,4 yıl, boy uzunluğu=175±5,8 

cm., vücut ağırlığı 61,5±5,0 kg. olarak rapor ederek genç yaĢtaki sporcuların profesyonel bisikletçilere göre 

daha düĢük VO2max (74,9 ml/kg/dk) ve VO2max (375 watt) değeri ürettiklerini belirtmiĢtir. Impellizzeri ve 

diğ. (2005) ise VO2max 76.9±5.3 (ml/kg/dk), maksimal güç çıktısını 426±40 watt, maksimum nabız değerini 

183±8/ atım/dk. olarak ifade etmiĢlerdir. Menaspa ve diğ. (2010) 309 genç bisikletçi üzerinde yapmıĢ 

oldukları çalıĢmada VO2max değerlerinin 71 ± 7 ml/kg/dk olduğunu belirtmiĢtir. Fornaseiro ve diğ. (2017) 

13-16 yaĢ arasındaki 45 (26 erkek, 19 kadın) yıldız milli takım sporcusuyla yaptıkları araĢtırmada VO2max 

değerlerini 70 ml/kg/dk olduğunu ifade etmiĢlerdir. Gregory ve diğ. (2007) yılında 11 erkek dağ bisikletçisi 

üzerinde yapmıĢ oldukları çalıĢmada VO2max değerlerini 67,1±3,6 ml/kg/dk olarak ölçmüĢlerdir. Bu 

çalıĢmada ise sporcuların VO2max değerleri (62,6 ml/kg/dk) ve VO2max esnasındaki güç değerleri (295 watt) 

ortancaları, diğer çalıĢmadaki bulgulardan oldukça düĢüktür. 

Brandth‘in (2022) sekiz erkek beĢ kadın sporcuyla yaptığı çalıĢma sonucunda FTP ve VO2max arasında iliĢki 

tespit edilmiĢtir. Sørensen ve diğ. (2019) FTP değerleriyle yarıĢ süresi arasında anlamlı iliĢki bulunurken 

VO2max ile bisiklet performansı arasında iliĢki tespit edememiĢtir. Bu çalıĢmada da sporcularının FTP 

değeriyle VO2max, VO2max_HR ve AnT_Load değerleri arasında iliĢki bulunamazken, FTP değeriyle 

AnT_VO2 ve AnT_HR değerleri arasında negatif yönde güçlü düzeyde iliĢki bulunmuĢtur (r>-0,70, p<0,05). 

Ayrıca FTP değeriyle VO2max_Load arasında mükemmel düzeyde (r=0,88) iliĢki tespit edilmiĢtir. 

 

Sonuç ve Öneriler 

ÇalıĢmaya katılan altyapı sporcularının yaĢları, BU ve VA arttıkça FTP değerleri de yükselmektedir.  

AraĢtırma grubunun hızlı büyüme evresinde olduğu düĢünüldüğünde, elde edilen bulgu büyüme geliĢmeye 

bağlı performans artıĢı olarak yorumlanabilir. FTP değerleriyle AnT-VO2 ve AnT-HR değerleri arasında 

negatif yönde iliĢkili bulunması, altyapı sporcularının bu eĢik değerlerini geçtikten sonra istendik seviyede iĢ 

yapabileceği anlamına gelebilir. Antrenman düzenleyicileri için öneriler: 

 Altyapı sporcuların yaĢları, BU ve VA arttıkça FTP değerleri de yükseldiğinden sporcuların 

performansları karĢılaĢtırılırken biyolojik yaĢlarına da dikkat edilmelidir. 

 Altyapı sporcularının FTP ve VO2max değerlerine göre antrenman bölgelerinde egzersizlerini 

gerçekleĢtirmeleri performanslarının geliĢtirilmesinde daha etkili olabilir. 
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ÖZET 

BeĢeri varlıkların etkili ve verimli bir Ģekilde yönetilmesinin önemi günden güne artmaktadır. Ġnsan 

kaynağının etkin yönetilebilmesi performanslarının doğru değerlendirme açısından, performans yönetim 

sisteminin olması iĢletmelere avantaj sağlamaktadır. Diğer bir ifadeyle mantıklı düzenlenmiĢ, etkili bir 

performans sistemi, iĢletmelerde insan kaynaklarının etkin ve verimli bir Ģekilde kullanılmasını sağlar. 

Performans değerleme sonucunda çalıĢan, çalıĢmalarının sonuçlarına iliĢkin geribildirim alırken, iĢletme ise 

birey ile yaptığı iĢ sözleĢmesinin ne derecede gerçekleĢtirdiğini, çalıĢanın bilgi ve yeteneklerinin iĢletmenin 

verimliliğine ne derecede katkıda bulunduğu sonucuna ulaĢır, çalıĢanın terfi ve ya tenzil edilmesi, ücretinin 

artırılması, görev değiĢimi, eğitim ve ya iĢten çıkarma gibi güçlü ve zayıf yönleri konularında yönetsel 

kararlar alınarak iĢletmenin misyon ve amaçlarıyla çalıĢanın performansı arasında iĢbirliği 

gerçekleĢtirilebileceği uygulamalarla kanıtlanmıĢtır.  

Bu çalıĢmada ilgili konuda literatür taraması yapılmıĢ ve önerilerde bulunulmuĢtur. 

Anahtar Kelimler: Peformans, performans değelendirme, hatalar 
 

ABSTRACT 

The importance of effective and efficient management of human assets is increasing day by day. Having a 

performance management system provides an advantage for businesses in terms of effective management of 

human resources and accurate evaluation of their performance. In other words, a logically organized and 

effective performance system ensures the effective and efficient use of human resources in businesses. 

As a result of the performance appraisal, while the employee receives feedback on the results of their work, 

the business reaches the conclusion to what extent the employment contract with the individual has been 

realized, to what extent the employee's knowledge and abilities contribute to the efficiency of the business, 

promotion or dismissal of the employee, increase in his salary, job change, training and education. It has 

been proven with practices that cooperation between the mission and goals of the enterprise and the 

performance of the employee can be achieved by making managerial decisions on strengths and weaknesses 

such as dismissal.  

In this study, a literature review was made on the relevant subject and suggestions were made. 

 

GĠRĠġ 

ĠĢletmelerin en önemli hedeflerinden birisi, ―nitelikli insan kaynakları‘‘ ile çalıĢabilmektir, bu hedef 

doğrultusunda, insan kaynaklarıı modelinde bir süreç olarak performans değerleme önemli uygulamalardan 

birisi haline gelmektedir. Bu çalıĢmanın amacı performans değerleme sürecinde değerleyici tarafından 

yapılan hatalar ve bu hatalara neden sebepleri araĢtırmak ve çözüm önerileri sunmaktan oluĢmaktadır. 

Performans değerlemesi, çalıĢanın kendisinden beklenen görevleri ne derecede  gerçekleĢtirdiğini saptamaya 

yönelik bir süreçtir. Performansın doğru bir Ģekilde değerlendirilmesi iĢletmeler için önemlidir. Yönetici ve 

ya değerleyici tarafından yapılan  performans değerleme hataları iĢletmenin verimliliğinin azalmasına, iĢ 

devri oranının artmasına ve bir çok nedenlere sebep olmaktadır.     

Performans yönetimin temel amacı, iĢletmenin etkinliklerini, beceri ve katkılarını sürekli iyileĢtirmek için, 

çalıĢanların sorumluluk üstlendiği bir kültür oluĢturmaktır. ĠĢletmeler bu sayede çalıĢanları için belirlenmiĢ 

hedeflere ve bu çalıĢanların uzmanlaĢtıkları standartları denetlemek ve standartların altında kaldıklarında 

ödülü saklı tutarken, standartların üstüne çıktıklarında ödüllendirerek çalıĢanın performanslarını kontrol 

etmektedir (Akif, 2011:305). 

Performans değerleme çalıĢmaları her zaman istenen sonucu vermeyebilir. Seçilen yöntem ve uygulamaya 

bağlı olarak ortaya çıkan değerlendirme sorunları vardır. Yeterli bir baĢarı değerlendirmesi çalıĢmasının 

yapılabilmesi için önecikle çok karĢılaĢılan hataları bilmek ve gerekli önlemleri almak gerekir 

(Erdoğan,1991:217). 

Performans değerlemede kullanılan yöntemlerin çoğu ilgili yöntemi kullanacak olan değerleyicilerin tutum, 

davranıĢ ve kararlarında objektif olacakları varsayımına dayanmaktadır. Uygulamada özellikle 
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değerleyicilerden kaynaklan değiĢik hatalar nedeniyle değerlemenin etkinliği olumsuz yöne etkilenmektedir 

(ġimĢek,2010:303-304). 

Doğru performans değerlemesi, çalıĢanların performansının ve bunu sonucu olarak da iĢletmenin toplam 

performansının iyileĢtirilmesinde büyük önem arz etmektedir. Değerleme amacıyla yararlanılan baĢarı 

ölçüm araçlarının her birinin olumlu ve olumsuz tarafları vardır fakat bu araçlardan en önemlisi 

değerlendirenler ve değerlendiren kaynaklı hatalardır (Bulutlar,2007:165). 

1.PERFORMANS DEĞERLENDĠRMESĠ 

1.1.Performans Kavramı 

Ġngilizce kökenli performans kavramı en basit Ģekilde herhangi bir iĢin ve ya hizmetin yerine getirme 

düzenini ifade eder. BaĢka bir ifadeyle, belli Ģartlar altında belirlenen amaçlara varma derecesine göre yerine 

getirilen faaliyetleri ifade etmede kullanılır. 

Performans herhangi bir görevin gereği olarak önceden belirlenen standartlara uygun davranıĢların 

gösterilmesi ve beklenen amaçlara yaklaĢma derecesi olarak tanımlanabilir(Timur,1983:15). BaĢka bir 

ifadeyle amaçlı ve planlanmıĢ bir etkinlik sonucunda elde edileni nitel ve ya nicel olarak ifade eden bir 

kavramdır.Hizmet sektöründe etkinlik ,üretimde verimlilik ve tutumluluk, genel anlamda performansı 

tanımlanmaktadır(Kubalı,1999:32).Burada performans herhangi bir faaliyet sonucunda elde edilen baĢarıdır. 

Performans bir birim artırılmak istendiğinde, bireysel yeteneklerde o birime özdeĢ miktarda bir artıĢ zaman 

süreci içinde bireysel eğitim ve deneyimleri geliĢtirerek sağlanabilir(Akif,2011:296. 

Günümüzde performans iĢletme yönetiminde daha çok performans değerleme kapsamında kullanılmaktadır. 

ĠĢletme yönetimi, daha önceden belirlenmiĢ standartlara dayanarak kurumsal ve iĢle ilgili davranıĢları analiz 

ederek çalıĢanlarının baĢarısını bu kriterlere göre ölçmekte ve değerlendirmektedir.(Akın,2001:153). 

ĠĢletmenin nereye yöneldiği, yönelen yere nasıl ulaĢacağı, ilerlemenin doğru yönde olup olmadığı ve 

kaynakların etkin kullanılıp kullanılmadığı performans bilgisi belirlenir (Akın,2001:153). 

Performans belli bir iĢi yapan çalıĢanın, grubun, iĢletmenin, o iĢ vasıtasıyla hedefe göre nereye varıldığını 

gösterir (Kasnaklı,2002:131). Performans değerleme ise, çalıĢanların belirlenmiĢ iĢlerin belli bir zaman sınırı 

çerçevesinde yerine getirme düzeyinin saptanmasıdır. 

1.2.Performans Değerlendirme 

Performans değerleme, Türkçe kaynaklarda ‗‘baĢarı değerleme‘,‘‘iĢgören boylandırma ‗‘ gibi terimlerle 

ifade edilmekte ve basit bir ifadeyle çalıĢanların yaptığı iĢte ve ya görevdeki baĢarısı olarak ifade 

edilmektedir.(ġimĢek,2009:283). Performans değerleme iĢe devamdan baĢlayarak amaçları gerçekleĢtirmeye 

kadar pek çok konunun değerlemesini kapsayabilir. Bu değerlemeye göre yönetici ücret, retri, ek eğitim 

ihtiyaçları, transferler ya da iĢe son verme hakkında kararlar vermektedir (Yalçın,2002:259). 

Performans değerlemesi kavramı Taylor‘un çalıĢanların verimliliklerini ölçülmesi sonucu  bilimsel olarak 

uygulamaya baĢlanmıĢtır. Türkiye‘de ilk defa kamu sektöründe uygulanmıĢ ve özel sektörün geliĢmesi ile 

daha yaygın kullanılmıĢtır (Uyargil,2012:200-206) . 

Performans değerleme yaygın olarak yapılmaktadır fakat yararları hakkında herkes aynı fikirde değildir. Bir 

çok yönetim uzmanı performans görüĢmesinin tek bir yöneticinin  öznel görüĢünden yana olumlu ya da 

olumsuz pek çok çalıĢanın performans değerleme görüĢmesi esnasında yöneticileriyle  dürüst bir Ģekilde 

konuĢmaktan korktuğunu ileri  sürmektedir (Yalçın,2002:259). Etkili performans görüĢmesi unsurları 

Ģunlardır. Bir yılda birkaç defa yapılmalı, örgütsel amaçlarla bağlantılı olmalı, objektif ölçütlere dayanmalı 

ve her iki taraf da aktif Ģekilde iletiĢim sürecine dahil olmalıdır.  

Performans değerlemesi yılda bir ,en çok iki kez yapılan ve çalıĢanların yaptığı iĢ ile ilgili güçlü ve zayıf 

yönlerini ortaya çıkartan bir aktivite olarak tanımlana bilir. Performans değerlemesi, iyi düzenlenmiĢ  bir 

insan kaynakları yönetiminin önemli bir fonksiyonudur. ĠĢgörenlerin baĢarılarına iliĢkin verilen kararlar 

diğer birimleri de önemli derece etkiler. ĠĢe alma, terfi-tenzil, mesleki eğitim, görev tasarımı gibi kararlar 

performans değerlemesinin etkilendiği alanlardandır(Palmer,1948:8).Performans değerlemesi, bir 

değerleyicinin, önceden belirlenmiĢ standartlarla kıyaslama ve ölçme yoluyla, çalıĢanların iĢteki 

performansının değerlendirmesi sürecidir. Bu değerleme sonucu iĢgörenlere geribildirim sağlanır. 

ÇalıĢanları performans değerle sonuçları ise ilgili dosyalarında saklanır (Palmer,1948:9). 

1.3.Performans Yönetimi 

Ġnsan kaynakları yönetimi açısından performans yönetimi oldukça önem arz etmektedir. Planlı ve programlı 

uygulanan performans değerleme sistemimin iĢletmelere yararları oldukça fazladır. Ġyi düzenlenmiĢ bir 

performans yönetim sistemi üst ve ast arasında iletiĢimin artmasına, çalıĢanların güçlü ve zayıf yönlerinin 

tespit edilmesi ve bunların düzeltilmesine, çalıĢanları daha yakından tanınması ve onlara yetkiyi devr 
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edilmesini sağlar. Aynı zamanda performans yönetimi sayesinde geribesleme yoluyla değerlendirme 

sonuçlarının çalıĢanlara aktarılması da mümkün olmakta.  

Dar anlanmada performans yönetimi, çalıĢanların değerlendirilmesi, geliĢtirilmesi, ödüllendirilmesi, 

derecelendirilmesi, sürecinin altyapısını oluĢturan bir insan kaynakları fonksiyonudur. GeniĢ anlamda ise, 

‗‘Hedeflerle Yönetim anlayıĢı ile özdeĢtir. ÇalıĢanların iĢe odaklanması ,yeteneklerinin geliĢtirilmesi için 

amaçları belirlenmesi ve bu amaçlara ne derece ulaĢıldığının ölçülmesidir (Bulutlar,2007:165). 

Performans yönetimi, bir iĢletmeyi istenen amaçlara yönetmek için iĢletmenin mevcut ve geleceğe iliĢkin 

durumları ile igili bilgi toplama, bunları kıyaslama ve performansın sürekli geliĢimini sağlayacak yeni 

gerekli etkinlikleri baĢlatma ve sürdürme görevlerini yüklenen bir yönetim sürecidir (AteĢ,2007:70).Bu 

yönetim sürecinde sistem etkinlik, verimlilik ve ekonomiklik unsurları üzerine kurulur. Etkinlik, verimlilik 

ve ekonomiklik arasında doğru orantı vardır ve bunlardan birindeki artıĢ diğerlerinin de artamsına doğal 

olarak performans artıĢı anlamına gelir (AteĢ,2004:257). 

Bir baĢka tanıma göre ise. Yöneticiler ve çalıĢanlar  ile birlikte çalıĢarak örgütsel baĢarıyı önemli derecede 

etkileyen bir iĢletme sürecidir, hem bireysel hem de takım baĢarısını destekleyerek değiĢim için bir anahtar 

olarak görülmektedir(Bingöl,2010:376). 

Performans yönetimi sürecinde çalıĢan ile yakın denetçisi arasında gerçekleĢen ,etkileĢimsel,sürekli bir 

iletiĢim sağlanır. Bu sürecde çalıĢan ile çalıĢandan yapılması beklenen temel iĢ fonksiyonlarına,çalıĢanın 

performansını oluĢturmak,güçlendirmek ve geliĢtirmek amacıyla çalıĢanın ve denetçinin nasıl 

çalıĢacaklarına, iĢ performansının nasıl ölçüleceğine, performans engellerinin tanımlanmasına ve bu 

engellerin iyileĢtirilmesine iliĢkin açık beklentilerin ve karĢılıklı anlayıĢın oluĢmasını içerir(Çalık,2003:12). 

Performans Değerlemesinden Ortaya Çıkan BaĢlıca Hatalar 

ÇalıĢan değerlemesinde ortaya çıkan hatalar sistemden kaynaklanan,değerleyiciden kaynaklanan hatalar ve 

değerlendirilenden kaynaklanan hatalar olmak üzere üç grupta incelenmektedir.Bir baĢka değiĢle performans 

değerlemede karĢılaĢabilecek potansiyel sorunlar arasında değerlemeye olan tepkilerin yanı sıra sistem 

tasarımı ve iĢletim sorunları,değerlenen‘den kaynaklanan ve değerlemeciden kaynaklanabilecek sorunlar 

olarak ifade edilmektedir(Akgemci,2013:491). 

2.1.Sistemden kaynaklanan hatalar ; 

Sistemde değerleme ölçütleri yeteri düzeyde değilse,uygulamalar uzun süre gerçekleĢiyorsa, uygulayıcılar 

tarafından  tepkiyle karĢılanacaktır.Bu durmda sistemi değiĢtirip baĢka bir sistem uygulamak 

gerekebilir.Performans değerlemesinde baĢarı ölçütlerinin belirlenmesi önemli bir problemdir.ÇalıĢanın 

yaptığı faaliyetlerin iĢ tanımları ve iĢ gereklerinden yararlanılarak belirlenmesi, yapılan faaliyetlerin 

ölçülebilir hale getirilmesi, değerlendirilmesi yapılan faktörün diğer faktörlerden farklı olması, 

değerlendirilen niteliklerin, yapılan iĢle ilgili olması, ölçütlerin geçerli ve güvenilir olması 

gerekmektedir(Yüksel,2007:185-186). 

2.2.Değerleyiciden Kaynaklanan hatalar: 

Değerleyici amirler arasında kiĢilik farklılıkları, algılama farklılıkları ve faktörlere verilen önem açısından 

farklılıklardan dolayı ölçütlerin iyi seçilmesine rağmen değerleyiciler ölçütleri iyi 

kullanamamaktadırlar.Etkin bir değerleme yapılabilmesi için değerleyicinin niteliği,kullanılan ölçeklerden 

daha önemli olmaktadır.Değerleyicinin eğitilmesi ve iyi bir değerleme sistemi, birlikte uygulandıkları 

takdirde etkin bir baĢarı değerlemesi elde edilebilir(Yüksel,2007:185-186). 

2.3.Değerlenenden kaynaklanan hatalar 

Değerlenen tarafından kaynaklanan hataların en önemlisi çalıĢanların değerlemeyi yeterince 

anlayamamasıdır.Değerleme sisteminin baĢarılı olabilmesi için değerlendirilenin sistemi anlamasıyla 

beraber sistemin adil olduğuna inanması da gerekmektedir.Bu durumda  sistem tasarımında çalıĢanlar 

alınabileceği gibi, iĢgörenlerden kendi kendilerini değerlemeleri de istenebilir. 

 

2.2.Değerleyiciden Kaynaklanan Hatalar  ve Alınacak Önlemler 

Uygulamada değerleyiciden kaynaklanan pek çok hatalar mevcuttur, kaynaklanan hataların bir kısmı 

değerleme sistemini iyi tanımamaktan ve sistemin özellikleri konusunda bilgi sahibi olmamaktan 

kaynaklanmaktadır(Uyargil,2014:58). 

Genel olarak performans değerlerme sürecinde değerlendiriciler tarafından yapılan ve literatürde çeĢitli 

isimlerle ifade edilen hatalar arasında tam nesnel olmamama,hale etkisi,müsamaha-katılık,tek yönlü 

ölçüm,ortalama eğilimi,kiĢisel önyargılar,kontrast hataları,iĢler arasındaki bağımlılığın dikkate 

alınmaması,yakınlık hatası ve benzerlik hatası gibi teknik hatalar sayılabilmektedir. 

2.2.1.Tam Nesnel Olmama: 
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Geleneksel değerlendirme yöntemlerinin potansiyel bir eksik yönü,nesnellik eksikliğine sahip olmasıdır.Bir 

çok halde baĢarıyla dolaylı olarak iliĢkide olan tutum,bağlılık ve kiĢilik gibi yaygın olarak kullanılan 

faktörlerin nesneloldukça zordur. ve sağlıklı bir Ģekilde  ölçülmesi. 

2.2.2.Hale Etkisi-Hatası (Baskın Özellik-Halo Error) 

Bu hata yönteminde değerleyici değerlendirdiyi personeli iyi ve kötü özelliklerine göre değerlendirir.Diğer 

bir ifadeyle hale etkisi olduğunda değerleyici değerlendirilenin belli bir konuda iyi ve ya kötü olduğunu 

düĢündüğünden, değerlendirilen personel iĢ performansının bütün unsurlarında da iyi  ve ya kötü olarak 

değerlendirilir. 

Performans değerlemede hale etkisi, değerlemeyi yapanın çalıĢanı belli bir alanda baĢarısına bakarak, diğer 

alanlarda da yüksek değerlendirmektedir.örneğin, bir çalıĢan her hangi bir projede baĢarı elde etmiĢ ise,diğer 

alanlarda da baĢarılı olduğu Ģeklinde algılanmaktadır.‘‘Hale etkisinin‘‘ tersi ise ‗‘Boynuz etkisi‘dir‘‘ Boynuz 

etkisinde ise tam tersi bir alanda baĢarısız olan bireyin diğer alanlarda da baĢarısız  algılanması olarak ifade 

edilmektedir(Can vd.,2001:230). Hale ve boynuz etkisinin önlenmesi,çalıĢanın iĢletmedeki fonksiyonlarının 

farklı düzeyde ele alınması ve buna uygun bir Ģekilde değerlendirilmesi gerekmektedir. 

2.2.3.Tolerans(Müsamaha)-Katılık 

Tolerans kavramı, literatürde müsamaha ve ya değerleme enflasyonu bazı kaynaklarda ise fazla höĢgörü 

diye ifade edilmektedir.Tolerans, bir yöneticini çalıĢanının performansını gerçekte olduğundan daha yüksek 

değerlendirmesidir.Değerlendiriciler bazen, çalıĢanĢları suçlamak için bir neden olmadığını düĢünerek onları 

belli ölçütlere göre olduklarından daha yüksek değerlendirirler.Ve ya çalıĢanları teĢvik etmek amacıyla, 

onların performansını istedikleri düzeydeymiĢ gibi değerlendirirler.Tolerans iĢ performansında gerçekleri 

görmezlikten gelir ve geliĢme için doğru geribildirimin önemini unutur (Palmer,1948:18). 

Toleransı tersi ise katılıktır, literatürde aĢırı sertlik hatası diğer bir ifadeyle hoĢgörü eksikliği olarak 

geçmektedir.Katılık değerleyicinin, çalıĢanın performansıın gerçekte olduğundan eksik olarak 

değerlendirmesidir.BaĢka bir değiĢle çalıĢanının hak etiğinden daha düĢük düzeyde değerlendirme 

eğilimi.Bü tür hata performansı küçümser, daha çok çalıĢanların hatalarına,zayıflıklarına, ve eksik yönlerine 

dikkat eder.Değerlendirmenin bu Ģekilde kullanılması üretkenliği azaltır.ÇalıĢanları küçük düĢürür ve 

geliĢme hevesini kırar(Palmer,1948:18). 

Tolerans, performansın hoĢ olmayan yönlerinin dikkate alınmasına Katılık ise, performansın hoĢa gitmeyen 

yönlerinin öne çıkmasına neden olur. Bu tür  hataların giderilmesi için, performans değerleme amaçlarını 

açık bir Ģekilde personele ifade edilmesi gerekir (Can vd,2001:173). 

2.2.4.Tek Yönlü Ölçüm Hatası (Bias) 

Birden fazla performans değerleme özellikleri olmasına rağmen değerleyicinin performans standartlarının 

sadece birine göre değerlendirme yapması tek yönlü değerlendirme hatası olarak ifade edilmektedir.Tek 

yönlü ölçüm hatası yapan değerleyici iĢ ile ilgi,li sadece tek unsuru dikkate aldığından dolayı bahsedilen 

unsur öne çıkar ve çalıĢan da ona göre davranır. 

Değerleyici bütün değerlendirmesini tek bir özelliğe  dayandırırsa ,ortaya bir sorun çıkar.ĠĢin baĢarıyla 

tamamlanması için bütün görevlerin yerine getirilmesi gerektiği halde, bu değerleyici en göze çarpan göreve 

iliĢkin tek bir ölçütle yetinir.Performans değerlemesi bu Ģekilde yapıldığı halde,çalıĢanlar iĢlerinin tek 

önemli kısmının bu görev olduğunu algılar.ĠĢle ilgili diğer nsurlar ise önemlerini kaybeder.Sonuçta ise, 

terci,h edilen ölçütle diğer unsurlar arasındaki iliĢki bulanıklaĢır(Palmer,1948:17). 

2.2.5.Ortalama Eğilimi 

Performans değerlemede en çok karĢılaĢılan hatalardan biri de,  herkesi ‗‘vasat‘‘ olarak değerleme 

eğilimidir.Bu durumda doğrubir değerleme yapılmamıĢ olur, yüksek bir değerlendirme olmadığı gibi, 

yüksek bir değerlendirme de olmaz.Bu tür değerlendirmenin ne iĢletmeye ne de iĢgörenlere faydası 

vardır.ÇalıĢanlar performans durumları hakkında geçerli bilgi almadıklarından dolayı, geliĢmelerine temel 

olacak verilerden mahrum olurlar.ĠĢletme‘de hangi çalıĢanın terfi ettirileceğine, hangi çalıĢanın rotasyonuna 

ve hangi çalıĢanın eğitime ihtiyaç olduğunu belirlemede zorluk çekecektir. 

Bazı değerleyiciler ortada değerleme eğilimini uygularlar örneğin 1‘den 8-e kadar olan bir sırada 4‘ü 

iĢaretlerler Bu tür değerleme sonuçları terfi,ücret artıĢı,eğitim gibi insan kaynakları ile igili kararlarda 

kullanılmadığı gibi ,performans yönetimi açısından da yararlı olamaz(Bulutlaar,2007:173). 

Literatürde ortalama eğilimi, ‗‘Merkezi eğilim‘‘ ve ‗‘orta yol‘‘olarak da ifade edilmektedir.Merkezi eğilim 

yapan değerleyicinin hiç kimseyi yüksek düzeyde baĢarılı olarak değerlendirmediği gibi, baĢarısız olarak da 

değerlendiremez.Bu durumda da gerçek bir performans değerlemesi yapılmamıĢ  olur (Can vd.,2001:173). 

2.2.6.KiĢisel Önyargılar 
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Bazı bireyler çeĢitli konulardaki önyargılarını performans değerleme sistemine de yansıtırlar.değerlendiren 

ve değerlendirenlerin yaĢanan iliĢkilerinden kaynaklanan önyargılara:cinsiyet,dil,din,köken,kültür gibi 

konular kiĢisel önyargıya verilecek tipik örnekler arasında yer almaktadır(Uyargil,2000:226).Örneğin 

değerleyicinin kadın çalıĢanĢar daha çok evleri ve çocukları ile ilgileneceğinden baĢarıları aydı düzeyde olan 

erkeklerden daha düĢük olacağına yönelik bir önyargısı olduğunda,aynı düzeyde olan erkek çalıĢanlardan 

daha düĢük    olarak değerlenecektir. 

Etkili değerlemenin gerçekleĢmesi için kiĢisel önyargıların değerleme sürecinden çıkarılması 

gerekmektedir.KiĢisel önyargıya dayanan hataların ortadan kaldırılması için değerleme yapanın, çalıĢana 

değil çalıĢanın performansına odaklanması gerekmekte bunun için ise değerleyicilerin eğitilmesi 

gerekmektedir. 

2.2.7.ĠĢler arasındaki bağımlılığın dikkate alınmaması 

ĠĢbölümü ve uzmanlaĢmanın yaygınlaĢmasıyla iĢler arasındaki bağımlılığın oranı da artmıĢtır.ĠĢler 

arasındaki bağımlılığ gözardı edildiğinde, kendisinden önceki personelin iyi çalıĢmaması durumunda 

verimliliği düĢen bir personel baĢarısız olarak değerlendirilecektir.Ya da gayet baĢarılı bir çalıĢanın iĢdeki 

verimi baĢarılı olsa da, kendisinden önceki, olağanüstü baĢarılı çalıĢan kadar baĢarılı olmayabilir ve bu da o 

personelin baĢarısızmıĢ gibi değerlendirmesine yol açabilir.Bu durumun tersi ise baĢarısız bir personelin 

çıktıları üzerine çalıĢan bir diğer personel, gerçekte çok baĢarılı olmamasına rağmen, çok baĢarılı gibi 

görülebilir.Bu tür hata , baĢarı değerlemesinin kapsamlı olmamasından kaynalanır.Bu nedenden dolayı iĢler 

arasındaki bağımlılık düzeyi dikkate alınarak performans değerlemesi yapılmalıdır (Can,2009:228). 

2.2.8.Yakınlık hatası 

Yakınlık hatası değerleyicinin  çalıĢanının yakın zamandakı baĢarısını dikkate alarak değerlemesiyle ortaya 

çıkar.Uzun zaman yüksek baĢarıyla çalıĢan  değerlenenin değerlemeye yakın zamanda düĢük performans 

göstermesi, geçmiĢteki yüksek baĢarısını hatırlanamama ve düĢük değerlendirilme ihtimali söz konusudur 

(Bulutlar, 2007:173). 

2.2.9.   Gos Eğrisi: 

Gos eğrisi, iĢgörenler  ile ilgili yapılan değerlemelerin denetiminde kullanılan bir yöntemdir.Yöntemde beĢ 

derece ve bunları değerleyen puan yerine yüzdeler vardır.Yönteme göre örneğin 1‘ci derece yer alan çalıĢan 

iĢin yerine getirmesi açısından geride kalan geride kalan kiĢidir. III-cü derecede yer alan çalıĢan sorumlu 

olduğu iĢlerde bilgi,yetenek  ve kiĢiliği ile gayet baĢarılıdır.V‘ci düzeyde çalıĢan personel ise, iĢin 

gereklerinin çok üstünde bilgi,yetenek ve beceriye sahip çalıĢan olarak değerlendirilmektedir 

(ġimĢek,2010:303-304) .  

 
 

2.2.10.Benzerlik hatası (similar-to-me effect) 

Değerleyicilerin kendilerine benzeyenleri daha yüksek değerlemesi olarak tanımlanabilir.Örneğin 

değerleyici aynı Universitede eğitim almıĢ bir çalıĢanın daha yüksek baĢarı sağlayacağını düĢünebilir. 

2.2.11.Pozisyondan Etkilenme  

Genellikle değerlemeyi yapan yönetici, değerlendirdiği kiĢiden çok kiĢinin yüksek pozisyonundan 

etkilenerek yüksek puan verme eğilimi içine girebilir.Bu durumun tersi de söz konusu olabilir, yani daha 

düĢük düzeylerde çalıĢanım ise düĢük performans düzeyinde değerlendirebilir.Genelde de değerlendirme bu 

Ģekilde olur,tüm personelleri bir araya getirerek genel ve ya birkaç kriter ile değerlendiren yönetici önemli 

saydıklarını listenin üst sınırlarına , önemsiz gördükleri kiĢileri ise listenin alt sınırlarına yerleĢtirir.Ayrıntılı 

olarak hazırlanmıĢ iĢ tanımlarındandeğerlendirmelerde yararlanmak ve herkesi kendi görev ve 
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sorumlulukları çrçrvrsinde, farklı görevdeki kiĢilerle karĢılaĢtırmadan değerlendirmek bu hatanın 

yapılmasına engel olacaktır (Tunçer,2011: 274-278). 

 

 

2.2.12.Belirsiz performans kriterleri 

Performsans değerlendirme süreci içerisinde yapılacak olan en önemli hatalardan biri performans 

kriterlerinin  tespiti ile ilgilidir.YanlıĢ kriterler tespit edildiğinde ve ya saptanan kriterler doğru olsa bile açık 

ve anlaĢılır olmadığında yapılan değerlendirmenin bir anlamı olmaz .Örneğin ‗‘yaratıcılık‘‘ bir kriter olarak 

ele alındığında ‗‘yüksek yaratıcılık‘‘ ya da ‗‘düĢük yaratıcılık‗‘ farklı değerlendiriciler tarafından değiĢik 

Ģekillerde anlaĢılabilir ve değerlendirme sağlıklı yapılamaz.Bu durumda her özelliği tanımlayan 

açıklamaların değerlendirme formuna eklenmesi iyi olur(Bulutlar,2007:172). 

 2.2.13.Kontrast Hatalar 

Değerleyici‘ler çalıĢanları belli tarafsız ve standart bir performans kriteri yerine diğer çalıĢanlarla 

karĢılaĢtırarak değerlendirdiğinde  bu hata ortaya çıkar.Örneğin değerlendirilen ilk iki çalıĢanın performansı 

çok kötü eğer üçüncü kiĢi ortalama bir performans gösteriyorsa , diğer ikisine göre çok iyi olduğu düĢünülüp 

yüksek performans gösteriyormuĢ gibi değerlendirilebilir.Ama orta performansı gösteren aynı kiĢi yüksek 

performansı olan iki kiĢiden sonra değerlendirmeye alınırsa performansının düĢük olduğu sonucu 

çıkacaktır(Bulutlar,2007:172) . 

2.2.14.Baskın özellik 

Değerlendirmeyi yapan kiĢilerin, değerlendirdikleri bireylerin baskın özelliklerini göz önüne alarak 

değerlendirme yapabilmektedir.Bu sorunu aĢmak için çoklu değiĢkenlere göre değerlene yapılması 

gerekmektedir(Akif,2011:325). Gerek performans değerleme sistemi gerekse kiĢilerden kaynaklanabilecek 

hataların önlenmesinde izlenebilecek bazı temel stratejiler aĢağıdaki gibi ifade  

edilebilir.(Akgemci,2008:494-495).  

 Her performans kriteri ve ya değerlendirilen her boyut , sadece tek bir aktiviteyi içermelidir. 

 Her performans kriteri ve ya değerlendirilen her boyut ayrı-ayrı değerlendirilmeli, bu değerlendirmeler 

doğrultusunda genel değerlendirme yapılmalıdır. 

 Değerlendiriciler,çalıĢanların iĢ yapıĢ sırasındaki performanslarını, düzenli olarak gözlemleyebiliyor 

olmalarıdır. 

 Değerlendirme skalalarında farklı algılamalara yol açmaması için,‘‘ortalama‘‘ gibi ifadeler yer 

almamalıdır. 

 Değerlendiricilerin, çok sayıda çalıĢanın tümünü aynı zamanda değerlendirmiyor olmasına dikkat 

edilmeli, değerlendirmelerin, belirli bir zaman dilimine yayılması sağlanmalıdır. 

 Değerlendiriciler, yukarıda sıralanan değerlendirme hataları konusunda bilinçlendirilmelidir. 

2.2.15.Performansa göre ücret 

Vroom tarafından umut teorisine dayanan, performansa göre ücret yüksek performans gösterildiğinde 

performansın karĢılığı olarak uman bireylerin daha yüksek bir baĢarı için çaba göstereceği karĢılığına 

dayanır (Perry, 2003: 144). 

2.2.16.Belirli puanlara yönelme 

Değerleme döneminde değerleyicinin psikolojik durumu ,değer yargıları, prensipleri v.b  değerlendirme 

sürecini önemli derecede etkilemektedir. 

BaĢarı değerlendirilirken belirli puanlara yönelmenin pek çok nedeni vardır.Bu dezavantajlı nedenler yüksek 

puanlara yönelme ve düĢük puanlara yönelme olmak üzere iki baĢlık altında incelenmektedir 

(Tuncer,2011:275). 

Değerleyicilerin Yüksek Puanlara Yönelme Nedenleri 

 -ÇalıĢanlar tarafından sevilme arzusu 

 -Değerlendirme görüĢlerinde çalıĢanlar ile çalıĢmak ve iĢgörenin düĢmanca hislere kapılmasını 

önlemek 

 -Diğer değerlendiricilerin daha yüksek puan vereceklerini düĢünerek, onların çalıĢanlarını terfi ve zam 

gibi imkanlardan daha fazla, kendi çalıĢanlarının daha az yararlanacakları endiĢesi 

 -ÇalıĢanları yüksek puanlarla daha fazla motive edip,yetenek  ve verimliliklerinin geliĢmelerine 

yardımcı olma isteği 

 -Kendi çalıĢanlarının diğer birim çalıĢanlarından daha üstün ,kendisinin de daha iyi bir yönertici 

olduğunu hissetirme isteği 

 -HoĢlanmadığı bir elemanını terfi ettirerek baĢka bir bölüme geçmesini sağlama isteği 
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Değerleyicilerin DüĢük Puanlara Yönelme Nedenleri 

 -BaĢarılı olarak değerlendirilen personelin ileride kendi yerini alacağı endiĢesi 

 -Değerlendiricinin kendisini zor beğenen ve mükemmel olara tanıtma amacı 

 -ĠĢletmedeki standartların aĢırı dece yüksek oluĢu. 

 

Öneriler 
ĠĢletmede etkin değerleme süreci için çalıĢanın yapdığı her bir faaliyeti değerlendirilmeli ve dikkate 

alınmalı. Bunun için de doğru denetim mekanizması kurulmalı ve çalıĢanlar için Ģeffaf geribildirim 

sağlanmalıdır. Değerlendirme sadece aylık, dönemlik ve yıllık ödüllendirme ile sınırlandırılmamalı, 

çalıĢanların kariyer geliĢmesine de katkı sağlamalıdır. Doğru değerlendirme süreci gerçekleĢirse çalıĢanda 

kendi iĢini doğru yapacak, dolayısıyla iĢletme verimliliği de artacaktır. 

 

Sonuç: 

Peformans değerlemesi iĢletmeler için her zaman kritik bir etken olmuĢtur. DeğiĢen çevre koĢulları 

sonucunda entelektüel sermayeye verilen önem  artmasıyla performans yönetiminin de önemini artırmıĢtır. 

Doğru bir Ģekilde değerlendirilen performans sistemi sonucunda çalıĢanların verimliliği ve motivasyonu 

artar, ücretlerinin belirlenmesi kolaylaĢır alınacak kararlar, amaç belirleme ve performans planlaması için bir 

zemin oluĢtur. 

Ġyi bir performans yönetimi sonucunda çalıĢanlar ve yöneticiler arasında iletiĢimin artması, çalıĢanların 

güçlü ve zayıf yönlerinin tespit edilmesi ve bunların iyileĢtirilmesine ,çalıĢanların daha yakından 

tanınmasını sağlar. Doğru performans değerleme sisteminin oluĢturulması, bireylerin performanslarının ve 

bunun sonucunda iĢletmenin performansının iyileĢtirmesinde önem taĢımaktadır (Bulutlar,2007:163-164). 

Kesin doğru ve her kuruluĢ için mükemmel olan bir performans yönetiminden söz edilemez. Fakat söz 

konusu sistem kurulurken unutulmaması gereken husus insan sermayesinin önemidir (Bulutlar,2007:181). 

Bu çalıĢmada ilgili konuda literatür taraması yapılmıĢtır. Ġleride yapılacak çalıĢmalarda performans 

değerleme hataları üzerine nitel ve  nicel yöntemin birlikte ele alınarak çalıĢılması hem araĢtırma problemi 

hem de konunun daha derinlemesine irdelenmesi açısından etkili olacağı düĢünülmüktedir. 
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JEREMĠAH 22:13–17 AND IGBO APPRENTĠCESHĠP SYSTEM 

 

Favour C. Uroko 
Department of Religion and Cultural Studies, Faculty of the Social Sciences 

ABSTRACT 
This article looks at Jeremiah 22:13 in the context of the Igbo people.Igbo is one of the major ethnic groups 

in Nigeria. They are known for doing business and trading nationally and internationally. The Igbo 

apprenticeship system is used by business owners to group younger people. This younger person is brought 

from the village, and stays for an agreeable number of years before the business owner settles him so that he 

can start his own business. Unfortunately, when it comes time for the business owner to settle with the youth 

who served him, some of them find fault and blame the individual. Sometimes these allegations are false, 

but they are used as an escape route by the master not to pay his servant. Jeremiah 22:13 insisted that a 

labourer is worth his wages, and there are grievous consequences for anyone who is involved in duping 

people under the Igbo apprenticeship system. The refusal of business owners to pay their apprentice has had 

ramifications in the apprentice's life, including suicide, depression, diabolical activities, and assassination. 

This is a qualitative study using a phenomenological approach. The themes in Jeremiah 22:13–17 were used 

to interpret the currency in the Igbo apprenticeship system. Recommendations are discussed. 

Keywords: Jeremiah, Igbo, apprentice, business, dupe, Igbo apprenticeship. 
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ÖZET 

Osmanlı Devleti Döneminde önemli bir tasavvuf anlayıĢı olan Mevleviliğin amacı insanları 

Mevlevihanelerde eğiterek olgunlaĢmalarını sağlamaktır. Mevlevilik tarikatının piri olan Mevlâna insanlara 

yol göstermiĢ, bunu sembollerle de ifade etmiĢtir. Bu sembollerden biri de yemektir. Hz. Mevlâna hayat 

felsefesini ―hamdım, yandım, piĢtim‖  kelimeleri ile açıklamıĢtır. Bu çalıĢmada Mevlevilikte mutfak 

eğitimi araĢtırılmıĢ, Mevlevi tarikatından on bir kiĢi ile yüz yüze görüĢme ve yarı yapılandırılmıĢ form 

kullanılarak görüĢmeler tamamlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda Mevlevilerin matbahta (mutfakta) bin bir 

günlük çile denilen insanın sabrını çoğaltmak ve nefis terbiye etmek amacıyla bir eğitimin yapıldığı 

anlaĢılmıĢtır. Günümüzde Mevlevihanelerde yaĢanmamaktadır fakat Mevlevi tarikatlarında halen Mevlevi 

geleneklerinin sürdürüldüğü sonucuna varılmıĢtır. Osmanlı Devleti Döneminde önemli bir tasavvuf anlayıĢı 

olan Mevleviliğin amacı insanları Mevlevihanelerde eğiterek olgunlaĢmalarını sağlamaktır. Mevlevilik 

tarikatının piri olan Mevlâna insanlara yol göstermiĢ, bunu sembollerle de ifade etmiĢtir. Bu sembollerden 

biri de yemektir. Hz. Mevlâna hayat felsefesini ―hamdım, yandım, piĢtim‖  kelimeleri ile açıklamıĢtır. 

Bu çalıĢmada Mevlevilikte mutfak eğitimi araĢtırılmıĢ, Mevlevi tarikatından on bir kiĢi ile yüz yüze 

görüĢme ve yarı yapılandırılmıĢ form kullanılarak görüĢmeler tamamlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda 

Mevlevilerin matbahta (mutfakta) bin bir günlük çile denilen insanın sabrını çoğaltmak ve nefis terbiye 

etmek amacıyla bir eğitimin yapıldığı anlaĢılmıĢtır. Günümüzde Mevlevihanelerde yaĢanmamaktadır fakat 

Mevlevi tarikatlarında halen Mevlevi geleneklerinin sürdürüldüğü sonucuna varılmıĢtır. Mevlevilerin canlı 

cansız tüm varlıklara saygı duydukları, birbirlerine karĢı edep ve hoĢgörüyle yaklaĢtıkları görülmüĢtür.  

Anahtar Kelimeler: Mevlevilik, Mevlevi mutfağı, Gastronomi, Mevlâna 

 

ABSTRACT 

The aim of Mevlevi, which is an important mysticism in the Ottoman Empire, is to educate people in 

Mevlevihanes and use them. How you can use Mevlâna, who is the leader of the Mevlevi order, expresses 

this with symbols as well. One of these symbols is food. Hz. Mevlâna explained his book of life with "I was 

raw, I was cooked". In this study, the preparations were completed with a face-to-face meeting and full 

arrangement with a person from the Mevlevi order, who was taken from the kitchen in the Mevlevi order. 

understood from the education of an education. Today, it is not found in the Mevlevi sects, but it is still 

present in the Mevlevi sects. The aim of Mevlevi, which is an important mysticism in the Ottoman Empire, 

is to educate people in Mevlevihanes and use them. How you can use Mevlana, who is the leader of the 

Mevlevi order, expresses this with symbols as well. One of these symbols is food. Hz. Mevlana explained 

his book of life with "I was raw, I was cooked". In this study, the preparations were completed with a face-

to-face meeting and full arrangement with a person from the Mevlevi order, who was taken from the kitchen 

in the Mevlevi order. understood from the education of an education. Today, it is not found in the Mevlevi 

sects, but it is still present in the Mevlevi sects. That the Mevles approach all the use of the inanimate 

through a mirror, face to face with the soul and close. 

Keywords: Mevlevi, Mevlevi cuisine, Gastronomy, Mevlâna 

 

GĠRĠġ 

Mevlâna, 1207 yılında Afganistan‘ın Belh ġehri‘nde doğmuĢtur. Mevlana‘nın asıl ismi Muhammed‘dir. 

Ġslam dininde insana duyulan saygıyı belirtmek amacıyla efendimiz manasındaki Mevlâna adı layık 

görülmüĢ ve hayatı boyunca bu ad ile anılmıĢtır (Küçükbezirci, 2013: 21). Konya ili dünyaca ünlü düĢünür 

Mevlana‘nın yaĢamıĢ olduğu, eserlerini yazdığı ve vefat ettiği yerdir. ġems-i Tebriz‘i ile tanıĢtıktan sonra 

önemli bir ilim ve din bilgini olan Mevlana‘nın hayatında yeni görüĢler açılmıĢtır. UNESCO‘nun dünyada 

―Mevlâna Yılı‖ olarak ilan ettiği 2007 senesi, aynı zamanda Mevlâna Celaleddin-i Rumi‘nin Amerika 



 

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~ 79 ~ 
 

INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHes CONGRESS 

BirleĢik Devletleri‘nde en bilinen Ģair ilan edilmiĢ olduğu senedir. Konya‘da bulunan Mevlâna Müzesi, 

bütün dünyadan gelen ziyaretçilerle Ayasofya Cami ve Topkapı Sarayından sonra Türkiye‘nin en fazla 

ziyaret edilen müzesidir (Görkemli, Tekin ve Baypınar, 2013: 155). Hayatı boyunca bireylere örnek olmuĢ, 

sağlam bir karaktere sahip, dini bütün bir durum içinde bulunması, pek çok talebe yetiĢtirmesi ve daima 

maneviyatı ön planda tutması sebebiyle Mevlana‘nın yaĢamı ve hayat görüĢleri herkes için yol gösterici 

niteliğe sahip olduğu bilinmektedir. Hz. Mevlana‘nın eserleri insanlara fayda sağlayan ve aydınlatan bir 

özelliktedir (Ozan ve Çılgınoğlu, 2020: 344). 

Mevlevilik tarikatının piri olan Mevlâna, insanlara her açıdan yol gösteren düĢüncelerini, kullanmıĢ olduğu 

sembollerle de göstermiĢtir. Bu sembollerden biri de yemektir. Hayatının ―hamdım, yandım, piĢtim‖ 

kelimelerinden ibaret olduğunu söyleyerek hayat felsefesini yemek terimleriyle açıklamıĢtır. Mutfak ile 

alakalı yazılı kurallar geliĢtirilmesi, bu kurallar içinde görülen; mutfakta ekipleĢme, derviĢlik eğitiminin 

mutfakta baĢlaması, Mevlâna‘nın ünlü aĢçısı AteĢbaz-ı Veli için vefat ettiğinde ateĢi temsil eden kızıl renkli 

taĢlarla anıt mezar yaptırılması, 13. yüzyılda Mevleviliğin mutfağa verdiği önemi anlatmaktadır (Halıcı, 

2008: 16). 

Mevlevi kültüründe, bireyin yaĢadığı maneviyat süreci ve yemeğin piĢme basamakları arasında teĢbih 

yapılarak, yemeğin malzemesine ve piĢirme tekniğine tasavvufi motifler ve sembolik manalar yüklenerek bu 

süreç bir nevi ibadete dönüĢtürülmüĢ ve bununla birlikte pek çok ritüel ortaya çıkmıĢtır (Ġyiyol, 2014: 591). 

1. Mevlevilik ve Mevlevihane Nedir? 

Mevlevilik, Osmanlı Devleti döneminde, 18. yüzyılın son zamanları ile 19. yüzyıl süresince ulus ve toplum 

için önemli bir tasavvuf anlayıĢı olarak görülmüĢtür (BölükbaĢı, 2011: 20). 

Bir eğitim ve öğretim bilimi olan Mevleviliğin amacı bireyi maddi ve manevi anlamda olgun bir kiĢilik 

yapmaktır. Mevlevihane, bireyi ideal anlamda yetiĢtirmeyi hedefleyen terbiye okulu olarak tanımlanabilir 

(Özönder, 1988: 98). 

Mevlevilerin evi manasına gelen Mevlevihaneler, Mevlevilik kültürünün uygulandığı alanlardır. 

Mevlevihanelerde, Mevlana‘nın yaĢamı anlatılmıĢ, düĢünceleri aksettirilmiĢ, Mesnevisi okutulmuĢ ve 

öğretilmiĢtir (Mermer, 2014: 1249). 

Mevleviliğin önemli bir ögesi olan Mevlevihane, alabilirlik ve iĢlev bakımından zaviye ve asitane olmak 

üzere iki gruba ayrılmaktadır. Asitane (astâne) derviĢlerin çile çıkardıkları, bin bir gün eğitim ve dede 

unvanı aldıkları Mevlevihanelerdir (Tanrıkorur, 2000: 69). Asitanelerden küçük olan Mevlevi dergahlarına 

ise zaviye denilmektedir. Zaviyeler asitanelerden küçük olduğundan dolayı, zaviye Ģeyhleri de Mevlevi 

tarikatı hiyerarĢisinde mevki açısından asitane Ģeyhlerinden aĢağı tutulmuĢtur. Mevleviler için zaviye, 

içlerinde çile çıkarılmayan ama ney üfleyen, kudüm çalan, sema meĢk eden ve ayin okuyan Mevlevi 

derviĢlerinin olduğu aynı zamanda seyyah derviĢlerinin konakladığı yerlerdir (Küçük, 2013: 11). 

2. AteĢbaz-ı Veli Makamı 

AteĢbâz-ı Veli‘nin gerçek ismi Yusuf Bin Ġzzeddin‘dir. 1285 senesinde vefat ettiği bilinen AteĢbâzı 

Veli‘nin, hangi yılda ve nerede doğduğu tam olarak bilinmemektedir (Wikipedia, 2022). 

AteĢbâz-ı Veli‘nin Mevlana‘nın babası olan Bahâeddin Veled ile beraber Horasan‘dan Konya‘ya geldiği 

bilinmektedir. Farsçada ateĢbaz kelimesi ateĢ ile oynayan, ateĢle meĢgul olan insan manasına gelir ve 

AteĢbâz-ı Veli ömrü boyunca bu ad ile anılmıĢtır (Tanrıkorur, 2000: 68). Mevleviliğin önemli isimlerinden 

biri olan AteĢbâz-ı Veli, ömrünü Hz. Mevlana‘ya adayanların baĢında gelmektedir. AteĢbâz-ı Veli hem 

simgesel anlamda hem de günlük hayatında Mevleviliğin mutfağında yetiĢmiĢ, yüceliğe ermiĢ bir gönül 

dostudur (Bekleyiciler, 2015: 16-23).  

Mevlana‘nın hayatta olduğu dönemde de yaĢamıĢ olan AteĢbâz-ı Veli, Mevlevi tekkelerinin ilk aĢçısıdır. 

Aynı zamanda Mevlâna‘nın önem verdiği ve derviĢlerin eğitiminden sorumlu kiĢidir (Özönder, 1988: 100-

101). AteĢbaz-ı Veli tecrübesiz derviĢlerin ilk ve sürekli öğretmeni olmuĢtur. Bunların dıĢında asıl görevi 

matbah iĢleri ile ilgilenmektedir. Matbahta aĢçılığın yanı sıra bütün tekkenin muhasebesinden de 

sorumludur. AteĢbâz-ı Veli tüm bu iĢlerinin dıĢında, Mevlevihane‘de nefsini terbiye ederek Allah‘a ulaĢma 

yolundaki çilekeĢ bir derviĢtir (Aksoy, Akbulut ve Ġflazoğlu, 2016: 98; Büyükipekçi, 2019: 29). 

3. Mevlevilikte Mutfak Kültürü 

Mevleviler mutfak kelimesi yerine matbah, yemek kelimesi yerine ise somat sözcüğü kullanmıĢtır. 

Mevlevilikte matbah ve somat kutsal sayılmaktadır. Mutfak insan için hem maddi hem manevi olarak 

beslenmenin yeridir. Çiğler orada piĢer ve canlar orada olgunlaĢırlar. Mutfakta acemi derviĢlere Mevlevi 

kültürü de öğretilmektedir (KoĢay, 2003: 383). 
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Mevlevi kültüründe mutfağın önünden geçerken selama durmak bir gelenektir.  Bu gelenekte matbah-ı Ģerife 

saygı duyulduğunun bir göstergesidir. Yine saygıdan ötürü, matbahta yüksek ses ile konuĢulmamaktadır ve 

kesinlikle gülünmemektedir (Büyükipekçi, 2019: 28). 

Mevlevilikte yetiĢenlere, matbah-ı Ģerifte eğitim almaya baĢlayan insanlara matbah canı veya nev- niyaz 

denmektedir (Gölpınarlı, 2006). 

Sofra (somat) adabına önem veren sufiler, öğlen ve akĢam olmak üzere günde iki öğün yemektedir. 

Mevlevilikte yemek yeme eylemi resmen bir ibadet etme durumudur. Yemek yeme sürecinde yedikleri her 

lokma için devamlı Ģükrederlerdi. Yemek yemeye topluca baĢlar ve topluca bitirirlerdi (Semazen, 2022). 

Mevlevilerde yemeğe tuz ile baĢlanır, herkes bir kaptan yer ve kimse birbirinden çok yemezdi. Yemeği biten 

kiĢi kaĢığını çevirir ve beklerdi. Yemek tuz ile bitirildikten sonra gülbanklar çekilir ve dua edilirdi (Ġyiyol, 

2014: 592). Mevleviler yemeğe tuz ile baĢlayarak ağızlarını temizlerdi. Sofradaki herkes sağ Ģehadet 

parmağının ucunu önce diline, sonra ise tuza dokundurur, yemeğe baĢlardı. Yemeği biten kiĢinin kaĢığını 

ters çevirmesi, niyazda ya da Ģükürde olarak ifade edilirdi. Ters çevrilmesinin nedeni, kaĢığın iç kısmında 

kalan ağız artığının görünmemesi içindir (Bekleyiciler, 2007; ErtaĢ, Bulut Solak ve Kılınç, 2017: 56).  

ġeb-i arus zamanında içecek olarak en fazla gül Ģerbeti tüketilmektedir ve neredeyse misafirlerin hepsi gül 

Ģerbetini tercih etmektedir. Gül Ģerbeti Mevlevi mutfağında olduğu gibi Osmanlı ve Selçuklu döneminde de 

sevilerek tüketilmiĢtir (Seçim, 2020: 789). 

Gül Ģerbetinin dıĢında sirkencübinde Mevlevihanelerde içilen önemli içecekler arasındadır.  Sirkencübin 

sirke, su ve bal ile yapılmaktadır (Tosun, 2004: 132; ErtaĢ, Bulut, Solak ve Kılınç, 2017: 62). 

Ayran ve Türk kahvesi de sevilen diğer içecekler arasında yer almaktadır. Mevlevi tekkelerinde türlü 

sebeplerle kahve içme alıĢkanlığı oluĢmuĢtur. Örneğin önemli bir yemek yenildikten sonra kahve ikram 

edilirdi. Bu ikram taĢra meydancısı tarafından yapılırdı. Mevlevilerde ayn-ül cem öncesinde de kahve içme 

alıĢkanlığının olduğu bilinmektedir (ArpaguĢ, 2015: 297).  

Sofrada tüm bireylerin uymak zorunda olduğu kurallar bulunmaktadır. Bunlar; DerviĢ, sofrayı sol koltuğu 

altında, tuzluğu sol elinde ve kâseyi sağ elinde tutarak getirmeli, kazandan kâseye dökeceği vakit besmele 

çekmeli, yemeği piĢirirken abdesti olmalı, zikri bırakmamalı, sofrayı açınca önce ekmeği, sonra kâseyi 

koymalı ve yemek helal olmalıydı. Sofra hazır iken namaz vakti girse bile önce yemeği yemeli, yemeğe 

besmele ile baĢlamalı, Allah'a hamd ile bitirilmeli, cemaatin en büyüğü (Ģeyh) yemekten önce dua etmeli, 

diğer bireyler de âmin demeliydi. DerviĢlerin sofranın baĢına edeple oturmaları ve dünyevi iĢler peĢinde 

koĢmayıp, sorumluluklarını bilmesi gerekirdi. Yemeğe baĢlamak için önce Ģeyhin ve yaĢlıların baĢlamasını 

beklemeleri gerekirdi (Tosun, 2004: 124-125). 

Mevlâna, Konya'ya geldiğinde sarayda, harika bir mutfak olduğu Selçuknamelerden anlaĢılmaktadır. 

Mevlâna zamanında daha sade malzemelerle yapılan yemekler, zamanla halk mutfağında ve tekke 

mutfaklarında geliĢtirilmiĢtir. Mevlâna döneminde baharatların mutfağa girmesiyle sirke ve pekmez gibi 

ekĢi-tatlı karıĢımının beraber kullanılması yemeklere lezzet katmıĢtır. Bu dönemde yapılan gerdan tatlısı ve 

tatlı et kabağı bu karıĢıma örnek verilebilir. Mevlevi mutfağında suda piĢirme, yağ-su karıĢımında piĢirme, 

kuru ısıda piĢirme ve yağda kızartma olarak dört farklı piĢirme tekniği vardır (Halıcı, 2008: 40). 

Tasavvuf kültüründe ekmek, Allah'ın nimeti kabul edilip kutsanan, destanlarda keramet gösterilen 

besinlerden biridir. Mevlâna, ―Ekmek sofrada durduğu müddetçe cansızdır. Ama kiĢinin vücudunda neĢeli 

ruh kesilir. Sofrada duran o ekmeğin can olması olanaksızdır. Fakat can, selsebil suyuyla o olmayacak Ģeyi 

yapar, ekmeği ruh haline getirir‖ diyerek yiyeceğin kiĢi vücudundaki değiĢimini ifade etmiĢtir (Soysal, 

2007: 86). 

Dergâhta sofraya gelen yemeğe lokma denilmektedir. Lokma sözcüğü Belh Özbek pilavı için de 

kullanılmaktadır. Mevlâna bu pilavdan övgüyle söz etmiĢ ve olgun taamı (yemeği) olduğunu, yiyende erdem 

gerektirdiğini ifade etmiĢtir (Bekleyiciler, 2015: 94). 

Tekke matbahlarında çorba içmenin önemi, ―Tekkeyi bekleyen çorbayı içer‖ sözüyle anlaĢılmaktadır. 

Tasavvuf kültürünün zorunluluklarından biri olan çile döneminde yemek türlerini azaltma adetiyle beraber 

çorba zaman zaman tek baĢına tüketilen bir yemek olmuĢtur. Düğün ve bamya çorbası Mevlevilerin mutfak 

kültürüne özgü çorbalardır ve hemen hemen her akĢam tüketilen yemeklerdendir (Tosun, 2004: 127; Ceylan 

ve Yaman, 2018: 2176). 

Matbahta en çok yapılan çorbalar arasında tarhana ve tutmaç aĢı, yemek olarak, herise, borani, kalye, ĢiĢ 

kebap, ciğer kebap ve tirit yer almaktadır. Un helvası ve badem helvası ise en çok yapılan tatlılar arasındadır 

(Bekleyiciler, 2015: 41-43). 

3.1. Mevlevilikte Mutfak Eğitimi 
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Mevlevilik, tarikatlar arasında en çok ahlak ve terbiye kaideleri olan ve bunlara uyulan tarikattır. Bu 

kaidelerin uygulanmaya baĢlandığı ilk ve kutsal yer mutfaktır. Tekke mutfakları yapı bakımından diğer 

mutfaklara benzemektedir ancak farklı vazifeleri de bulunmaktadır.  Çünkü Mevlevilikte eğitim mutfakta 

baĢlamaktadır. Bu yüzden, Mevleviliğe girmek isteyenlerin üç gün mutfak çalıĢmalarını seyredebileceği bir 

alan ve eğitim gören yeni canların sema öğrendiği bir bölüm de mutfakta bulunmaktadır (Halıcı, 2008). 

Matbah-ı Ģerif, somathane, saka postu, ocaklar (AteĢbaz-ı Veli makamı) ve derviĢ adaylarına sema 

eğitimlerinin verildiği alanlar olarak dört bölümden oluĢmaktadır. Matbahın giriĢinde mutfak bulunmaktadır. 

Burada mutfaktaki çalıĢmaları izlemek amacıyla derviĢ adaylarının muhip pozisyonunda üç gün sabırla 

kaldığı, bin bir günlük çile yolculuğuna baĢlamaya karar verdikleri ―saka postu‖ makamı yer almaktadır 

(Yıldız ve Özkan, 2017: 51). 

Ocakların olduğu bölümden daha yüksekte olan somathane, dergâhın yemekhanesidir. Matbahta ocaklar 

bölümünde büyük kazanlarda piĢirilen yemekler hazır olduğunda, Kazancı Dede besmele ve dua ile kazanın 

kapağını açar ve gülbank çeker (Özdemir, 2013: 68). 

Dergâha katılacak genç bekar derviĢ adayı (aĢık veya muhip), çileye soyunup (derviĢ olmaya söz vermek) ve 

dede rütbesini alana kadar eğitiminin büyük bölümünü matbah-ı Ģerifte geçirmektedir. Bu nedenle derviĢlik 

eğitiminin büyük bir kısmını bitiren derviĢe dergâhta küçük bir oda ayrılır ve oda sahibi anlamında bir 

hücreniĢîn (bin bir günlük çilesini tamamlayan derviĢ) olur, ―dede‖ unvanını alırdı (Yıldız ve Özkan, 2017: 

49). 

DerviĢ adayı öncelikle matbah giriĢinin solunda bulunan yüksek yere serilmiĢ saka postu üzerinde üç gün 

oturur ve mutfak çalıĢanlarını seyrederdi.  Kalmaya karar verirse kazancı dedenin yanına götürülür, kararını 

bildirirdi. Kazancı dede onay verirse, derviĢ adayı geldiği kıyafetle on sekiz gün ayakçılık hizmetlerini 

yapardı. Bu sürenin sonunda kazancı dede, aĢçı dededen giysi teminini isterdi. AĢçı dede giysileri getirir ve 

derviĢ adayı bu kıyafetleri giyerdi. Buna derviĢliğe baĢlamak manasına gelen  ―soyunmak‖ denirdi. 

Ġkrar veren nev-niyaz, matbah can ismiyle kazancı dedenin takibinde bin bir gün sürecek olan çileye matbah 

iĢleriyle baĢlardı (Azsöz, 2016: 37). Matbah canı çile esnasında sınanır, doğru yapılan iĢ olmamıĢ denilerek 

birkaç defa yaptırılırdı. Can, dayanamayacağına kendisi karar verirse  ―çile kırar‖, dergâhı terk ederdi. 

Eğer matbah canının yapamayacağını dedeler kararlaĢtırırsa ayakkabılarının burnu kapıya doğru çevrilir ve 

gitmesi gerektiği anlamına gelirdi. Canın bir yanlıĢ yaptığı için gitmesi kararlaĢtırılırsa, küstah kapısından 

gönderilirdi (Halıcı, 2008). 

Matbahta on sekiz hizmet görülürdü. Mevlevilerde on sekiz rakamı uğurlu ve kutsal sayılırdı. Matbahın 

baĢında AĢçı dede (Ser-tabbâh) olup, dergâhın masraflarını yönetirdi.  

Kaynak: (Demirci, 2013: 113)  

1- Kazancı Dede: AĢçı dedenin yardımcısıdır ve canların düzeninden, terbiyelerinden sorumludur. AĢçı 

dede gibi ayrı bir postu vardır ve makam sahibidir. 

2- Halife Dede: Matbaha yeni gelenlere yol gösterir, onları yetiĢtirirdi. 

3- DıĢarı Meydancısı: Konya‘da ser-tarîk‘in emirlerini, diğer tekkelerde ise AĢçı dedenin emirlerini 

hücrelerdeki dedelere bildirirdi. 

4- ÇamaĢırcı Dede: Dedelerin ve canların çamaĢırlarını yıkamakla görevli kiĢi. 

5- Âb-rizci: Helaların, abdesthanelerin, muslukların, Ģadırvanların temizliğinden sorumlu kiĢi. 

6- ġerbetçi: ġerbet yapmak ve sunmakla görevli kiĢidir.  

7- BulaĢıkçı: BulaĢıkları yıkamak ve yıkattırmakla görevli kiĢi. 

8- Dolapçı: Dolapların temizliği ve düzeni ile ilgilenen kiĢidir.  

9- Pazarcı: Her sabah bildirilen liste ile birlikte yanına aldığı sepetle (zembil) pazara giden ve günlük 

alıĢveriĢi yapmakla görevli kiĢi. 

10- Somatçı: Sofranın hazırlanmasından sorumlu kiĢidir. Sofrayı kurmak kaldırmak ve en son süpürmekle 

görevli kiĢidir 

11- Ġçeri Meydancısı: Canlara kahve piĢirir, özellikle cuma günleri dedeler mutfağı ziyarete geldikleri 

zaman onlara da kahve hazırlar ve sunardı. 

12- Ġçeri Kandilcisi: Matbahta bulunan kandil ve Ģamdanların bakımını yapmakla görevli kiĢidir. 

13- Tahmisçi: Tekkede, kahveyi kavurup, çeker ve gelen misafirlere kahve piĢirirdi. 

14- Yatakçı: Tekkede yaĢayanların yataklarını serer, düzenler veya kaldırırdı. 

15- DıĢarı Kandilcisi: Matbahın dıĢında bulunan kandil ve Ģamdanların bakımı, yakılması ve söndürülmesi 

iĢi ile görevli kiĢi. 

16- Süpürgeci (Kennas): Mutfak öncelikli olmak üzere diğer yerleri temizleyip süpüren veya süpürten 

kiĢidir. 
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17- Çerağcı (Çırağcı): Tekkelerde mumları ve kandilleri yakan derviĢe verilen isimdir. 

18- Ayakçı: Matbaha kabul edilen kiĢinin 18 gün boyunca yaptığı ilk iĢtir. Mutfaktaki getir-götür iĢlerini 

ve kendisine bildirilen tüm iĢleri yapardı. 

 

YÖNTEM 

Nitelik, bir Ģeyin ne, nasıl, ne zaman, nerede ve nedeniyle alakalıdır. Dolayısıyla nitel araĢtırmada eĢyanın 

manaları, tanımları, kavramları, nitelikleri, simgeleri ve tariflerine gönderme yapar (KarataĢ, 2015: 13). Bu 

çalıĢmanın amacı insanların Mevlevilikte mutfak eğitimi üzerine dair bilgi seviyesini ölçmektir. Bu amaçla 

Mevlevi tarikatından olan ve araĢtırmaya katılmaya gönüllü on bir kiĢi ile yüz yüze görüĢme 

gerçekleĢtirilmiĢtir. ÇalıĢmada nitel araĢtırma yöntemi ve derinlemesine görüĢme tekniği kullanılmıĢtır. 

Konuyla alakalı literatür incelenmiĢtir ve verilerin elde edilmesinde yarı yapılandırılmıĢ görüĢme formu 

kullanılmıĢtır. Katılımcılara üçü demografik, toplamda yedi soru yöneltilmiĢtir. GörüĢme soruları, 

Mevlevilik ve Mevlevilikteki mutfak kültürü üzerine ĢekillendirilmiĢtir. GörüĢmeler yazılı olarak ve ses 

kaydı ile alınmıĢtır. Katılımcılar metin içerisinde ―K‖ harfiyle belirtilmiĢtir. 

 

Tablo 1. Kaynak KiĢi Listesi 

K Adı Soyadı Cinsiyet YaĢ 

1 F.Ö Erkek 61 

2 A.N.K Erkek 65 

3 E.Ç Kadın 73 

4 I.G.F Erke 27 

5 E.F Erkek 66 

6 H.Y Kadın 33 

7 S.B Erkek 47 

8 M.Y Erkek 45 

9 A.C Erkek 60 

10 R.H.T Erkek 63 

11 Ü.ġ Kadın 42 

 

 

ġeflerin çalıĢma ortamlarındaki motivasyonlarına yönelik araĢtırmalardan elde edilen bulgular çalıĢmanın bu 

bölümünde sunulmuĢtur. 

 Mevlevilik sizin için ne ifade etmektedir? Sorusuna; K1, K2, K3, K4 Mevleviliğin kendileri için bir yaĢam 

tarzı olduğunu ifade etmiĢtir. K1 Babamın semazen olmasından dolayı çocukluğumdan itibaren Mevlevilik 

eğitimi ile büyüdüm. Osmanlı Devleti‘nin yıllarca ayakta kalabilmesinin en önemli nedenlerinden birinin de 

Mevlevilik kültürü olduğunu düĢünüyorum. Mevlevilik irfani bir metotla insanlara hoĢgörüyü, tevazuyu, 

sevgiyi, nezaket ve zarafeti yansıtabilecek insanların yaĢamına katkı sağlayacak bir kültürdür. Bu kültür 

içerisinde musikilik, sema, müzik, tasavvuf, hat, ebru sanatları, görsellik ve edebiyatı barındırmaktadır. 

Örneğin hat sanatındaki estetik güzellik, ebru sanatındaki sanatsal boyut veya musikide neyin üflemesindeki 

lahuti sesler insana Allaha yöneltebilecek uğraĢlardır. Osmanlı döneminde medreselerin karĢısında tekkeler 

bulunmaktadır. Osmanlılar fethettikleri bölgedeki insanlara Mevlevi kültürünü vererek, uzun yıllar o 

bölgede kalabilmeleri sağlanmıĢtır. Tekkelerde irfani metot ile yani insana nasıl yaĢaması gerektiğini ve 

tasavvuf öğretilerek bu bölgedeki insanlar topluma kazandırılmıĢtır. 

K3 ben Hz. Mevlana‘nın yirmi ikinci kuĢak torunuyum. Dolayısıyla Mevlevi gelenekleriyle büyüdüm.  

Kısaca Mevlevilik benim için bir yaĢam tarzıdır.  Mevlevilik aslında nefsi terbiye etmektir. Mevleviliğe yeni 

baĢlayan nevniyazlar ilk mutfaktan baĢlayarak on sekiz hizmeti yerine getirirlerdi. BulaĢık, pazarcılık, 

tahmisçi gibi görevleri bulunmaktaydı. Görev konusunda tam yükselirken nevniyaza abrizcilik görevi 

(tuvalet temizleme) verilirdi. Bu da egoyu terbiye etmek amacıyla yapılırdı. K6, K7, K8, K9 ve K10 

―Mevlevilik Allah‘a ulaĢma yolunda bir yoldur. Nefis terbiyemizde Mevlevilik yolunun emirleriyle 

ilerlemekteyiz‖. K10 ve K11 Mevlevilik benim için hoĢgörü, sevgi, sabır, edep ve yaratılmıĢ her türlü 

varlığa ve eĢyaya karĢı hassasiyet ve saygıyı temsil etmektedir. Mevlevilikte derviĢler ilk olarak mutfakta 

eğitildiği için mutfak kültürü bizler için de önemli bir yer tutmaktadır. 

BeĢ katılımcı Mevleviliğin kendileri için bir yaĢam tarzı olduğunu ifade etmiĢtir. Katılımcılardan bazıları 

nefis terbiyelerinde Mevlevilik yolunun emirleriyle ilerlediklerini bildirmiĢtir. Mevleviliğin katılımcılar için 

hoĢgörü, saygı, edep, yaratılmıĢ her türlü varlığa ve eĢyaya karĢı hassasiyeti temsil ettiği anlaĢılmıĢtır. 
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Evinizde sürdürdüğünüz Mevlevi ritüelleri var mı, varsa nelerdir? Sorusuna; K1 Mevleviler ―ıĢığı 

kapatmak‖ ifadesi yerine  ―ıĢığı dinlendirmek‖ , ―ıĢığı yakmak‖ yerine de  ―ıĢığı uyandırmak‖, kapıyı 

kapatmak yerine ―kapıyı örtmek‖, ―düĢeceksin‖ yerine  ―dikkat et düĢmeyesin‖ (düĢeceksin emir ifadesi 

olduğundan bu eylemin olma olasılığını arttırmaktadır) kelimesini tercih ederler. Semazen içeceği suyun 

bardağının altını öperek içer. Mevlevilerde ayakkabının çevrilmesi hadisesi vardır. Mevlevi olmaya aday 

kiĢi öncelikle üç gün boyunca matbahta çalıĢır. Bu zaman zarfında uygunsuz bir hareketi görülürse aĢçı dede 

tarafından ayakkabıları ters çevrilir. Yani anlamı sen bizimle çalıĢmaya uygun değilsindir. KarĢı tarafı da 

rencide etmemek amacıyla ayakkabı ters çevrilir. Bende evime misafirlerim geldiği zaman ayakkabılarının 

yönünü evin içine doğru duracak Ģekilde düzeltirim. Böylece misafir, evden çıkarken arkasını dönüp çıkmak 

yerine eve yüzü dönük Ģekilde geri geri çıkmıĢ olur. K2 evimizde Hz. Mevlana‘dan öğrenmiĢ olduğumuz 

evradı Ģerifi uyguluyorum. Dini kitaplar okuyor ve öğrencilerime aktarıyorum. K3 Mevlevi ritüellerini 

evimde uyguluyorum. Mevlevilikte canlı cansız her Ģeye saygı duyulmaktadır. Allah kâinatı yaratmıĢ ve 

insanın eline vermiĢtir bu yüzden de yaratılmıĢ her Ģeye saygı duyma düĢüncesi vardır. Ben çok seyahat 

etmeme rağmen hiçbir otelde eĢyamı unutmam. Bunun en büyük nedeninin de bir Mevlevi geleneği olan 

yüzüm odaya bakacak Ģekilde odadan çıkmam olduğu düĢüncesindeyim. Kapıdan çıkarken arkamı dönerek 

değilde yüzüm odaya dönük bir Ģekilde ve teĢekkür ederek odadan çıkarım. Her zaman besmele ile hareket 

ederim. Su içerken bardağı sağ elimle tutar ve oturarak içerim. Tıbben de oturarak su içmenin daha yararlı 

olduğu kanıtlanmıĢtır. Mevleviler eĢyalar kendilerine hizmet ettiği için onlara teĢekkür eder ve eĢyaları 

öpmektedirler.  K6, K7, K8, K9 eĢyaları öperek alıp vermek, dua ile eve girip çıkmak, normal farzların 

dıĢında Mevleviliğe özgü ibadetleri yapmak ve ayakkabıları ters çevirmemek gibi ritüelleri olduğunu 

bildirmiĢtir. K10, evimde ve yaĢantımda büyüklerimden öğrendiğim kadarıyla Mevlevî gelenek ve 

göreneklerini, uygulamaya çalıĢıyorum. Evde ayakkabıların konulma Ģeklinden ıĢığı uyandırmaya, oturma 

Ģeklinden konuĢmaya kadar pek çok konuda buna dikkat ediyorum. K11 EĢyaların ruhu olduğuna inanırım 

ve bir bardağa veya masayı kullanırken dahi canlıymıĢ gibi hassasiyetle yaklaĢırım. Kapıyı kapatmak tabiri 

yerine kapıyı sırlamak terimini kullanırım. Bunun nedeni kapatmanın kötü bir anlam ifade ettiği ve kötü 

enerji yaydığına inanmamdır. Evimize gelen biriyle selamlaĢırken eller birleĢtirilerek karĢı tarafın eli 

öpülerek aĢk olsun, aĢkın nur olsun, nurun ala nur olsun denilir. Ev içinde konuĢulan her harekete ve söze 

dikkat edilir. Tatlı hazırlanırken Ģeker kullanılmazdı. Bende tüm bunları evimde uygulamaya çalıĢıyorum. 

Mevlevilerde suyu ikram eden kiĢi ayakta elindeki bardakla ayağı mühürlü niyaz (emir almak için) 

vaziyetinde beklerdi.  

Mevleviler ―ıĢığı kapatmak‖ ifadesi yerine  ―ıĢığı dinlendirmek‖ , ―ıĢığı yakmak‖ yerine de ―ıĢığı 

uyandırmak‖, kapıyı kapatmak yerine ―kapıyı örtmek‖ gibi ifadeler kullandıklarını bildirmiĢtir. EĢyaların 

kendilerine hizmet ettiği düĢüncesiyle eĢyalara teĢekkür etmektedirler. Mevlevilerin, kapıdan çıkarken 

yüzleri odaya dönük Ģekilde çıktıkları, eve biri geldiğinde eller birleĢtirilerek karĢı tarafın elinin öpülmesi 

gibi ritüelleri devam ettirdikleri sonucuna varılmıĢtır. Bir katılımcı Mevlevilerin tatlı hazırlarken Ģeker 

kullanmadığını ve bunu kendi evinde de uyguladığını bildirmiĢtir. 

Mevlevilikte yemeğe neden tuz ile baĢlanır ve tuz ile bitirilirdi? Sorusuna; K1, K2, K3, K5, K6, K7, K8, K9, 

K10, K11 yemeğe tuz ile baĢlamak Hz. Muhammed‘in (sav) sünnetidir. Hz. Peygamberin ―Vebde‘ bil milhi 

vahtim bilmilh‖ yemeğe tuz ile baĢla tuz ile son ver mealindeki hadisine uymak amacıyla Mevlevilerde 

yemeğe tuz ile baĢlayıp tuz ile bitirmektedirler. Tıbbi olarak da yemeğe tuz ile baĢlamak   sindirimi 

kolaylaĢtırmaktadır. K2 tuz insanın manevi yönden piĢmesine sebep olmaktadır. Bizler semaya baĢlarken 

ayağımızın altına tuz dökeriz. Bunun sebebi ayakta yara olması ve tuzun yarayı nasırlaĢtırarak acıyı 

kesmesidir. Yani tuz olgunlaĢmayı sağlamaktadır. 

Yapılan araĢtırma sonucunda, Mevlevilerin yemeğe tuz ile baĢlamalarının sebebi Hz. Muhammed‘in sünneti 

olmasıdır. Bir diğer sebebi ise tuzun insanın manevi yönden piĢmesine sebep olduğu düĢüncesi ve sindirimi 

kolaylaĢtırmasıdır.  

Mevlevi mekanlarında ne kadar zaman geçiriyorsunuz? Sorusuna; K1 Günümüzde Mevlevihane‘de 

yaĢanmıyor. Ancak Mevlâna türbesine yakın bir konumda olan Mevlâna Kültür Merkezinde çalıĢtığım için 

sık sık ziyaret edip dualar okuyorum. ġu an Mevlevihaneler müze olarak kullanılıyor olsa da benim için bir 

dergahtır. Mevlevilik tarikatından olanlar Mevlevihaneleri bir toplanma merkezi olarak görüyor ve oranın 

manevi hazzını yaĢamaya gayret ediyoruz. Günümüzde Mevlevihaneler olmasa da yaĢadığımız mekânda 

hareketlerimize dikkat ederiz. Tasavvufta Ġslam, iman ve ihsan bulunmaktadır. Ġhsan, insanın her an, 

Allah‘ın onu gördüğünü bilerek hareket etmesidir. K2 günümün büyük bir kısmı Mevlâna vakfında 

geçmektedir. K3 1996 yılında babam Celâlettin Bakır Çelebi Uluslararası Mevlâna Vakfını kurmuĢtur. 

Vakfın baĢkanı erkek kardeĢim Faruk Hemdem Çelebi olmuĢtur. Bende iki sene sonra baĢkan vekili olarak 
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vakıfta hizmet etmeye baĢladım. Merkezimiz Ġstanbul‘dadır. 2011 senesinde de Konya Ģubemizi kurduk. 

Ailecek bu yolda hizmet etmeye çalıĢıyoruz. Tabi bu yolda hizmete tabi olan dostlar ve akademisyenlerle 

beraber vakıfta çalıĢıyoruz. Dolayısıyla günümün büyük bir kısmının bu mekanlarda geçtiğini 

söyleyebilirim. K5, K6, K7, K8 ve K9 vakıflarda, türbelerde çok sık zaman geçirdiğini ifade etmiĢtir. K10, 

Ġstanbul‘daki Mevlevi mekanlarına, Mevlevihanelere sıkça giderim ayrıca yine Ġstanbul‘da Mevlevilikle 

ilgili ev toplantılarına ve sohbetlere katılırım. K11 Hz. Mevlâna türbesi, Sadrettin Konevi hazretleri, 

AteĢbaz-ı Veli, Beyhekim (Mevlana‘nın doktoru), ġems-i Tebriz‘i haftada bir ya da iki haftada bir ziyaret 

ederim.  

AraĢtırma sonucuna göre günümüzde Mevlevihanelerde yaĢanmamaktadır. Ancak katılımcılar sık sık 

Mevlâna türbesi, Mevlevihaneler ve vakıflarda zaman geçirdiklerini ifade etmiĢtir. 

 

Sofra kurarken Mevlevilik kültüründe uygulanan sofra adabı hakkındaki bildiklerinizden bahseder misiniz? 

Evinizde uyguluyor musunuz? sorusuna; K1 Mevlevi dedeler, sininin etrafında sol dizleriyle çökerek 

otururlardı. GeçmiĢte yer sofralarında peĢkir denilen bir örtü olur ve herkes onu dizine alırdı. Sofraya oturan 

kiĢinin bir dizi dik olacak Ģekilde dururdu. Bunun sebebi dizin mideye baskı yapması ve kiĢinin karnını tıka 

basa doyurmaması içindi. Yemek yerken tek bir tabaktan ve hiç konuĢmadan yenirdi. KaĢığın sağ tarafını 

çorbaya daldırırlar ve sol tarafıyla içerlerdi (dudağın değdiği kısım çorbaya girmesin diğer bireyler rahatsız 

olmasın diye). Sofrada bir Mevlevi su içmek isterse kaĢığı bırakır ve sakiye iĢaret eder. Saki suyu testiden 

bardağa döker ve bardağın altını dökerek Mevlevi‘ye verir. O da bardağın altını öperek suyu içer. Bu esnada 

herkes kaĢıkları bırakır. Bunun sebebi o kiĢiye saygı duyarak herkes eĢit yesin diyedir. Arıca Mevlevilerin 

her sofrada yaptıkları bir yemek duası bulunmaktadır. ġeyh tarafından yapılan  ―Yol sufileriyiz biz; 

Hakk‘ın sofrasından yiyeniz biz. Ey Rabb‘ im! B u kâseyi ve sofrayı devamlı kıl…‖ anlamındaki Arapça 

ve Farsça karıĢık Ģu duayı yaparlar; 

―Mâ sûfiyân-ı rahim mâ tabla-hâr-ı şâhîm 

Payende dâr yârab in kâserâ vu hanrâ 

Salli ve sellim alâ eşref-i nûr-i cemî‟-il-enbiyâi ve-l-murselîn ve-l-hamdu li-l-lâhi Rabb-il âlemîn el-Fâtiha”.

  

Herkes Fâtiha‘yı okuduktan sonra gülbangi çekerdi. Mevleviler sofrada dua ederken elleri açmazlar masanın 

ucuna eller kapalı biçimde dokunurlardı. Bunun nedenini tam olarak bilmiyorum fakat Ģöyle yorumluyorum; 

yağmur yağdığında dua ederken rahmet aĢağı insin diye eller aĢağı doğru olur. Mevlevilerinde dua ederken 

rahmet sofraya insin diye ellerini yere bakacak Ģekilde tuttukları düĢüncesindeyim. 
K3 bildiğim kadarıyla Mevleviliğin, sofra kurarken özel bir uygulaması bulunmamaktadır. Mevlevilerde sol 

dizi çökerek ve besmele ile sofraya oturulmaktadır. 

K2, K6, K7, K8, K9, K10, K11 Mevlevilerde, bütün hane halkı sofraya oturmadan yemeğe baĢlamamak, 

sofrada ki büyüğümüz yemeğe baĢlamadan küçüklerin yemeğe baĢlamaması ve sofra duası etmek gibi sofra 

kültüründe uyguladıkları ritüeller bulunmaktadır. Evimde de bu kültürü devam ettirmekteyim. K11 yemek 

elhamdülillah diyerek bitirme ve yemek duası yapma, bardağı öperek su içme, içilen boĢ bardağı yere 

yavaĢça bırakma, suya ve suyu getirene teĢekkür etme, sofraya kaĢığı ters çevirerek koyma ve yemeğe sağ 

Ģehadet parmağını önce yalayıp sonra tuza batırarak baĢlama gibi ritüellerin hepsini evimde uyguluyorum. 

Mevleviler yemekte kesinlikle konuĢmazdı fakat bunu evimde uygulamıyorum.  

Yapılan araĢtırma sonucunda Mevlevilerin, her sofrada yaptıkları bir yemek duası olduğu, besmelesiz 

sofraya oturmadıkları, sofraya kaĢığı ters çevirerek koyma, yemeğe tuz ile baĢlama gibi adetleri olduğu ve 

katılımcıların bu adetleri evlerinde uyguladıkları anlaĢılmaktadır. 

Mevlevilikte matbahta görevli kiĢilere verilen isimler nelerdir? Sorusuna; Bütün katılımcılar bu soruya, 

 ―kazancı dede, halife dede, dıĢarı meydancısı, çamaĢırcı dede, abrizci, bulaĢıkçı, dolapçı, pazarcı, 

somatçı, içeri meydancısı, içeri kandilcisi, tahmisçi, yatakçı, dıĢarı kandilcisi, süpürgeci, çerağcı, ayakçı ve 

sakilik yapan görevli kiĢiler bulunmaktadır‖ yanıtını vermiĢtir. 

Yapılan literatür taramasında da matbahta görev yapan on sekiz kiĢi olduğu ve Mevlevilikte on sekiz 

rakamının kutsak kabul edildiği bilgisine ulaĢılmıĢtır. Katılımcıların tamamının Mevlevilikte matbahta 

görevli kiĢiler hakkında bilgisinin olduğu anlaĢılmıĢtır. 

Mevlevilikte kahve içme kültürüyle alakalı bildiklerinizi paylaĢır mısınız? Sorusuna; K1 Kahve içme 

kültürüyle alakalı bir bilgisi olmadığını bildirmiĢtir. K2 ve K4 Mevlevilikte kahve içme ile alakalı bir hikâye 

bulunmamaktadır. K2 Ancak Mevleviler kahve tüketmektedirler. Buna bir örnek vermek gerekirse; 

Mevlevilere kahve ikram edilmiĢ. Bir tane derviĢ kahvesini efendiden önce içmiĢ. DerviĢ bu durumu fark 

edince çok utanmıĢ, boynu bükülmüĢ bir vaziyete geçmiĢtir. Bunu gören efendi de derviĢ daha fazla mahcup 
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olmasın diye kahvesini hemen içmiĢtir. K3 Mevlevilikte kahveyi öğütüp kavuran ve sunan kiĢiye tahmisçi 

denirdi. Bir söyleme göre tahmisçi bir hata yapmıĢtır ve ġeyh Efendi tahmisçiden kahve yapmasını 

istemiĢtir. ġeyh efendi kahveyi çeĢitli bahanelerle beğenmeyerek tahmisçiye arka arkaya kırk kere kahve 

yaptırmıĢtır. ġeyh efendinin tahmisçinin sabrını çoğaltma amacıyla böyle yaptığını düĢünüyorum. K5, K6, 

K7, K8 ve K9 Mevlevi kültürün de kahvenin önemi çok büyüktür. Hatta dergâhta içilecek kahveyi 

hazırlayan tahmisçi adında bir görevli dahi olurdu. Kahvenin uyarıcı ve canlandıran etkisi göz önüne 

alındığında dergâhta düzenli olarak kahve tüketildiği bilinmektedir. K10 bu konuda bir fikri olmadığını ifade 

etmiĢtir. K11 Dergâhta kahve özellikle ikram edilir, kahvenin insana ruhen ve bedenen değer kattığına 

inanılır. 

Mevlevilikte düzenli kahve tüketildiği ve kahveyi öğütüp kavurmakla görevli tahmisçi sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Üç katılımcının kahve içme kültürüyle alakalı bir bilgisinin olmadığı anlaĢılmıĢtır.  

Mevlevilik döneminde kaç öğün yemek yenirdi? Sorusuna; K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K11 öğle 

ve akĢam iki öğün ve nefsi terbiye etmek amacıyla az yenirdi cevabını vermiĢtir. K10 bu soru hakkında 

bilgisinin olmadığını bildirmiĢtir. K2 bende nefsimi terbiye etmek amacıyla Allah emretmemesine rağmen 

pazartesi ve perĢembe günleri oruç tutarım.  

Yapılan literatür taramasında Mevlevilerde öğle ve akĢam olmak üzere iki öğün yemek yendiği bilgisine 

ulaĢılmıĢtır. Katılımcılar da Mevlevilerin nefislerini terbiye etmek amacıyla günde iki öğün ve az yedikleri 

bilgisini aktarmıĢtır. Yalnızca bir katılımcı soruyla alakalı bilgisinin olmadığını bildirmiĢtir.  

Mevlevilikte çorba içmenin önemi nedir? Sorusuna; K1, K11 Mevlevilikte her sofrada çorba olduğunu 

ancak ne tür çorbalar yapıldığı bilmediğini ifade etmiĢtir.  K2, K3 Mevlevilikte çorba içmenin özel bir 

nedeninin olmadığını bildirmiĢtir. K4, K5, K6, K7, K8, K9 ve K10 çorba birçok derde deva ve 

hazırlanmasının da kolay olması sebebi ile dergahlarda sürekli yapılan bir yemektir. K10, özel ve tasavvufi 

bir anlamı olduğunu bilmiyorum ancak gördüğüm Mevlevi ailelerinde yemeğe mevsim fark etmeksizin 

çorba ile baĢlanırdı.  Zaten piĢen yemekler fazla çeĢitli de değildi. Manevi eğitimin, nefis ile savaĢan bir 

insanın fazla ve çeĢitli yemek yemesi düĢünülemez. 

Yapılan görüĢmeler ve literatür taraması sonucunda Mevlevilerde çorba içmenin özel bir öneminin olmadığı 

bilgisine ulaĢılmıĢtır. Çorba hazırlanması kolay ve sağlığa faydalı olduğu için dergahlarda tüketildiği 

anlaĢılmaktadır. 

 

SONUÇ  

Bu çalıĢmada Osmanlı Devleti zamanında önemli bir tasavvuf anlayıĢı olarak görülen Mevlevilik ele 

alınmıĢtır. 

Mevlevîlik 13. yüzyılda yaĢamıĢ Mevlâna Celaleddin Rumi'nin görüĢleri ve tasavvufî fikirleri üzerine, 

kendisinin ölümünden sonra geliĢen bir tarikattır. Bu tarikatın amacı insanın olgunlaĢmasını sağlamaktır. 

Mevlevilik kültürünün uygulandığı bu alanlara Mevlevihane denilmektedir. Mevlevilik edep, ihlas, hoĢgörü 

ve saygıyı esas almaktadır. Mevlevilik tarikatında edep ve terbiye üzerine birçok kural bulunmaktadır. Bu 

kuralların uygulandığı ilk yer ise matbah (mutfak) tır. Dergâha katılmak isteyen derviĢ adayı mutfakta üç 

gün boyunca mutfak çalıĢmalarını seyretmektedir. DerviĢ adayı bin bir günlük çileye soyunup dede rütbesini 

alana kadar eğitimin büyük bir kısmını matbahta geçirmektedir. Mevlevilikte canlar, maddi ve manevi 

beslenmenin yeri olan matbahta olgunlaĢmaktadırlar. Mevlevi tekkelerinin ilk aĢçısı olan AteĢbâz-ı Veli, 

Mevlana‘nın kıymet verdiği ve derviĢlerin eğitiminden sorumlu olan kiĢidir.  

Yazılı kaynaklardan yararlanılıp, kaynak kiĢilerle görüĢüldüğünde Mevlevilerin canlı veya cansız her varlığa 

saygı duydukları, insanlara da edep ve hoĢgörü ile yaklaĢtıkları, her Ģey için Ģükrettikleri bilgisine 

ulaĢılmıĢtır. Mevlevilerin yemeğe tuz ile baĢlayıp tuz ile bitirmelerinin sebebinin Hz. Muhammed‘in sünneti 

olması ve tuzun sindirimi kolaylaĢtırması olduğu anlaĢılmıĢtır. Mevlevilerin her sofrada yaptıkları bir dua 

olduğu ve sofraya kaĢıkları ters koyma adetinin bulunduğu bilgisine ulaĢılmıĢtır. AraĢtırma sonucunda 

Mevlevilikte matbahta görevli on sekiz kiĢi bulunduğu ve on sekiz rakamının kutsal kabul edildiği 

anlaĢılmıĢtır. Mevlevilerin iki öğün ve az yedikleri sonucuna varılmıĢtır.  

Günümüzde Mevlevihanelerde yaĢanmamaktadır. Fakat Mevlevilik tarikatında olan insanlar vakıflarda ve 

türbelerde sık zaman geçirmektedirler.  

Mevlevi tarikatında bulunan kiĢilerin Mevlevi ritüellerini sürdürmeye çalıĢtığı görülmektedir. Bu ritüellerin 

unutulmaması ve gelecek nesillere aktarılması amacıyla gelen yerli ve yabancı turistlere Mevlevi mutfağı, 

Hz. Mevlana‘nın hayatı ve fikirleri aktarılmalıdır. Mevlana‘nın hayat felsefesi dıĢında yemeklere yüklediği 

mananın da anlatılması önem arz etmektedir.  
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ÖZET 

Mevlevi mutfak kültürü; yiyecek içecek çeĢitliliği ve özgün sunum yöntemleriyle öne çıkan bir kültüre 

sahiptir. ġerbetler Türk mutfak kültürünün en önemli bileĢenleri olarak bilinmektedir. Mevlevilikte 

Ģerbetlerin yeri ve tüketimi geniĢ yer tutmaktadır. Yemeklerinin yanında, özel günlerde, davetlerde, 

düğünlerde, mevlitlerde farklı yöntemlerle hazırlanmıĢ Ģerbet çeĢitleri yer almaktadır. Bitkilerin 

meyvelerinin, köklerini, çiçekleri, yapraklar ve tohumları özelliklerine göre belirli yöntemler uygulanarak 

Ģerbet yapımı gerçekleĢmektedir. Mevlana Celaleddin Rumi birçok eserinde Ģerbet isimlerine ve Ģerbetin 

yapılacağı bitkinin isimlerine yer vermektedir. 

Bu çalıĢmanın amacı Mevlevilikte hazırlanan ve tüketilen Ģerbetlerin sürdürülebilirliğini sağlamaktır. 

Mevlevilikte mutfak kültürü genel özellikleri ,Mevlevilikte Ģerbetler ve Mevlevi mutfak kültüründe yer alan 

Ģerbet çeĢitlerinin yapılıĢları yer almaktadır. ÇalıĢma sonucunda unutulmaya yüz tutmuĢ Ģerbetlerin 

günümüz mutfak kültürüne katkı sağlaması amaçlanmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Mevlevilik, Mevlevi Mutfağı, ġerbet ÇeĢitleri 

ABSTRACT 

Mevlevi cuisine culture;Ithas a culture that stands out with its food and beverage variety and original 

presantation methods.Sherbets are known as the most important components of Turkish culinary culture.The 

place and consumption of sherbets has a wide place in Mevlevi.In addition to their meals,there are sherbet 

varieties prepared with different methods in special occasions invitations weddings and mawlids.Sherbet is 

made by applying certain methods according to the charecteristics of the fruits,roots,flovers,leaves and seeds 

of the plants.Mevlana Celaleddin Rumi includes the names of sherbet and the names of the plant from which 

the sherbet is made in many of her works. 

The aim of this study is to ensure the sustainability of sherbets prapared consumed in Mevlevi.There are 

general characteristics of culinary culture in Mevlevi,sherbets in Mevlevi and making of sherbet varieties in 

Mevlevi cuisine culture.As a result of the study, it is aimed to contribute to today‘s culinary culture of 

sherbets that are about to be forgotten. 

Keywords: Mevlevi,Mevlevi Cuisine,Sherbet Varieties 

GĠRĠġ 

Türk Mutfak kültürünün kendine has çok sayıda yöresel yiyecek ve içeceğe sahip olduğu bilinmektedir. 

Türk mutfağında, özelliğine göre çeĢitli besin maddelerinin ilave edilmesiyle ve belirli yöntemler 

uygulanmasıyla (demleme, damıtma, mayalandırma gibi) hazırlanan sıvılara içecek adı verilmektedir (AktaĢ 

ve Özdemir, 2005; Sarıoğlan ve Cevizkaya, 2016). Türk Mutfak kültüründe alkolsüz olan, Ģekerli 

içeceklerin hepsine, Ģerbet denildiği ve gelen konuklara ikram edilen içeceklerin baĢında geldiği 

bilinmektedir (Tanrıkorur, 2000). Ġçeriğindeki su ve diğer besin öğeleri ile önemi gün geçtikçe artan 

Ģerbetler, zamanla lezzet ve keyif unsuru haline gelmiĢ, mutfak kültürünün de bir parçası olmuĢtur (Süren, 

ve Kızıleli, 2021).   

Uygulama yöntemlerine göre Ģerbetler bitkilerin meyveleri, çiçekleri, kökleri, kabukları ve tohumlarına su 

ve Ģeker ilavesiyle hazır hale getirilmektedir. Gıda takviyesi olarak da bilinen Ģerbetler iĢtah açma, tat 

değiĢtirme, hazmı kolaylaĢtırma gibi özellikleri de bulunmaktadır (AktaĢ ve Özdemir, 2005; Sarıoğlan ve 

Cevizkaya, 2016). 

Halk arasında önemli bir yer tutan Ģerbetler daha çok geleneksel olarak üretimi yapılmaktadır. Sünnet 

merasimlerinde, mevlitlerde, iftar sofralarında, yeni doğum yaptıktan sonra ziyarete gelen misafirlere farklı 

yöntemlerle ve sunum Ģekilleriyle Ģerbetler hazırlanıp tüketilmiĢtir (Yılmaz,2012). 

Günümüzde gelenek olarak az sayıda ulaĢmıĢ olsa da niĢan,söz kesme gibi törenlerde Ģerbet ikramı 

yapılmaktadır. Selçuklu ve Osmanlı dönemlerinde Ģerbetler üzerine farklı gelenekler yer almaktadır. Örnek 

olarak Osmanlı döneminde doğum yapan kiĢinin uygun muhafaza yöntemi uygulayarak akrabalarına Ģerbet 



 

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~ 88 ~ 
 

INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHes CONGRESS 

göndermesidir. Bebeğin kız olduğunu veya erkek olduğunu ise Ģerbet ĢiĢelerin ağzının sarılıp sarılmamıĢ 

anlaĢılmadır (Kuzucu, 2016). 

Ġlkel olarak hazırlanan Ģerbetlerin iki farklı yapım Ģekli olduğu bilinmektedir. Birinci yöntem olgunlaĢan 

meyve suyunun sıkılması bir süre dinlendirilip Ģeker ilavesi yapılmasıdır. Diğer yöntem ise ayıklanan 

meyvenin sıkıldıktan sonra süzülüp Ģeker ilavesiyle birlikte kaynatılması ve ardından soğutulmasıdır. Birinci 

yöntemle daha sıvı ikinci yöntemle ise daha çok koyu Ģerbetler hazırlanmaktadır. Ġkinci yöntemle hazırlanan 

Ģerbetler yoğunluk miktarı fazla olmasından dolayı daha uzun süre dayanıklılık göstermektedir. Ġçerken 

yoğunluğundan dolayı rahatsızlık duyulması halinde soğuk su ilavesi yapılıp karıĢtırılarak uygun kıvama 

getirilerek tüketilmektedir (ġavkay, 2000). 

Bu çalıĢmada, Mevlevi mutfak kültüründe Ģerbetlerin yeri, tüketimi hakkında bilgiler ve çeĢitleri, yapılıĢları, 

yararları sunulmaktadır. Bu çalıĢma ile Ģerbet kültüründe bir farkındalık yaratılması ve tanınırlığının 

artırılması amaçlanmıĢtır.  

1.1. ġerbetin Tarihçesi 

Türkler var olduğu günden bugüne, yeme içme kültürüne büyük önem vermiĢlerdir. Türkler yemeklerin 

yanında içtikleri her Ģeye ―soğukluk‖ derler ve genel olarak da soğuk tüketirlerdi. Yemek haricinde kıĢın 

genelde tarçın Ģerbeti tüketmekle beraber sıcak olarak servis edildiği, yaz ayların da ise koruk ve bal 

Ģerbetini soğuk olarak içerlerdi. Ġkram edildiğin incelik, kibarlık, hoĢgörülük olarak bilinen diğer Ģerbet 

çeĢidi ise Nar Ģerbetidir. 13. Yüzyılda en fazla ikram edilen yiyecekler arasında bal da yer almaktadır. ġeker 

Ģerbeti ve bal, bilinen, herkes tarafından tüketilen içecekler arasındaydı (Sürücüoğlu ve Özçelik, 2005). 

ġerbetin içecek kültüründe önemli bir yere sahip olduğunu vurgulayan Akkor (2014) Orta Asya‘da yaĢayan 

Türklerden, Cumhuriyet dönemine kadar birçok geliĢme kaydederek günümüze ulaĢmayı baĢarmıĢtır. 

ġerbetin, konargöçer yaĢamın etkisiyle Orta Asya dönemin de çok fazla çeĢitlilik göstermediği 

bilinmektedir. Ancak devam eden Selçuklu döneminde Ģerbet kültüründe bir ilerleme görülmüĢ olsa da 

Osmanlı döneminde ġerbet kültürü zirve noktasına çıkmıĢtır. Bahsi geçen dönemler boyunca tüketilen 

Ģerbetlerin yanında; sirkencübin, gül Ģerbeti ve bal Ģerbeti gelmektedir (Akçiçek, 2014). 

Orijininin Doğu Akdeniz‘e dayandığı düĢünülen Ģerbet kültürünün, Arap havzasından doğuya doğru 

yayıldığı bilinmektedir. Kuvvetle muhtemel Arap seferleri ve ticaret yolları sayesinde Ġran, Hindistan, 

Pakistan ve Moğol coğrafyalarında da kabul gören Ģerbet, Çin'e kadar uzanmıĢtır. ―ġerbet‖ kelimesi Arapça 

orjinli olup ―içmek‖ anlamında kullanılan ―Ģarba‖ kökünden türemiĢtir (Yılmaz, 2012). Nitekim 18. 

yüzyılda Ģerbetin Fransa‘ya ihraç edildiği bilgisi de Ģerbetin Osmanlı döneminde batıya yayılımını 

doğrulamaktadır (IĢın, 2008). ġerbetin batıya yayılıĢı genel oranda Osmanlı Ġmparatorluğu döneminde 

gerçekleĢmiĢtir. Bu sebeple batı literatürüne, Ġtalyan mutfağına ―sorbetto‖ Fransız mutfağına ―sorbet 

―Ġspanyol mutfağına ―sorbete‖ kelimelerini kazandırmıĢtır. Bunlarla birlikte Almanlar da tıpkı Fransızlar 

gibi ―sorbet‖, Sırp ve Hırvatlar ―šérbe‖, Portekizliler ―sorvete‖ demiĢlerdir (Bilgin, 2012).  

ġerbet, KaĢgarlı Mahmut‘un Divan-ü Lügat-it Türk‘ünde, Selçuknamede, Yusuf Has Hacib‘in Kutadgu 

Bilig‘inde, Ġbn-i Sina‘nın El-Kanun‘da ve Mevlana‘nın Mesnevi‘sinde kendinden söz ettirmiĢ ve oldukça 

önemli bir tat olarak kabul edilmiĢtir. (Özdoğan ve IĢık, 2015; Saba, 2017). ġerbetler gelen misafirlere ikram 

edileceği gibi günün her saatinde ferahlatıcı olarak ya da yemeklerle servis edilirdi. GeçmiĢte saray, konak, 

köĢk vb. sofralarda çay, kahve yaygın olmadığından çeĢitli Ģerbetlerin özel olarak tasarlanmıĢ ibrikler içine 

konularak içildiği bilinmektedir. Ayrıca yemekte su yerine Ģerbet içilirdi (Akçiçek, 2002). 

Rivayete göre 15.yüzyılda sıcak bir yaz günü Kanuni Sultan Süleyman, orduları teftiĢ ederken susamıĢ ve 

soğukluk istemiĢtir. Döneminde çok yaygın olarak tüketilmemesine rağmen Demirhindi Ģerbeti padiĢaha tas 

içerisinde ikram edilmiĢtir.  Kanuni Sultan Süleyman Ģerbeti o kadar beğenmiĢtir ki Ģerbeti yapanı 

ödüllendirmek maksadı ile tasın içini altınla doldurarak yapana geri vermiĢtir. Sonrasında bu olay bir 

gelenek haline gelerek Ģerbeti yapan, padiĢahlar tarafından altınla ödüllendirilmiĢtir (Sarıoğlan ve 

Cevizkaya, 2016). 

1.2. Mevlevilikte Mutfak Kültürü 

Mevlâna Celaleddin-i Rumi (1207-1273), kiĢiliğiyle derin bir sufi olmasının etkisini günümüzde de 

sürdüren, kaleme almıĢ olduğu eserleriyle batı medeniyetini de etkisi altına alan Ģair olarak bilinmektedir. 

Mevlana Celaleddin-i Rumi‘nin Mevlevilik geleneğinin temellerinin atılmasında oldukça fazla katkısı 

bulunmaktadır. Türkiye‘de pek çok bölgede kurulan aynı zamanda terbiye okulu olarak bilinen Mevlevilik 

dergahları Türk kültürünü etkilemeyi yıllarca sürdürmüĢtür(Özönder,2002). 

Mevlâna aydınlatıcı fikirlerini topluma çeĢitli sembol ve ifadelerle aktarmıĢtır. GeniĢ bir yapıya sahip olan 

sembollerin birisi de yemektir. Mutfakta hiyerarĢik yapıyı oluĢturma, ekip içindeki uyumu sağlama, kalıcı ve 

yazıya aktarılan kurallar ortaya konması, ateĢi temsil ettiği için kırmızı renkli ocak taĢlarından Mevlana‘nın 
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aĢçısı AteĢbaz-ı Veli‘nin mezarında kullanılması Mevlevilikte mutfak kültürüne gösterilen özeni 

açıklamaktadır (Halıcı, 2007; Karaismailoğlu, 2014). 

Mevlevilikte ‗mutfak‘ kiĢinin tasavvuf terbiyesi ile olgunlaĢtığı ve piĢtiği çilehanedir.  Bunun yanında derviĢ 

adaylarının Allaha ulaĢması için ilim ve ilk tasavvuf eğitim yeri olarak bilinmektedir. (Soysal, 2007; Aksoy, 

Akbulut ve Ġflazoğlu, 2016).Adap, saygı, ve hoĢgörü Mevlevilikte mutfakta baĢlamasından dolayı 

belirlenmiĢ kurallarla mutfakta sistem oluĢmuĢtur(Özönder, 2002). 

Mevlevilikte mutfakla ilgili bütün sorumluluğu alan kiĢi ise gerçek ismi ġemseddin Yusuf   AteĢbaz-ı 

Veli‘dir. Anlamı ateĢle oynayan olan AteĢbaz-ı Veli tüm mutfağın yükümlülüğünü ve sorumluğunu 

aldığından Mevlevilikte bir diğer ismi AĢçı dede olarak da adlandırılmaktadır. Yol göstericiliği, öncülüğü, 

gönlünü Mevleviliğe verenlere kucak açan, olgunlaĢtırıcı ve eğitici kiĢi olarak da bilinmektedir. 

(Bekleyiciler, 2007). 

1.3. Mevlevilerde Yeme-Ġçme Kültürü 

Ġslam öncesi Türk mutfak kültüründe hayvansal besinler ve unlu mamuller ağırlıklı olarak tüketilmekteydi. 

Bu mutfak kültürünü Anadolu‘ya tanıtan tarikatlar farklı medeniyetlerin ortaya koyduğu mutfak 

kültürleriyle karĢılaĢmıĢlardır. Tahıl açısından zengin olan Mezopotamya, meyve ve sebze çeĢitliliği 

açısından Akdeniz kesiĢme noktaları olması sebebiyle mutfak kültürü bakımından zenginlik göstermektedir 

(Soysal, 2007). 

Tasavvuf dünyasında ise sofra adabı sadece karın doyurmak için yapılan eylem değildir. Ġbadetlerin 

gerçekleĢmesi açısından yardımcı olarak yer alan ritüeller arasında yer almaktadır. Yemeklerin toplu olarak 

dualarla birlikte yendiği geleneksel hale getirilmiĢ olan yemek merasimleridir. Özel günlerde ise dilden dile 

yayılan, özel hikayeleri bulunan yiyeceklerle yemekler hazırlanılır ve tören eĢliğiyle birlikte yenilmekteydi 

(Soysal, 2007). 

Mevlevi mutfağında törenlerle birlikte hazırlanan yemekler çorba, pilav, börek, pastırmalı yumurta ve 

kaymaklı güllaç gibi yemekler ve tatlılar örnek olarak verilebilmektedir. Bu yiyecekler tasavvufi bir 

merasimle hazırlandığı için suyu, toprağı, nesli, Allah aĢkını temsil etmektedir. Lokma adı verilen pilav ise 

içerisine nohut, pirinç, et, kiĢniĢ ve fıstıkla hazırlanan özellikle cuma günleri törenle birlikte sunulan 

yemekler arasında yerini almaktadır. Lokma olarak bilinen pilavın sunumu için özel sunum kazanı 

bulunmaktadır. Bu kazanda hiçbir yemek piĢirme iĢlemi yapılmamaktadır. (Tosun, 2004). 

Somat, Mevlevilerde yemeğin yenildiği düzeneğe verilen isimdir. Her aĢaması ayrı bir merasim olan sofra 

düzeni Mevlevilikte kutsallık olarak tanımlanmaktadır. Yemeğe uygulanacak piĢirme yöntemleri, tabak 

düzeni ve servis ilkeleri gibi konular üzerine ayrı ayrı törenler yer almaktadır. Somat matbahta kullanılan 

Mevlana sentezinde genel görgü kuralları içerisinde önem kazanmaktadır. Yuvarlak ve büyük boyda olan 

tahta satıh olarak adlandırılmaktadır. Somatın tamamlayıcısı olarak bilinen üçayaklı isteğe göre açılır 

kapanır olan yükseltici yer almaktadır. (ġahin, 2012). 

1.4. Mevlevi Mutfağında ġerbetlerin Yeri ve Önemi  
DüĢünceleri, hayata bakıĢ açısı ve eserleriyle Anadolu da yaĢayan Türklerin hem dini yaĢantılarında hem de 

kültür hayatlarının oluĢumunda büyük izler bırakan Mevlânâ Celâleddin Rûmi, sadece 13. yüzyıla damga 

vurmakla kalmamıĢ gelecek yüzyıllara ulaĢan felsefe ve düĢünce yapısı ile de evrenselleĢmiĢ bir Türk-Ġslam 

âlimidir (Çelik, 2002). 

Türk mutfak kültüründe önemli yere sahip olan Mevlevi mutfağı; özellikle Ġç Anadolu Bölgesinde özelde de 

Konya yöresinde, 13. yüzyıldan günümüze kadar ulaĢmaktadır. Mevlevilikte mutfağa ne kadar önem 

verildiğini, eğitimin mutfakta baĢlamasıyla anlamak mümkündür. Mevlevilik algısı, geniĢ adap ve mutfak 

kuralları çerçevesinde içselleĢtirilmiĢtir (ErtaĢ, Bulut Solak ve Kılınç, 2017). 

Fiziki açıdan ele alındığında mutfak; sadece yemek piĢirilip yenilen bir yer olmakla kalmayıp aynı zamanda 

sohbet edilen mekân olma özelliği de taĢımaktadır. Fakat Mevlevilikte dergâh mutfaklarına, farklı 

anlamlarda yüklenmektedir. Örneğin; Mevlevihanelerde bulunan mutfakta bahsi geçen özelliklerin yanında 

eğitim de verilmektedir (OdabaĢı, 2001). Ayrıca Mevlevihanelerde sadece harem halkına hizmet eden ayrı 

bir ―Harem Mutfağı‖ bulunmaktadır. Bu mutfak ana mutfağın bitiĢinde olup oldukça küçüktür. ġerbetler 

burada yapıldığı gibi ayrı bir alan olan ġerbet hanelerde de hazırlanmıĢtır. Özel toplantılarda tüketilecek 

Ģerbetler bu bölümde hazırlanır, soğutulur ve gelen konuklara ikram edilirdi. Fiziki olarak daha küçük 

Mevlevihanelerde ise Ģerbet hazırlamak için özel bir bölümün olmadığı görülmektedir (Pala Azsöz, 2018). 

 Mevlâna Celâlettin Rumi Mevlevilik kültüründe “hayatta en sevdiğim üç şey, sema, hamam ve şerbettir” 

demiĢtir. Mevlâna birçok eserinde Ģerbet çeĢitlerine, isimlerine ve yapıldıkları bitkilerin isimlerine yer 

vermiĢtir. Mevlâna eserlerinde yer alan Ģerbetler arasında lütuf Ģerbeti,Ģeker Ģerbeti,gülsuyu Ģerbeti,bal 

Ģerbeti bunun yanında düğünlerde ikram edilen saf Ģeker ve nardenk Ģerbeti gelmektedir. 
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Mevlâna pek çok eserinde gülbeĢekerinden söz etmektedir. GülbeĢeker ise özel olarak üretilen okka adı 

verilen kokulu olan kırmızı gül yapraklarından ölçülü bal ve limon ile birlikte karıĢtırılıp ezilmesiyle ortaya 

çıkan tatlı olarak bilinmektedir. GülbeĢeker yoğunluğundan dolayı uzun süre muhafaza edilebilmektedir. 

Hazırlanan karıĢımdan Ģerbet, reçel ve Ģurup yapılabilmektedir. (Sürücüoğlu ve Özçelik, 2005). ġerbet 

hazırlama ve tüketimi Türkiye‘de bazı bölgelerde devam ediyor olsa da gazlı ve hazır paket içecekler 

Ģerbetlerin önüne geçmektedir (Özdoğan ve IĢık, 2007). 

Mevlevihanelerde sıklıkla tüketilen Ģerbetler, Mevlevilik kültüründe önem arz ederdi. ġöyle ki; Dergahlarda 

gerçekleĢtirilen törenlerin öncesinde ve sonrasında, derviĢlere çeĢitli Ģerbetler ikram edildiği bilinmektedir. 

Farklı yörelerden dergâha gelen konuklara derviĢlerin sohbetlerinden sonra, bilhassa gül Ģerbetinin ikram 

edildiği, günümüzde de hala özel günlerde bu Ģerbetin tüketildiği bilinmektedir. Ayrıca sirke ve balla 

yapıldığı bilinen ―Sirkencübin‖ de Mevlevihanelerde tüketilen önemli diğer Ģerbetler arasında sayılmaktadır 

(Tosun, 2004; ErtaĢ, Bulut Solak ve Kılınç, 2017). 

1.5. Mevlevilikte ġerbet ÇeĢitleri ve Uygulama Yöntemleri 

Hem yemeklerin yanında hem de dergâh da gerçekleĢen sohbetlerin öncesinde ve sonrasında Ģüphesiz 

Ģerbetler tüketilmektedir. Özellikle balın Ģifa kaynağı olarak görülmesi bal Ģerbeti ve balla elde edilen 

Sirkencübin Ģerbetinin sık tüketilmesine yol açmıĢtır. Ayrıca nar, gül, incir ve üzümden yapılan Ģerbetlerde 

sıkça tüketilen Ģerbetler arasındadır. Bilindiği üzere ġerbetler, içerisine konulan farklı baharatlarla 

zenginleĢtirilebilmektedir. ġerbetlerin içine kondukları kaplara konulan buzlar ile soğutulmaktadır. Bu 

buzların da çevredeki göllerde oluĢan buzlardan temin edildiği bilinmektedir (ġahin, 2008). 

Mevlevi mutfak kültüründe, eğitim mutfakta baĢladığı için Mevlevilik geliĢmiĢ bir adap ve mutfak kuralları 

sistemi oluĢturmuĢtur (Özönder, 2002). Mutfakta aktif olarak, Ģerbetçi, somatçı, içeri ve dıĢarı meydancısı 

ve pazarcı mutfak bölümünde yer alan kiĢilerden oluĢmaktaydı. ġerbetçi, Ģerbeti yapar, Ģerbet isteyen ve 

ziyarete gelen kiĢilere Ģerbet ikram etmekteydi. Mevlevi mutfağında önemli bir yere sahip olan sirkencübin 

Ģerbeti, sirke ve balla yapılan bir içecektir. Sirkencübin‘in içinde sirke olduğu için hazımsızlığa iyi 

gelmektedir. Ayrıca kiĢinin susuzluğunu da gideren bir içecek olduğu söylenmektedir (Özdoğan, 2008). 

1.5.1. ġerbet ÇeĢitleri 

Mevlâna Celâlettin Rumi Mevlevilik kültüründe “hayatta en sevdiğim üç şey, sema, hamam ve şerbettir” 

diyerek Ģerbetlere olan ilgisini bu sözlerle belirtmiĢtir. Mevlâna eserlerinde en fazla sözü edilen Ģerbetler 

arasında bal Ģerbeti, lütuf Ģerbeti gül suyu Ģerbeti, tanrı Ģerbeti bunu yanında düğünlerde ve özel günlerde 

sunulan Ģerbetler ise nardenk Ģerbeti ve saf Ģeker Ģerbetidir. Mevlevi mutfak kültüründe yer alan diğer Ģerbet 

çeĢitleri de nar, menekĢe, viĢne, üzüm, tarçın, sirkencübin Ģerbetleridir (Sürücüoğlu ve Özçelik, 2005). Bu 

bağlamda Mevlevi mutfak kültüründe yapılan Ģerbetler aĢağıdaki gibi sıralanmaktadır. 

1.5.1.1. Sirkencübin: EĢit miktarda bal sirke ve su karıĢtırılarak hazırlanan Sirkencübin Ģerbeti Mevlevilikte 

Ģifa görmek ve susuzluğu gidermek amacıyla tüketilmektedir (Ünver, 1952).  

1.5.1.2. Nar ġerbeti: Mevsiminde olgunlaĢan narlar uygun Ģekilde ayıklanarak kazana doldurulduktan sonra 

ezilir. Ezilmesi sonucunda çıkan suyu süzülerek baĢka bir tencerede ölçülü Ģeker eklenerek kaynatma iĢlemi 

uygulanır. Rengini ve kıvamını aldıktan sonra soğutma iĢlemi gerçekleĢtirilerek servise hazır hale getirilir 

(Tosun, 1998). 

1.5.1.3. MenekĢe ġerbeti: MenekĢe çiçekleri ayıklanıp yıkanır. Yıkandıktan sonra süzdürme iĢlemi yapılır. 

Ardından bir kabın içerisinde menekĢe yaprakları, limon suyu ölçülü su ve limon tuzu ilave edilerek 

kavanoz içerisine alınır. Bir haftaya yakın süre bekletilir. Daha sonra süzgeçten geçirilerek servise hazır hale 

getirilir (Yardımcı, 2002). 

1.5.1.4. ViĢne ġerbeti: Ġlk olarak viĢneler ve limonun suyu çıkartılır. Daha sonra uygun bir kap içerisinde 

suyu çıkartılan viĢne ve limon suyu, ve ölçülü miktarda toz Ģeker eklenerek homojen Ģekilde karıĢtırılır. 

Soğutularak servise hazır hale getirilir (Ertürk, 1999). 

1.5.1.5. Üzüm ġerbeti: Taze olgunlaĢmıĢ üzümler ayıklanıp kurutulur. Kurutulan üzümlere su, gül suyu, 

tarçın ve karanfil ilavesiyle elde edilir. Süzüldükten sonra uygun koĢullarda soğutularak servise hazır hale 

getirilir(Tokuz, 2002). En fazla tüketilen üzüm Ģerbetleri içerisinde siyah üzüm Ģerbeti, naneli üzüm Ģerbeti 

yer almaktadır (Ünver, 1952). 

1.5.1.6. Tarçın ġerbeti: Türkiye‘nin bazı bölgelerinde sıcak biçimde tüketilen tarçın Ģerbeti aroması ve 

rengi ile sıklıkla tercih edilen bir içecek çeĢididir. Selçuklularda misafirlere yemeğin yanında da sunumu 

yapılmaktaydı. (Ünver, 1982) 

SONUÇ VE ÖNERĠLER  

Türk Mutfak kültüründe misafirperverlik önemli olduğu kadar gelen misafirlere verilen ikramlar da önemli 

bir yere sahip olduğu bilinmektedir. Ġçecek ikramları arasında Ģerbetler ilk sırada gelmektedir. Halk arasında 
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önemli bir yer tutan Ģerbetler, Ramazan aylarında, mevlitlerde, düğünlerde, sünnetlerde sıkça 

tüketilmektedir. 

Günümüzde unutulmaya yüz tutmuĢ bu Ģerbetler yerini meyve sularına bırakmıĢtır. ġerbetlerin geçmiĢ 

dönemlerdeki değerini kazanabilmesi adına tanıtımlar yapılarak gazlı ve iĢlenmiĢ içeceklerin yerine 

alternatif olarak sağlıklı bir içecek olacağı belirtilmelidir. 

Bu çalıĢmada, Mevlevi mutfak kültüründe Ģerbetlerin yeri, tüketimi hakkında bilgiler ve çeĢitleri, yapılıĢları, 

yararları sunulmaktadır. ġerbet kültüründe bir farkındalık yaratılması ve tanınırlığının artırılması amacıyla 

Ģerbetin günümüz sofralarında yer edinebilmesi için öneriler geliĢtirilmiĢtir. 

Konya için önemli bir değer olan Hz. Mevlana‘nın Mevlevilik kültüründen gelen Ģerbetlerin yerel halk 

tarafından yapılıp ve tüketilmesi için bilgilendirme faaliyetleri yapılmalıdır. 

Konya‘daki üniversitelerin gastronomi ve mutfak sanatları bölümleri ile diğer turizm paydaĢlarının iĢ birliği 

içerisinde olması turistik etkinlikler için bir baĢlangıç niteliğinde olacağı düĢünülmektedir. Örneğin ―ġerbet 

Festivali‖ bunlardan birisi olabilir. 

Genellikle Ģerbetlerin bütün yiyeceklerle birlikte sunulan çeĢitlerinin olduğu ve bu çeĢitlerin yiyeceklerle 

uyumlu olduğu belirtilmelidir. 

Yiyecek içecek iĢletmelerinde menülerde Ģerbetlere yer verilerek tanıtımının yapılması gerekmektedir. 

ġerbet çeĢitleri ve uygulamaları üzerine sürdürülebilirliği sağlamak amacıyla  çeĢitli araĢtırma  

faaliyetlerinin yapılması gerekmektedir. 

ġerbet çeĢitlerinin bilinirliği amacıyla festivallerin düzenlenmesi gerekmektedir. Bu durum reklam ve 

tanıtım aracılığı ile olacaktır. Bu noktada Ġl Kültür ve Turizm Müdürlüğü ile çalıĢmalar yapılmasının faydalı 

olacağı düĢünülmektedir. 
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ABSTRACT 

Let   be the class of functions      that are analytic in the open unit disc   with            and       

 . Let  ,        and      denote the subclasses of   consisting of      which are univalent, starlike of 

order  , and convex of order   in  , each other. Also      ,   
     and       are subclasses of   

consisting of strongly univalent of order  , strongly starlike of order  , and strongly convex of order   in  , 

each other. In this paper, we consider some interesting conditions for      to be in the above classes and 

discussed some examples for      to be satisfy the results.  

Keywords: univalent functions, starlike functions, convex functions, strongly univalent functions, strongly 

starlike functions, strongly convex functions 

1. Introduction 

Let   be the class of functions      of the form  

                                                                         ∑   

 

   

                                                                     

which are analytic in the open unit disc              . Let   denote the subclass of   consisting of 

functions      that are univalent in  . By Noshiro [ ] and Warshawski [ ], we know that if        

satisfies 

                                                                                                                                                     

then       . A function        given by 

                                                        (
 

        
)     ∑

 

 

 

   

                                                 

is the extremal function for      in (1.2). A function        is said to be starlike of order   in    if it 

satisfies 

                                                                        (
      

    
)                                                                          
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for some real          . We denote by       the class of starlike functions of order   in  . The 

extremal function for the class       is given by 

                                               
 

           
   ∑

∏        
   

      

 

   

                                            

Also, a function        is said to be convex of order   in   if it satisfies  

                                                             (  
       

     
)          

                                                      

for some real          . The class of convex of order   in   is denoted by     . We know that the 

exremal function      for      is given by 

                                                  

{
 
 

 
 

 

  
           

    
          (  

 

 
)                        

                  (  
 

 
)                 

                           

For classes  ,      , and     , we consider the following classes. 

If        satisfies 

                                                                        
 

 
        

                                                             

for some real          , then      is said to be strongly univalent of order   in   and denoted by 

     . If        satisfies 

                                                         |   (
      

    
)|  

 

 
        

                                                        

for some real          , then we say that      is strongly starlike of order   in   and denoted by 

  
    . Further, if        satisfies 

                                                     |   (  
       

     
)|  

 

 
        

                                                  

for some real          , then we say that      is strongly convex of order   in   and denoted by 

     . By definitions for classes, we know that         ,    
          , and           .  

Let      be analytic in   with       . If       satisfies  
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for some real          , then      is said to be the Caratheodory function of order   in   and denoted 

by          . The function      given by 

                                                                      
         

   
                                                                

is the extremal function for the class     . 

Let      and      be analytic in  . Then      is said to be subordinate to     , written          , if 

there exists a function      analytic in   with        and                , and such that      

       . If      is univalent in  , then           if and only if           and            (see 

Pommerenke [5]). 

2. Conditions for univalency 

For       , Nunokawa, Obradovic and Owa [ ] have given the following result. 

Lemma 2.1  If        satisfies  

                                                                |(
 

    
)
  

|           

                                                              

with 
    

 
            , then       . 

To prove the above lemma, they use the following lemma due to Ozaki and Nunokawa [ ]. 

Lemma 2.2  If        satisfies 

                                                              {
     

       
}  

 

 
       

                                                           

then       . 

For considering our results, we need the following lemma by Suffridge [ ]. 

Lemma 2.3 If a function      is analytic in   with        satisfies 

                                                                               

                                                                  

for some starlike function     , then 
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                                                               ∫
    

 

 

 

         

                                                                

Now, we derive 

Theorem 2.1  If        satisfies 

                                                           |(
 

    
)
  

|             

                                                           

for some real          , then 

                                                        (
     

       
)  

 

   
       

                                                         

Proof.  Let us consider a function      by 

                                              
 

    
  (

 

    
)
 

 
       

     
       

                                              

Then      is analytic in   with        and 

                                                                         (
 

    
)
  

                                                                   

If      satisfies 

                                             (
 

    
)
  

                  

                                         

for      , then Lemma 2.3 say that 

                                       
       

     
 ∫

    

 

 

 

                     

                                

It follows from (2.9) that 
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                                        |  (
 

    
)
  

|  |(
 

    
)
  

|            

                                    

with the condition (2.5). Then      satisfies 

                                   |
       

     
  |                       

                                

It is easy to see that (2.12) implies 

                                           |
     

       
 

 

      
|  

   

      
         

                                            

for       . This shows us that 

                                                        (
     

       
)  

 

   
       

                                                        

for       . If    , then (2.12) becomes 

                                                          |
       

     
  |           

                                                            

and that  

                                                           (
     

       
)  

 

 
        

                                                            

This completes the proof of the theorem. 

In 1975, Hallenbeck and Ruscheweyh [ ] show 

Lemma 2.4  If a function      is analytic in   with        satisfies 

                                                                             

                                                         

for some convex function     , then 
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∫      

 

 

      

                                                             

With the above lemma, we derive 

Theorem 2.2  If        satisfies 

                                                                            

                                                         

for some real          , then 

                                                           
    

 
   

   

 
         

                                                         

Proof.  Let us consider a function      by 

                                                                             
    

 
                                                                           

Then      is analytic in   and       . Note that (2.19) implies that 

                                                                     

                                  

and      is convex in  . Therefore, if      satisfies (2.19), then Lemma 2.4 gives us that 

                                        
    

 
 

 

 
∫      

 

 

   
   

 
          

                                       

If we consider 

                                                                              
 

    
                                                                          

and 

                                                                                                                                                 

for       , we have the following result. 

Theorem 2.3  If        satisfies 
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for some real          , then 

                                                         
 

    
   

   

 
              

                                                      

Considering            for       , we have 

Theorem 2.4  If        satisfies 

                                                                         

                                                 

for some real          , then 

                                                          
   

 
              

                                                           

Letting      
      

    
 for       , we obtain 

Theorem 2.5  If        satisfies 

                            
      

    
(  

       

     
 

      

    
)                    

                                 

for some real          , then 

                                                     
      

    
   

   

 
             

                                                       

Remark 2.1  If we write that  

                                                               
   

 
             

                                                       

for      , we know that 
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This implies that      in (2.29) satisfies 

                                         
 

 
 

   

 
         

   

 
 

 

 
          

                                          

and      in (2.31) satisfies 

                                    
 

 
 

   

 
   (

      

    
)  

   

 
 

 

 
          

                                       

3. Strongly Functions  

For a function       , if      satisfies 

                                                                     
 

 
          

                                                              

for some real          , then      is said to be strongly univalent of order   in   and denoted by 

          . If a function        satisfies  

                                                          |   (
      

    
)|  

 

 
          

                                                     

for some real          , then      is said to be strongly starlike of order   in   and denoted by 

       
    . Further, if        satisfies 

                                                    |   (  
       

     
)|  

 

 
          

                                                  

for some real          , then we say that      is strongly convex of order   in   and write that 

          . 

If we consider a function      given by 

                                                                 (
   

   
)
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for      , then we have 

                                                        (
   

   
)  

 

 
          

                                               

Therefore, we see that 

                                                                ∫(
   

   
)
 

 

 

     
                                                             

                                                                  ∫ (
   
   

)
  

 
     

                                                                 

and            if 

                                                                        
 

 
 ∫ (

   
   

)
  

                                                                      

Now, we derive 

Theorem 3.1  If        satisfies 

                                                   |
      

    
  |  

 

 
  (

    

   
)         

                                            

for some real           and some real         , then 

                                                        |   (
    

 
)|  

 

 
          

                                                          

Proof.  If we consider a function      
    

 
 for       ,      is analytic in   and       . Then      

satisfies  

                                                                   
      

    
 

      

    
                                                                   

and 

                          

                      |  ∫              
 

 

| 
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                      |  ∫
     

    

 

 

  | 

                      |  ∫
        

       

 

 

     | 

                      ∫ |  (
        

       
   )|

 

 

   

                      ∫ |
        

       
|   

 

  

 

                      
 

 
∫ |

        

       
|   

  

 

 

                      
 

 
∫ |

            

       
|   

  

 

 

                      
 

 
∫ |

            

       
  |   

  

 

 

                      
 

 
∫   (

       

      
)

  

 

   

                      
 

 
∫ {

   

 
 (

   

 
)

    

           
}

  

 

   

                      
 

 
                                                                                                                                            

using Poisson integral given by 

                                                             
 

  
∫

    

           

  

 

                                                      

This shows us that 

                                                     |   (
    

 
)|  

 

 
          

                                              

Example 3.1  We consider a function      given by  

                                                                 (
 

   
)
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with      . Since  

                                                                             
 

   
                                                                            

satisfies 

                                                                        |  
 

 
|  

 

 
                                                                            

                                                                                
 

 
                                                                           

This implies that 

                                                               |   
    

 
|  

 

 
          

                                                        

For such a function     , we take  

                                               |
      

    
  |    |

 

   
|             

                                            

Therefore, if we consider   such that      , then      satisfies  

                           |
      

    
  |     

      

 
 

 

 
  (

    

   
)         

                                

Next, we have 

Theorem 3.2  If        satisfies 

                                                   |
       

     
|  

 

 
  (

    

   
)         

                                                 

for some real           and some real         , then           . 

Proof  We consider a function      given by            for       . Then      is analytic in   and 

      . Since 

                                                                     
      

    
 

       

     
                                                                      

we have that 
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                      |  ∫
     

    

 

 

  | 

                      |  ∫
        

       

 

 

     | 

                      ∫ |  (
        

       
   )|

 

 

   

                      ∫ |
        

       
|   

 

  

 

                      
 

 
∫ |

        

       
|   

  

 

 

                      
 

 
∫ |

            

       
|   

  

 

 

                      
 

 
∫ |

             

        
  |   

  

 

 

                      
 

 
∫   (

       

      
)

  

 

   

                       
 

 
∫ {

   

 
 (

   

 
)

    

           
}

  

 

   

                      
 

 
                                                                                                                                            

This implies that  

                                                                   
 

 
         

                                                

that is, that           . 

Example 3.2  Let us consider a function      given by  

                                                              
 

    
(  (

 

   
)
    

)                                                 

for      . It follows from (3.26) that  
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                                                                           (
 

   
)
  

                                                                   

and 

                                                                         
 

 
        

                                                            

Since 

                                                   |
       

     
|    |

 

   
|               

                                             

considering   such that      , we know that 

                                  |
       

     
|     

      

 
 

 

 
  (

    

   
)         

                                

Next, we have 

Theorem 3.3  If        satisfies 

                                    |
       

     
   

      

    
|  

 

 
  (

    

   
)         

                                        

for some real           and some real         , then        
    . 

Proof  If we take      
      

    
 for       , then      is analytic in   with        and 

                                                       
      

    
   

       

     
 

      

    
                                                           

Using the same method for the proof of Theorem 3.1, we show that 

                                                      |   (
      

    
)|  

 

 
         

                                          

Example 3.3  Consider a function      given by 

                                                            ∫
 
 
(

 
   

)
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with      . Then      satisfies  

                                                                
      

    
 (

 

   
)
  

                                                                      

Thus, for   such that      ,      implies that 

                                    |
       

     
   

      

    
|  

 

 
  (

    

   
)         

                                        

Finally, we derive 

Theorem 3.4  If        satisfies 

                                    | (   (  
       

     
))

 

|  
 

 
  (

    

   
)         

                                  

for some real           and some real         , then           . 

Proof  Consider a function      given by 

                                                                          
       

     
                                                                     

Then      is analytic in   and       . 

Using 

                                                                    (  
       

     
)                                                           

we see that  

                                                     
      

    
  (   (  

       

     
))

 

                                                        

Therefore, with the same manner of the proof for Theorem 3.1, we obtain that 

                                               |   (  
       

     
)|  

 

 
         

                                        

that is, that           . 
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ABSTRACT  

This thesis deals with the hydromechanical behavior of a mixture of MX80 bentonite powder and pellets 

with an 80/20 proportion in dry mass. This is a material studied by the Institute for Radiation Protection and 

Nuclear Safety (IRSN) as part of the SEALEX project, the main objective of which is to verify the 

effectiveness of sealing devices or engineered barriers in the system. geological disposal of radioactive 

waste. The hydromechanical behavior of the material at different scales has been studied by different 

laboratory tests. First, microstructural-scale changes of a single bentonite pellet during hydration were 

addressed using two techniques: mercury porosimetry and X-ray tomography. The results showed that the 

swelling of a pellet can be explained by two mechanisms: the creation of cracks, especially at suctions 

between 38 and 9 MPa, and the swelling of the bentonite grains, corresponding to the hydration of the 

smectites at nanoscale. At suctions below 9 MPa, a decrease in the thickness of the clay sheets and an 

increase in the disorder of these are observed. Water retention, inflation pressure and controlled suction 

odometer compression tests were carried out on the mixture of powder and pellets. The water retention 

properties under constant volume conditions and for a single pellet under free swelling conditions appear 

similar for suction values above 4 MPa. This implies that physico-chemical suction is predominant before 

capillary suction. For lower suction values, a lower retention capacity was observed under constant volume 

conditions, to be linked to the disappearance of macro-pores by the swelling of the bentonite grains. 

Preconsolidation pressure values smaller than those of pure bentonite mixtures were obtained for non-zero 

suctions, showing the granular effect of the pellets in the mixture. Two infiltration columns were made to 

study two extreme cases with an identical overall dry density (1.49Mg/m3). With the first column, a mixture 

of relatively homogeneous powder and pellets, manufactured following a special protocol, was studied. On 

the other hand, a highly heterogeneous mixture was made in the second infiltration column. The results 

show that the radial swelling pressure strongly depends on the distribution of pellets and powder as well as 

the evolution of the hydration front. Swelling anisotropy was observed in both cases, with the axial swelling 

pressure lower than the radial one. Additionally, the final axial swell pressure value is different for the two 

columns, although both samples were fabricated with the same overall dry density. In parallel, several X-ray 

tomography observations were made on the mixture of pellets and powder during hydration. A completely 

homogeneous mixture was observed after 100 days of hydration at the studied scale (50 μm/voxel). A new 

damage model that takes into account cracks observed within the pellet during hydration has been developed 

by adapting the Barcelona Expansive Model (BExM). The infiltration test on the relatively homogeneous 

sample was successfully simulated using the developed model. The initial heterogeneity of the porosity was 

also considered in the simulation in order to reproduce the swelling anisotropy. The experimental results 

obtained within the framework of this study make it possible to better understand the response of the sealing 

works with the mixture of pellets and bentonite powder in the SEALEX project. In addition, the model 

developed, which takes into account the cracks observed within the pellet and the initial heterogeneity of the 

material, will make it possible to improve. 

Keywords: kaolin, metakaolin, zeolite LTA, bentonite, adsorption, anionic dyes, heterogeneous…. 
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ABSTRACT 

The textile industries discharge large quantities of wastewater presenting a risk of toxicity. There are already 

treatments such as activated carbon adsorption which is an effective but expensive process and which 

produces a sludge which itself poses an environmental threat. Clays could be alternative adsorbent materials 

that are both economical and less polluting. They are phyllosilicates with large adsorption capacities due to 

their large specific surface and their surface charges. Many authors have studied the adsorption of cationic 

dyes by natural clays, but few have been interested in the anionic dyes which are difficult to adsorb on these 

supports. The aim of this work is to better understand the phenomena of adsorption by natural clays of 

anionic dyes encountered in dyer effluents. Natural clay (composed of smectite, kaolinite and illite), and 

standard clays were chosen to study the influence of the physicochemical conditions of the environment 

(temperature, pH, salinity), but also of the nature of the clay on the thermodynamics and kinetics of 

adsorption. The results of the tests confronted with adsorption models made it possible to describe 

adsorption as a spontaneous, exothermic process and pseudo second order kinetics. Kaolinite has the best 

adsorption capacity, while smectite and illite play a minor role. The processes highlighted are, for some, 

common to the different types of clay, such as adsorption at the level of the bonds broken at the edge of the 

sheet by replacement of hydroxyls, or adsorption via metal complexes themselves adsorbed. A process, 

particular to kaolinite, is linked to the presence of acidic surfaces which allow the adsorption of anions via 

hydrogen bonds. In conclusion, natural clay is a good adsorbent of anionic dyes under the experimental 

conditions of this work.  

Thanks to their interesting physicochemical properties, clays are among the industrial minerals that have 

great economic and ecological value. 

They can be used for different applications, such as: food, medicine, construction, electronics and 

environmental applications 

Keywords: kaolin, metakaolin, zeolite LTA,adsorption, anionic dyes phyllosilicates , physicochemical 

properties ,clay 
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ABSTRACT 

The paper analyzes the scientific publications in the field of hydrology in the Department of Geography at 

the National Institute of Geophysics, Geodesy, and Geography (NIGGG) at the Bulgarian Academy of 

Sciences (BAS) for the period 1950-2022. The hydrological research is systematized and classified 

according to different criteria, such as topic, number, time of publication, individual or collective, language, 

and also the scope of the research (local, regional, and national) published. Publication activity is grouped 

according to the current administrative and Physical Geography regions of Bulgaria. As a result of the 

bibliographic analysis and evaluation of the issues discussed in the article, a better idea of the nature and 

importance of hydrological research for the development of the scientific field of "Hydrology of land and 

water resources" and the conclusions formulate the current situation as well as emerging trends and 

problems. 

Keywords: hydrological research, academic publications, bibliographic analysis 

 

1. INTRODUCTION 

Hydrology originated in antiquity but developed as a science in the twentieth century. The subject of 

hydrology is water bodies on Earth [3]. It is the science of studying the composition, properties, movement, 

distribution, and quality of surface water and groundwater [7]. 

The main methods used in hydrology are: statistical (applied to the development of collected hydrometric 

data), genetic (used to study the conditions under which water resources are formed) mathematical (clarifies 

the security of some quantitative characteristics). The instruments used in hydrological research are 

hydrometric propelled, hydrometric racks, multimeters, automatic stations for measuring levels and 

hydrochemical indicators, and many others [3]. 

The Geographical Institute at the Bulgarian Academy of Sciences is a scientific unit specialized in research 

in the field of geography of Bulgaria in the period 1950-2009. Since 1 July 2010, when the Bulgarian 

Academy of Sciences was restructured, the Geographical Institute has been merged with the Geophysical 

Institute, the Central Laboratory of Higher Geodesy, and the Central Laboratory of Seismic Mechanics and 

Seismic Engineering under the common name of the National Institute of Geophysics, Geodesy, and 

Geography (NIGGG). On 1 April 2022, a „Centre for Hydrology and Water Management― was established 

at NIGGG-BAS. 

The aim of this study is to review the publications in the field of hydrology, presenting the results of the 

researchers at NIGGG – BAS. As a source of information is used the materials are published in various 

sources: monographs, journals, collections, atlases, etc. The degree of study of the rivers on the territory of 

the Republic of Bulgaria is illustrated with a map of the sites studied by scientists in the Department of 

Geography at NIGGG, BAS 

 

2. RESULTS 

 Monographs 

The monograph is one of the most commonly used forms of publication of geographical research. For the 

studied period 1950-2022, five collective monographs were issued with the general title "Geography of 

Bulgaria" and two separate ones in the field of hydrology. The results of long-term field studies and studies 

of the processing of extensive and heterogeneous material carried out in stationary conditions are placed. 

The total number of articles on hydrological topics is 154. Of these, 52 (about 25% of all articles) are by 

researchers from NIGGG-BAS (see Fig. 1). Figure 1 also illustrates that the largest number of papers on 

hydrological topics were published in 2002 – 22, followed by 1997 – 16. For the one issued in 1966, there 

was not a single participant from the Institute, the reason for this is that at that time there was no specialist 

hydrologist. 
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Fig. 1. Number of articles on hydrology by researchers from the Department of Geography at NIGG-

BAS in monographs. Source: own processing of the monographs. 

 

Figure 2 shows the distribution of independent and co-authored articles in the analyzed monographs. 

Independent publications predominate (31) compared to co-authored articles (12) from a total of 43 authors. 

 

 
Fig. 2 The ratio between individual and collective authors. Source: own processing on the 

monographs. 

 

For the purposes of the research, a comparison of the number of men and women within the author 

collectives of the five monographs was also made. Interestingly, the number of men in author collectives 

dominated that of women until the early 1990s. The trend then reverses – a phenomenon characterized by 

the feminization of science. 
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Fig 3. The proportion of men and women involved in the preparation of monographs for the period 

1950-2022. Source: own processing on the monographs. 

 

 

In addition to the collective ones, two independent scientific monographs by researchers-hydrologists at 

NIGGG were also published during the research period. The first of them, "Rivers of the Earth", authored by 

Luka Zyapkov, was published in 1981. The book offers in an accessible form rich geographical information 

about rivers, current at the given time [10]. 

The Monograph "Protection of surface water quality in Bulgaria" (2022) was written by Kristina 

Gartsiyanova. The book "focuses on the topic of surface water quality. An overview of European and 

Bulgarian water policy legislation is provided, highlighting the main challenges and measures related to the 

use and protection of surface water" [1]. 

 

 Articles in journals, series, and conference proceedings 

 

In this paragraph, the publications published in journals, series, and conference proceedings are analyzed 

according to the following criteria: year, number, authorship, and gender. (Fig. 4, Fig. 5). For the studied 

period 1950-2022, the total number of published articles amounts to 182, of which 153 are in journals and 

series (about 84%), and only 29 are in collections (about 15%). 101 of the publications are co-authored, and 

81 are independent. The number of authors from NIGGG is 328, and from other institutions is 89 (see Fig. 

4). 

 
Fig. 4. Distribution of publications (number) and authors in Hydrology by year of publication (1996-2020). 

Source: own processing on the publications. 
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Fig. 5. Male/female authorship of all publications in Hydrology by year of publication (1996-2020).Source: 

own processing on the publications 

 

 

The analysis of author collectives in terms of their gender shows that 247 of the authors are men (about 70% 

of all authors), while women are 170. This ratio between men and women is preserved until the beginning of 

the 21st century, after which it is a noticeable reverse trend (see Fig. 5). 

 

 Language of publication 

 

The language of a publication is an indicator of the audience to which it is addressed. For this reason, all 

publications are sorted according to the language of publication. No graph or table has been made, since for 

the researched area - hydrology - the majority of publications are in Bulgarian. The whole period 1950-2022 

was analyzed. Out of 182 publications, 137 were in Bulgarian (about 75%), six were in Russian, and 45 

were in English. Of the publications in English, the largest proportion are those published in 2021 and 2022. 

 

 Territorial orientation 

 

The study is the "enlightenment" of the territory of Bulgaria with hydrological studies by researchers from 

the Department of Geography and the Center for Hydrology and Water Management at NIGGG-BAS for the 

period 1950-2022, published in various publications whose titles contain names of rivers. Of the analyzed 

total of 182 publications in the field of hydrology for the period 1950-2022, 132 refer to 32 rivers in 

Bulgaria. The remaining approximately 50 pieces are common to the territory of the country and are not 

marked on the map, but are analyzed in fig. 4. For example, such publications are: "Comparative analysis of 

the river water quality index" [9], "Water quality assessment of small transboundary rivers entering the 

territory of Bulgaria" [10], as well as for lakes and dams. Examples are " Trends in the change of surface 

water quality in the catchment area of Beloslav Lake after 1990" [8],  „Water quality change in Varna and 

Burgas lakes― [2], etc. similar. 

The spatial distribution of the number of publications dedicated to different rivers on the territory of the 

country is presented in Fig.6. it can be seen that the rivers in the central and western Danube plain, the 

Maritsa river and its tributaries, as well as the rivers in the Rhodope basin, are relatively well studied. 

However, this is not the case with the rivers in eastern Bulgaria. The number of publications devoted to 

rivers in these regions is negligible. 



 

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~ 114 ~ 
 

INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHes CONGRESS 

 
Fig. 6. Map of the publications of the scientists from the Department of Geography of NIGGG-BAS in the 

field of hydrology for the period 1950-2022 by physical-geographical regions of the country. Source: own 

processing of publications on the map. 

The legend on the map shows the number of publications for the respective rivers. 

 

In the field of Hydrology, for the studied period 1950-2022, atlases (3), reference publications 

(encyclopedias and dictionaries), and textbooks (11 items) for the eighth and ninth grades of secondary 

schools were also published. The first and only atlas of national significance is the "Atlas of the People's 

Republic of Bulgaria" published in 1973. It represents a geographical and cartographic synthesis of scientific 

knowledge on the nature, population, economy, and culture of our country. The atlas contains 14 thematic 

sections, there are 217 maps of which 44 are hydrological. "Environmental Atlas of the Republic of 

Bulgaria" (1995) is the first scientific and applied work representing the natural resources and environment 

of Bulgaria. It contains 35 cards, of which 5 are about water. "Bulgaria: Geographical Atlas" (2010), also 

presents maps that have not yet been included in other atlases in the country. Contains 15 hydrological 

maps. [5]. 

CONCLUSION 

The analysis of the hydrological-related materials published by the Geographical Department of NIGGG, 

BAS shows that with regard to the criterion of individual/collective monographs, differences are noticeable 

depending on the type of publications. For example, monographic works are dominated by individual 

authorship (see Fig. 2). In the journal articles, however, no drastic differences are noticeable during the 

studied period 1954-2022. In the years 1991, 1998, 2015, and 2020, a certain increase in the number of 

collective publications is observed, but in general, the difference is not large. In terms of the equality of both 

genders in the author collectives, there is a tendency to increase the number of women - both in 

monographic and journal publications (see Figs. 3 and 5). 

As for the analysis of the "studiedness" of Bulgaria's rivers, it is striking that the Maritsa and the Ogosta 

rivers, as well as their tributaries, are the best studied. The Tundzha and the Provadiyska Rivers are among 

the least studied. In view of the emerging warming and drying of the climate, the study of the hydrological 

balance of the rivers of Bulgaria is of particular importance. 
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ABSTRACT 

Brand tone of voice refers to the specific language, style and attitude a company or organization uses in all 

its communication and marketing materials. It encompasses the way the brand speaks, writes and interacts 

with its target audience and is an essential part of building a strong and consistent brand identity. Examples 

of brand tone include being formal, humorous, or sincere. In this study, the success of various machine 

learning methods in classifying the tones of voice for marketing SMS is compared. Experimental results 

show that various machine learning methods can be used for these problems. However, the support vector 

classifier with a linear kernel provided the best results with up to 98% accuracy in most cases. 

Keywords: Text Classification, Machine Learning, Tone of Voice, SMS, Digital Marketing 

 

1. Introduction 

Companies use different channels to reach their customers in today's increasing competition in the 

marketing sector. SMS services are one of these channels. While companies send messages related to 

campaigns, product promotions, information, etc., they communicate with their customers through the 

channels they determined. Companies make changes in their marketing strategies based on customer 

feedback on the companies‘ communication styles. 

Brand voice refers to the language, style, and tone used throughout a company or organization's 

communications and marketing materials. It encompasses the way the brand interacts with its target 

audience and is a vital component in developing a consistent and powerful brand identity. Brand voice can 

include being formal, casual, humorous, or intimate. It aids in building a strong relationship with the target 

audience and separates the brand from its competitors. 

The tone of voice types in communications can be listed as follows. 

Formal: A formal tone is often used in industries such as finance, law, and government. It is characterized 

by professional and ostentatious language that emphasizes accuracy, precision and respect. This type of style 

is often used in official documents, legal agreements, and financial report. 

Serious: A serious tone is often used in industries such as healthcare, science, and technology. It is 

characterized by simple, objective and informative language that emphasizes facts and expertise. This type 

of tone is often used in scientific articles, research reports and medical publications and related information. 

Respectful: A respectful tone of voice is often used in industries such as education, social services, and 

nonprofits. It is characterized by polite, gentle and thoughtful language that emphasizes empathy and 

understanding. This type of tone is often used in educational materials, social work publications, and 

fundraising campaigns. 

Realistic: A realistic tone is often used in industries such as news, journalism, and information technology. 

It is characterized by a neutral, objective, and informative language that emphasizes facts and evidence. This 

type of tone is often used in news articles, scientific articles and research reports, and related situations. 

In general, different industries and types of communication require different types of brand tones, it is 

important for the brand to understand its target audience and choose the tone that resonates with and aligns 

with their audience's expectations. 

Text-based communication is frequently used in marketing. Analyzing and using these texts in various ways 

is critical for companies. Occhipinti et al. applied 12 machine learning algorithms to the Enron spam email 

corpus for text classification. They proposed a new pipeline to improve hyperparameter selection and 

performance of models using natural language processing-based methods (lemmatization and noise 

reduction techniques) in the preprocessing stage. Their analysis found that the XGBoost algorithm gave the 

best results with 94% in the Enron dataset [1]. 

In this study, SMS was classified according to seriousness, formality, respect, and reality. A total of 14 

machine learning models were used for classification. Their feasibility was examined, and their success was 

compared. 
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2. Method 

The flow chart of the method is given in Figure 1. As seen in the figure, SMS texts are first pre-processed 

using natural language processing methods. Words and expressions that will not be useful at this stage (sms 

cancellation, mersis number, etc.) are removed from the SMS. Then these SMSs are converted to numbers 

with text vectorization methods. Vectorized sms is given as an input to machine learning methods and the 

methods classify it according to specified categories. In this study, TF-IDF was used for text vectorization, 

and machine learning methods [2-7] such as AdaBoost, Bagging, Decision Tree, Extra Tree, Gradient 

Boosting, K-Nearest Neighbors, Multi-Layer Perceptron, Multinominal Naïve Bayes, Random Forest, 

Radius Neighbors, Stacking, Stochastic Gradient Descent Classifier, Support Vector Classifier were used for 

classification. The types of tone of voice, and related classes for the messages are given in Table 1. 

 

 
Figure 1. Flow Chart of the Method 

 

 

Table 1. The types of tone of voice, and the classes for the messages. 
Tone Type Classes 

Reality natural, realistic, enthusiastic 

Respect natural, respectful 

Formality 1 natural, casual, formal 

Formality 2 casual, formal 

Seriousness 1 serious, natural, funny 

Seriousness 2 serious, natural 

 

3. Experimental Results 

In the study, different experiments were performed on six categories using fourteen machine learning 

algorithms. As seen in Table 2, the best accuracy scores were obtained with the SVCl and SGDC algorithms. 

As seen in Figure 2, in most cases, the Support Vector Classifier algorithm with a linear kernel (SVCl) 

yielded better results among the classifiers with an accuracy score (acc) between 0.85 and 0.98.  The 

Stochastic Gradient Descent Classifier algorithm was the second-best algorithm after SVCl. While all 

methods can produce successful results for "respect", it is observed that these successes are relatively low 

for "formality". 

Table 2. The accuracy result of methods for each category 

Algorithm Abbr. Reality Respect Formality 1 Formality 2 Seriousness 1 Seriousness 2 

AdaBoost ABC 0.751 0.989 0.733 0.823 0.793 0.872 

Bagging BC 0.895 0.979 0.773 0.836 0.876 0.897 

Decision Tree DTC 0.88 0.988 0.741 0.795 0.833 0.856 

Extra Tree ETC 0.907 0.983 0.797 0.832 0.865 0.885 

Gradient Boosting GBC 0.876 0.985 0.777 0.855 0.876 0.856 

K-Nearest Neighbors KNC 0.847 0.968 0.725 0.809 0.833 0.835 

Multi-Layer Perceptron MLPC 0.891 0.986 0.805 0.841 0.873 0.864 

Multinominal Naïve Bayes MNB 0.816 0.956 0.701 0.814 0.825 0.831 

Random Forest RFC 0.629 0.907 0.669 0.791 0.749 0.757 

Radius Neighbors RNC 0.442 0.847 0.418 0.518 0.749 0.757 

Stacking SC 0.901 0.989 0.793 0.832 0.857 0.872 

Stochastic Gradient 

Descent Classifier 
SGDC 0.911 0.987 0.817 0.836 0.873 0.905 

Support Vector Classifier-

gamma auto 
SVCg 0.442 0.847 0.418 0.518 0.749 0.757 

Support Vector Classifier-

linear 
SVCl 0.907 0.989 0.821 0.85 0.884 0.881 
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Figure 2. Distribution of methods producing best results 

4. Conclusion  

Companies work in many areas to determine their marketing strategies. Communication with the customer is 

one of these areas. Companies can interact with their customers through written and visual channels. They 

set some standards in their communication strategies in order to catch a common communication frequency 

with their customers, especially when they communicate in writing. The companies determine their tone of 

voice in accordance with the brand characteristics in order to protect their communication standard. In this 

study, experiments were conducted with various machine learning algorithms to determine the tone of voice 

of digital short messages used by companies in communication with their customers. The results show that 

although many methods are suitable for most categories, SVCl has achieved success between 85% and 98% 

in all categories. This supports the fact that the tone of voice of short messages for marketing purposes, 

which is within the scope of the hypothesis of this study, can be calculated with high accuracy using 

machine learning classification methods. 
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ABSTRACT 

Inconel 718 is a nickel based super alloy that can withstand significant mechanical stress and strain while 

resisting corrosion and creep. Due of their desirable properties represented mainly by high mechanical 

strengths, corrosion resistance, heat and fatigue resistance and low thermal conductivity, such nickel based 

alloys are widely used in the manufacture of aircraft, rocket and submarine engine components. These much 

sought characteristics are unfortunately responsible for its poor machinability. This is mainly why numerous 

investigations have been and are being carried out on the machining of Inconel 718 under different cutting 

and lubrication conditions and by using different type of cutting tools. The present study focuses on an 

experimental investigation as well as an efficient approach in order to optimize the turning characteristics of 

Inconel 718 through multiple output responses represented by tool wear (Vb), surface roughness (Ra), 

cutting power (Pc), cutting temperature (T°) and material removal rate (MRR). A statistical study was made 

using the multi-objective optimization method VIKOR in order to study the best combination obtained by 

this method. The machining was carried out with a composite ceramic cutting tool (CC670) and the tests are 

carried out according to a Taguchi plan (L18), the objective being the identification of the best combination 

of cutting parameters, namely the speed (Vc), feed (f), depth of cut (ap) and insert radius (r) for the 

simultaneous minimization of (Vb), (T), (Pc) and (Ra) and the maximization of (MRR). 

Keywords: Machining, Inconel 718, Optimization, VIKOR. 
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ABSTRACT 

Modern manufacturing‘s objective is to guarantee quality while lowering production costs and increasing 

productivity. In this context, the selection of cutting materials is important in increasing productivity due to 

their wide range of applications. The present study focuses on an experimental investigation along with an 

effective approach with the objective of optimizing the turning characteristics of AISI 4140 alloy steel 

through multiple response outputs represented by the cutting force (Fz) and the material removal rate 

(MRR). The Weighted Aggregates Sum Product Assessment (WASPAS) method has been applied in order 

to obtain the best combination. Machining was performed with a coated carbide GC-2025 and the tests 

carried out according to the Taguchi design (L16), the objective being the identification of the best 

combination of the cutting parameters i.e. the cutting speed (Vc), the feed rate (f) and the depth of cut (ap) 

for the minimization of cutting force (Fz) and maximization of (MRR). The results achieved identify the set 

of optimal parameters as Vc=250 m/min, f=0.22 mm/rev, and ap=1.4 mm. They produce the desirable 

output parameters represented by Fz= 278.45 μm and MRR= 77 cm
3
 /min. 

Keywords: Optimization, Taguchi, WASPAS, AISI 4140 alloy. 
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ABSTRACT 

Mycobacterium tuberculosis, one of the world's deadliest infectious agents, is the bacterium that causes 

tuberculosis. M. tuberculosis bacillus can spread among humans through the air and can manifest itself in 

many organs, especially the lungs. Antimicrobial resistance, a major issue of the 21
st
 century, makes it more 

difficult to make new advances in tuberculosis (TB) treatment. Multidrug-resistant tuberculosis (MDR-TB) 

is defined as resistance to isoniazid (INH) and rifampicin (RIF), the first-line anti-TB drugs. The riskiest and 

most difficult to treat are extensively drug-resistant (XDR) TB cases. Resistance to any fluoroquinolone in 

addition to MDR-TB and resistance to at least one of the additional group A drug class bedaquiline (BDQ) 

or linezolid (LZD) have been reported as XDR-TB. In 2012 the FDA granted approval for bedaquiline and 

in 2013 WHO recommended using BDQ as a main drug in patients with MDR-TB. BDQ is a bactericidal 

antibiotic that significantly reduces mycobacterial viability by targeting the mycobacterial ATP synthase 

enzyme. BDQ inhibits ATP synthesis by combining with the oligomeric and proteolipid subunit C of 

mycobacterial ATP synthase, affecting the activity of the proton pump. This leads to the death of the 

bacillus. However, after the discovery of the drug, gene regions and mutations that cause resistance were 

identified. It has been determined that mutations in the atpE gene, which encodes ATP synthase, are mainly 

responsible for bedaquiline resistance. In conclusion, gene mutations associated with bedaquiline resistance 

and the molecular mechanism of resistance should be investigated further. 

Keywords: Mycobacterium tuberculosis, MDR-TB, Bedaquiline, atpE gene  

 

INTRODUCTION 

Mycobacterium tuberculosis, one of the deadliest agents of public health, is still a global threat despite many 

advances in healthcare. M. tuberculosis bacillus, which is the causative agent of tuberculosis (TB), can 

spread among humans through the air. TB was the leading cause of death from a single infectious agent until 

the COVID-19 pandemic. In the last 3 years, the negative impact of the pandemic on access to diagnosis and 

treatment of TB continues. This effect has reversed progress in global TB targets. According to the 2022 

report of the World Health Organization (WHO), 10.6 million people in the world were infected with TB 

bacillus in 2021 and 25 thousand of TB patients were diagnosed with extensively drug-resistant TB (XDR-

TB). Globally, the number of XDR-TB in the last 2 years has doubled compared to 2019 [1,2]. 

Antimicrobial resistance, a major issue of the 21
st
 century, makes it more difficult to make new advances in 

TB treatment. One of the important developments during the pandemic was that the WHO updated the 

definition of MDR-TB at the beginning of 2021. According to the old definition; MDR-TB is known as 

resistance to isoniazid (INH) and rifampicin (RIF); resistance to any fluoroquinolone group antibiotic 

(moxifloxacin, levofloxacin) and at least one injectable agent (kanamycin, capreomycin, amikacin) was 

defined as XDR-TB. However, according to the updated definition, resistance to any fluoroquinolone in 

addition to MDR-TB and resistance to at least one of the additional group A drug classes BDQ or linezolid 

(LZD) have been reported as XDR-TB [3]. Therefore, drug susceptibility tests for BDQ and LZD will need 

to be reconsidered.  

BDQ is a diarylquinoline class antibiotic, also known as TMC207 and R207910, which is defined as the last 

resort anti-TB drug. It was discovered by Andries et al. in 2005 [4]. It was approved by the FDA in 2012 and 

the WHO recommended it as a core drug for the treatment of MDR-TB and XDR-TB in 2013 [5]. By the 

end of 2021, 124 countries have included BDQ in their drug-resistant TB treatment regimen [1]. BDQ is the 
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first drug in a new class to be approved for the treatment of MDR-TB and XDR-TB since the approval of 

RIF in the USA in 1971 [6]. In the treatment of TB, BDQ, which is the first FDA-approved TB drug after 

more than 40 years, attacks the TB bacillus with a different mechanism, far from existing treatments on the 

market [7]. Unlike other anti-TB agents, it is a bactericidal antibiotic that significantly reduces 

mycobacterial viability by targeting the mycobacterial ATP synthase enzyme. BDQ inhibits ATP synthesis 

by combining with the oligomeric and proteolipid subunit C of mycobacterial ATP synthase, affecting the 

activity of the proton pump. This leads to the death of the bacillus [8]. One of the most important features of 

the drug is that it cannot form cross-resistance with other secondary and primary anti-TB drugs except 

clofazimine (CFZ) [9]. However, after the discovery of the drug, gene regions and mutations that cause 

resistance were identified [10]. 

Several resistance-associated variants have been reported, indicating reduced BDQ susceptibility. These 

variants include mutations in the atpE, Rv0678, and pepQ genes that encode the mycobacterial ATP 

synthase enzyme [11]. The amino acid sequence of the atpE gene is highly conserved. When a mutation 

occurs in the atpE gene, BDQ cannot bind to the C subunit of the ATP synthase enzyme and H
+ 

ion transfer 

and ATP synthesis continue. Thus, resistance to antibiotics emerges. A63P and I66M gene variants obtained 

from in vitro selected mutants have been associated with BDQ resistance [12,13]. The Rv0678 gene encodes 

the transcriptional repressor of the MmpS5-MmpL5 drug efflux pumps. When a mutation occurs in the 

Rv0678 gene, there is an increase in MmpS5-MmpL5 expression and BDQ is excreted through these pumps. 

It has been reported that the Rv0678 gene mutation is also associated with cross-resistance between BDQ-

CFZ [14,15]. The pepQ gene encodes aminopeptidases. Mutations in the pepQ gene have been associated 

with BDQ-CFZ cross-resistance. However, the gene function of pepQ in the TB bacillus and how gene 

mutation may cause a decrease in BDQ-CFZ susceptibility to remain unclear [16]. 

In 2021, a population-based retrospective study was conducted in Taiwan by Wu et al [17]. 898 MDR-TB 

and RIF-resistant M. tuberculosis isolates that were not previously exposed to BDQ were tested for BDQ by 

broth microdilution (BMD) method. MIC was determined as ≥0.25 µg/ml in 28 of the isolates, and these 

isolates were phenotypically BDQ resistant. These 28 resistant isolates and 65 randomly selected BDQ 

susceptible isolates were repeated for BDQ with the BACTEC MGIT 960 system, and 22 isolates were 

found to be BDQ resistant. Rv0678 gene mutation was detected in 17 of these isolates. In addition, 

mutations were found in 6 of the isolates that were found susceptible to BDQ according to the MGIT 

system. The increase in the number of drug-resistant TB cases and, most importantly, the development of 

resistance to BDQ, which is a last resort in the treatment regimen, made it necessary to perform BDQ 

resistance analyses in TB management. Method validation studies and multicenter studies are important 

issues for TB control and prevention programs so that BDQ susceptibility tests can also be applied to 

existing drug susceptibility tests. In another study published in 2020, BDQ drug susceptibility was 

determined in M. tuberculosis isolates in China and the molecular characteristics of resistance were 

investigated. A total of 10 BDQ-resistant isolates (1.93%) were obtained from 518 TB patients. It was 

observed that BDQ resistance was not associated with gender, age, treatment history, region, or genotype. 

Rv0678 mutation was found in 5 BDQ resistant isolates and 1 BDQ susceptible isolate, and 6 different 

mutation types were defined among them. In addition, no mutations were observed in the atpE and pepQ 

genes. Moreover, in addition to the three existing resistance-related genes (atpE, Rv0678, and pepQ), it is 

thought that there may be other resistance mechanisms against BDQ that need further studies [18]. 

Although three main gene mutations thought to be associated with BDQ resistance have been reported, our 

knowledge of the molecular mechanism of resistance is limited. It is critical to carry out retrospective 

studies in which BDQ resistance is retrospectively screened in existing isolates, to carry out multicenter 

studies, to determine BDQ susceptibility in isolates that have never been exposed to BDQ before, and to 

carry out method validations in BDQ susceptibility tests. Overall, Bedaquiline is an important drug in the 

treatment of MDR-TB and these parameters are necessary for the correct use of BDQ in treatment and for 

preventing BDQ resistance. 
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ÖZET 

Gastrointestinal sistem sağlığı ile iliĢkili olan probiyotikler yaĢamımızın önemli bir parçasıdır.  Probiyotikler 

bakteri, maya ve mantar türlerini içine alan oldukça geniĢ mikroorganizma topluluklarıdır. Probiyotikler 

incelendiğinde aynı türden olanlar ortak özellik gösterse de suĢ olarak ayrıldıkça farklı özellikler göstermeye 

baĢlarlar. Sağlık alanında probiyotikler çoğunlukla gastrointestinal sistem rahatsızlıklarında sistemin 

düzenlenmesi amacıyla kullanılır. Gastrointestinal hastalıklar arasında Ġrratable Bağırsak Sendromu (ĠBS), 

pankreatit, diyabet, çölyak hastalığı, anemi, ülseratif kolit, siroz gibi hastalıklar ve bağırsaktaki emilim 

problemlerinden ortaya çıkan A vitamini, E vitamini ve K vitamini eksiklikleri gösterilebilir. Small 

Intestinal Bacterial Overgrowth (SĠBO), bağırsakta bulunan mikroorganizmaların aĢırı büyümesi olarak 

tanımlanmaktadır. SĠBO, literatüre yeni geçmekte olan bir rahatsızlıktır ve ĠBS ile benzer patogenez 

göstermektedir. ĠBS‘ de ve SĠBO‘ da karın ağrısı, ĢiĢkinlik ve diyare gibi belirtileri vardır. Hem SĠBO‘ ya 

hem ĠBS‘ ye Lactobacillus, Klebsiella, Bacteroides, Streptococcus, Escherichia, Staphylococcus ve Proteus 

gibi bakteri türlerinin neden olduğu bilinmektedir. ĠBS tedavisinde probiyotik kullanımının ĠBS belirtilerini 

hafiflettiği bilinmektedir. Bu durum bizi SĠBO hakkında araĢtırma yapmaya ve probiyotiklerle SĠBO‘ nun 

arasındaki iliĢkiyi incelemeye yöneltmiĢtir.  

Anahtar kelimeler: Probiyotik, SĠBO, ĠBS 

 

ABSTRACT 
Probiotics, which are associated with gastrointestinal system health, are an important part of our lives. 

Probiotics are a very large community of microorganisms, including bacteria, yeast and fungi. When 

probiotics are examined, although those of the same species show common characteristics, they begin to 

show different characteristics as they are separated as strains. In the field of health, probiotics are mostly 

used to regulate the system in gastrointestinal system disorders. Gastrointestinal diseases include diseases 

such as Irritable Bowel Syndrome (IBS), pancreatitis, diabetes, celiac disease, anemia, ulcerative colitis, 

cirrhosis, and vitamin A, vitamin E and vitamin K deficiencies resulting from intestinal absorption 

problems. Small Intestinal Bacterial Overgrowth (SIBO) is defined as the overgrowth of microorganisms in 

the gut. SIBO is a disorder that is new to the literature and shows a pathogenesis similar to IBS. IBS and 

SIBO have symptoms such as abdominal pain, bloating, and diarrhea. It is known that both SIBO and IBS 

are caused by bacterial species such as Lactobacillus, Klebsiella, Bacteroides, Streptococcus, Escherichia, 

Staphylococcus and Proteus. It is known that the use of probiotics in the treatment of IBS alleviates the 

symptoms of IBS. This situation led us to research about SIBO and to examine the relationship between 

probiotics and SIBO. 

Keywords: Probiotic, SIBO, IBS 
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I.GĠRĠġ  

Günümüzde bağırsak mikrobiyotası ile birçok hastalıklar arasında bağlantılar olduğu kanıtlamıĢtır. 

Mikrobiyotada oluĢan dengesizliklerin tümüne disbiyoz denilmektedir. Son çalıĢmalarda alerjik durumlar, 

metabolik sendrom, inflamatuar, nörolojik hastalıklar ve gastrointestinal bozukluklar gibi hastalıkların tümü 

disbiyozla iliĢkilendirilmektedir (1) . Disbiyozla iliĢiklendirilen hastalıkların çoğu gastrointestinal sistem 

hastalıklarındandır. Gastorintestinal sistem denildiğinde akla ilk bağırsaklar gelmektedir. Bağırsak 

mikrobiyotasında oluĢan disbiyoz gastrointestinal sistem hastalıkların çoğunu oluĢturmaktadır. Bu 

hastalıklara örnek olarak diyabet, çölyak hastalığı, pankreatit, obezite, metabolik sendrom, inflamatuvar 

bağırsak hastalığı, intesinal kanser ve bağırsaklardaki çeĢitli emilim bozuklukları gösterilebilir (2).  

Sağlığımızda etkisi büyük olan mikrobiyota anne rahminde baĢlamaktadır. Sağlıklı hamile kadınların 

plesantalarında, amniyotik sıvılarında ve mekonyumlarında Bifidobaterium, Lactobasillus ve Staphylocccus 

türlerinin görüldüğü tespit edilmiĢtir. Bu tespit bize yenidoğan çocuklarda bağırsak mikrobiyotasının anne 

rahminde baĢladığını göstermektedir. (3,4) Mikrobiyotanın oluĢumuyla birlikte metabolizma ve bağıĢıklık 

sistemi oluĢumu doğumdan sonra ve 8 yaĢ arasındaki dönemde oluĢmaktadır. Bu nedenle doğumdan sonra 

ve 8 yaĢı arasındaki dönem en hassas dönem olduğu düĢünülmektedir (5). Bu dönemde çocukların sık 

antibiyotik kullanımı sonucu diyare ve diĢ çürükleri gibi rahatsızlıklar görülmesi bu düĢünceyi 

güçlendirmektedir. (6, 7, 8) Aynı zamanda fazla antibiyotik kullanımı mikrobiyotası geliĢmekte olan 

çocukların bağıĢıklık sisteminin zayıflattığı düĢünülmektedir (9).  

Disbiyoz sadece insan vücudunda mikroorganizmaların azalmasıyla değil aynı zamanda bu 

mikroorganizmaların fazlalığıyla da oluĢmaktadır. Bu durumu Ġnce Bağırsaktaki AĢırı Büyüme (Small 

Intestinal Bacterial Overgrowth (SĠBO)) olarak tanımlanmaktadır (10). Bağırsak mikrobiyotasında SĠBO‘ 

dan kaynaklı disbiyoz rahatsızlıklarına diyare, diyeraden kaynaklı dehidrasyon ve irritable bağırsak 

sendromu (ĠBS) gibi gasrointestinal hastalıklar örnek verilebilir. 

Yapılan çalıĢmalarda mikrobiyotası bozulan çocukların hayatlarının ilerleyen dönemlerinde alerji yatkınlığı, 

egzama, obezite, tip1 diyabet, astım ve kronik inflamatuar bağırsak hastalığı gibi hastalıkların oluĢma 

riskinin arttığını göstermektedir (11, 12, 13). Mikroorganizmaların sağlığımız açısından etkilerinin çok 

olduğunu görmekteyiz. Mikrobiyotamızdaki disbiyozu düzelmek için probiyotikler ve prebiyotikler sık 

kulanılmaktadır. Bu durum bizi probiyotikleri daha çok araĢtırmaya ve SĠBO ile iliĢkisini incelemeye 

yönlendirmiĢtir. 

II. PROBĠYOTĠKLER 

Elie Metchnikoff tarafından yirminci yüzyılların baĢında keĢfedilen probiyotikler, insan sağlığının 

korunmasında ve tedavi edilmesinde yeterli miktarda kullanılan mikroorganizmalardır (14, 15) 

Probiyotiklerin birçok bakteri ve maya türleri bulunur, hatta bazı mantar türleri de probiyotik sınıfına 

girmektedir. Lactobacillus, Lactococcus, Bacillus, Streptococcus, Bifidobacterium, Pediococcus ve 

Propionibacteriumiyi gibi bakteri türleri bakteri sınıfından bilinen probiyotiklerdir. Saccharomyces 

cerevisiae, S. carisbergensis ve S. boulardii gibi maya türleri maya sınıfından bilinen probiyotiklerdir. 

Aspergillus niger ve A. oryzae gibi mantar türleri mantar sınıfından probiyotiklerdir (16). Belirtilen türler 

arasında  Lactobacillus ve Bifidobacterium en sık kullanılan probiyotik türleridir. Probiyotikler fermente 

besinlerde, süt, yoğurt, peynir ve bal gibi besinlerde doğal olarak bulunurlar. Probiyotik 

mikroorganizmaların beslenmesini sağlayan insan vücudunda tam olarak sindirilemeyen karbonhidratlara 

prebiyotik denmektedir. Bunlar fruktooligosakkarit, ksilooligosakkaritler, inülin, dirençli niĢata ve 

galaktooigosakkaritler gibi maddelerdir. Prebiyotikler doğal olarak tam olgunlaĢmamıĢ muz, enginar, soğan, 

sarımsak, Ģeker kamıĢı gibi çoğunlukla meyve ve sebze gruplarına giren besinlerdir (17).  

Probiyotikler birbirinden farklı özellikler gösterirler. Ortak özellikleri ve etkileri olsa bile her türün kendine 

has özellikleri ve etkileri vardır. Aynı zamanda aynı türler kendi aralaralında farklılık gösteren koloniler 

oluĢturmaktadırlar. Bu kolonilere suĢ olarak tanımlanmaktadır.  Son çalıĢmalar probiyotik suĢların 

hastalıklardan korumak amaçlı veya hastalıkların tedavisi için kullanılabileceğini ileri sürmektedir (17,18). 

AraĢtırmalar probiyotiklerin çeĢitli etki mekanimalarını hedef almaktadır. 

A. Probiyotiklerin Etki Mekanizmaları 

 Probiyotikler etkilerini birçok farklı yöntemle gösterebilirler. Probiyotikler etki mekanizmaları; 

I. Kompetitif yolla inhibe etmesiyle Patojenik mikroorganizmanın bağlanmasını engellemek. Örnek 

olarak L. delbrueckii ve L. Acidophilus suĢ türlerinin patojenleri ulaĢımını güçlendirmek amacıyla 

ferrik hidroksiti tüketmesi gösterilir. 

II. Peptit ve enzim sentezlemesi  

III. Bakteriyosin üretimi 
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IV. Antimikrobiyal madde  üretimi. Örnek olarak Lactobacillus reuteri suĢunun Staphylococcus 

aureus'a karĢı antimikrobiyaller üretimi gösterebiliriz.  

V. Bulundukları ortamı etkilemek. Örnek olarak Bifidobacterium animalis subsp. lactis HN019, 

Lactobacillus. reuteri ATCCPTA5289 ve L reuteri DSM17938 suĢlarının kronik periodontiti 

hafifletmek amacıyla konağın substratlarının biyolojik dönüĢtürmesini gösterebiliriz. 

VI. Bariyer bütünlüğünü korumak ve inflamasyondan kaynaklı hasar göre bağları güçlendirmek. 

Örnek olarak Lactobacillus, bifidobakterileri ve Streptococcus thermophilus bakteri türlerinin 

bağırsak mikrobiyotasında E. coli , Salmonella , Helicobacter pylori , Listeria monocytogenes ve 

rotavirüs gibi birçok patojen mikroorganizmayı inhibe etmesini gösterilebilir(19, 20). 

VII. IgA üretiminin artması 

VIII. Sitokin salgılama sistemini düzenleyerek immün yanıtı dengelemek (21, 22) Ģeklinde 

özetleyebiliriz. 

III. SĠBO 

Bağırsaklardaki faydalı mikroorganizmaların aĢırı çoğalması sonucunda oluĢan rahatsızlığa SĠBO denir. Son 

yıllarda prevalansı giderek artmakta, aynı zamanda günümüzde giderek önem kazanmaktadır (23). SĠBO 

rahatsızlığı yaĢayan insanlarda belirti olarak karın ağrısı, diyare, kilo kaybı ve ĢiĢkinlik gibi rahatsızlıklar 

görülmektedir. Bu semptomlar ilerlediği taktirde anemi, çölyak hastalığı, hipoproteinemi, Crohn hastalığı, 

siroz, alkolsüz karaciğer yağlanması ve ülseratif kolit gibi hastalıklar gözlenmektedir. Aynı zamanda A 

vitamini,  D vitamini, E vitamini ve K vitamini olan yağda çözünen ve bağırsakta emilen vitamin eksiklikleri 

de gözlenmektedir. 

SĠBO‘ ya, bağırsak motilite bozukluğu, ĠBS, kronik pnakreatit ve birkaç bakteri türü neden olduğu literatüre 

geçmiĢtir. Bu bakteriler; Lactobacillus, Klebsiella, Bacteroides, Streptococcus, Escherichia, Staphylococcus 

ve Proteus bakteri türleridir. (11,24). 

SĠBO Literatüre yeni geçen bir hastalıktır. Bu nedenden araĢtırmalar devam etmektedir. (25). Üç tip SĠBO 

türü vardır. Bunlar; metan baskın olanlar (M-SĠBO), hidrojen baskın olanlar (H-SĠBO) ve sülfür baskın 

olanlar (S-SĠBO) olarak ayrılmaktadır (26). SĠBO Literatüre yeni geçtiğinden tanı için standart testleri 

bulunmamaktadır. Gazın miktarını ölçerek ve tanı için gaz türünü ölçmek, pozitif karbonhidrat nefes testi, 

jejunal aspirat kültürü ve sağlık çalıĢanlarının klinik deneyim ve gözlemleri kullanılmaktadır (25,26,27). 

Çoğunlukla pozitif karbonhidrat nefes testi kullanılmaktadır çünkü maliyeti diğerlerine göre daha ucuzdur. 

SĠBO‘nun tedavi sürecinde ise çoğunlukla ilk olarak antibiyotikler kullanılır. Antibiyotik tedavisi olarak 

günümüzde rifaximin kullanılmaktadır (28). Bunun nedeni bakterilerin rifaximin üzerine direnç 

oluĢturamamasıdır (23). Aynı zamanda tedavi olarak FODMAD diyeti de önerilmektedir. FODMAD diyeti 

fermante gıdalardan uzak, prebiyotik açısından fakir ve lif açısından düĢük bir diyettir (29). SĠBO çok ciddi 

ilerlememiĢse FODMAD diyeti de düĢünülebilir fakat bu konu üzerinde net bir çalıĢma olmadığı için kesin 

konuĢulamaz (23). 

Yapılan bir çalıĢmada karaciğer sirozu ile H-SĠBO ve M-SĠBO ile iliĢkili olduğunu göstermiĢtir (27). Fakat 

baĢka bir çalıĢma da detaylı incelediklerinde ise sirozdan kaynaklı bağırsak disbiyozu ile SĠBO‘nun 

bağımsız bağırsak bozukluğu olduğunu göstermektedir (31). Bu durum bize SĠBO hakkında daha çok 

çalıĢmaya ihtiyaç olduğunu göstermektedir. 

IV. PROBĠYOTĠKLER VE SĠBO 

Probiyotikler bölümünde bahsettiğimiz gibi bazı probiyotiklerin antimikrobiyal üreterek bazı 

mikroorganizmaları azalmalarını veya çoğalmalarını engelleyebilmektedirler. Aynı zamanda probiyotikler 

de bakteridirler ve diğer bakterilerle besin rekabetine girebilirler. Bu özellikleri sayesinde bağırsaklardaki 

patojen bakterileri azalmasını sağlayabilirler. Barbara ve arkadaĢının yazdığı genel SĠBO tanımı ve 

SĠBO‘nun tedavisini konu alan yazısında bu konu da aynı fikirde olduğumuzu göstermektedir (23).  

SĠBO ve ĠBS patogenezleri çok benzerdir. ĠBS‘de karın ağrısı, karında ĢiĢlik, dıĢkılama düzeninde 

anormaller gibi ortak patogenezlere sahiptir. ĠBS‘ tedavisinde probiyotik kullanılmaktadır (32). ĠBS için 

yapılan bir çalıĢmada SĠBO durumuna da bakılmıĢtır. Sonuçlarında küçük miktarda SĠBO‘nun 

kaldırılabileceğini gözlemlenmiĢtir (33).  

Probiyotiklerin bu özellikleri SĠBO tedavisinde kullanılabileceği ve probiyotikler SĠBO‘nun oluĢumunu 

engellediği düĢünülmektedir. Fakat Ģu ana kadar literatüre geçen çalıĢmalarda kullanılan formülasyonlar, 

teĢhis süreleri, değerlendirilen popülasyonlar ve tedavi sürelerinde tutarsızlık vardır (34). Fakat çalıĢmalar 

SĠBO tedavisinde probiyotik kullanımı konusunda umut vadedicidir (33, 34, 35). Aynı zamanda SĠBO 

bölümünde bahsettiğim bakteri türlerinin arasında probiyotik türleri de vardır. Bu bize fazla probiyotik 
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kullanımı SĠBO‘ya neden olabileceği fikrine ulaĢtırmaktadır. Bu nedenden SĠBO‘nun tedavisinde 

probiyotikler kullanılması konusunda daha çok çalıĢmaya ihtiyaç vardır.  

V. SONUÇ 

ĠBS ve SĠBO benzer rahatsızlıkları gösterirler. ĠBS‘de probiyotik kullanımı semptomları hafifletmek ve 

tedavi etmektedir. Probiyotikler SĠBO hastalığını tedavi edebilir fakat hastalığa da neden olabilir. 

Probiyotiklerle SĠBO arasında bir iliĢki mevcut ama net bir veri yoktur. SĠBO hakkında daha fazla veriye 

ihtiyaç duyulmaktadır. Özellikle SĠBO ile probiyotikler arasındaki iliĢkinin çok hassas olduğu 

düĢünülmektedir. Bu nedenden özel olarak SĠBO ve probiyotik iliĢkisi gelecek çalıĢmalarda incelenmelidir. 
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ABSTRACT  

"Myiasis" pertains to the infection of dipterous larvae in humans. Based on the anatomical location and the 

contact between the larvae and the host, dipterous larvae can live on the host's live or dead tissue, liquid 

body fluid, or swallowing food and produce a wide range of diseases. Maggot infestations of human bodies 

have been documented throughout the world, and they most frequently affect those with low socioeconomic 

backgrounds and poor personal sanitation. The lack of a clear description of myiasis and the absenteeism of 

entomological and medical support in the articles presenting insects as a causal factor served as the impetus 

for our inquiry into the contribution of insects to human myiasis. In this review, we thoroughly examine 

myiasis as a global infestation caused by insect species. 

Keywords: Myiasis, Diptera, Maggot 

 

Introduction  

The Greek word ‗mya‘, which means fly, is where the name "Myiasis" gets its etymological origin. When 

describing the infestation, Hope (Hope FW, 1840) used it for the first time. As suggested by Zumpt, the 

development of true human myiasis requires that the fly larvae stay inside the host for an extended period, 

feeding on the host's dead or living tissue, body fluids, ingested food, and clinical disease (Zumpt.,1965).  

Human myiasis is divided into various forms based on the part of the anatomy affected and the relationship 

between the host and the maggots(larvae). Medically, myiasis can be categorized based on which body 

tissue has been invaded. The most prevalent kind is cutaneous myiasis. Less often occurring body cavity 

myiasis includes those of the nasopharynx, ears, eyes, gastrointestinal tract, and urogenital system (Paul et 

al., 2021).  

The site invaded by dipterous insect larvae classifies myiasis as the subdermal, gastrointestinal, 

nasopharyngeal, ophthalmic, or urinary invasion of the body (Miller-Keane, 2003 & Farlex Partner, 2012). 

The disease is primarily found in rural regions and is linked to bad hygiene habits. There are three categories 

into which myiasis producers fall: obligatory, facultative, and accidental. Some insects produce their larvae 

only on living tissue. Some species of insects penetrate wounds and normally produce their larvae on 

carrion. The condition, pseudo myiasis, develops when eggs or larvae are mistakenly placed on the mouth or 

genitourinary orifice. It can, commonly be enteric and caused by swallowing eggs or larvae (Raghib JH 

Alshimmre, Mohammed B Ismail., 2020). Human myiasis is a documented condition that is more prevalent 

in families in tropical nations with economically disadvantaged levels.  

 

Case studies  

 Oral Myiasis 

A 55-year-old Frenchman was referred to the Parasitology-Mycology division of the Poitiers hospital in 

Poitiers, France, in February 2017 because it was thought he might have bug larvae in his mouth. He 

brought some insect larvae that were supposed to come out of his mouth. Based on the patient's medical 

records, no idea of medical abnormalities in parasitology was reported. Upon clinical examination, the 

patient's lips and other body parts were found to be free of any lesions or inflammation. Using the 

identification key (Thyssen, P. 2010), the obtained specimens were morphologically identified as Clogmia 

albipunctata under a microscope. They were then raised in an incubator to produce specimens of the pupa 

and adult stages. He utilized the water for teeth, according to the patient's interrogations. He used the water 

for brushing his teeth which was gathered in a sizable rainwater collection container based on the patient's 

interrogations. He claimed that when brushing his teeth, he noticed numerous larvae that looked like the 

ones he had brought for diagnosis (Akhoundi, M. et al., 2022). 

The main complaint of the male patient, age 62, was that he had been suffering from bugs in the front of his 

upper jaw for two days. The pain was intense, intermittent, and confined. He smoked and drank 

continuously for 25 years. The medical history revealed the existence of hemiplegia for 1.5 years, diabetes 

mellitus for 4 months, and hypertension for 9 years. 

Hemiplegia affected his right side. Ineffective lips were discovered during the extra-oral examination, and 

the patient was a mouth breather. The patient had severe halitosis and inadequate oral hygiene when they 
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first arrived. A necrotic ulceration with erythema, redness, and light bleeding was found during an intraoral 

examination in the anterior labial and palatal aspects in connection to teeth 11 and 21. Clinical observation 

suggests 11, 21, and the area of the anterior palate, respectively, demonstrated palatal perforation with 

necrotic borders. On the labial and palatal surfaces of 11 and 21, there were several worm-like motile 

creatures visible. The movements of 11 and 21 were observed. 

There was pronounced generalized gingival hyperplasia. A tentative diagnosis of oral myiasis and 

amlodipine-induced gingival hyperplasia was made based on the history and the presence of maggots (Rohit 

B. Gadda et al 2021). 

 Gastrointestinal Myiasis 

A parent submitted feces samples from his two pre-schoolers and expressed concern about the large number 

of live, larval forms found there. Gastrointestinal symptoms in children were discovered to include chronic 

diarrhea, stomach pain, and sporadic nausea and vomiting. More than four weeks had passed since the first 

symptom. Youngsters displayed indicators of weakness and malaise as well as loss of appetite, signs of 

exhaustion, and a significant weight loss over a month. Moreover, the skin on the children's abdomen and in 

the vicinity of the perianal regions began to itch. The children's father ran a vermicompost preparation and 

supply company. As part of his business, there is a lot of decaying material in the home environment. 

As part of his business, there is a lot of decaying material in the home environment. After obtaining the fecal 

sample, it was discovered that the sparse stool included a large number of live larvae forms. Several 

prevalent parasite types were not found in the stool examination. A microscopic examination of the stool 

failed to identify any clinical conditions or digestive issues.  Endoscopy was not performed. Larvae were 

collected from feces and their mouthparts, spiracles, and other material were first cleared by macerating the 

specimen in a 10% aqueous solution of potassium hydroxide (KOH) at room temperature for at least 15 

min. The larvae were preserved in the laboratory for the development of adult flies. After development into 

an adult fly, it was confirmed as belonging to the house fly (Kandi V et al 2013). 

On February 18, 2015, a 41-year-old woman from an urban region who complained of passing out "worms" 

was seen for the first time at the general practitioner's office. The "worms" were discovered on the toilet 

floor after she had defecated and cleaned up. As a helminthiasis treatment, she was given a prescription for 

albendazole (oral tablets) for three days in a row. She passed both the physical and systemic exams without 

incident, and she recovered quickly from the medication. The patient does, however, travel regularly. The 

following pertinent details were provided voluntarily: the incident happened after the patient ate a meal in a 

fly-infested location during a school trip. On February 4th, she then had a brief, intense stomach colic 

accompanied by cold chills. The symptoms were momentary and went away on their own. On March 26, 

2015, The patient returned to the clinic with the same complaint: after cleansing herself, she discovered a 

"worm" on the toilet floor. She brought the "worm" to the clinic this time. A stool sample, however, was not 

offered for analysis. Albendazole was administered to her once more. The person improved without 

experiencing any more problems. In order to identify it, the gathered "worm" was submitted to the 

Department of Parasitology at the University of Malaya in Kuala Lumpur, Malaysia. Further examination 

and DNA barcode suggest that the species that infected the women was Clogmia albipunctatus (Aida 

Syafinaz Mokhtar et al., 2016).  

 Urinary and Urogenital Myiasis  

A 19-year-old female from a lower socioeconomic class complained to the urology department that her urine 

had been containing live worms for the past two to three years. She moves 15 to 20 larvae. Throughout this 

time, she intermittently complained of dysuria, fever, and periurethral and vaginal itching. She received 

antibacterial and antiparasitic treatment at other facilities for intestinal parasite infestation and urinary tract 

infection suspicion. Using a direct and focused smear, an extensive urine study and stool examination were 

performed.  X-rays and pelvic ultrasounds were also performed. By looking at them under a stereoscopic 

microscope and a transmission electron microscope, larvae recovered from two independent fresh urine 

samples were recognized morphologically as P. albipennis larvae. Several larval stages have repeatedly 

passed through this. 

In this patient, repeated passes of several larval stages supported our diagnosis of authentic urinary myiasis. 

On microscopic examination, voiding urine with larvae and pee between larval passageways was normal. 

Imaging and stool tests were both normal. The patient has had a cystoscopy. Several diffuse ulcerations and 

a clogged bladder neck were present, and the bladder wash solution contained a small number of larvae. The 

patient was instructed to maintain good personal cleanliness and to drink three litres of water each day to 

stay hydrated (R. Shimpi et al., 2018) 
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The passing of worms in urine has occasionally been reported by two married, age-34 ladies and a 15-year-

old during the last few weeks of Spring 2017. They had no chronic ailments or diabetes, and they were in 

terrific health. They also reported slight dysuria, no fever, and no itching. The results of the urine test 

revealed no significant Red Blood Cells and 4 to 7 pus cells per High Power Field. Both patients had 

ultrasound exams, however, there were no noteworthy results. The majority of the worms pass in the 

morning when the urine is void, hence an early morning pee sample is collected and studied. Little worms, 

measuring 3 to 4 mm in length, can be seen with the naked eye. Microscopic analysis of the sample revealed 

that it included many Musca domestica (Housefly) larvae (Raghib JH Alshimmre and Mohammed B Ismail, 

2020). 

A 20-year-old college girl from a remote area of north India, had been experiencing agonizing pain and a 

crawling sensation in the vulvar area for two days. Six months of unpleasant vaginal discharge were 

followed by vulvar growth in the last month. She had never been exposed to sexual activity, and her 

menstrual cycle was regular. There was no history of trauma, insect bites, diabetes, immunosuppressive 

conditions, steroidal medication, or chronic illnesses like tuberculosis. Reusing dirty clothes while 

menstruating, practicing poor perineal hygiene, and using unhygienic public restrooms outdoors have all 

been documented. Her physical examination revealed no abnormalities other than the external genitalia 

findings, which revealed a 4 cm by 5 cm fungating, necrotic, smelly, and painful mass including the labia 

minora and extending from the clitoris to the posterior fourchette. 

There were many maggots crawling out of the mass. There was no detectable lymphadenopathy. Apart from 

a slight leucocytosis, baseline blood, urine, and serological examinations were normal. There were about 

50–60 visible maggots removed (Paul S.et al.,2021). 

Discussion  

Three forms of myiasis produced by fly larvae have been identified: accidental myiasis, facultative myiasis, 

and obligatory myiasis. Those fly larvae that need to infest living mammalian tissue to survive are the ones 

that cause obligatory myiasis, those that accidentally ingest or deposit on human or animal tissues can cause 

facultative myiasis, and those that accidentally infest wounded or necrotic tissue can cause accidental 

myiasis. (Karabiber H,2010) Myiasis is usually caused by members of the family Calliphoridae (blowflies), 

Rhinoestrus spp. (botflies), Gasterophilus spp., Hypoderma spp., Chrysoma spp., and Sarcophagidae (flesh 

flies). Myiasis can occasionally be brought on by other fly larvae from the Anisopodidae, Piophilidae, 

Stratiomyidae, and Syrphidae families. Myiasis can be accidental, semi-specific, or specific depending on 

the interaction between the host and the fly larvae species that are infesting it. Specific myiasis is caused by 

flies that require a host for larval development (Kandi V et al 2013). A rare clinical illness known as oral 

myiasis affects people who live in rural areas near livestock and in areas where flies thrive. Medical 

problems such as diabetes mellitus, psychiatric disorders, leprosy, and mental illness may be predisposing 

factors for myiasis. 

Oral myiasis frequently affects the anterior region of the oral cavity, including the palate and both jaws, 

which suggests direct inoculation of tissues (Shikha S. et al., 2015).  The coexistence of oral myiasis with 

amlodipine-induced gingival hyperplasia is quite uncommon. Poor oral hygiene may result from this 

gingival hyperplasia's ability to cause the creation of pseudo-pockets. The patient possessed a propensity 

for mouth breathing and uncooperative lips. Due to ineffective lips and the need to protect herself from flies, 

the patient may not be able to keep his mouth closed, which may have resulted in the deposit of larvae in the 

fictitious pockets. (Gadda et al., 2021) 

Facultative or unintentional fly larvae have been the only cause of all known cases of intestinal myiasis, as 

opposed to obligatory gut animal parasites that have never been found in the human intestine (Udgaonkar., 

2012) In cases of intestinal myiasis, over 50 species of fly larvae have been identified, mostly from the 

families Muscidae, Calliphoridae, and Sacrophagidae. Intestinal myiasis is not specifically treatable 

(Udgaonkar., 2012). Anti-inflammatory and antiperistaltic agents will reduce the symptoms, whereas broad-

spectrum anthelmintics and antibiotics will not be helpful. Success will be reliant on behavioral changes, 

such as refraining from eating unprotected food that is accessible to flies, overripe or rotting fruits, and 

refraining from defecating in public. Before beginning the line of treatment in such cases, doctors must 

identify the species and the method of transmission. Colonic irrigation with oral polyethylene glycol was the 

only effective treatment for enteric myiasis. 

Patients from tropical or subtropical locations with low socioeconomic positions and poor hygienic 

conditions have a considerably higher prevalence of urogenital myiasis. It can happen in the urogenital 

track's internal (the bladder or urethra) or exterior (the skin). No species has been found to complete its life 



 

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~ 132 ~ 
 

INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHes CONGRESS 

cycle inside the human urinary tract as of yet (R. Shimpi et al., 2018) Sexually transmitted infections, 

limited mobility, poor sanitation and hygiene, and chronic illnesses that are incapacitating are some of the 

circumstances that make urogenital myiasis more likely (Francesconi et al., 2012). 

Overcrowding, poor ventilation, and inadequate sewage systems all increase the risk of urinary myiasis in 

the larvae, which typically flourish in wet, unsanitary locations, rubbish piles, and irrigation canals. Thus, 

urogenital myiasis control should primarily involve environmental health strategies (Samuel MI et al 2010) 

Other risk factors for urinary myiasis that should be considered, include poor personal cleanliness, 

individual health conditions (such as immunosuppressed or immunocompromised status), reduced mobility, 

and ulcerating lesions. In this instance, we hypothesized that the patient contracted the infection by urinating 

in unhygienic restrooms or by sleeping outdoors in the open air during warm weather (R. Shimpi et al., 

2018). 

Humans may have been more susceptible to Myiasis because of their poor personal hygiene and a 

confluence of other ailments. Fortunately, the dipteron life cycle cannot be finished in a person's body. Case 

studies suggest that the cycle of reinfection can therefore be ended when the patients' hygiene awareness and 

living situations are improved and they may recover symptom-free after receiving the necessary care with 

antiseptics and appropriate drugs.   

Conclusion 

The published literature has shown that dipterous fly larvae can feed on living or dead tissues, ingested food 

material, and can survive both in animals (mammals) and humans and may be the cause of a variety of 

clinical manifestations, even though myiasis is not recognized as a parasitic infection and has no approved 

medication for treatment. It is very clear from the case reports that due to the lacking of a clear description 

for myiasis and the absence of conclusive epidemiological, entomological, and clinical evidence, we 

questioned the participation of insect species in myiasis in humans. Many clinicians and pediatricians still 

lack basic knowledge of the clinical implications of human myiasis, most likely as a result of underreporting 

of cases. We want to underline again how important human myiasis is and how much morbidity it brings 

with it, as more and more people throughout the world are reporting it. It is crucial to consider this 

misconception and conduct an accurate diagnosis based on the isolation of insect larvae from the pertinent 

lesion in order to prevent making a diagnosis only based on the identification of fly larvae and a doubtful 

statement or observation. 
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ABSTRACT 

The situation from COVID-19 in the period 2019 - 2021 was declared a pandemic state by the WHO and 

received alarming measures at the world level, at the regional level, and this situation was also reflected in 

North Macedonia and the region of Polog and the city of Tatovws with the circle. 

This situation was aggravated and aggravated even more in certain periods of time, especially in the winter 

months, when this was also associated with other bacterial and viral infections. 

In order to identify the COVID-19 virus, many investigations and studies were carried out by many world-

class and national researchers, and it required an approach as fast as possible to arrive at adequate therapy to 

prevent the spread of this infamous disease. 

Many researchers and researchers of world and regional rank preferred to investigate research parameters 

such as: CRP, IgG, IgM and hemological status, which are thought to be detection parameters for the 

identification of the COVID-19 virus. 

Our research also focused on the research of biochemical research parameters such as: CRP, IgG, IgM and 

hematological status for the early identification of infection by the COVID-19 virus in different age groups 

and genders of the population of the city of Tetov with its surroundings and the population of Pollog. in 

North Macedonia. 

By researching and investigating these parameters, it was noticed that the patients who were affected by the 

COVID-19 virus had a lot of increased values of these parameters. 

Therefore, the research on these parameters has been as a preventive measure to detect the presence of the 

infection from the COVID-19 virus and to take preventive measures to prevent its spread, which is very 

deadly for humanity. 

Key words: Covid-19, CRP, IgG, IgM and hemological status 
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ABSTRACT 

Nowadays achieving a balance between the social, economic and environmental aspects in the development 

of modern society is one of the biggest challenge. In this regard, the water quantity and quality are very 

important issues. Recently a number of studies have been conducted to determine the degree of impact of 

natural and anthropogenic factors, which affect the water quality. The papers show as well that many rivers 

on local or regional level are heavily polluted with heavy metals as a result of mining and industrial 

operations in the past and today. In this study, the data set for physicochemical state of the selected rives 

was analyzed and evaluated in accordance with the requirements of Directive 2000/60/EU-Water 

Framework Directive and its equivalent criteria transposed into Ordinance N-4 on surface water 

characterization from 2012 and the Ordinance on environmental quality standards for priority substances 

and some other pollutants from 2010. The assessment of water quality was based on the values of the 

following parameters: pH, electrical conductivity (EC), dissolved oxygen (DO), biochemical oxygen 

demand (BOD5), ammonium (N-NH4), nitrate (N-NO3), nitrite (N-NO2) and phosphate (P-ortho-PO4) and 

such heavy metals as copper (Cu), iron (Fe), manganese (Mn), lead (Pb), arsenic (As), zinc (Zn), cadmium 

(Cd) and nickel (Ni). In this study the Canadian Water Quality Index (CWQI), recommended by United 

Nations Environment Programme (UNEP) was applied. The analyzed period was 2018-2021 in four 

monitoring points of the study area, which is characterized with intensive, and various human impact. 

Keywords: anthropogenic pressure, water quality, heavy metals 

 

Introduction 

The water is a major factor for the economic and social development of the present society and in this sense 

to preserve the water quantity and quality are very important issues at this moment. Surface water plays a 

very important role in water supply. Rivers provide water for public use, recreation, irrigation, as well as for 

hydropower production. Many rivers and streams are significantly polluted due to the industry, agriculture 

and household activity [1].  

Nowadays a number of researches pay attention to the problem of determining the degree of impact of the 

anthropogenic factors, which affect the quality of the water bodies. Many papers show that waters including 

rivers on local or regional level were heavily polluted with different kind of harmful substances and even 

heavy metals [2]. Bulgaria is a small country with limited water resources  unevenly distributed in temporal 

and spatial aspects. In our country, influence on river water quality is carried out by various industrial, 

communal and agricultural activities. In this regard, both quantity and quality of the rivers, an element of 

which is its physicochemical status are important. Water pollution is a process of accumulation of pollutants 

especially from anthropogenic sources – ―point‖ and ‗non-point or diffuse‖ which concentrations of the 

national norms are exceeded [3]. Today, studies show that many rivers are heavily polluted with heavy 

metals as a result of mining and industrial operations in the past and today. Minimizing the impact of mining 

operations on local water resources is a top priority of the mining industry. Environmental concerns, 

stringent regulations, resource management, and access to water have become major issues for mining 

companies worldwide during the last couple of years. One of the best ways to make better use of the world's 

dwindling existing water resources is by expanding water reuse and recycling. Depending on the water 

availability and quality, it may be re-used for process applications on site such as make-up water, dust 

suppression or mill operations, grinding, leaching, and steam generation. Mining operations use large 

amounts of water and land and produce tailings waste, taking a major toll on the environment [4, 5]. Despite 

the negative effect on the environment, mining plays an important role in national economies. For example, 

the mining industry in the Republic of Bulgaria is a structure-determining industry and one of the main 

engines of economic development. The mining industry is an important factor for the economic stability and 
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energy independence of the country. Detailed analysis of the status of water bodies in terms of their quality 

can serve as a good basis for making long-term policies for sustainable water management in a certain area. 

The main aim of this study is to assess and analyze the water quality by physico-chemical indicators in the 

catchment areas of the Topolnitsa and Luda Yana rivers for the period 2018-2021 (Fig. 1). 

2. Study area 

This study was conducted for the Topolnitsa and Luda Yana Rivers, left tributaries of the main river in 

Southern Bulgaria - Maritsa (Fig. 1, Tab. 1).  

The catchment areas of the Topolnitsa river and the Luda Yana River, are within the boundaries of the Basin 

Directorate (DB) "East Aegean Region". The Topolnitsa River springs from the eastern foot of Mount 

Bunaya (1572 m) in Sredna Gora. The river flows through the southern part of Bulgaria and the catchment 

area of the river is 1789 km
2
. The length of the Topolnitsa River is 155 km. It flows to the left in the Maritsa 

River at 205 m above sea level around 1 km west of Pazardzhik. Physico-chemical status of water in the 

river basin was deteriorated due to pollution from industry, agriculture and the discharge of wastewater from 

settlements. River Luda Yana is a left tributary of the Maritsa River. Its length is 74 km and the catchment 

area is 685 km
2
. The river springs from Sredna Gora at an altitude of 1423 m. Firstly the river runs 

southwest in a relatively deep valley, then the river turns on the south and was called Panagyrska Luda 

Yana. From the village of Buta to the southeast, the river flows into a deep prominent valley under the name 

of Luda Yana. It flows into the Maritsa River at 195 m above sea level, to the north of the village of 

Sinitovo. River water is mainly used for irrigation and industrial water supply [6]. Due to the fact that some 

of the largest enterprises of the mining and processing industry in the country are located and operate in the 

study area, the obtained results in the current research have important role for sustainable development of 

the environment, and refers to the requirements of the National Strategy for Research in the Republic of 

Bulgaria 2017-2030. 

 

 

 
Figure 1. Area of the study. 
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Materials and methods 

 Regulations 

Water management is one of the most important aspects of public administration in any developed country. 

The modern Bulgarian legislation, which refers to the water sector and is part of the EU legislation, 

mandatory for all member states, was built and developed in the period 1999-2010. The River Basin 

Management Plan (RBMP) is an essential tool for achieving integrated water management in the EU 

member states. The mechanism of management through RBMP is relatively new for our country [7, 8]. The 

first plans for the management of river basins in Bulgaria were approved by order of the Minister of 

Environment and Water in March 2010. In Bulgaria the water management to is implemented at two levels - 

national and river basins and it is regulated in the Water Law - 2000 in accordance with the requirements of 

Directive 2000/60/EU-Water Framework Directive [9, 10]. In this study, the data set regarding to the 

complex hydrochemical assessment of the model river basins was analyzed in accordance with current 

Bulgarian legislation - Ordinance N-4 on surface water characterization of 2012 and Ordinance on 

environmental quality standards for priority substances and some other pollutants of 2010 (Ordinance 

EQSPSSOP 2010) [11, 12].  

Sample and monitoring stations  

The subject of the study is the water quality of the Topolnitsa and Luda Yana rivers and its changes for four-

year period through the analysis of the values of more than 10 physicochemical indicators (Tab. 1). The 

content of heavy metals in the model catchment areas was based on the values of eight chemical elements - 

iron (Fe), manganese (Mn), cadmium (Cd), lead (Pb), arsenic (As), copper (Cu), nickel (Ni), zinc (Zn). The 

data set was provided by the Executive Environment Agency (ExEA), Bulgaria.  The monitoring points 

presented in Table 1 and Figure 1 were selected to achieve the purpose of the present study. 

Table 1. Reference values of physicochemical elements - category ―River‖ according to Ordinance N-4 on 

surface water characterization (2012). 

 
Table 2. Water quality monitoring stations in the basins of the Topolnitsa and Luda Yana rivers used in the 

study. 

 
 

 

Applied methods  

In this study the "Water Quality Index" - WQI (Canada, recommended by UNEP) was applied [13]. The 

WQI is widely used in different regions in the world and in individual countries, it is the main method for 

the evaluation of water status [14]. The CCME Water Quality Index (1.0) (CCME, 2001) was based on a 

formula developed by the British Columbia Ministry of Environment, Lands and Parks and modified by 

Alberta Environment and Parks, and officially used in all its provinces from the late 1990s. The Index 

incorporates three elements: scope (F1) – the number of variables not meeting the water quality objectives; 

frequency (F2) – the number of times these objectives are not met; and amplitude (F3) – the amount by 

which the objectives are not met. After determining the values of individual components of the integrated 

formula, the index of water quality is calculated, using the following formula 

     100   (
√  

    
    

 

     
) 

The divisor of 1.732 normalises the obtained values to a range between 0 and 100, where 0 represents the 

―worst‖ water quality and 100 represents the ―best‖ water quality. Once the CCME WQI value is 

determined, water quality is classified by referring to one of the following categories (Table 1). 

Status River Type

Dissolved 

oxigen 

(mg/l)

рН

Electrocon

ductivity 

(μS/sm)

N – NH4 

(mg/l)

N – NO3 

(mg/l)

N – NO2 

(mg/l)

P – PO4 

(mg/l)

BOD5 

(mg/l)

Mountain 8,00 – 6,00 6,5 – 8,5 750 0,04 – 0,4 0,2 – 0,5 0,01 – 0,025 0,01 – 0,02 1 – 2,5

Semimountain 8,00 – 6,00 6,5 – 8,5 750 0,04 – 0,4 0,5 – 1,5 0,01 – 0,03 0,02 – 0,04 1,2 – 3

Plane 7,00 – 6,00 6,5 – 8,5 750 0,10 – 0,3 0,7 – 2 0,03 – 0,06 0,07 – 0,15 2 – 4

Fair

Monitoring stations Code of the water body
Period of the 

study
Map code

Topolnitsa river on the road bridge Panagyurishte-Pirdop BG3MA08911MS1270 2018-2021 г. TPP

Topolnitsa river - Pazardzhik, before the mouth BG3MA00811MS1070 2018-2021 г. TPM

Luda Yana river near the village of Rosen BG3MA07425MS0930 2018-2021 г. LYR

Luda Yana river - mouth BG3MA00741MS0920 2018-2021 г. LYM
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The CCME, WQI applied model also offers the following differentiation of the water quality status: 

excellent (WQI = 95 – 100); Good (WQI = 80 – 94); Fair (WQI = 65 – 79); Marginal (WQI = 45 – 64); Poor 

(WQI = 0 – 44). WQI, CCME provides an opportunity not just a complex assessment to be received, but 

also a differentiated assessment of water quality. 

Results and discussion  

As a result of the analysis of the applied Water Quality Index (WQI) according to the requirements of 

Ordinance N-4 on characterization of surface waters of 2012 and Ordinance on environmental quality 

standards for priority substances and some other pollutants of 2010 (EQSPSSOP Ordinance 2010) that 

throughout the analysis period the waters of the Toplolnitsa River on the Panagirishte-Pirdop road 

bridge  

are "heavily polluted", not meeting the conditions for a "good" ecological status, and the river waters belong 

to the category "poor' quality status (Fig. 2). 

 
In the lower reaches, the surface waters of the Topolnitsa River near Pazardhik before the mouth met the 

criteria for a "good" ecological status only in 2018. The river waters in this section from 2019 to 2021 were 

defined as ‖highly polluted‖ and ―polluted‖, and the values of the WQI put the river in ―poor‖ (in 2019) and 

―marginal‖ status (in 2020 and 2021) respectively (Fig. 2). 

It was found that Luda Yana River near the village of Rosen at the beginning (2018) and at the end (2021) 

of the period (according to the calculated WQI values) fall into a ―poor‖ quality status, and in 2019 and 2020 

- ―marginal‖ water quality category. The river in this section in no one year of the studied period has not met 

the standards for ―good‖ water condition (Fig. 3). 

 

 
The water quality of the Luda Yana River to the mouth is significantly improving, with the only year in 

which the status of surface water is defined as ―marginal‖ is 2018. Until the end of the period, the obtained 

values of the WQI applied fully correspond to the regulated norms and according of them, the river in this 

section falls into ―fair‖ (2019 and 2021) and ―good‖ (2020) status (Fig. 3).  

Conclusion  
The waters of the Topolnitsa River and the Luda Yana River during the studied period could be defind as 

‖heavily‖ polluted in results of long-term complex anthropogenic impact. For the Topolnitsa river, the point 
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where the surface waters are in the worst quality condition is the one on the Panagirishte-Pirdop road bridge 

and the Luda Yana River to the mouth has the most favorable quality characteristics. The quality of river 

waters is deteriorated from different industrial (non-ferrous metal plants, mines and tailings) and agricultural 

sources, as well as the discharge of waste water from settlements. The deteriorated water quality in terms of 

heavy metals is determined by the increased content of copper, manganese, zinc and iron. In an ecological 

aspect, the studied territory can be defined as a ―hot point― or ―key point― and the obtained results could be 

useful for sustainable development of the local environment and making appropriate decisions by the 

authorities.   
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