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3. STRONGLY FUNCTIONS
For a function f(2) € oA, if f(2) saisfies
argl @)l <Za (zel) an

for some real @ (0 S @ < 1), then f(2) is said to be strongly univalent of arder a in U and denoted by
[(2) € 5,(a). Ifa function {(z) € A satisfies

Jarg (L2)| <2e  rew) 32)

for some real @ (0 < @ < 1), then f(z) is said 1o be strongly starlike of order @ in U and denated by
[lz) € 5;(a). Furibes, if {(z) € A satisfl

)<

for some real a (0 S @ < 1), then we say that f(2) is strongly convex of order a in U and write that
Flz) € Kifa).
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Introduction

Material removal machining holds a significant position in industrial

P - = = manufacturing. Nowadays, the progress achieved in terms of productivity

and quall

v of numerous machined material parts is of great interest to

any machining process, and particularly turning. One of these materials,
2 : AISI 4140 alloy steel are widely adopted in different fields mainly because

of th

properties. Great quality of the mechanical parts can be achieved

through controlling several parameters.
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tim Sisteminin bilgi toplumu egitim sistemine evrilememesinin nedenleri
arasinda dgretmenlerimizin zellikle bilgi ve bilgi teknolojilerine ayak uyduramayiglari,
iretilen bilgileri takip etmede yetersiz kaliglari, kendilerini gilincelleyememeleri gibi

nedenlerden dolay toplumsal degisimlere ve bilgi iiretimi, bilgi dgretimi alaninda meydana

gelen egitsel degisimlere direng gistermeleri ilk sirayt

Bilgi toplumunda yeni bilgilerin kesfinden dolay: degisimler gok sik olmaktad

Toplumun degigimlere uyum saglayabi i igin dneelikle 6F

in yeni durum hakkinda

bilgilendirilmeleri, degisime agik olmalan gereklidir. “Glinfimiizde izl degisi
dikkate alindiginda, &ncelikle ogretmenlerin degismeye agik olarak yetigtirilmeleri zorunlulugu
giindeme gelmektedir” (Geng. 2000: 381). Ogretmenlerin defisime agik hale gefirilmesi,

ogrencilerin de degisim siirecinde beceri kazanmalarini ya da degisime ayak uydurmalarin
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Texnoloji masinlar va avadanliglar" - bu nadir
Muasir texnoloji dazgahlar muxtalif va
takmillasdirilmis islak masinlardir. Hamin
masinlarda cox mirakkab texnoloji proseslar
yerina yetirilir. Dazgahgayirmanin nailiyyatl
inkisafi ham agir, ham da ylingll sanayerfiizin
butiin sahalarini yiksak mahsuldarligi va
yuksak keyfiyyatli dazgahlarla tamin etmaya
imkan verir. Bu dazgahlardan aksariyyati
dunya standartlari talablarinin 6dayir.
Texnoloji masinlar masingayirma kimi nahang
sanayenin asasi sayilir, agir va ylingul sanaye
sahalarini mixtalif avadanliglarla tamin edir.
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* Kiresellesme ve toplum konusu dofrudan veya sa
kiiresellegme kavram iizerinden cle fpkiing Ginkii konu bu
sekilde cle alindifanda paydaslar hedef ve :nklc(k ilgisiz bir

das|
kavramina yénclik alglarmdaki segiilik ve kargt goraslerin
kaynaklannin arastirimasi bu ylizden Snemlidir. Myers (2006)
tarafindan da dile getirildigi gibi kiiresellesme kesisme noktalan
ile karstlikl: bagimlilik temaladl baglaminda ele almabilir.
Kiiresellesmenin sosyal bilgilet alan eitimi bakimmdan anlam ve
Gneminin agikliga kavusturulmas: gerekmektedir. Bu yiizden
sosyal bilgilerde kilresel egitim konusunu calisan uzmanlarin
programin paydaslarinin kilresellesme ve toplum konusuna yonelik
ihtiyaglan milzakere etmesi gereklidir.
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Prof.Dr. Miicahit CELIK
Adiyaman University
CHAIRMAN OF THE CONGRESS ORGANIZING BOARD

OPENING CEREMONY
13: 35
Prof. Dr. Mehmet YUCE
Azerbaijan State Economic University, Dean of the Faculty of Economics of the
Turkish World

13: 45
Prof.Dr. Siilleyman GOKSOY
Diizce University, Faculty of Education, Department of Education Sciences
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IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY
To be able to attend a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID “Meeting ID or Personal Link Name” and solidify the
session.
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.
The participant must be connected to the session 5 minutes before the presentation time.
All congress participants can connect live and listen to all sessions.
Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the session.

Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION
Make sure your computer has a microphone and is working.
You should be able to use screen sharing feature in Zoom.
Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.
Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress program.

ONEMLI, DIKKATLE OKUYUNUZ LUTFEN
Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gegen bildiriler i¢in online (video konferans sistemi iizerinden)
sunum imkani1 saglanmistir.
Online sunum yapabilmek i¢in https://zoom.us/join sitesi iizerinden giris yaparak “Meeting ID or Personal Link Name” yerine ID
numarasim girerek oturuma katilabilirsiniz.
Zoom uygulamas: iicretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde calisiyor.
Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 5 dk dncesinde oturuma baglanmis olmalar1 gerekmektedir.
Tiim kongre katilimcilari canli baglanarak tiim oturumlar dinleyebilir.
Moderator — oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.

Dikkat Edilmesi Gerekenler- TEKNIK BILGILER
Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve calistigina emin olun.
Zoom'da ekran paylasma ozelligine kullanabilmelisiniz.
Kabul edilen bildiri sahiplerinin mail adreslerine Zoom uygulamasinda olusturdugumuz oturuma ait ID numaras1 génderilecektir.
Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir
Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir

Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,
exp. H- 1, Adem DENIZ

CONGRESS LANGUAGES: English and All Turkish Dialects

Erdem HILAL : +905325479644 Giinel Aliyeva:+994772809888 Contact: e-mail: aysimayayin33@gmail.com
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Presentation title

Authors Affiliation
T Osma“!y%Kdo.”l‘.”; Al | ANADOLU MEDENIYETLERINDEN HiTiTLERIN
Assist. Prof. Yunus EKICT _ | mYeé.sll.teSll’ =g A KANUNLARININ SOSYAL
e SE LG aIGSUASY 2f v§ HAYATA ETKILERI
Belge Yonetimi Bolimii
) - SIVILIZASIYA ANLAYISI VO ANADOLU
Kiibra Quliyeva Naxcivan Dévlat Universiteti SIVILIZASTY ASININ FORMALASMASI
MOSOLOLORI
Dr. Dilshoda Tashkent Devlet Dogu Bilimleri - .
AR ASAREVA Universitost METAFOR VE TERCUME PROBLEMLERI
Ayethan Ziyad Azerbaycan Devlet Pedagoji NAHAMVAR SOZ SAHIBI BENZERSIZ BIR YAZI
(Iskenderov), Universitesi. Arastirma gorevisi. STILINE SAHIP KELIME USTASI

Uzbekistan, Namangan,
AZAM OKTAM'IN ESERLERINDE DINI DUNYA

Xurshida Nishonova Namangan Devlet Universitesi, 'IN ESERL
Filoloji Fakiiltesi, Edebiyat GORUSUNUN ETKISI

Yusufjonovna
Bilimleri Boliimii
Dr. Lect. HASAN EDllt(ifl g:g‘::;esgiﬁ;ﬁﬁlfn OGRETMENLIK MESLEGI ACISINDAN 21.
BOZASLAN & o S5 YUZYILDA EGITiM VE TURKIYE
Bolimi,
Prof.Dr. Siil Diizce University, Faculty of
mG' (-er'S (l;;yman Education, Department of Egitim Kurumlarinin Deprem Krizini Ynetebilmeleri
Education Sciences
VI-IX siniflarde Texnologiya darslarinds todris edilon -

ADPU-nun $aki filial,

Umumelmi fonlor kafedrasi Texnoloji maginlarin agir vo yiingiil sonaye sahalorinda

Sevil Farrux ibrahimova
omokdar miiollim, bag miiallim rolu.
Hosonti Mitnovver Vil U Azgr.‘iazcﬁ)g’gb; Itqtls:}d | AZORBAYCANIN UMUMI TOHSIL SAHOSINDO
asanli Miinavvar Viiqar niversiteti ( ) Iqtisadiyya APARILAN iSLAHATLAR

vo Islotmo

Sosyal Bilgiler Ogretmen Egitimcilerinin Ders Izlencelerine

Assist. Prof. Fatih Recep Tayyip Erdogan Yonelik Gériislerinin incelenmesi: Kiiresellesme ve
Toplum Dersi Ornegi

Oztiirk Universitesi, Egitim Fakiiltesi

Erdem HILAL : +905325479644 Giinel Aliyeva:+994772809888 Contact: e-mail: aysimayayin33@gmail.com
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Authors

Biilent Tasdemir, Dr. Nuray
Satilmis, Dr. Akan
Bayrakdar, Dr. Isik
Bayraktar

Affiliation

Genglik ve Spor Bakanlig //

Alanya Alaaddin Keykubat

Universitesi, Spor Bilimleri
Fakiiltesi

Presentation title

SALON DUNYA SAMPIYONALARINDAKI (2006-
2022) REAKSIYON SURESI VE YARISMA
SONUCUNUN YARISMA SAATI ILE ILISKILERIN
NCELENMESI: 60 METRE

Biilent Tasdemir, Dr. Nuray
Satilmis, Dr. Akan

Genglik ve Spor Bakanlig1 //

KADINLARDA VUCUT KOMPOZISYON ANALIiZ

Alanya Alaaddin Keykubat YONTEMIYLE BELIRLENEN
Bayrakdar, Dr. Isik Universitesi, Spor Bilimleri KAS KUTLESI ILE KAS KUVVETI ARASINDA ILiSKi
Bayraktar Fakiiltesi VAR MIDIR?

Dr.Duran Akbas, Assist.
Prof. Nuray Satilmus, Assoc.
Prof. Akan Bayrakdar,
Assoc. Prof. Isik Bayraktar

Antalya Genglik ve Spor Il
Miidiirligii // Alanya Alaaddin
Keykubat Universitesi, Spor
Bilimleri Fakiiltesi, Beden
Egitimi ve Spor Boliimil
//Antrendrliik Egitimi Bolimii

YILDIZ ERKEK MTB SPORCULARININ FTP
DEGERLERININ VO2MAX VE
ANAEROBIK ESIK DEGISKENLERI ARASINDAKI
ILISKILERININ INCELENMESI

Lect. Magsud Mirzayev

Azerbaycan Devlet iktisat
Universitesi
Tiirk Diinyas: iktisat Fakiiltesi
(TUDIFAK)

PERFORMANS DEGERLENDIRME SURECINDE
YAPILAN HATALAR VE ALINACAK ONLEMLER

Favour C. Uroko

Department of Religion and
Cultural Studies, Faculty of the
Social Sciences
University of Nigeria Nsukka

Jeremiah 22:13-17 and Igbo apprenticeship system

Gozde CALMAZ,
Assoc. Prof. Yilmaz SECIM

Necmettin Erbakan Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
Anabilim Dal1 // Necmettin
Erbakan Universitesi Turizm
Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar1 Anabilim Dali

MEVLEVILIKTE MUTFAK EGITiMi UZERINE NiTEL
BiR ARASTIRMA

Lect. Cemil USLU,
Assoc.Prof. Yilmaz SECIiM

Necmettin Erbakan Universitesi,

Lokanta ve Tkram Hizmetleri
Bolimi //Necmettin Erbakan
Universitesi, Turizm Fakiiltesi,
Gastronomi ve Mutfak Sanatlari

Béliimi,

Meram Meslek Yiiksekokulu Otel

MEVLEVI MUTFAK KULTURUNDE SERBETLERIN
YERI, TUKETIMI VE SERBET CESITLERI

Erdem HILAL : +905325479644 Giinel Aliyeva:+994772809888 Contact: e-mail: aysimayayin33@gmail.com
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Authors

Zeliha KARAHUSEYIN, Prof. Dr.

S. Melike AYDOGAN, and Prof.
Dr. Shigeyoshi OWA

Affiliation

Department of Mathematics and Computer
Science, Faculty of Science and Letters,
Istanbul Kiiltiir University,// Department

of Mathematics, Istanbul Technical
University,// Honorary Professor of “1
Decembrie 1918 University of Alba lIulia,
Alba lulia, Romania

Presentation title

SOME CONDITIONS FOR SUBCLASSES OF CERTAIN UNIVALENT
FUNCTIONS

Dr.Nassima RIOUCHI,
Dr.Oussama RIOUCHI, Prof.Dr.
Mohamed LOUTOU, Prof.Dr.
Mohamed ABOU-SALAMA

LCM2E, Nador Multidisciplinary Faculty
(FPN), Nador, Mohamed 1st University,
Morocco.

Experimental and numerical characterization of the hydro-mechanical
behavior of a heterogeneous material: mixture of bentonite powder/pellets.

Dr.Nassima RIOUCHI,
Dr.Oussama RIOUCHI, Prof.Dr.
Mohamed LOUTOU, Prof.Dr.
Mohamed ABOU-SALAMA

LCM2E, Nador Multidisciplinary Faculty
(FPN), Nador, Mohamed 1st University,
Morocco.

Removal of dyes from wastewater from the textile industry by bentonite
and aluminum salts

Gergana Metodieva

National Institute of Geophysics, Geodesy
and Geography, Hydrology and Water
Management Research Center, Bulgarian
Academy of Sciences (NIGGG-BAS),

ANALYSIS OF ACADEMIC HYDROLOGICAL RESEARCH IN
BULGARIA FOR THE PERIOD 1950-2022

Emine Kiskanc, Hasan H. Apik,
Meltem Kalayci, Vedat Aybar,
Faruk Serin

Mersin University, Faculty of
Engineering, Department of Computer
Engineering,

CLASSIFYING THE TONE OF VOICE OF DIGITAL MARKETING
TEXT MESSAGES USING MACHINE LEARNING METHODS

Hanane Boumaza, Salim Belhadi,
Mohamed Athmane Yallese,
Abdelkrim Haddad and Hadjela
Salah

Applied Mechanics of New Materials
Laboratory-LMANM, May 8th 1945
University //Mechanics and Structures
Research Laboratory (LMS), May 8th
1945 University,

Optimization of machining parameters in turning of Inconel 718 with
ceramic composite tools using Vikor methodology

Hadjela Salah, Belhadi Salim,
Ouelaa Nouredine, Yallese
Mohamed Athmane, Hanane
Boumaza, Safi Khaoula

Department of Mechanical Engineering,
Mechanics and Structure Laboratory
(LMS), University 8 may 1945// Applied
Mechanics of New Materials Laboratory-
LMANM, May 8th 1945 University,

Performance evaluation in turning of AISI 4140 alloy steel using
WASPAS approach

Msc Std. Majda Li¢ina, Msc
Std.Cemilenur Atas, Phd. Kiibra
Yildirim, Phd. Esra Tanyel Akgit,
Assoc. Prof. Dr. Ece Simsek,
Prof.Dr. Ahmet Yilmaz Coban

Akdeniz University Tuberculosis Research
Center

The Importance of Bedaquiline in the Treatment of Multidrug-Resistant
Tuberculosis

irem Serra Peksen, Ali Kutay
Ucaroglu, Fulya Uzuner, Kiibra
Yildirim, Ece Simsek, Ahmet
Yilmaz Coban

Tibbi Biyoteknoloji Anabilim Dali, Saglik
Bilimler Enstitii, Akdeniz Universitesi,

Probiyotikler ve SIBO

V. H. Badiye, P.U. Gajbe and
S.G. Dhoble

SMM College of Science, Nagpur

A REVIEW ON MYIASIS

Beadini A, Elezi A, Beadini A,
Ademi B.

Departament of Physiology/ Departament
of Pathology/ Departament of
Biochemistry, Faculty of Medical Science,
University of Tetovo// Biochemistry
laboratory-Albimedika of Tetovo

Investigation of D-dimers, CRP, IgG, IgM and hemological status for the
early detection of infection by COVID-19 in different age groups and
human genders

Kristina Gartsiyanova, Atanas
Kitev, Gergana Metodieva

National Institute of Geophysics,
Geodesy and Geography, Hydrology and
Water Management Research Center,
Bulgarian Academy of Sciences// National
Institute of Geophysics, Geodesy and
Geography, Department of Geography,

Bulgarian Academy of Sciences

LOCAL ANTHROPOGENIC PRESSURE AND RIVER WATER
QUALITY IN AKEY MINING AREA IN CENTRAL BULGARIA

Erdem HILAL : +905325479644 Giinel Aliyeva:+994772809888 Contact: e-mail: aysimayayin33@gmail.com
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TURK CUMHURIYETLERININ EKONOMIK POTANSIYELLERI VE i$ BIRLiGi IMKANLARI

Prof. Dr. Mehmet YUCE

Azerbaycan Devlet Iktisat Universitesi, Tiirk Diinyast Iktisat Fakiiltesi Dekant

Saym baskan ve degerli katilimcilar, hepinize selam ve saygilarimi sunuyorum. Oncellikle basta bu
sempozyumun diizenleme heyeti olmak {izere emegi gecen herkese ¢ok tesekkiir ederim.

Cografi ve kiiltiirel bir kavram olan Tiirk Diinyasi, Orta Asya, Kafkasya, Tiirkiye, Avrupa, Cin ve
Rusya i¢indeki Tiirk bolgeleri ile Tiirk diasporasini kapsamaktadir. Tiirk Diinyas1 kavramimin ifade ettigi
alan,

- Bagimsiz Tiirk cumhuriyetleri,

- Ozerk Tiirk cumhuriyetleri,

- Tiirk topluluklarindan,

olusmaktadir.

Asya ile Avrupa kitasinda yer alan bu cografya ayni zamanda Dogu-Bati arasindaki ticaretin gegis
giizergdhinda yer alarak diinyanin jeopolitik kalbinde yer alan miimtaz bir bélgedir. 300 milyonluk niifusu,
1,5 trilyon dolarlik milli geliri, 700 milyar dolarlik dis ticaret hacmi, 250 milyar dolarlik yurti¢i yatirim
stokunu sahip Tiirk Diinyas1 biiyiik bir sosyo-ekonomik giicii sahiptir.

Tiirk Devletleri Teskilatinin kurulmasiyla dikkatleri iizerine ¢ceken, Avrupa Birligi, Avrasya Ekonomik
Toplulugu ve ASEAN gibi kuruluslara kiyasla isbirligi imkanlarin1 yeni kesfeden Tiirk diinyas1 jeopolitik
olarak ¢ok 6nemli bir konuma sahiptir. Bu 6nemin bir yansimasi olarak farkli aktorler Tiirk devletleriyle
daha fazla igbirligi yapmak istemektedirler. Avrupa ve Avrasya bolgelerinde niifus artis hiz1 diiserken Tiirk
diinyasinda artmaktadir. Insan kaynagi agisindan zenginlesen bu cografya iiretim giiciinii artirmaya gayret
etmektedir. Tlirk Devletleri Tegskilati’nin kurulumuyla siyasi bagimsizlik ve hareket kabiliyeti artabilecek
olan Tiirk devletlerinin jeopolitik konumlar1 da 6nem kazanmaktadir

1,6 trilyon dolarlik milli gelir, 960 milyar dolarlik dis ticaret hacmi, 300 milyar dolar civarinda yurtici
yatirim stoku ve iiretim kapasiteleriyle Tiirk Devletleri 6nemli bir ekonomik potansiyele sahiptir. Genel
itibariyle Tiirkiye ve Macaristan imalat sanayisi, Kirgizistan ve Ozbekistan insan kaynag: potansiyeli,
Kazakistan, Azerbaycan ve Tiirkmenistan enerji kaynak iiretimleriyle temayiiz etmistir. Post-Sovyet
Tiirk Cumhuriyetleri enerji kaynaklarna sahip tiyeler imalat sanayileri giiglii aktorlerin ihtiya¢ duydugu
iriinleri diinya piyasasina sunmaktadir.

Ayni sekilde imalat sanayii tiretim giicleri yiiksek olan iiyeler, enerji kaynaklarina sahip aktdrlerin ithal
ettigi trilinleri Uretmektedir.  Cografi konumlar1 geregi Dogu-Bati arasindaki ticaretin gecis
giizergahinda olan Tiirk devletleri mevcut 6nemlerini daha da artirmaktadir. Tiirk Cumhuriyetleri
cografi konumlari itibariyle Cin’i Avrupa’ya baglayan tarihi Ipekyolu iizerinde bulunmaktadirlar. Bu yol
onemli bir glizergah ifade etmektedir. Burada tarihi ipek yolu yeniden canlandirilmasi anlamina gelen orta

koridordan da bahsetmek gerekmektedir. Tiirkiye’den baslayarak Kafkaslar bdlgesine, oradan da Hazar
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Denizi'ni asarak Tiirkmenistan ve Kazakistan1 takiben Orta Asya ve Cin'e ulasan Orta Koridor'un 6nemi
giderek artmaktadir.

Rusya'nin icinde bulundugu “Kuzey Koridoru” ile iran'in iginde yer aldig1 “Giiney Koridoru»na
alternatif olusturan Orta Koridor, Cin ile Avrupa'nin biitiinlesmesi adina 6nemli bir yere sahiptir. Cin'i ve
bolge iilkelerini Orta Dogu ve Avrupa'ya baglayan Kuzey ve Giiney koridorlari da jeopolitik konumlari
acisindan sikint1 yasayabilme ihtimalinin yiiksek oldugu hatlardir. Orta Koridor’a toplam 8 trilyon dolar
yatirnm planlanmaktadir. 25 Kasim 2022 tarihinde Aktau’da Tirkiye, Azerbaycan, Kazakistan ve
Glircistan disigleri ve ulastirma bakanlar1 arasinda Trans Hazar Uluslararast Ulagim Giizergahi'm1 (Orta
Koridor) gelistirmek i¢in 2022-2027 donemi yol haritas1 imzalanmistir. Yol haritasinda Orta Koridor'un
kapasitesinin 2025'e kadar yilda 10 milyon tona ¢ikarilmasi hedeflenmektedir.

Orta Asya ve Kafkasya’da Azerbaycan, Tiirkmenistan ve Kazakistan ¢ok biiyiik enerji tiretici iilkelerdir.
Orta Asya iilkelerinde yapilan calismalar sonucu ¢esitli kaynaklar bakimindan bolgenin diinyada hatiri
sayilir bir konumda oldugu gériilmektedir. Ozellikle bolgenin sahip oldugu petrol ve dogal gaz gibi
stratejik kaynaklarin rezerv miktarlari, diinya siralamalarinda kendine iist siralarda yer
bulmaktadir. Kazakistan komiir iiretiminde diinya liderinden biridir ve Kazakistan ile Ozbekistan
bilinen uranyum rezervlerinde diinyada ilk 10 iilke arasinda yer almaktadir.Orta Asya’da en ¢ok
cesitlilikte yeralti kaynagina sahip iilke hi¢c kuskusuz Kazakistan’dir. Kazakistan, Asya kitasinda ve
diinyada cesitli madenlerde lider iilkelerden biridir. Ornegin Uranyum rezervlerinde diinya ikincisi,
Tiirkiye’nin lider oldugu bor madeninde de Asya kitasinda, Cin ve Rusya’dan sonra iiciincii sirada
yer almaktadir. Bununla birlikte Kazakistan’in asil enerji zenginligi, petroldiir.

Tiirkmenistan Gaz rezervleri diinyada dordiincii siradadir. 2030 yili itibariyle dogalgaz iiretim
hacmini yillik 250 milyar metrekiip olarak gerceklestirmeyi hedeflemektedir. Ozbekistan’in Kazakistan
kadar petrol kaynagi ve Tirkmenistan kadar dogal gaz kaynagi olmasa da yine de bolgenin diger
iilkelerinden Kirgizistan ve Tacikistan’a gore, ¢ok daha fazla “yer alt1 zengini” bir iilkedir. Ozbekistan,
Kazakistan’dan sonra bolgede Uranyum iiretiminde ikinci sirada, diinyada ise Diinya Niikleer
Dernegi’nin 2019 tahminlerine gdre 7. Srradadir. Ozbekistan’da 100°den fazla yeralti maden cesidi
bulunmaktadir. Bunlarin basinda; altin, bakir, giimiis, kursun, ¢inko, uranyum ve benzeri yeralti kaynaklari
gelmektedir. Ozbekistan volfram, dogal gaz ve diger yeraltt hammadde kaynaklar1 bakimindan énemli bir
zenginlige sahiptir. Ozbekistan, altin madenleri bakimindan diinyada dérdiinciidiir. Ayrica toplam bakir
rezervleri 1.3 Milyon ton olarak hesaplanan Ozbekistan, bu alanda diinyada onuncu sirada gelmektedir

Diinyanin en eski petrol iireticisi iilkelerden biri olan Azerbaycan, 6zellikle Avrupa pazarlari igin
Hazar Denizi bolgesinde dnemli bir petrol ve dogal gaz tedarik¢isi konumundadir. British Petrol (BP)
tarafindan yayinlanan “Review of World Economy” isimli rapora gore {ilkenin 7 milyar varillik kanitlanms
petrol rezervi bulunmaktadir. Azerbaycan mevcut petrol iiretimini 3 farkli boru hatti yoluyla ihrag
etmektedir. Uretimin %80’lik boliimii Bakii-Tiflis-Ceyhan (BTC) yoluyla ihra¢ edilmektedir. Bu yollarin
disinda karayolu ve demiryolu gibi ulasim bigimleri de ihracat siirecinde kullanilmaktadir. Azerbaycan’in

basta petrol iiretimi olmak iizere enerji kaynaklar1 ihracati Tiirkiye’nin ekonomik yapisi ve transit iilke
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konumu dolayisiyla 6nem tasimaktadir. Enerji arz giivenliginin saglanmasi ve enerji ihtiyacinin karsilanmasi
anlaminda da Tiirkiye-Azerbaycan arasindaki is birligi onem teskil etmektedir. Azerbaycan’da onemli
miktarda dogalgaz rezervleri de bulunmaktadir. “BP Statistical Review of World Energy 2021 gore
2019 yili itibariyle Azerbaycan’in kanitlanmis dogalgaz rezervleri 2,5 trilyon metrekiip (diinya toplam
dogalgaz rezervlerinin %1,3’si) olup, 2020 yili tiretimi ise 25.8 milyar metrekiip olmustur. Azerbaycan
yeralti kaynaklar1 bakimindan ¢ok zengin bir iilkedir. Petrol ve dogal gaz disinda baslica yer alt1
kaynaklari, kursun, ¢inko, bakir, demir cevheri, barit, aliminyum, kobalt, arsenik, mermer, kire¢ tasi,
siyanit, maden tuzu ve kaya tuzudur. Az miktarda altin ve giimiis gibi degerli madenler de bulunmaktadir.

Sonug olarak, Tiirk Devletleri Teskilat1 {iye iilkelere bakildiginda bunlar1 {i¢ grup halinde incelemek
miimkiindiir. Bunlar Orta Asya Tiirk Cumhuriyetleri, Giiney Kafkasya Ulkesi, Avrupa iilkeleri seklinde
siralamak miimkiindiir. Kazakistan, Ozbekistan, Kirgizistan ve Tiirkmenistan’in icinde yer aldig1 Orta Asya
Tiirk Cumbhuriyetleri genel itibariyla zengin enerji ve yer alti kaynaklarina sahip olan, hammadde ve ara
madde ihracatgisi, teknoloji iiriinii ve tiiketim mallar1 ithal eden, imalat sanayi yeterince gelismemis
iilkelerdir. Bu iilkeler i¢inde 6zellikle Kirgizistan ve Ozbekistan sahip oldugu geng niifusun basta
Kazakistan ve Rusya olmak {iizere yurt disinda is imkan1 elde etmek {iizere isgiicli ihrag¢ eden iilkelerdir.
Azerbaycan ise bu iilkelere nispeten Bati ile daha fazla iliski kuran, sermeye birikimi oldukga iyi durumda
olan ancak imalat sanayi yeterince gelismemis lilke konumundadir. Tiirkiye ve Macaristan ise imalat ve
iiretim sanayi oldukg¢a gelismis, Bat1 teknolojik birikimine 6nemli 6l¢iide sahip ve ekonomik dinamizmin
oldukga yiiksek tlkelerdir.

Bu agidan bakildiginda eski ipek yolu hatt1 lizerinde yer alan tiye iilkeler Avrasya Bolgesinin jeopolitik
yapist iginde biitiinleyici bir konumda olduklar1 ve ekonomik yapi itibariyle de birbirini tamamlar nitelikte
olduklar1 goriilmektedir. Bagka bir degisle bu iilkeler zengin yer alt1 kaynaklar1 ve hammaddenin bir nevi
diinyanin iiretim merkezi sayilan ileri teknolojiye sahip Batiya ulastiracak hat iizerinde yer almaktadir. Orta
Asya’nin zenginlikleri Kafkasya’nin katma degeriyle yogunlastirip Avrupa ulastirmak suretiyle yaratilacak
yiiksek katma degerin olugsmasi ve bu katma degerin bolge refah ve istikrarina hizmet etmesi ancak bu hat
tizerinde yer alan lilkelerin kapsamli isbirligi ile miimkiindiir. Bu isbirligi iki sekilde miimkiindiir. Birincisi
Tirk Devleti Teskilati biinyesinde AB oldugu gibi neo fonksiyonel bir yaklasimla politika iireterek tliye
iilkeleri bu politika gergevesinde politika gelistirmelerini saglamaktir. ikincisi ise 6nce iiye iilkeler arasinda

ile dogan politikanin Tegkilatin politikas1 haline getirmektir.
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TURKIYE’DE DEPREM GERCEGI ILE EGIiTIM VE EGITiM SiSTEMi ARASINDAKI ILiSKi

Prof. Dr. Siilleyman GOKSOY
Diizce University, Faculty of Education, Department of Education Sciences

ORCID ID: 0000-0002-7151-0863

Dogal afetler, krizler insan varliginin kaginilmaz gercekleri olarak ele alinabilinir. Dogal afetler igerisinde
ise Tiirkiye’yi olumsuz olarak en fazla etkileyenlerin basinda deprem gelmektedir. Nitekim 6 Subat 2023
yilinda on bir ili kapsayan biiyiik capta bir ¢ok deprem meydana gelmistir. Binlerce insanimiz hayatini
kaybetmis, sehirlerin alt ve iist yapilar1 ¢okmiistiir.

Tiirkiye’de depremde yikilan, ¢oken, binalar, yollar, altyapilar, isyerleri ile beraber egitim ve egitim sistemi,
insan yetistirme sisteminin de c¢oktigi sOylenebilir. Egitim ve egitim sistemi igerisinde; ezberci,
benmerkezci, pasif, sorumluluktan uzak, hayattan, hayatin ger¢eginden, bilimsel anlayistan uzak tek tip
egitim programlar1 anlayigmin da ¢oktiigii bir gercektir. Ogretme 6grenme siirecinde uygulanagelen
yaklagimlarin, test sisteminin, Ogretim stratejileri, yontem ve tekniklerin, egitim ve okul ydnetim
anlayislariin da ¢coktiigii sOylenebilir.

Nitekim tiim sehirleri yoneten yoneticiler, tiim kurumlarda ¢alisanlar, karar vericiler, mimarlar, miihendisler,
kontrolorler, denetmenler, miiteahhitler, isverenler, isciler hasili toplumun tiim kesimleri mevcut egitim
sistemi siirecinden ge¢mis ve tiim bunlar1 egitim sistemi yetistirmistir. Haliyle tiim bu kisilerin yaptigi,
yapmis oldugu veya yapacag niteliksiz uygulamalarda, belki de onlar kadar, onlar1 yetistiren egitim sistemi,
egitim programlari, egitim stratejileri, egitimin igerigi, egitimciler, egitim yoneticileri de sorumludur ve
sorumluluk hissetmelidirler. Tiirkiye’de yasanan her deprem ve akabinde meydana gelen can ve mal
kayiplar1 sonrasinda; Tiirk egitim sistemi ve egitimcileri siirekli su sorular1 sormalidirlar; biz nerede hata
yapiyoruz? Neleri yanlis yapiyoruz? Yapilmasi gerekip de yapilmayan seyler nelerdir? Neden insanlarimiza;
kalite, hak, adalet, diiriistliik, sorumluluk, hesap verebilirlik gibi evrensel degerleri kazandiramiyoruz? Evet
yaganan olumsuzluklarda egitim sistemi de sorumluluk hissetmelidir. Ciinkii:

Egitim sistemi, sorgulayan, sliphe duyan, kusku duyan, bireyler yetistiremedigi i¢in sorumluluk
hissetmelidir.

Egitim sistemi; arastiran, inceleyen, planlayan, 6ngorebilen, kurgulayabilen, kurum yoneticileri, mimarlar,
miihendisler, miiteahhitler yetistiremedigi i¢in sorumluluk hissetmelidir.

Egitim sistemi; stratejik yonetim, liderlik, sistem diisiincesi, toplam kalite yonetimi, grenen organizasyon,
0z yeterlik, hesap verebilirlik, slire¢ yonetimi, performans yonetimi, performans denetimi, takim ¢aligmast,
disiplinler aras1 yaklasim, ademi merkeziyetgilik, rasyonel karar, verilere dayali yonetim, problem ¢6zme,
elestirel diistinme, durumsallik, kaos yonetimi, kriz yOnetimi, senaryo temelli egitim, diyalektik bakis,
orgiitsel hafiza, mesleki etik, degisim yonetimi, dijitallesme, kelebek etkisi, ¢atigma yoOnetimi, zaman
yonetimi, ¢oklu degerlendirme ve bilgi yonetimi gibi daha bir ¢ok cagdas yOnetim teorilerini hayata

aktaramadigi, topluma yayginlastirmadigi i¢in sorumludur ve sorumluluk hissetmelidir.
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Bu agmadan sonra egitimde, egitim sisteminde yapilmasi gerekenler ile ilgili baz1 6neriler ise sunlar olabilir:
v’ Bilimsel verileri hayata aktarabilecek mekanizmalar gelistirilmeli
v' Bireylere iliskisel diistinme egitimleri verilmeli
v Herkese uyan tek tip program anlayisi terk edilmeli, egitim programlari tamamen revize edilmeli,
mevcut merkezi program hazirlama anlayis1 sorgulanmali

v’ Evrensel; normlar, kurallar, standartlar, ilkeler, sistemler takip edilmeli

<

Uysal, izleyen, gozleyen, dinleyen, seyirci, itaatkar 6grenci yetistirilmemeli

v Ogretme 6grenme siirecine; akil oyunlari, ekip calismalari, enformasyon yonetimi, veri ydnetisimi,
dijitallesme, komplo teorileri, simiilasyonlar, senaryoya dayali ders isleyisleri gibi uygulamalara
agirlik verilmeli

v' Cocuklar, ge¢mis i¢in degil gelecek icin egitilmeli (Ornegin filmler, tv. dizileri, romanlar, hikayeler,

anlatilar gelecek kurgusu igermeli)

v" Ogzellikle egitim kurumlarinda, sehirlerde, iilkede dogal afet erken uyar sistemleri kurulmali

<\

Evrensel degerler sadece 6gretilmemeli hayata da aktarilmali

v Sdyleme, aktarma yoluyla egitimden vaz gegilip, bireysel 6grenmeler 6ne ¢ikarilmalhdir.
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ANADOLU MEDENIYETLERINDEN HIiTiTLERIN KANUNLARININ SOSYAL HAYATA

ETKILERI
(THE EFFECTS OF THE LAWS OF THE HITTITES FROM THE ANATOLIAN CIVILIZATIONS ON SOCIAL LIFE)

Dr. Ogr. Uyesi Yunus EKICI
Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Kadirli Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, Bilgi ve Belge Yonetimi Boliimii, ORCID No:
0000000163006555

OZET

Eski Anadolu medeniyetlerinden olan Hititler M.O. 2000 yillarinda Anadolu’da kurulup biiyiik bir
medeniyet olusturmuslardir. Anadolu’ya yerlesmis olan Hititler, yerlestikleri bolgeleri bir tarim merkezi
haline c¢evirerek kendi donemleri icerisinde biiylik bir imparatorluk haline gelmislerdir. Anadolu
medeniyetinin en eski medeniyetlerinden olan Hititler, ayn1 zamanda ekonomik alanda da en gelismis
medeniyetler arasinda yer almistir. Hitit medeniyetinde ekonomik gelirlerin biliylik ¢ogunlugu
cografyalarinin Gzelliklerinden dolayr tarimdan gelmistir. Tarim, Hitit medeniyetinin en 6nemli gelir
kaynaklari arasinda yer almigtir. Tarima odakli ge¢imini elde eden halk topraga bagh bir sekilde hayatlarim
idame ettirmislerdir. Ekonomilerinin biiyiik ¢ogunlugu tarima dayanan Hititlerde, 6nemli gelir kaynaklar
arasinda ayni zamanda hayvancilikta yer almistir. Anadolu’yu bir tahil merkezi sekline g¢eviren Hitit
medeniyeti, ekonomik istikrarin sekteye ugramamasi i¢in bir¢cok tedbir almak zorunda kalmislardir. Alinmis
olan bu tedbirler yasalar halinde madde madde siralanmis ve bu yasalardan hicbir sekilde asla taviz
verilmemistir. Ayrica devlet sistemlerini olustururken kanunlar1 ve vergi sistemini meydana getirmeleri bir
diger 6nemli hususu olusturmaktadir. Bu bildiride eski bir Anadolu medeniyeti olan Hititlerin olusturdugu
yasalar ya da kanunlarin sosyal yasamda halk tizerindeki etkileri {izerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hitit Medeniyeti, Tarim, Ekonomi, Yasalar.
ABSTRACT

The Hittites, one of the ancient Anatolian civilizations, M.He. they were established in Anatolia in 2000
years and formed a great civilization. The Hittites, who settled in Anatolia, turned the regions they settled
into an agricultural center and became a great empire during their own period. The Hittites, one of the oldest
civilizations of the Anatolian civilization, have also been among the most advanced civilizations in the
economic Deci-sion. The vast majority of economic income in the Hittite civilization came from agriculture
due to the peculiarities of their geography. Agriculture has been one of the most important sources of
income of the Hittite civilization.The people who have obtained their livelihood focused on agriculture have
maintained their lives in a land-dependent manner. The vast majority of their economy was based on
agriculture in the Hittites, and animal husbandry was also one of the important sources of income
Decisively. The Hittite civilization, which turned Anatolia into a grain center, had to take many measures to
prevent economic stability from being disrupted. These measures that have been taken have been listed
article by article in the form of laws and these laws have never been compromised in any way. In addition,
the formation of laws and the tax system constitutes another important issue when creating state systems. In
this paper, the laws or the effects of the laws created by the Hittites, an ancient Anatolian civilization, on the
people in social life will be discussed.

Keywords: Hittite Civilization, Agriculture, Economy, Laws.

GIRIS

Anadolu, cografi bakimdan uzun bir iskan tarihiyle birbirini ve ¢evre {ilkeleri de etkileyen farkli kiiltiirlerin
emarelerini yansitan dzgiin nitelikli bir beseri cografya bolgesidir. Iste bu kendine has nitelikli topraklarda
medeniyetin ana temelini Hititler olusturmustur. M.O 1900°lii yillardan beri I¢ Anadolu Bélgesi’nin
kuzeyine dogru Kizilirmak yayr icerisine iskdn etmislerdir. Bunun disinda i¢ Anadolu, kadim diinya
karalarinin geometrik merkezinde kalan Anadolu’nun en korunakli kismindan olusmaktadir. Bundan dolay1
stratejik arastirmalarda Anadolu’nun en onemli yeri olarak da bilinmektedir. Iste bu sebeple Hititler

baskentlerini Bogazkale’de, Frigyalilar ise Gordion’da tesis etmislerdir. Ulasim aglarinin elverisli olusu
Hititlerin kendi yararlarina yakisir aktif bir yol sistemi gelistirmelerine olanak vermistir. Boylelikle Hititler,

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~6~



INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS

I¢ Anadolu’nun sahip oldugu cografi iistiinliikleri kullanarak hudutlarmi Suriye’ye kadar genisletmisler ve
hatta donem donem Misirlilar ile savas noktasina kadar gelmislerdir (Karakuzulu, 2012, s.387-388).

Hititler baskent olarak Hattusas’1t merkez olmak amaciyla Anadolu’nun 6nemli bir kesimi ile Kuzey Suriye
ve Mezopotamya’ya kadar uzanan oOnemli bir imparatorluk olusturmuslardir. Bunca biiyiik toprak
cografyaya ulasabilmek ig¢in bircok devletle karsi karsiya gelmis ara sira karsilastiklart devletlerle
savasilmis, yeri geldiginde birtakim antlagsmalar yapilmis ve ayrica her zaman bir ticaret ag1 ¢ergevesinde
iletisim halinde olmuslardir. Yalnizca ticari faaliyetler bile bir devletin kiiltiirel yargilarini tanimaya ve
etkilemeye yeterken, savaglarla hem topraklarini hem de ahalisini kendi {lilkelerine dahil etmislerdir.
Boylelikle kiiltiirel bir etkilesim boyutu da harekete ge¢cmistir (Kahraman Cinar, 2012, s.3).

Hititler Anadolu cografyasindaki farkli kiltiirleri ilk kez bir ¢at1 altinda birlestiren uygarlik olarak tarihte
yerini almiglardir. Hitit medeniyetinin bilhassa Orta Anadolu’da 6nemli bir siyasi gii¢ sekline ulagmasinda;
kendilerinden once ve kendi devreleri ile ¢agdas olan milletlerin sosyo-ckonomik, siyasi ve kiiltiirel
yapilarindan etkilenmis olmalarinin yani sira Anadolu cografyasinin kendilerine takdim edilen farklilik etkili
olmustur (Unar, 2019, 5.89).

M.O. 1I. bin yillarmin ortalarma dogru Anadolu’nun, Kafkas gegitleri iizerinden gelen bir go¢ dalgasi ile
kars1 karsiya kaldig1 anlagilmaktadir. Uzun miiddet¢e devam ettigi anlasilan ve giiney tarafindan meydana
gelen bu go¢ dalgalari, Hurrilere ait go¢ hareketleri olarak bilinmektedir. Hurrilerin bu gog¢ dalgalari
neticesi, gd¢ yollar1 lizerinde yer alan ve Anadolu ile Asur arasinda neredeyse ¢eyrek yiizyil devam eden
ticari etkinlikler sekteye ugramis ve Asur ticaret kolonileri ¢agi sona ermistir. Boylelikle Hititler biiyiik bir
gii¢ haline gelmislerdir (Unsal, 2013, s.31). Dikkat edilmesi gereken asil husus, gii¢lii bir uygarlik i¢in
flk¢ag medeniyetlerinde temel ekonomik faaliyet olan tarimmn yapilmasma yakisir verimli topraklarin
mevcudiyetinin olduk¢a énemli olmasidir. Cografya, bu manada da Ilk¢ag medeniyetleri i¢in belirleyici bir
ilke olarak kabul edilmektedir (Y1lmaz, 2008, s.36).

Hitit medeniyeti ge¢ Hitit doneminde 1. Hattusili’nin Glineydogu iizerine diizenledigi seferinde Hurrililer ile
yakindan temas haline ge¢mislerdir. Olasilikla onun torunu olan I. Mursili, Halep’i ve Babil’i iggal etmeden
evvel biiyiik ihtimalle Hurrilileri yenmek zorunda kalmistir. MO 1II. binin ortalarinda Hurrililer, Cukurova
bolgesi ile kuzeyine (Hitit metinlerinde Kizzuwatna), Hatay civarina, Giineydogu Anadolu’ya, Kuzey
Mezopotamya’ya, Kuzey Suriye ile onun Akdeniz bolgesine ve Filistin’e kadar genislemislerdir. Bu
donemlerde Kizzuwatna’da Hurrice ile beraber ayn1 zamanda Luwice konusan etnik milletlerin bir arada
yasadig1 da anlagilmaktadir (Alp, 2000, s.19).

HIiTiT KANUNLARININ SOSYAL HAYATA ETKILERI

Anadolu, verimli arazileri, elverisli cografi sekli, iklimi, zengin su kaynaklar1 sebebiyle gecen donemlerden
giiniimiize, her zaman i¢in 6nemini korumay1 basarmistir. Bu sebepten dolay: bir¢cok kavim gelip yasamis ve
ayn1 zamanda yok olmuslardir. Bu zenginlik zaman gegtikce “Anadolu kiiltiirii” olarak adlandirilan yeni bir
kimlik olusumu olarak ortaya ¢ikmustir. Iste bu Anadolu topraklarina daha sonradan gelip yerlesen kavim ya
da medeniyetlerden biri de Hititlerdir. Hitit medeniyeti, Asur ticaret kolonileri ¢ag1 sonrasinda, Anadolu’da
ilk kez siyasi birligi kurmay1 basaran bir medeniyettir. Daha sonralar1 Anadolu cografyasinda gelismis ve
zengin bir kiiltiirlin ortaya c¢ikmasimi saglayan Hititler, uzun bir zaman Anadolu cografyasina sahip
olmuslardir. Elbette bu kiiltiiriin ortaya ¢ikmasinda Hititlerin tek baslarina etkili oldugu sdylenemez. Ilk
etapta kendilerinden dnce Anadolu’da hiikiim siiren Hattiler olmak iizere, cagdasi olan Hurriler, Mitanniler
ayrica Mezopotamya’daki diger medeniyetlerden de etkilenerek koklii bir Anadolu kiiltliriinii meydana
getirmislerdir. Sahip olunan bu kiiltiir, birtakim yanlari1 muhafaza ederek giliniimiize kadar ilerlemis ve
farkindalik olusmadan hala devam eden bir¢ok davranisin, toplum 6gretilerinin i¢cinde, gecmis zamanlardaki
uygarliklara ait 6geleri muhafaza etmistir (Ozdemir, 2021, s.136). Hitit medeniyeti ve onunla beraber daha
bircok askeri giic Ge¢ Tun¢ Cagi’nin son dénemlerine dogru (M.0.1200) yikilip tarih sahnesinden
ayrilmislardir (Unal, 2006, s.67).

Hitit medeniyeti, ekonomik ve toplumsal hayati diizenli bir sekle getirmeye calisip, lilkeyi merkezi bir
sekilde idare etmeye ¢alismiglardir. Siyasi manada iilkedeki tiim yonetim teskilatlarini tek elden toplamaya
calisgan Hitit krallari, diger bolgelerdeki idarecileri, baskentleri olan Hattusas’a bagli hale gelmesini
saglamiglardir. Bu amagla merkezi idarenin giiglii durmasini saglamaya ¢alismiglardir. Hititlerde ekonomik
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hayat genel anlamda topraga bagh bir sekilde devam etmistir. Topraktan saglanan gelirler ile Hitit krallar
siyasi giiclerini bicimlendirmislerdir. Devlet, isletmesi i¢in gegici bir siireligine halka toprak dagitmistir. Bu
topraklar igletmeye calisan halk, elde ettikleri kazanglarla askerlerin yiyecek gereksinimlerini karsilamak ve
ayrica devletin askeri alandaki gereksinimlerini de karsilamak i¢in vazifelendirilmislerdir. Béylece halk,
topraga bagl hale getirilmis ve buna karsilik devletin kamu islerini yerine getirmekle yilikiimlii olmustur.
Hitit medeniyetinde toplumsal siniflar ekonomik manada mevcut gii¢lerine gore sekil almislardir.
Dolayistyla kisiler toplumda bulunduklar1 sinifa gore sekillendirilmislerdir. Bunun da temelinde hiirler ve
koleler olmak tizere iki farkli sinif ortaya ¢ikmistir (Deniz, 2015, s.238).

Hitit yasalarinda cinayet isleyen kisilere Ongoriilen cezalar genel anlamda benzerlik gosterir. Hitit
geleneklerine gore cinayeti isleyen kisi Oldiirmiis oldugu kisinin cinsiyetine gore bedel 6demekle
mikelleftir: “Eger bir adam oldiriiliirse bir adami yerlestirirler eger bir kadin o6ldiiriiliirse bir kadini
yerlestirirler”. Yasalarda, 6ldiiriilmiis olan kisiye karsilik bir kisi verilmektedir. Hitit yasalarinda cinayeti
isleyen kisi i¢in kesilen cezanin kisinin 6zgiir veya esir durumuna gore degiskenlik gostermektedir (Reyhan,
2021, s.42).

Hitit medeniyetinin ekonomilerinin temeli tarima dayanmaktadir. Tarim, Anadolu’da hiikiim siirdiiren
halklarin ortak ge¢im kaynagidir. Tarima verilen ehemmiyet, Hititlerin kanunlarina da aksetmistir. Hitit
tapinaklarinin en 6nemlisi arasinda olan ‘‘Firtina Tanris1’’, hediye olarak yagmurun yagmasini sagladigi,
gerceklestirilen incelemeler neticesinde ele gegirilen iki yiiz maddeli, Hitit yasalarinda bahsedilmistir. Bu
yasalarda genel anlamda tarimin ne tiir yontemlere dayanarak yapilacagi, topragin ne sekilde islenecegi,
nasil kiralanacagi, tarimda calistirilan hayvan ve alet-gereclerin iicretleri anlatilmaktadir. Bilhassa
kanunlarda gecen “eger bir bag” kelimesi ile giris yapilmig ise ve tarimsal topraklara ya da tarimsal
mamullere karsi herhangi bir ziyana ugrama durumu olusmussa, buna karsi cezalar sergilenmistir. Bunun da
temel gayesinin tarim ve Urlinlerine verilecek zarar ve ziyanlarin onlenmesi ve tarim alanindaki sistemin
bozulmamasini saglamak icin oldugu asikardir (Deniz, 2015, s.238).

Hitit tilkesindeki ciftcilerin tarimsal etkinlikleri, sonbahar déneminde topragin sabanla basta ¢ift sigiri
olmakla at ve katir ile siiriilmesi ve tohumun ekilmesi ile ortaya c¢ikmaktadir. Hitit ciftcileri tarlanin
siiriilmesi ve tohumlarin serpilmesinden evvel, topraklarimi yabani otlardan ve c¢alilardan arindirarak
topragin verimini diislirebilecek tiim zararli etkenleri dncelikle yok etmeye ¢alismiglardir. Bu husus okunan
bircok yazili belgede su haliyle ifade edildigi agiklanmaktadir: “Ciftgi bu tarlayr nasil cali ¢irpidan
temizlediyse gazap, 6fke ve hiddet de senden uzak dursun, ey koruyucu Tanr1 Kal” seklindedir. Bu sebeple
tarim faaliyetlerinin belirli bir itina ile sergilendigi, ¢ogu kez de Tanri’’yt memnun kilma gayretiyle
alakahdir. Hititler, tarlalarini ekme ve ekim caligmalarini yapma zamaninda kullandiklar1 saban ve benzeri
tarimsal gereclerin korunmasi gayesiyle Hitit kanunlarinda caydirict ifadelere her zaman igin yer
vermekteydiler. Tarimsal etkinliklerde kullanilan araglarin g¢alinmasi neticesinde ¢alan kisi daha evvelce
oliim cezasina ¢arptirilirken daha sonraki donemlerde bu cezanin para cezasina g¢evrildigi de goriilmiistiir.
Boylelikle tarim ve tarimsal malzemelere zarar vermeyi engellemek i¢in hukuksal bir sistemde
olusturulmuslardir (Kayadz, 2019, s.26).

Hitit yasalar1 detayli bir sekilde incelendiginde yasalarin biiyiik cogunlugu devletin biiylik gelirleri arasinda
olan tarim Triinlerinin ziyana ugramamas1 iizerine kanunsal maddeler getirildigi bilinmektedir. Hitit
yasalarinda tarim arazilerinin sulanmasi i¢in kesilmesi gereken meyve agaglarina bile zarar verilmesine izin
verilmedigi agiklanmistir. Bu yasalar igerisinde islenmis suclar igerisinde en agir1 olarak tarima verilen
zararlardir. Bir kisi tarim arazisi ekili durumdayken bir kez daha tarlaya tohum serperse oliim cezasina
carptirilacagl ve cezanin hayata gegirilmesinde de verilen diger cezalara gore daha sert olacag: belirtilmistir.
Bu tiir suc¢lardaki infaz anlayist da ¢ok kati oldugu goriilmiistiir. Verilen cezalar arasinda sucu isleyen kisi
baglanip, ters yonde ilerleyen iki 0kiiz araciligiyla parcalara ayrildigi goriilmiistiir. Bu cagda ayrica islenen
bazi suglarin para karsiliginda affedilmesi hususu Hititlerde de hayata gegirildigi goriilmektedir.
Muhtemelen ilk kefalet sistemi bu ¢agda meydana gelmistir. Bilhassa tarimsal faaliyetler ile alakali olusan
suclarda sert davranmalarinin temel sebebini kitlik korkusu olusturmustur. Tarimin iilkede ekonomik hayati
ayakta tutan, devletin giiciiniin asil kaynak yeri olmasi bu suclarin affedilmesi hususunu yasakli hale
getirmistir. Topragin isletilmesi sirasinda c¢ikabilecek herhangi bir hadise durumunda, halk arasinda
meselelerin  meydana gelmesine ve krallarin siyasi gili¢lerinin sarsiimasina sebep olabilecegi
diistintildiiglinden toprak ile ilgili kanunlarda 6liim cezalar1 ¢ok sert uygulanmistir. Bundan dolayr 6zellikle
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krallar tarim ile alakali meselelerin yasanmamasina siirekli 6zen gostermeye ¢aba sarfetmisler ve herhangi
bir problem yasanmasi halinde de bunu en agir sekilde cezalandirma yonetimini segmislerdir (Deniz, 2015,
5.238-239).

Tarim etkinliklerinin yapilmasi, Hitit ekonomisinin ana temellerinden biridir. Tarimsal faaliyetler, tarim
iretimini kontrol altinda tutma, alacak-verecek iligkisini gergeklestirme gibi zirai Onlemlere gore
yapilmaktadir. Bu dogrultuda tarimda sergilenen ziraat malzemeleri, yetistirilen tarimsal mamulleri de etkisi
altina almistir. Hititlerde tarimda kullanilan ziraat malzemelerinin temelini saban olusturmaktadir. Bu ifade
Hitit yasalarinda “saban okiizii” olarak adlandirildigi anlagilmaktadir. Saban Okiiziiniin bir aylik kira
karsiligt 1 yarim giimiis sekel olarak agiklanmistir. Sabanin ¢ekilmesi ig¢in ayrica atlardan da
yararlanilmistir. Hatti {ilkesinde bir sabanin ¢alinmis olmasi, saban Okiizlinlin ¢alinmasindan daha biiyiik
cezalara sebebiyet verebilmektedir. Hatta bu husus, 6liim cezasina kadar gidebilecek kadar bir suc¢ olarak
anlasilabilmektedir (Kayaoz, 2019, s.27).

SONUC

Anadolu uygarliginda biiyiik bir 6neme haiz olan Hitit uygarliginin mevcudiyetini devam ettirmesinin
temelinde tarim ile hayvancilik etkinliklerinin bulundugu, bu etkinliklerin gelisim ve devamliliginin siyasi
iradeyi de devamli kildig1 ve gelistirdigi asikardir. Hitit yasalar ile ekilen alanlar1 koruma altina alma, ekim
siireglerini planlama ve mahsulleri muhafaza etme islemleri, tarimsal etkinliklerinin belirli siiregte
yapildigini sergilemektedir. Yasalarda diizenlemeye uymayanlara ayrica biiyiik cezai islemlerin verilmesi
gerektigi her defasinda dile getirilmektedir. Hitit yasalarinin biiyiik kismini tarim ve hayvansal etkinliklere
yonelik maddeler teskil etmektedir. Tarimsal mahsullerin yetistirilmesinde, fiyatlandirilmasinda ve
mahsullerin korunma altina alinmasinda her tiirlii 6zellik, Hitit yasalarinda belirtilmistir. Bununla birlikte
yapilan bu calismalara ait ilkeler, belirli vergilendirmelere de tabi kilinmistir. Hayvancilik alaninda saglanan
mahsullerin, elde edilen vergiler ig¢inde biiylik yer tutmasi, hayvancilia verilmis olan ehemmiyetin
artmasint saglamigtir. Tapinaklarda yer alan depolarda ise hayvanlardan saglanan mahsullerin korunmasi
icin kullanilmistir. Saklanan bu iiriinlerin herhangi bir ziyana ugramasi halinde depo calisanlarina cezai
islem uygulanacag: ise yine Hitit yasalar1 ile kararlastirilmistir. Hayvanlara yonelik getirilen bu yasal
cerceveler, hayvanlarin korunmasini ve hayvan yetistiriciliginin devamini saglamaya yonelik olmustur.
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SIVILIZASIYA ANLAYISI VO ANADOLU SiVILIZASIYASININ FORMALASMASI
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XULASO

Mogalads sivilizasiya anlayisi, yaranmasi, tiirk sivilizasiyasi, Anadolu sivilizasiyasinin qisa inkisaf tarixi
haqqinda moalumatlar verilmisdir. Diinya tarixindo bir-birindon zangin, hartarafli olan, sivilizasiyalar
movcudluguna toxunulmusdur. Miixtalif sivilizasiyalarin yaranmasi, inkisafi, avazlonmasi ilo bagli ¢ox sayli
todqgiqatlar aparilmasma da toxunulmusdur. Sivilizasiya yarandigi dovrden bu giiniimiizodok konkret
mozmun ilo shatalonmosi barads do malumatlar oks etdirilmisdir. Sivilizasiya anlayisinin tadqiqi ilo 3 asas
morhalo geyd edimisdir. Sarq va Qarb dayarlor sistemindan tasirlonon hor iki sivilizasiya dasiyicist olan
boyiik niifuz gostoron mohz Tiirk sivilizasiyasi olmasi hagqinda molumat verilir. Qeyd olunur ki, Tiirk
sivilizasiyasinin formalagmasina tarixon nozar salsaq biitiin dovrlordo 6z demokratikliyi vo tolerantligi ilo
secilmisdir. Tirk sivilizasiyasinin darin vo genis xarakter xiisusiyyatino malik olmasina baslica sobobi kimi
iSo Asiya vo Avropa xalglarinin yaxinlagsmasidir. Tiirk sivilizasiyasi haqqinda otrafli malumat veran doayarli
osarlorin miallifi Matin Aydoganin fikri qeyd edilmisdir. Anadolu tiirk xalqlarimin sivilizasiyasi tiirk
xalglarinin sivilizasiyalar1 igarisindan forglonir. Anadolu s6zii yunan sozii olub, sarq v ya giinosin dogusu
demokdir. Amasyanin morkozi Sivas vo Kastamonu ohato edon bir vilaystin adi kimi do bilinir.
Umumiyyatlo imperiyanin Asiya gitesindaki va tiirklorin yasadig bolgeni tesvir etmisdir. Anadoluda istifado
edilon bir qrup Hind-Avropa dillorino rast golinmisdir. Moagalodo homginin Anadolu sorg
moadaniyyatlarindon hesab olunan Hetit madaniyyatina 2000 il avvalki bir tarixds ev sahibliyi etmasi, xattlar
haqqinda qisa malumat xiisusils seg¢ilir. O da gostarilir ki, xattlarin aparilan todqiqatlarda yazilar1 hagqinda
heg bir dalillora rast golinmomisdir. Bununla da xotti madoaniyyati tamamilo silinmigdir. Onu da xiisusi
vurgulaya bilorik ki, Anadolu o dévrds siyasi vo madani sahads mitkemmal bir soviyyads dayanmisdi. XI
osrdon etibaron xiisusilo Malazgirt doyiisiindon sonra miisolman oguz tiirklori Anadoluya istigamat almus,
XI-X111 asrdoan etibaran iso tamamilo Anadolunu tiirklosdirmays nail ola bilmislor. Anadolunun tiirklosmasi
Solcuq tiirklarinin {istiin xiisusiyyati kimi gobul edilmisdir. Beloliklo Anadolu miixtalif sivilizasiyalarin
xazinalarini 6ziinds dasiyan bir yarimadaya cevrildi.

Acar sozlar:sivilizasiya, tiirk, madoniyyat

SUMMARY

The article provides information about the concept of civilization, its origin, Turkish civilization, and a brief
history of the development of Anatolian civilization. In the history of the world, the existence of rich,
comprehensive, civilizations has been touched upon. Numerous studies on the creation, development, and
replacement of various civilizations were also touched upon. Information about the coverage of the
civilization from the time of its creation to the present day with specific content is also reflected. By
studying the concept of civilization, he noted 3 main stages. It is reported that it is the Turkish civilization
that is the carrier of both civilizations influenced by Eastern and Western value systems. It is noted that if we
look at the formation of Turkish civilization historically, it has been chosen for its democracy and tolerance
in all periods. The main reason why Turkish civilization has a deep and broad character is the
rapprochement of Asian and European peoples. The opinion of Metin Aydogan, the author of valuable
works that provide detailed information about Turkish civilization, is mentioned. The civilization of the
Anatolian Turkic peoples differs from the civilizations of the Turkic peoples. The word Anatolia is a Greek
word that means east or sunrise. The center of Amasya is also known as the name of a province that includes
Sivas and Kastamon. In general, he described the region of the empire on the Asian continent and where the
Turks lived. A group of Indo-European languages used in Anatolia has been found. In the article, the fact
that the Hittite culture, which is considered to be one of the Eastern cultures of Anatolia, was home to 2000
years ago, and brief information about calligraphy is particularly highlighted. It is also shown that no
evidence about the writing of the letters was found in the conducted research. With this, the linear culture
was completely erased. We can also emphasize that Anatolia stood at a perfect level in the political and
cultural field at that time. From the 11th century, especially after the battle of Malazgirt, the Muslim Oghuz
Turks moved towards Anatolia, and from the 12th-13th centuries they managed to completely Turkify
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Anatolia. The Turkishization of Anatolia was considered as the outstanding feature of the Seljuk Turks.
Thus, Anatolia became a peninsula carrying the treasures of various civilizations.
Keywords: civilization, Turkish, culture

GIRiS

Umumdiinya tarixinin gorkemli soxsiyyatlorinden F.Engels vo Morgan mahz basar tarixinin inkisafindan
danigarkon onu 3 asas bolmays Vahsilik, barbarliq va sivilizasiya deys ayirmiglar. Sivilizasiya (latinca civilis
“votondas”, “dovlati”) imuman desak comiyyatin inkisafi, tokamiilii ilo bagl nailiyystlori, maddi va manavi,
yaradict ugurlart 6zlinde oks etdirir. Miisahidolor gostorir ki, sivilizasiya anlayist son dovriin aktual
moasalalorindan birina ¢evrilmisdir. Bir gox alimlor bunu bir sira sabablarle slagslondirmislor. Bu sabablarin
baslicas1 elmi-texniki inqilablarin genislonmasi ilo Sarq vo Qorb 6lkolorinds istehsal texniki vasitalorin
siirotlo inkisafinin artmasi, kegmis SSRi-do sosializm comiyyat quruculugunun yeni baxislar sisteminin
formalagmast ilo Sarq vo Qarb sivilizasiyalarmin tarixi haqqinda miibahisslorin giiclonmasi toskil edir.
Diinya tarixinda bir-birindan zangin, hartorafli olan, 6z rongarangliyi ilo segilon sivilizasiyalar movcud
olmusdur. Miixtolif sivilizasiyalarin yaranmasi, inkisafi, ovozlonmosi ilo bagli ¢ox sayli todgigatlar
apartlmigdir. Sivilizasiya anlayisinin mahiyyati, tosokkiilii yarandigi dovrdon bu giiniimiizadok konkret
mozmun ilo ohatalonss do tam formalasamasi prosesi moarhalali sokilds basa ¢ata bilmomisdir. Sivilizasiya
anlayisinin todgigi ilo mosgul olan miitaxassislordon 1.N.lonov mohz bu terminin inkisafin1 3 morhaloya
ayrrmigdir. Miallif XVI-X1X asrlari shata edan birinci marhalads sivilizasiya anlayisi taraqqi anlayisi ilo
ilo eyni monada isladildiyini qeyd edir. Buna baslica sobob sivilizasiya tarixi prosesin inkisafinda
toragqgininin oaldo edilmasi ilo naticalonan yiiksok inkisaf dovrii kimi saciyya olunur. XIX asrin 1l
yarisindadan etibaron 1l morholo baslayir. Bu morholonin osas istiinliiyli ondan ibaratdir ki, yerli
sivilizasiyalarin formalagmasi ilo bagli konkret todgigatlar hoyata kecirilir vo bununla bagli miixtolif
yanagmalar movcuddur. XX osrin I yarisinda iso artiq III marhalays godom qoyulur. Burada sivilizasiya
anlayis1 tarixi proseslo tokminloson subyektiv iinsiiro ¢evrilir, 6z varligini tosbit edir, toraqqi ideyasinin
siibho altina alinmasinin miimkiinliiyii iso ortaya atilir (2, s.55).

Sarq vo Qarb doyarlar sistemindan tasirlonan har iki sivilizasiya dastyicisi olan bdyiik niifuz gostoron mohz
Tirk sivilizasiyasi olmusdur. Belo ki, tiirk sivilizasiyasi tarixi—madoni qurulusu oshato edir. Boyiik
mosafalor got etmasino baxmayaraq bu sivilizasiya 6ziinomoxsus SacCiyyavi xiisusiyyatlori ilo segilmis va
qoruyub saxlaya bilmisdir. Tiirk sivilizasiyasinin formalagsmasina tarixan nozar salsaq biitiin dovrlards 6z
demokratikliyi vo tolerantligi ilo segilmisdir. Tiirk sivilizasiyasinin darin va genis xarakter xiisusiyyating
malik olmasina basglica sobob Asiya vo Avropa xalglarinin yaxinlagmasi vo bu yaxinlagma naticasinds bir
¢ox xalglarin madaniyyat, dil, din va s. basqa saholords 6z oksini tapmisdir. Tiirk sivilizasiyas1 haqqinda
otrafli molumat veron doyarli asarlorin miiallifi Matin Aydogan bels bir saciyyovi xiisusiyyati 6n plana ¢akir
vo miisllif geyd edir: “Tarixds heg bir toplum tiirklor godar diinyaya agilib genis mokanlara yayilmadi. Heg
bir toplum 6ziinii vo miinasibatlor qurdugu comiyystlori tiirklor godor doyisdirmadi. Heg bir toplum tarixin
iraliloyisi tizorinds tiirklor goadar tasiredici olmadi, 6z ¢agina va galacays yon vermadi. Tarixi zamanlarin hor
doyismasinda vo ¢ox uzun donamlar boyunca daim horokatds oldular, ¢ox uzaq yerlora getdilor, getdiklori
yerlori tasirlondirdilor vo 0 yerlordon tosirlondilor. Sivilizasiyalar igorisindo oriyarok, ya da onlari 6z
icorisindo aridorok, yeni vo daha miitoroqqi birlik formalari, qaynayib-qarigmalar yaratdilar, tarixin
harokatino yon veroan ingilabi doyismalora sobob oldular. Bosor tarixinin hor donomindo var oldular vo
tarixlo biitiinlagdilar.” (1, s.9).

Tiirk sivilizasiyalar1 topluluglar1 hor zaman bir-birindon forqli xiisusiyyatlorina gors sec¢ilmislor. Bu
sivilizasiyalarin igorisindo bir ¢ox xalglarin modoniyyati daxildir ki, onlardan biri do Anadolu tiirk
xalglarinin sivilizasiyasidir. Anadolu sorq madoaniyyatlorindon hesab olunan Hetit modaniyyatino 2000 il
awvalki bir tarixds ev sahibliyi etmisdir. Ondan ovval iso Xatt sivilizasiyas1 — miiasir Anadolu (Tiirkiya)
orazisindo moévcud omusdur. Xattlar, bizim eradan ovval 26 vo 18- ci osrlor arasi Anadoluda moskon
salmislar an ilkin sohar sakinlari hesab olunurlar. Bu sivilizasiya burada maskunlasan Het madaniyyatindan
avval moveud idi. Lakin sonralar har iki sivilizasiya birlosmis, Hetlor Xattlarin miixtalif dini inanclarini va
tocriibalorindan istifads etmislor. Xattlarin 6z danisiq dillari var idi. Xattlar hagqinda molumati akkad mixi
yazisinin kdmayi oldo etmok olar. Toassif ki aparilan todqiqatlarda onlarin yazilart hagda heg bir dalillara
rast galinmamisdir. Bununla da xoatti modaniyyati tamamils silinmisdir.
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Xatt madaniyyati

Onu da xiisusi vurgulaya bilorik ki, Anadolu o dovrds siyasi vo modani sahade mitkommal bir saviyyads
dayanmigdi. Hetlordon sonra Anadolu uzun illor acnabi dovlstlorin moadaniyyatlarinin tosiri altina diigsmiis
oldu. VI oasrdon etibaron farslar Anadoluda 6z hdokmranliglarini davam etdirirdilor. Miixtalif iggalg1
dovlatlorin basqinlari madoniyyat, elm timumon Anadolu sivilizasiyasina gostorilon baslica tasirlor idi.
Anadolu modaniyyati tamamila silinmosads isgalgr dovlatlarin tasiri kifayat godor idi. Bir ¢ox manbalorda
gostarilir ki, Anadolu xristianligin ilk yarandigi ve inkisaf etdiyi torpaqlardan biri hesab olunur. Sargqi Roma
torpaqglarinin asasin1 mahz Anadolu tagkil etmisdir. XI asrdan etibaron xiisusilo Malazgirt doyiisiindon sonra
miisolman oguz tiirklori Anadoluya istigamat almiglar. XII-XIII asrdan etibaron iso tamamilo Anadolunu
tiirklogdirmays nail ola bildilor. Anadolunun tiirklosmasi Salcuq tiirklorinin {stiin xtisusiyyati Kimi gobul
edilmisdir. Beloliklo Anadolu miixtalif sivilizasiyalarin xazinslorini 6ziindo dasiyan bir yarimadaya
cevrilmisdi. Salcuq tiirklori Orta Asiyadan gotirdiyi sonoti, madaniyyati Anadolu sivilizasiyasinin qaliqlari
ilo alagalondirmislor. Bu alags ilo yeni sonat tislublar1 da formalagsmaga baglamisdir. Zaman kegdikca Salcuq
tiirklori Anadoliunun kohnoa yerlilorini oridib Anadolu tiirk tipini formalagsdirmaga soy gostorirdilor.
Salcuglarin Anadolu sivilizasiyasina tosiri biitiin saholords 6ziinii géstorirdi. Onlar Anadolunu har bir
yerindo tikdirdiklori binalardan, moéhtosom Sonat oasorlorinden ol ¢okmirdilor. Bu sonot osorlorinin on
baslicasini plastik sonat toskil edir. Belo ki, Helmut VVon Moltke bununla bagli olaraq yazir ki, 1838-ci ilds
Konya sohor divarlarimin kéhno rosimlorinds giris gapilarinin divarlarinda qanadli malok fiqurlarinin
oldugunu vo darvazalarin hor iki torofindo aslan heyksllori vardir. Oslindo bu giindo binalarin
postamentlorinds godim ddvrloro aid heykollordon istifado olundugunu gérmok miimkiindiir. Konya
muzeyindon miixtalif heykallor Salcuglarin plastik sonotdon Xobarsiz olmadigini gostaran sonadlordir (5).
Tarixon hetlorin formalasdirdigi Anadolu sivilizasiyast Solcuq tiirklorinin kimliyi ilo yenidon canlanmaga
basgladi. Salcuglarin Anadoluya galmasine godoar ki dovrde miixtalif etnik gruplar va dini inanclar olmusdur.
Sonraki dovrlords Solcuq hakimiyyatineg islam dininin inanilmaz tosiri var idi. Onu da geyd eds bilarik ki,
Anadolunun hor yerindo mehmanxanalar, karvansaraylar da 6lkays galis-gedisin say ¢oxlugundan malumat
verir. Bir seyi etiraf etmok lazimdir ki, Anadolu sivilizasiyasinin qizil dovriiniin barpast Malazgird
fatehlorinin, eloco do Solcuq tiirklorinin omayinin noticasi idi. Belo ki, Solcuq tiirklorinin Anadolu
sivilizasiyasia tosirin naticasi idi ki, XI-XIV asrlordon etibaron miixtalif istigamotlordo tiirk bayliklori
yaranmaga basladi. Bu boyliklorin formalasmasi Anadolu tiirklarinin koklorinin darinlogsmasino gatirib
cixardl. Natica etibari ilo Ana dolu sivilizasiyasinin tarixind nazer saldiq da onun ¢ox qadim dovrlars gedib
cixmasit fakktiki bir haldir. Bu sivilizasiyanin inkisafi tiirk sivilizasiyasinin inkisafina tokan vermis,
foralasmasinda xiisusi rolu olmusdur. Heg bir madaniyyat, sivilizasiya 6zii-6zliiytinde mévcud deyildir. Onu
yasadan, formalasdiran xalqdir. Sorq vo Qoarb sivilizasiyalarinin inkisafinda, qovsaginda mdohtogsom tiirk
xalqlarinin vacibliyi, labiidliiyiinii unutmaq olmaz. Sonda alman alimi, professor Fritz Neumarkin sozlari ilo
desok, tiirklori tarixdon ¢ixartsan, ortada tarix deyilon bir sey qalmaz.
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METAFOR VE TERCUME PROBLEMLERI

Dr. Dilshoda MUBARAKOVA
Tashkent Devlet Dogu Bilimleri Universitesi

Metafor, halklarin kiiltiiriiyle yakindan iligkili ve medeniyet mirasinin ayrilmaz bir parcasi haline gelen en
onemli dil fenomenlerinden biridir. Bu bildiride metaforu ¢evirmenin 6zelliklerini, ¢evirmenin metaforu iki
dil arasinda c¢evirirken karsilastigi zorluklari ve metafor c¢evirmeninin en onemli sorumluluklarimi
aciklamaktadir. Bigim Ve igerik biitiinligiinii, giizelligi saglayan tiim unsurlar1 koruyarak, ikinci dil araglari
temelinde baska bir dilde yaratilmis bir sanat eserinin yeniden yaratilmasidir. Edebi geviri ise ulusal
edebiyatin gelismesine, halklar arasindaki dostluk ve kardesligin ¢ikarlarina ve kiiltiirel ve edebi baglarin
kurulmasina ve gelismesine katkida bulunur.

Metafor, uluslarin kiiltiirliyle yakindan baglantili olan ve medeniyet mirasinin ayrilmaz bir parcasi haline
gelen en 6nemli dil fenomenlerinden biridir. Metafor hem dilsel hem de edebi bir kavramdir. Bu nedenle,
dilbilimsel metafor ve edebi metafor gibi tiirlere ayrilmistir. Her iki durumda da metafor, benzerlik ilkesine
gore bir nesnenin o6zelliklerinin digerine aktarilmasini ifade eder. Bununla birlikte, dilbilimsel bir bakis
acisindan, bir metafor, hazir bir konusma unsurudur ve edebi bir bakis agisindan, bir metafor bir mecazdir,
yani bir kelimenin mecazi anlamda kullanimina dayanan bir imge. Bu durumda, metaforun dilbilimsel bir
birim olarak anlami, onu mecazi olarak bir nesne, olay, isaret olarak adlandirmaktir - konusmanin duygusal
ifadesini gelistirmek. Metaforik ¢ceviri, bir dizi dilbilimsel, edebi, kiiltiirel, felsefi ve hatta psikolojik konular
kapsar. Metaforik ceviri caligmasina dogru yaklasim, okuyucuya yeterli metaforik bilgi saglarken, ¢eviri
stirecinde orijinal kaynak metnin bigimsel etkisinin geri yliklenmesinin 6nemini gosterir.

Anahtar sozciikler: metafor kavrami, ¢eviri, metafor ¢evirinin zorluklari.
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NAHAMVAR SOZ SAHIBI BENZERSIZ BiR YAZI STIiLiNE SAHIP KELIME USTASI
(A WORD MASTER WiTH A UNiQUE WRITING STYLE)

Ayethan Ziyad (Iskenderov),
Azerbaycan Devlet Pedagoji Universitesi. Arastirma gérevisi. ORCID:0000-0002-0034-6736

OZET
"Her sanatci1 - sair, yazar, ressam, heykeltiras, mimar - yeni bir sanat eseri yaratirken son derece zor,
karmasik ve ayn1 zamanda neseli bir igsel siire¢ yasar. duygusal ve egitici bir ideolojik aragtir. etkisi," diye
yaziyor Profesor Khalid Alimirzayev.
S.Amrah'in  siirlerinde, Profesér X.Alimirzayev'in  siraladigi  siirlerin  faziletlerini  rahatlikla
gozlemleyebiliyoruz.
Siirlerinin s6z varliginda ve misralarin gramer yapisinda Seki sozliigline ait terimler esas yeri tutmaktadir.
Yazilarin tek tek incelediginde Seki lehgesinin sozliikk ve gramer malzemesinin kendine has 6zellikleri tiim
incelikleriyle fark edilir.
Yazilarina kiyasla S.Amrah'in konusmasi1 daha net ve anlasilir. Siirlerinin dilinin 6zgiinliigii, yazarin Seki
disindaki ¢evre ile neredeyse hi¢ temasinin olmamasi ve calistigl adreslerin ¢ogunlukla Seki veya civar
bolgelerle ilgili olmasiyla ilgilidir. Soylenenlere Sarvar'in lisans diplomasi almadigini da eklersek,
S.Amrah'in eserinin 6zglinliigliniin sebepleri ve sonuglar1 ortaya ¢ikiyor. Ne de olsa, yiiksek egitim ve ¢evre,
insan olusumu siirecindeki temel faktorlerdir.
Ik bakista kaba bir izlenim birakan kelimelerin galaksisine adim adim niifuz etme ve sunulan terimlere
analitik bir yaklagim, okuyucuyu yazarin yaraticiligmin benzersizligine, Sarvar Amrah'n ayetlerini
diizenleme tarzina "sahip olmaya" sevk eder. ve yaratict tislup, sunulanlar1 tam olarak yazarin sdylemek
istedigi sekilde kabul etmeye sevk eder.
S.Amrah'in siirlerindeki asil ve tek imge "sair beni"dir. Bu "lirik benlik" anlayisina gore, siradan bir insan
SEVGI unvanini kazanamaz. S.Amrah'a goére S.Amrah'n "lirik ben"i Leyli'nin Mecnun, Karam Asli,
Hiisrev'in Sirin'inden (vb.) daha giiclii ve giiclii bir divandir. Asik olan insan hicbir seyden ve kimseden
cekinemez, ona biitiin yasaklar haramdir. Ne de olsa agsk dogustan gelen bir yetenektir, herkeste olmayan
ozel bir niteliktir. S.Amrah'da "sair beni"nin dili S. Amrah'in goriisiiniin, S.Amrah'n sevdigi kisiye kars1
tavrinin, S.Amrah'in s6z ve diislincelere bakisinin ifadesidir. S.Amrah'in siirini "Kaba séz sahibi"
mertebesine getiren iste bu 6zelliklerdir.
Siir, S.Amrah'in diinyasinin mutlak hakimidir. Bu ask simirsiz bir agka dontistii. Yazdiklarinin herhangi bir
kelimesini en ufak bir hata ile yanlhs telaffuz eden, ne zaman yazdigina bakmaksizin, noktali virgiile kadar
yazdiklarini bir solukta soyliiyor.
Bir keresinde saka yollu bana verdigi siir defterini kaybettigimi sOyledim. Hatta siirleri giin, ay ve yil
tarihleriyle birlikte ezbere okudu.
Hatta bir keresinde telefon goriismemizde bana bir siir ithaf etmisti. Sonra giilimsedi ve "Simdi yazip sana
gonderecegim" dedi. Ve bana su siiri gonderdi:

DORD BILON INSAN

[tmigdim, sorusma hardan tapildin,
Sevgi dofnindoydim géziim nam monim.
Sag ol, yoxlugumdan narahat qaldin,
Inan ki, kegmadi giiniim son monim.

Bir agac kokiiniin bar tellarini
Torpaqmi, ya dagmi cizib bu qodar.
Elo dindirdilor galbim dilini
S6ziimii demokda dard gismat mana.

Ey dahi Ayatxan, dord bilon insan,
Yarali bagrima can deyan insan.
Diinanls ganayir galbim yarasi,
Sag ol, bu yarama can deyan insan.
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Mohabbat sairi gor neco 6lmiis,

Oti tokiilmiisdiir, dori siimiikdoa.

Elin sairini el 6zii gormdiis,

Oliimsiizom, sevgi adl1 ddyiisdo.
S.Amrah'in siirlerini her yeniden inceledigimde, gozle kolayca goriilemeyen gizli katmanlar ortaya ¢ikiyor.
Okuyucu, sunulan makalede bu "gizli katmanlar1" ve S.Amrah'in siirinin benzersiz diizensiz kelime yiikii-ses
yiikiinii tanima firsati buluyor.
Anahtar kelimeler:
Benzersiz bir yazi stiline sahip kelime ustasi, Seki lehgesi, siirdeki gizli katmanlar, benzersiz kelime yiikii-
ses yiikii, “sairin beni”.

ABSTRACT

"Every artist - poet, writer, painter, sculptor, architect - experiences an extremely difficult, complex and at
the same time joyful internal process when creating a new work of art. It is an emotional and educational
ideological tool. Effect,” writes Professor Khalid Alimirzayev.

In the poems of S. Amrah, we can easily observe the virtues of the poems listed by Professor X.
Alimirzayev.

In the vocabulary of his poems and in the grammatical structure of the verses, the terms belonging to the
Sheki dictionary hold the main place. When he examines his writings one by one, the peculiar features of the
dictionary and grammatical material of the Sheki dialect are noticed with all their subtleties.

Compared to his writings, S. Amrah's speech is clearer and more understandable. The originality of the
language of his poems is related to the fact that the author has almost no contact with the environment
outside of Sheki, and the addresses he works are mostly related to Sheki or the surrounding regions. If we
add to what has been said that Sarvar did not receive a bachelor's degree, the reasons and consequences of
the originality of S. Amrah's work become clear. After all, higher education and the environment are the
main factors in the process of human formation.

Step-by-step penetration into the galaxy of words that make a rough impression at first glance and an
analytical approach to the terms presented lead the reader to "own" the uniqueness of the author's creativity,
the way in which Sarvar Amrah arranged the verses. and creative style leads to accepting what is presented
exactly as the author intended it to say.

The real and only image in S. Amrah's poems is "poet me". According to this notion of the "lyrical self," an
ordinary person cannot earn the title of LOVE. According to S. Amrah, S. Amrah's "lyric self" is a more
powerful and powerful divan than Leyli's Majnun, Karam Asli, Hiisrev's Sirin (etc.). A person in love cannot
be afraid of anything or anyone, all prohibitions are haram for him. After all, love is an innate talent, a
special quality that not everyone has. The language of "poet me" in S. Amrah is the expression of S. Amrah's
view, S. Amrah's attitude towards the person she loves, and S. Amrah's view of words and thoughts. It is
these features that bring S. Amrah's poetry to the level of "the owner of a rude word".

Poetry is the absolute ruler of S. Amrah's world. This love turned into an unlimited love. He who
mispronounces any word of what he wrote with the slightest mistake, says in one breath that he wrote it up
to the semicolon, regardless of when he wrote it.

I once jokingly told him that | had lost the poetry notebook he had given me. He even recited the poems with
the dates of the day, month and year.

He even dedicated a poem to me once during our telephone conversation. Then he smiled and said, "I'l
write and send it to you now". And he sent me this poem:

DORD BIiLON iNSAN

[tmigdim, sorusma hardan tapildin,
Sevgi dofnindoydim géziim nam monim.
Sag ol, yoxlugumdan narahat qaldin,
Inan ki, kegmadi giiniim son monim.

Bir agac kokiiniin bar tellarini
Torpagmi, ya dasmi cizib bu qodor.
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Elo dindirdilar galbim dilini
S6ziimii demokds dard gismat mana.

Ey dahi Ayatxan, dord bilon insan,
Yarali bagrima can deyan insan.
Diinanlo ganayir galbim yarasi,
Sag ol, bu yarama can deyan insan.

Mohabbat sairi gor neco 6lmiis,

Oti tokiilmiisdiir, dori siimiikdo.

Elin sairini el 6zii gérmiis,

Oliimsiizom, sevgi adl1 ddyiisdo.
Every time | re-examine S.Amrah's poems, hidden layers are revealed that are not easily visible to the eye.
In the presented article, the reader has the opportunity to become acquainted with these "hidden layers™ and
the unique irregular word load-sound load of S. Amrah's poetry.
Keywords:
Word master with a unique writing style, Sheki dialect, hidden layers in poetry, unique word load-sound
load, “poet me”.

GIRIS
“Har bir sonatkar — istar sair, yazig1, istar rassam, heykoltaras, memar olsun — yeni bir sonat asori yaradarkan
son doraco agir, miirokkob, eyni zamanda forohli bir daxili proses yasayir”, - yazir professor Xalid

Olimirzoyev, - “Odobiyyat humanizmo, xeyirxahliga, ali yiiksok basori duygulara xidmot edon, boyiik
emosional tasira, torbiyavi tasire malik mafkurs vasitesidir” [1. .8 va s.7].

S.Omrahin seirlorinds professor X.Olimirzoyevin sadaladigi poeziyaya moxsus moziyyatlori rahatligla
miisahido etmiok miimkiindiir.

Seirlorinin liigot fondunda vo misralarin qgrammatik qurulusunda Soki leksikonuna moxsus istilahlar baglica
yer tutur. Yazdiglarini birar-birar incaladikca, Soki lohcasinin leksik va grammatik materialina maxsusluglar
biitiin incaliklarina godar diggat goKkir.

Yazilari ilo (burada, seirlori ilo — A.Ziyad) miiqayisodo S.Omrahin nitqi daha aydin, dorkediondir. Seirlorinin
dilindoki 6ziinamaxsuslug, ¢ox giman ki, miiallifin Sokidon konar miihitls, demok olar ki, tomasda
olmamasi, amak foaliyystindo oldugu iinvanlarin da osasen Soki, yaxud qonsu rayonlarla bagli olmasi fakti
ilo olagodardir. Deyilonlora Sarvarin bakalavr tohsili almamasini da olave etsok, S.Omrah yaradiciligina xas
Oztinamoaxsuslugun sabob vo naticalori s6vg-tobii aydinlasar. Axi ali tohsil vo otraf miihit insanin formalagsma
prosesinds koklii amillardondir.

Ik baxisda nahamvar tosir bagislayan sz qalaktikasina addim-addim niifuzetmo vo togdim olunan
istilahlara analitik yanagma oxucunu @olom sahibinin yaradiciligindaki 6ziinomoxsusluga, misralardaki
Sarvor ©mrah diiziim torzine vo yaradiciliq dast-xsttino “sahib ¢ixmaga” sévq edir, Notica etibari ilo Soki
bolgasina moxsusliglar sandan (burada oxucudan — A.Ziyad) macazi monada aralanir vo Sani (burada,
oxucunu) tagdim olunanlar1 mohz miiallifin demak istadiyi torzds gobul etmayas s6vq edir.

S.Omrahin seirlorinds baslica vo yegans obraz “sair moni”dir. Bu lirik “mon”in konsepsiyasina gora, har
bon’i Adom, basqa sézlo, siradan biri ASIQ titulu gazana bilmaz. S.Omraha gore. S.Omrahin “lirik mon”i
Leylinin Macnunundan, Karomin Oslisindon, Xosrovun Sirinindon (Vs s.) daha qiidratli, qiivvatli divanadar.
Asiq olan kas he¢ nadan va kimsadon ¢okinmak iqtidarinda deyil, biitiin qadagalar onun {igiin yasaqdir. Ax1
asiqlik, ban’i Adomo nasib olan divanolik fitri istedad, hor koso nasib olmayan moxsusi keyfiyyatdir.
S.9mrahda “sair moni”nin dili mohz S.Omraha moxsus fikrin, sevdiyi $oXso S.Omrah miinasibatinin, s6z9,
fikro S.Omrah baxiginin ifadssidir. Mohz bu &ziinomoxsusluglardir S.Omrah seiriyyatini “Nahamvar s6z
sahibi” miistavisina ¢ixaran.

Poeziya S.Omrah diinyasina hakimi-miitloqdir. Hiidudsuz sevgiya balonib bu mehri-mshabbot. Qaloma
aldiglarindan har hansi kalmani kigicik qiisurla yanlis ifads et, bu “redoktona” aman vermoz, no vaxt galoma
alinmasindan asili olmayaraq galoms aldiglarini ndqte-vergiiliine goadar birnafass sdylor.

Bir dofo zarafata salib redokts ti¢iin mans vermis oldugu seir doftorini itirdiyimi sdylodim, Seirlori hatta giin,
ay va il tarixlorina gador siralanmasi ilo azbardon sdyladi.
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Hotta bir dofs telefon sohbatimizds tirayi necas riggeste galdiss, badahatan mons tinvanlanmis bir nega band
seir do sOyladi. Maza ligiin qayitdim ki, yaxs1 alinib, bilsaydim sasini lents alardim. Tobasstimlo giiliimsayib
“indi yazib sono gondoraram”, - dedi.

DORD BILON INSAN

Itmisdim, sorusma hardan tapildin,
Sevgi doafnindaydim g6ziim nam moanim.
Sag ol, yoxlugumdan narahat qaldin,
Inan ki, kegmadi giiniim son monim.

Bir agac kokiiniin bar tellorini
Torpagmi, ya dagsmi cizib bu godor.
Elo dindirdilar galbim dilini
So6ziimii demokds dard gismat mana.

Ey dahi Ayatxan, dard bilon insan,
Yarali bagrima can deyon insan.
Diinanls ganayir goalbim yarasi,
Sag ol, bu yarama can deyan insan.

Mohabbat sairi gor neco 6lmiis,
Oti toklilmiisdiir, dori stimiikdo.
Elin sairini el 6zii gérmiis,
Oliimsiizom, sevgi adl1 doyiisdo.

S.Omrahin seirlorini hor dofo yenidon arasdiranda goze goériinmoyan gizli qatlar askarlamaq imkaninda
olursan. Bu “gizli qatlar”la vo S.Omrah seirinin bonzorsiz nahamvar s6z yiikii-ses yiikii ilo oxucu togdim
olunan mogalods tanig olmaq imkanindadir.

ARASDIRMA
Qoariba da saslonsa, Sarvar Omrahin manas togdim olunmus seirlorini hals ilk oxudugumda tiroyimda kegirdi-
yim azal diisiincom bu oldu: nahamvar s6z sahibi.
Sarvor ©Omrahda oxucunu har seydon 6nca calb edacok do els budur; mahz Sarvara xas nahamvarliq, S6za
Mohz onun 6ziiniin taqdim etdiyi yondo baxis torzi!
“Soni goriib diisma 6ziin goziindon”
(“GOrmayin moni”).
Oxuyursan. Ik anda toqdim olunan mantiqi anlamaq oxucu iigiin ¢atinlik yaradir. Tokraron homin soziin,
satirin i¢ina girirsan, fikirlorinin kiinciinii-bucagini esirson. Vo nohayot tapirsan ki... Son demo “sair moni”
(Sarvar Omrah) “soni goriib” deyands insanin (Sevgilisinin) hansi vaziyystds oldugunu homin soxsin (sevgi-
lisinin) 6ziiniin gérmasini (dark etmasini) nozards tuturmus.
Yaxud
Yalvariram, galma, yapis dizindan
(“Go6rmayin moni”).
Adotan bels ifads torzi bir nofor torafindon geyri kimo iso tinvanlanar. Burada iss “sair moni” sevgilisinin
Ozlino yalvarisla miiraciot edir ki, 6zlin 6z dizindon yapis ki, dizinin taqoti kasilsin deys moni gérmoays
golmoak tigiin giiciin, qiivven, tabin gqalmasin.
Elaca do,
Yara vurub, sonra dema bu, gadar
(“I¢i sevgimdir™).
Yani mans vurdugun yaralar qozavii-gadarin boynuna yixma.
S6zo bu baxis1 géormiisdiiniizmii?
Varsa da, yox daracasindo.
Sorvar ©Omrah galoma aldigi s6z yiikiiniin dorinliklorinda gizlonanlari sanin (oxucunun) gérman (gormasi)
ticlin soni (oxucusunu) soziin igina girib demok istadiyi anlami axtarmaga tohrik edir. Vo hotta bu magamda
6z moahabbatins ad da qoyur: “Ah!”
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Ifads torzino diggot yetirok:
“Ah!”imdwr 6lmaya goymayan moani.
Son dema bu miigaddas, iilvi duygu (mahabbat, sevgi) “sair moni”nin varligini elo yaralayib, duygularini o
godoards param-parca edib, viicudunda o darinlikds sagalmaz yaralar agib ki... Bu bakirs, miigoddas duygu
durdugu ucaligdan enib, hazirda onun “sair mani” ii¢lin ahu-zar gisminds bir nasnadir (“ah!’dir):
“Ah!”1mdir 6lmaya qoymayan moni”.
Bu deyim otrafinda ikinci bir diisiinmak torzi: “sair moni”nin taskinlik tapdigi budur ki, artiq unudulmus
olan sevgilisinin onun dardindon 6mriinii-giiniinii ax-uf i¢arisinds yasamaqla kegirmasi Kimi hoyat torzino
miibtola olmasi “sair mani”’na tosalli verib yasadir, onu 6lmays qoymur:
“Ah!”imdwr 6lmaya goymayan moni
(“Aglayim ™).
S6z xamurdir, - demisam, - kiindasini no tutsan, onu da alacagsan.
Sarvar Omrah da soziin slinds girincdir. Sevdiyina vurgunlugu O-nu soziin alinds asir edib, yiyasiz-yeliksiz
diistincaloarini ciinun edib buraxib s6z kohkasaninin sahibsiz sohrasina. Ona (Sarver Omrahin dediyi s6z9)
sahib tapilacaqmi? Catin! Ciinki sdz sahibinin 6zii SOZUN olindo ciinun olub séz kehkosaninin sahibsiz
Sohrasinda cara axtarigindadir:
Oliimdan yaziram, 6liima agla,
Olinda qul olan sevgima agla,
9lina har yeton maktuba agla -
Uzii hasratimdir, ici sevgimdir
(“Ii sevgimdir”).
Ancaq azabin da, sevdiyindon aldigin agri-acinin da hansi hadds iso godori, hiidudu var. Hiidudsuzluq hotta
ayrilmaga da gotirib ¢ixara bilir. Bu baslangicin ilkin haddi “sair mani”nin sevdiyini thmatlondirmok, onun
istiine bu goadar golmosini gisman do olsa dayandirmaq, bu maramin qorxulu oldugundan ¢okindirmak
vasitasi kimi tozahiir edir.
Incikliyini “nayina garakdir gérmayin moni” misrast ilo ifads edan iirok sahibi bu sevgisinin ona nolar baxs
etdiyini do sevgilisinin nazar-diggstine ¢atdirmagi unutmur:
Sansizlikdan ilbaildan gocaldim,
Nayina garakdir gérmayin mani
(“GO6rmayin moni”).
I¢i tozadh diisiincolarlo dolu “sair moni”nin fikirlor olinde hansi godords nagar qaldigimi duydunuzmu? Bu
agrilarin vulkan piiskiirmasindon oxucu asagidaki misralarla iiz-iizo galir:
Giinahin kiisdiirar Soni oziindan
Sani goriib diisma 6ziin goziindan
(“Gormayin mani”).
Yaxud
Kiridi galbinda ilk mahabbatin,
Nayina garakdir gormayin mani
(“Diinan manim idin...”)
sOylayan “sair moni” aSabinin an gorgin aninda sevdiyino sonuncu (aslinda sevan kaslarda bu
“sonuncu” dediyim anlam milyard dafalorlo “sonuncu” tarzinda peyda olur) xabardarligini edir.
Fikrin bels bir insan var bilmasin,
Mona da giinahdir gormayin mani
(“Gormayin moni”)
sOylomokla hatta daha yollarinin ayrildigini da dils gatirmays macbur galir.
Nofoasi tontimis halda
Hoasratdon kor olan goziimii gorma,
Olmayib yasayan oOliinii gérma,
Solmus banizimi, tiziimii gorma -
Agladar goziinii gormayin mani
“Gormayin moni”)
sOylayan adabi gohromanimiz 6liimii 6zii tiglin baxtiyarliq sanir. Ancaq az avval dediyim kimi, “sonuncu”
dediyimiz anlam seven iiroklordo bolka milyard dofolorlo “sonuncu” torzinds “qotilogsa” do, yens bir an
sonra qiivvadon dsiir.
[lahi sevginin bu qiidrati Sorver ®mrah yaradiciliginda da hakimi-miitlag.
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“Sair moni”nin sevdiyi ilo no vaxtsa yens do goriisiib bir olacaglarina iimiddo olmaqg genastini ifads edan
anlamlardir bizs bu fikiri s6ylomays haqq gazandiran. Lakin Sarvar ©Omraha gora bu goriis no zaman, harada
olacaqg?
Bir giin biz tiz-iizo galorik, giiltim,
Oliim har insani aparan yerda
(“Bir giin”).
Dilindon ¢ixdimi (galamindan kagiz dizarina siiziildiimii), o s6za sahib sansan. Sarvor ©mrah da dilindon ¢1-
xan (kagiz tizarine muncug-muncuq diiziib oxucusuna toqdim etdiyi) har kalmays, s6zo sahib. Sevdiyini
Tanr1 veron 6miirtin qadarina gadar sevacayinds israrli:
Son hagdan diismiisan manim galbimo,
Nofasin ¢ixinca sevaCom Sani.
(“Sevacom Soni”.
Sevon kos adoton sevdiyi kasdon incik diisor, kiisgiin olar. Sorvor ©Omrahin “sair moni” sevgisinds bu
mogamda da forglidir. “Diinan monim idin...” kalmalarina godar ¢igok bildiyi sevgilisinin “sair man”inin
deyil, geyrisinin oli (vasitasi) ilo “giilo ¢evrilmasindon” (gqadin olmasindan), bu istoyini mohz 6ziiniin
reallasdirmamag imkansizligindan agrinir:
Gora bilmadiyin bir giinahin var,
Sanin biilbiiltino xayanatin var,
Mban olan diinyada xacalatin var -
Layigsiz cevrildin giila, ay ¢icak!
Istaksiz cevrildin giilo, ay cicok!
(“Cicok deyilson”).
Sorvor ©Omrahda yalniz bu kalmalari dils gotiron misralarmi sizlayir? Heg¢ do yox! Belo olsaydi, bu satirlor
Sizin do i¢inizo hopub Sizi do (oxucunu da) sizladardimi? O (i¢inizin goynayi) Sarver Omrahin liroyinin hig-
qurtilaridir ki, Sizin do (oxucunun da) viicudunu géynodir?!
Sarvor ©Omrahin galoms aldiglarinda iitiilonmis, rovan yazi tok-tok gordiim. Oksari goziimiiziin gérmadiyi,
qulagimizin esitmodiyi nahamvar deyimlor! indi gorok bas sindirasan, ya da mohz Sorver ©mrah Kimi
Sakinin Bag Goyniik kondinin 6vladi olasan ki, Sorver Omrahin séyladiklorini basa diismok, dork etmok im-
kaninda olasan.
Mon qurdum “san’’ima sevgi talasi,
Moan oyatdim sanda esqa havasi,
Indi neylim, ay 6mriimiin gavasi
(“Aglayim”).
Mohz bu va ya bunabanzar tutumlaridir Sarvor ©mrahi bolks oxucusuna sevdirs, balks oxucusunu ondan iz
dondarmaya sévq eda!? Allah bilir.
**k*k
Moani adabiyyatda
noqta-vergiilla gorxutmasinlar,
dayanmadan yazmaq istorom
sOylayan Sarver Omrahi togqdim etdiyi “Diinan manim idin...”indon mohabbat sairi kimi tanidim. Mohobbat
sairi - esq divanasi olanlar isa...
Esq, mohabbat, sevgi Sorver ®mrah {iciin hans1 anlamdadir? Hor nosnadon énco GUNAH! Ulu Tanrinin yer
tiziina xalq etdiyi bir varliga olan moahabbatinds el-obasinin tohmot {invanina ¢evrilon “sair mani” bu mohab-
botindo 6zilinii glinahkar sayir:
Mana manim giinahimdan deyirlor
(“Aglayim”).
V5 elo bu giinahi ils do diinyadan ko¢ edacoyi ehtimali O-nu agridir:
Qorxuram giinahla mazara diigom -
Kirida bilmiram goéziimii indi
(“Indi”).
Basqa bir magamda sevgisinin 6zal bir duygu olmasina inanan “sair mani” bu dofo bu 6zslliyin sirinindan
do-acisindan da agrinir:
Oziimii 6zal bir aglamagq tutur
(“Aglamaq tutur”).
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Hoyatin gergokliklarina diggst yetirin: hansi ailods orlo qadin arasinda hiizur (heg¢ bir narahathigi olmayan,
har kasin gibta eda bilacayi aila hayat tarzi) mévcuddur? Cavab birmanalidir: doxsan faiz biri-birina dalica-
sina sevgisi olmayan ciitliiklorin birlosmasindan yaranan ailoalorda!
Sobob?
Axi ciinunluq haddinds olan mahabbat — natica olaraq qisqancligin tamal dasidir. Qisqancliq isa... Sevan kas
sevdiyini Oziinkiilosdirir. Onu kiminlasa boliismoys Qotiyyon razilasmaz! Bu ise 6zinli “qisqancliq”
dediyimiz anlamda ehtiva edir. Qisqancliq da 6zliiyiinds ailods dedi-godunun, umu-kiisiiniin, dava-dalagin
blindvra dasidir. Qadarsiz sevgi insani sevdiyindon da, Tanrisinin ona verdiyi “diinyadan” da, hatta 6ziindon
kiismoaya (7iz dondarmaya) gadar da s6vq edo bilir:
Noolar, 6zgalorls danisib giilmo,
Sevan iirayimdan kiisdiirma mani
(“Kiisdiirmo moni”).
Oziinii cevgisinda giinahkar sanan sair o hadds catir ki, sevgisini sinir siisasi (asablorinin tarima cokilib
yvasamaga macal vermadiyi cilovcuz gorginlik) adlandirir:
Sona dona-dona “bagisla’ desam,
Giinahkar manam, yar,
gal, sinir stisam
(“Indi™).
Ancaq cahan miiharibasi haddinds olan bu giyamda son anda yena sevgi, mohobbot miizaffordir:
Mbani man 6londa sevarsan, giiliim,
Sarvar butasindan donar?
Inanma!
Urayini foth etmis bu soxs - “gdziiniin nuru”, “omrii-giinii”, “ona on yaxin insan” - Sarver ®mrah iiciin qeyri
6zgo halda daha kimdir, yaxud nadir?
Son manim sevimli aziyyatimsan,
Ruhum sevgisindan donar?
Inanma!
“San monim sevimli aziyystimson!” sdyloyan sair bu sevgisinin onun i¢ diinyasini talan etdiyindon sz agir:
Sondandir omriimdan,
gliniimdan talan
(“Kiisdiirmo moani”).
V5 biitiin bunlara rogmoan 0 (“sair mani”) sevgilisindon onu bagislamasini rica edir, oks halda ondan iz
dondoaracayi ilo sevgilisini hadalayir:
Qasdoan gozlorima baxib da giilma -
Goziimiin nurundan kiisdiirma moni
(“Kiisdlirma moni”).
*kx
Sorvar Omrah sevgisindo israrli oldugu kimi, inaniram ki, demok istodiklorini (odobiyyata gatirmak ista-
diklorini) adabiyyatin qabul etmasi {igiin onunla (odabiyyatla) s6z cong-cidalinda da israrli olacaq.
Sokinin daglar qoynundaki soz xiridarhiginda (Gziinamaxsus séz bollugunda) boyiik odobiyyata ¢ox soz
ustadlar1 Uiz tutub: xanlhiglar dévriinii yada salsaq Saki xant Hact Calabini, XV asr sairi Nabini, maarifci-
demokrat, gorkomli ictimai xadim Mirza Fatoli Axundovu, adabiyyatsiinas Salman Miimtazi, maarifparvar
dramaturq Rasidbay Ofandiyevi, sair-asiqg Molla Cumani, sair Ismayil bay Nakami, Hact Hasan Mollazada
Gancavini (Sakavi), yazigi-dramaturq Sabit Rohmani, sair-dramaturg Boxtiyar Vahabzadani (vo bir ¢cox di-
garlarini) xatirlamamaq miimkiin deyil.
Bu giin Sokidon Bakiya iiz tutan ¢ox cavan formalagmaqda.
Sarvor ©mrah da onlardan biri.
Sarvar Omrah bu zirvalardon birins sahib durmaq imkaninda olacagmi? Bu zamanin diktasi!
Bir soz sahibi olaraq, Sarver Omraha soz qalaktikasinda 6z ulduzunu tapmaq arzusu ils,
Ayatxan Ziyad.
Acar sozlar:
Nahamvar s6z sahibi, Soki istilahlari, seirdoki gizli qgatlar, bonzorsiz nahamvar s6z yiikii-Sos yiikii, sair
“moni”

ISTIFADO OLUNAN ODOBIYYAT
1. Olimirzoyev Xalid. Odobiyyatsiinashigin elmi-nazari asaslari (todris vosaiti). Baki-“Elm va tohsil”-2011, 416 soh.
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AZAM OKTAM'IN ESERLERINDE DINI DUNYA GORUSUNUN ETKISI

Xurshida Nishonova Yusufjonovna
Namangan Devlet Universitesi, Filoloji Fakiiltesi, Edebiyat Bilimleri Béliimii(Ozbek Edebiyati), yiiksek lisans, 2. sinif
ogrencisi

Soyut. Bu makalede Ozbek sairi Azam Oktam'm "Iki diinya saadeti" adl kitabinda yer alan hadislerin
manzum elestirisi ve tasavvuf literatiiriindeki yeri ifade edilmektedir.

Anahtar kelimeler. Tasavvuf, ruh, hadis ilmi, kurgu, milli ruh, estetik ideal, muhteva, fikir, yorum.

Edebiyat ait oldugu halkin milli ruhuna, yasam tarzina, hocalarinin tecriibesine, manevi-ahlaki, dini-teolojik
kavram ve degerlerine dayanir. Bu nedenle, onlar olmadan edebi siirecin 6ziinii belirlemek ve mevcut
geleneklerin sanatsal yaratimdaki roliinii degerlendirmek zordur. Din ile yakindan ilgili oldugu inkar
edilemez. Birgok bilim adami dinin ve tasavvufun kurgudaki yansimasini incelemis ve bir takim bilimsel
yenilikler yapilmistir.

Tasavvufun Dogu diinyasinin sosyal, kiiltiirel, felsefi ve edebi hayatini etkiledigi bilinmektedir. Klasik
edebiyatin temsilcilerinin ¢cogu belli bir mezhebin temsilcisi olarak iinlendi. Bu, edebiyattaki fikir ve imge
sisteminin genislemesine neden oldu. Ahmed Yesevi, Siilleyman Bakirgani, Sufi Olloyar, Kul Ubeydi,
Miskin, Hislat gibi tamamen dinsel ve tasavvufi edebiyatin temsilcileri vardir ve onlar igin siir, tasavvuf
goriiglerinin yorumlanmasinda ve tanitilmasinda 6nemli bir arag olmustur.

Islam'n kalbi Kuran-1 Kerim'dir ve Peygamberimiz (sav)in hayati ve eserleri ile dini ve ahlaki
egitimlerinden konu alan hadisler paha bigilmez bir kaynaktir. Kur'an-1 Kerim'in hadislerinde ifade edilen
tiim bilimsel ve pratik fikirler detayli bir sekilde yorumlanmis ve agiklanmistir.

Tasavvufun kurgu ile yakinsamasi tesadiifi bir fenomen degildir. Islam'm edebiyatin gelismesinin
temellerinden biri oldugu Dogu klasik poetikasinin tecriibelerinden bilinmektedir. Sanatgilar, Kuran
ayetlerinden ilham almadan, Peygamber Efendimiz (sav)'in hadislerini incelemeden, seriat kurallarini
bilmeden eser ortaya koymamislardir. Hamidulla Karamatov'a gore, "Tiirk¢e konusan halklarin simdiye
kadar bildigimiz en eski eseri, metinde birgok Islami tema ve Kur'an ciimleleri bulabilecegimiz Yusuf Xos
Hajib'in "Qutadgu Bilig'i"dir Ondan sonra Ahmed Yugnaki'nin "Hibbat ul-hagaiq”, Ahmed Yesevi'nin
"Devani Hikmet" ve Nasiruddin Rabiigiizi'nin "Qissas ul-Enbiya" bu yondeki en iyi eserlerinden bazilartydi.
Bu da kurmacanin tarafsizligini ve bilgeligini sagladi.

Sura rejimi doneminde milletimiz Islam diinyasindan ve tasavvuftan ayrilmigsa da edebiyat tasavvuftan
ayrilmamustir. Kisith literatiir icerisinde dahi dini kavramlar vermek miimkiin olmustur.

Bagimsizliktan sonra, uyanis ronesansinda ortaya cikan siirsel geleneklere doniis acikga goriiliiyordu.
Edebiyat din felsefesinden beslenmeye basladi. Bunlar arasinda Abdulla Oripov'un "Hac Kitab1", "Bilge
Diinya", Sukur Kurban'in "Tanr1 Seni Kurtardi", "Arba'in", Takhir Malik'in "Ahlak Kitab1", Fazil Zahid'in
"Babanin bahgesi" dini tesvik etmedeki essiz rolleri ve sanatsal parlakliklari agisindan 6nemlidir.

Gegen yiizyillin son yillarinda miibarek hadislerin muhtevasi, 6zellikle siirimizde derinden emilmistir.
Ozellikle Azam Oktam'in "Iki diinya saadeti" koleksiyonu bu yoniiyle dikkat ¢ekicidir. Zira sairin bu kitabu,
oncelikle Peygamberimiz (sav)'in sozlerinin etkisinde dogmus ve ders bakimindan zengin olmasi, ikinci
olarak da hadislerin manzum tefsirlerini yaratma gelenegini devam ettirmistir. "Iki diinya saadeti"nda bir
cok dini kavram ve gercek, yeni siirsel yontemler ve imgelerle yorumlaniyor. Kitapta evrensel sorunlarin
dogulu anlatimin1 gérebilirsiniz. Imam Buhari'nin ¢ocuklarla ilgili derledigi hadislerden 45'i manzum tefsir
ve tefsirlerle derlenmistir. i¢inde gercek insanlik sdylendigi igin, inang sorunu bas1 ¢ekiyor.

Her kim severse, Allah",
Yine Resulullah,

Istersen kimin icin

Severse Allah icin;

Kufr yoluna dénmekten ise
Ates bana ¢ok 1y1 dese
Anlar Haknin muhabbetini
Bular inang¢ saadetini
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Diinya hepindan vazgegip goniil huzuruna kavusmak ne zaman miimkiin olur? Bu sekilde ne gibi 6nlemler
almmas1 gerekiyor? Bu tiir sorularin cevaplari kitaptaki yorumlarda bulunabilir. Oziinde, bir insanin kalbinin
derinliklerine bakmak, gizli duygular1 kesfetmek, saflig1 aramak yerine ihtiyaci uyandirmaya calismak yol
gostericidir.

Ayrica her manzum tefsir ve ona yapilan yorumlar cok Ogreticidir, ayrica Islami gegmisten sahneler
aktarilarak tarihin DOGU'da bir egitim kaynag olarak goriilmesi de ima edilmektedir. Tarih, insanligi
"koke", yani anlamaya calistig1 gergege - "orijinallige" gotiiriir. "Ozgiinliik" ruh egitimi igin bir aractir.
Sebep, biitiin mutasavviflarin dedigi gibi "insan"dir.

Tasavvufa gore insan toprak, su, hava ve atesten olustugu gibi, onu en yiiksek mertebeye yiikselten veya en
alta indiren dort sey vardir. Sairin "Felaket ve kendinden kurtulus" hadisini serhinde bu sekilde
verilmektedir.

Resulullah bir giin séyle buyurdu:
Insanlik icin dort komplo vardr.
Aile zenginligi diinyast,

Cocuklar ve komsular...

Yani seytan, insan evladini dort seyle imtihan eder. Fakat bu yolda Allah, insan i¢in bir korunma vesilesi
hazirlamistir.

Amri ma'ruf ve nahi miinker,
Namaz, orug, zekat kurtarir.

Tefsirde Azam Oktam "giinahlar1 mazur gostermek i¢in aileyi ve ¢ocuklari bahane edenler ¢oktur. Seytan
onlara bu mazeretleri ancak gecerli ve giizel gostermistir" sonucuna varirken, aile rizik esas oldugu igin
neden sadece diinya isleri i¢cin saglansin. Hayat bu diinyadan ibaret degil, ahirete giden bir yol da var.
Sonugta, bu dogru yol. Kim bu yolu kaybederse asil hedefini kaybeder. "Hayat bir imtihandir" denilen
tefsirde imanin bir diger sart1 da emaneti muhafaza etmektir.

Yo ‘qotmasin hech kim rost yo ‘lin,
Tilamasin o ziga o ‘lim.

Hayot ming mashaqqatli bo‘lmasin;
Yaxshi erur kimki dunyoda,

Shoyad bu ish bo ‘Igay ziyoda.
Yomon bo ‘Isa, shoyadki bir kun,
Intilgay Haq rizosi uchun.’

Dogru yoldan sapmak, ahlaqi mezanlar terk etmek, kendine 6liimii dilemek yasaktir. "lyi insan émriiniin
uzun olmasini dilesin, sevabi artsin. Kotii insan bile uzun yasasin, salih amellerde bulunabilsin. Allah ondan
razi olsun." Her seyden dnce niyet dogruysa imanin kuvveti ona gore belirlenir.
Sair siirinin tasavvufa 6zgili yonlerinin gézlemlenmesi, edebiyatin belirli bir doneminin 6zelligi olan Kur'an-1
Kerim metni ve hadislerle milli ezgileri, dini-6gretici ve edebiyatin sentezini kapsamli bir sekilde
aydinlatmayr miimkiin eder. Hadisler, Peygamberimiz (sav)'in 6rnek hayatinin bir pargasidir. Bu yiizden
cogu, "Resulullah1 dinliyorum", "Resulullah diyor", "Resulullah soru sordu", "Resul diyor", "Resulullah
bereket veriyor"”, gibi kalip ifadeleri kullaniyor.

Rasululloh aytdilar bir kun:

Ikki katta xalg boshlar qirg ‘in.

Er yuziga dajjollar kelur,

Rasulman deb puch da’vo qilur.

U dam ilm topg ‘usi barham.?
ve ya: Rasululloh aylar marhamat:

Munofigda bordir to ‘rt illat.

! Azam Oktam, ki dunya saadet1, T.: Colpon, 1998, 26-6.
2 Azam Oktam, ki dunya saadeti, T.: Colpon, 1998, 36-0.
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Ne so zlasa bo ‘Ig ‘usi yolg ‘on,

Puch chigadi va’dasi har on.
Omonatga hiyonat gilgay,

Da’vo chog ‘i yolg ‘on ontga shay.® gibi.

Sair bu ciimleyi belirli bir ideolojik ve sanatsal niyetle ele alir. "iki dunya saadeti"nde her bir tefsirde
Peygamberimiz (sav)'in 6zel vasiflarindan bahs edilmektedir. Sonu¢ olarak yaratici diislincenin bir iiriinii
olan lirik kahramanin inang¢1 yansitilmistir. Bu nedenle sairin tefsirinde bu hadislerde kalb temizligine dair
bir ima vardir.

Viicudunuzda bir et vardir
kalp diye adlanir o etnin adt
Dyilestiginde, viicut iyilegir.
O kirilsa, viicut kirilar.

Kalp mang evidir. Kirilirsa, insan yapisi yok olur. Kalbi takva ile korumak. Takva, kendini bilmek ve tovbe
etmekle elde edilebilir. Tovbe, kiifiirden, seriatin haram kildig1 seylerden, disindaki seylerden yiiz ¢cevirmek
oldugu gibi, kendi kusurlarin1 gérebilmek, halini anlayabilmek, koétii is ve diistincelerden yiiz ¢evirebilmek,
giinahlar1 idrak edebilmektir. Diinyanin kiymetsizligini, zulimden ve haksizliktan yiiz c¢evirmeyi.
Dolayisiyla tovbe, hata ve noksan davraniglardan kaynaklanan pismanliktir ve bu durumda kisi kendi i¢inde
care arar ve kurtulusu arar. Bu amel Allah i¢in giizeldir. Bu nedenle sair:

Tanrt ¢cok sevinir -
Kul tovbe ederse eger
satirlar1 yazar.

Azam Oktam'in siirleri bir i¢ ruhla, iman ruhuyla nurlanir. Sairin estetik idealinin canli izlenimi ve renk
duyumlari, iman yagmuru ile daha da netlesir. Bu manevi ve siirsel unsurlar, dini diinyanin belirli bir sinirini
tanimlar. Diger bir deyisle inang, sairin estetik idealinin merkezinde yer almakta, onun sanat degerini artiran
bir unsur oldugu sdylenebilir.

Demek ki Azam Oktam'in manzum tefsirindeki hadisler, bilhassa uzun bir felsefi, sosyal, siyasi, ahlaki,
manevi, edebi, estetik evrim siirecinden sonra yeni bir ¢agin sartlarinda klasik geleneklerin devaminin
sonucudur. Ozel bir igerik ve goriiniim. "Iki diinya saadet:" kelimenin tam anlamiyla insanm igsel
yeteneklerinin ve 6zlemlerinin en yiiksek statiistiniin varig noktasidir.

Referanslar.
1. Azam Oktam, Iki dunya saadet1, T.: Colpon, 1998.
2. The Holy Qur'an (Ozbekge serhli terciime. (¢eviri ve serhler Alouddin Mansur, editér Azam Oktam), T.: Colpon,
1992.
Kasimoq Ya., Uyanis Sesleri, - T.: Edebiyat ve sanat, 1991.
Haqqulaq 1., Tasavvuf ve siir, - T.: Edebiyat ve sanat, 1991.
Hotamov N., Sarimsakov B., Rus¢a-Ozbekge agiklamali edebi terimler sézliigii, T.: Ogretmen, 1979.
Karomatov H., Kur'an ve Ozbek edebiyati, - T.: Fan, 1993.
Mingboeva D, Sembolizm: sembollerin, isaretlerin ve sembollerin tanimi, T.: Yeni ¢ag nesli, 2007.
Mahmudov Q., Ahmad Yugnaki'nin "Hibbat-ul Haqayik" adli eseri hakkinda, - T.: Fan, 1972.

20 Sl (00 C1RE=gcy)

® Azam Oktam, ki dunya saadeti, T.: Colpon, 1998, 42-6.

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~23~



G INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS
OGRETMENLIK MESLEGI ACISINDAN 21. YUZYILDA EGIiTiM VE TURKIYE*

Dr. Ogretim Gorevlisi HASAN BOZASLAN
Dicle Universitesi, Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, Orcid: 0000-0002-8458-890X

OZET

Ogretmenler, egitim sisteminin uygulama boliimiiniin en 6nemli personelleridir. Bu yiizden &gretmenlik
mesleginin standartlar1 nitelikli bir uzman grubuyla olusturulmalidir. Tarim toplumundan bu yana
toplumlarin degismesiyle 6gretmenlik profilinde de degisiklikler olmaktadir. Zamanin ihtiyaglar1 degistikge,
kisilerin becerileri de degismektedir. Bu becerilerin Ogretimi, tarim Oncesi toplumda Ogrenilecek
kazanimlarin az olmasi nedeniyle gozlem ve yaptirma yoluyla olmustur. Tarim toplumunda gosterip
yaptirma yontemine bagl olarak beceriler 6gretilmeye c¢alisilirken bir 6nceki toplum tiiriine gore beceriler
cesitlenmis ve daha c¢ok uygulamaya dayali bir yontem secilmistir. Sanayi toplumuna gecisle egitim
sistemine verilen onem artmis ve daha modern egitim kurumlar1 olusturulmustur. Bu egitim kurumlarinda
kuram/modeller, 6gretme stratejileri, yontem ve teknikler aracilifiyla kazanimlarin 6grenciye dgretilmesi
kitlesel egitimle olmustur. Bilgi toplumunda ise post modern egitim kuramlari, modelleri, stratejileri,
yontemleri ve teknikleri araciliiyla kitlesel ve bireysellestirilmis 6gretim kullanilmaktadir. Tiim bu siiregte
ogretmenler, i¢inde bulundugu toplum tiirliniin egitim sistemine gore yetistirilmistir. Sanayi toplumuyla
yetismis bir kisinin dgretmen olarak bilgi toplumunda gérev yapmasi, bilgi toplumu O6gretmeni olarak
kendini yetistirememesi bazi sorunlari beraberinde getirmektedir. Gilinlimiiz 6gretmenlerinde en ¢ok
karsilasilan sorunlar; bilgi okuryazar1 olamama, hayat boyu O6grenme yetersizligi, mesleki gelisimini
stirdirememesi, bilisim teknolojilerini kullanma ve bilgi sektoriine yonelik becerilerin yetersizligi,
O0grenmeyi Ogretme becerileri yetersizligi, bilgi toplumu egitime uygun kuram/model, strateji, yontem ve
tekniklerin bilinmemesi ve kullanilmamasi, degisime karsi asir1 direng gosterilmesi, iletisim becerileri
yetersizligi, Egitim Programlari, Ogretim Ilke ve Yontemleri, Psikolojik Danmigma ve Rehberlik, Ogrenme
Psikolojisi, Gelisim Psikolojisi, Olgme ve Degerlendirme, Smif Yonetimi, Ogretim Teknolojileri ve
Materyal gelistirme derslerine yonelik pedagojik formasyon becerilerinin yetersizligi, yliksek lisans ve
doktora alanlarinda akademik gelisim yetersizligi, kuantum, lateral ve demokratik diisiinme becerilerin
yetersizligidir.

Anahtar Kelimeler; Ogretmen, Bilgi Toplumu, Bilgi Toplumu Egitimi

ABSRACT

Teachers are the most important personnel of the implementation part of the education system. Therefore,
the standards of the teaching profession should be established by a qualified group of experts. Since the
agricultural society, there have been changes in the teaching profile with the change of societies. As the
needs of the time change, so do people's skills. The teaching of these skills has been through observation and
practice because of the few gains to be learned in the pre-agricultural society. While trying to teach skills
depending on the show-and-do method in the agricultural society, the skills were diversified according to the
previous type of society and a more practice-based method was chosen. With the transition to the industrial
society, the importance given to the education system has increased and more modern educational
institutions have been established. In these educational institutions, the teaching of gains to students through
theory/models, teaching strategies, methods and techniques has been through mass education. In the
information society, individualized education is used through post-modern educational theories, models,
strategies, methods and techniques. In this whole process, teachers have been trained according to the
education system of the type of society they live in. Working in the information society as a teacher, and not
being able to train himself as an information society teacher, brings with it some problems. The most
common problems faced by today's teachers; not being information literate, inadequacy in lifelong learning,
inability to continue professional development, inadequacy of using information technologies and skills in
the information sector, inadequacy of teaching learning skills, not knowing and not using theories/models,
strategies, methods and techniques suitable for information society education, excessive resistance to
change, lack of communication skills, Inadequacy of pedagogical formation skills for Curriculum, Teaching

! Bu Calisma, “BOZASLAN, Hasan (2019). Egitim Agisindan Tiirkiye’de Bilgi Toplumu Yapisina Gegisi Engelleyen Faktorler.
Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, Malatya, (Damsman: Prof. Dr. Feridun Merter)” doktora tezinden
iretilmigtir.
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Principles and Methods, Psychological Counseling and Guidance, Learning Psychology, Developmental
Psychology, Measurement and Evaluation, Classroom Management, Instructional Technologies and
Material development courses, academic development in master's and doctoral fields It is the inadequacy of
quantum, lateral and democratic thinking skills.

Keywords; Teacher, Information Society, Information Society Education

GIRIS

Gilinlimiizde toplumlar o kadar hizli degismektedir ki, degisimin hizim1 yakalamak miimkiin olamamaktadir.
Bu degisimlerden kaynakli olarak bilgiler de degismektedir. Cilinkii bilgi-iletisim teknolojileri sayesinde
bilgi ¢ok hizli yayilmakta ve insanlar bilgiye kolay ulasilabilmektedir. Artik bilgi giiniimiizde sanayi
mamullerinin yerini almis, alinip satilan bir meta haline gelmistir. Bu sebeple hizla degisen diinyada mevcut
bilgiler ihtiyact karsilayamaz duruma gelmektedir. Bu sebeple toplumlar ve toplum igerisindeki bireyler,
mevcut bilgilerle yetinmeyecek, arastirma yaparak yeni bilgiler iireteceklerdir. Bu hizli degisim diinyasinda
bilgileri ezberlemek ve onu depolamak, bilgi iiretimi alaninda toplumlar1 geri birakacaktir. Bireylerin bu
hizli bilgi degisimine ayak uydurabilmeleri igin, bilgileri hizli bir sekilde 6grenmeleri gerekir. Artik
giiniimiiziin bireyi 6grenen bireydir. Bilgi toplumunun 6gretmeni; dgrencilerine aragtirma yapmayi, bulus ve
kesfetme yoluyla Ogrenmeyi, bilgi toplamayi, toplanan bilgilerden yeni bilgiler {iretmeyi, genel
kavramlardan hareket ederek yeni bilgi olusturmayi 6gretmelidir. Bilgi toplumunda 6gretmenin gorevi de
bilgi toplumunun ihtiyaglari olan bu tiir becerileri, 6grencilere kazandirmaktir. “Bilgi toplumunda
‘0grenmeyi 0grenme’ temele alindigindan 6gretmenin gorevi, tam anlamiyla 6gretmek olmaktan ¢ikmis
daha ¢ok yol gosterme, rehberlik etme, durumuna doniismiistiir” (Cotok, 2006: 76).

Bilgi Toplumu Ogretmeni ve Tiirkiye
Bilgi toplumunun 6gretmeni her seyden 6nce kendi uzmanlik alaninda yetkin olmali, bilisim teknolojilerini
takip etmeli ve bilisim teknolojilerine uygun olan araclart kullanabilmeli, 6gretim ortamlarinda bu
araclardan yararlanmay1 bilmelidir. Ayrica bilgi toplumunun 6gretmeni, “0greten Ogretmenden” ziyade,
ogrencisiyle birlikte 6grenen Ogretmen olmali, &grencilerine bilgi aktarmak yerine onlara Ggrenmeyi
ogretecek bireysel ve konu alan1 uzmanlig1 becerilerine sahip olmalidir. Bilgi toplumunda 6gretmenler; bilgi
ve iletisim teknolojilerine yonelik araglari kullanabilme, kendi alanlarina yonelik konu alanlarina hakim
olma, egitim teknolojilerini 6grenim siirecinde kullanma, 6grenme siirecinde Ogrencilere Ogrenmeyi
ogrenmeye yonelik becerileri kazandirabilme gibi becerilere sahip olmalidir. Bilgi toplumunda
ogretmenlerin tagimalar1 gereken nitelikler asagidaki gibi siralanmistir (Gilindiiz ve Odabasi, 2004: 45):

v" Bireysel yeterlilik,

v Konu alan yeterliligi,

v’ Ogrenmeyi 6grenme becerilerini kazandirma yeterliligidir.
Tiirkiye’nin  egitim acisindan bilgi toplumu yapisina gegemeyisinin temel etkenleri arasinda
ogretmenlerimizin uzmanlik alanlarinda yeterli olmayislart ve bilgi okur-yazarligi konusunda yetersiz
oluslar1 da yer alir. Bilgi okur-yazarligr bilgi toplumu egitim sisteminde bir 6gretmende bulunmas1 gereken
en temel beceridir. “Bilgi okur-yazarhigi, bilgiye ulasma ve bilgiyi kullanma becerisi olarak
tanimlanmaktadir” (Akkoyunlu, 2012: 12). Bilgi okur-yazarlig1 becerisi bilgi toplumlarinda bilgi iiretimi
icin gerekli olan temel bir beceridir. Bu beceriye sahip olan 6gretmenler bilgiye ulagsma yollarini, araglarini
cok 1yi bilirler. Bu 6gretmenler ayn1 zamanda 6grencilerine bilgiye ulasma, bilisim teknolojilerini kullanma,
diizenleme, bilgiyi kesfetme ve tliretme becerilerini kazandirir. “Bilgi toplumu 6gretmenlerinde bilgi okur-
yazarlig1 olmasi gereken temel bir beceridir” (Korkut ve Akkoyunlu, 2008: 179).
Bilgi toplumu olmus Amerika’da egitim Ogretim siirecinde Ogretmenler, bilgi-okuryazarhigi becerilerini
etkin olarak kullanmaktadir. “Amerika’da gorev yapmakta olan dgretmenlerin bilgi-okuryazarlik becerileri
vardir ve bu beceriler 6gretmen olunmasi i¢in gereklidir” (Kocasarag, 2003: 78). Bilgi okur-yazarligi
becerisi bir 6gretmende bulunmasi gerekli ve zorunlu bir beceridir. Ciinkii bilgi toplumunun 6gretmeni bu
beceri sayesinde Ogrencilerine; dogru ve yeterli bilgiyi temele alarak karar verme, gerekli olan bilgi
ihtiyacini karsilayabilmek i¢in soru sorma, bilgiye ulagsma, bilgiyi arastirma ve kesfetme, bilgiyi diizenleme,
bilgiyi degerlendirme, yeni 68renilen bilgiler ile yeni kazanilan bilgileri karsilastirma becerilerini kazandirir.
Bilgi-okuryazarlig1 becerileri; dogru ve yeterli bilginin karar verme i¢in temel olusturmasi, bilgi ihtiyacinin
fark edilmesi, bilgi ihtiyacina dayali olarak sorularin formiile edilmesi, bilginin potansiyel kaynaklarinin
belirlenmesi, basaril1 bir arama stratejisinin gelistirilmesi, bilgisayar ve diger teknolojilerin kullanilarak bilgi
kaynaklarina erisimin saglanmasi, bilginin degerlendirilmesi, uygulamada kullanilmak tizere bilginin
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diizenlemesi, mevcut bilgi yapisi i¢inde yeni bilginin birlestirilmesi, bilginin elestirel diistinmeyi
gergeklestirmesi ve sorun ¢dzmesi olarak siralanmaktadir (Polat, 2008: 598). Tiirk egitim sisteminin bir tiirlii
bilgi toplumu egitim sistemine ge¢emeyisinin altinda yatan temel etkenlerden bir tanesi, 6gretmenlerimizin
yeterli diizeyde bilgi okur-yazarligi becerilerine sahip olamayislaridir. Tiirkiye’de egitim kurumlarinda
gorev yapmakta olan dgretmenlerin bilgi-okuryazarlig1 becerileri yeterli diizeyde degildir (Dinger, Senkal,
Sezgin, 2013: 2).
Bilgi toplumunda 6gretmenler; bilgiye ulasmada, bilgiyi yaymada, liretmede, yorumlamada, ders siirecinde,
kendi alanini izlemede, sosyal medyay1 takip etmede, sanal egitim ortamlarinda bilisim teknolojilerini
kullanirlar. “Bilgi toplumunda 6gretmenler, bilisim teknolojilerini etkin olarak kullanmaktadirlar” (Barton
ve Haydn, 2006: 258). Bilgi toplumunda oOgretmenler, bilisim teknolojileri becerileri ile donaniktir.
“Japonya’da gorev yapmakta olan Ogretmenlerin bilisim teknolojileri becerileri yiiksek seviyededir”
(Lockley, 2011: 95). Tiirkiye’de Ogretmenler; bilgisayar, internet, akilli tahta, projeksiyon, bilgisayar
yazilimlar1 gibi bilisim teknolojilerini yeterli diizeyde kullanamamaktadir. “Tirkiye’de Ogretmenlerin
bilisim teknolojileri becerileri, yeterli seviyede degildir” (Karal ve Berigel, 2006: 60).
Tiirkiye’de 6gretmenlerin bilisim teknolojileri becerilerinin yetersiz olmasi agagidaki sorunlara neden
olacaktir:
Yeterli bilgiye ulasmama ve yeni bilgileri 6grenciye kazandirama,
Sanal egitim ortamlarin1 kullanamama,
Egitim ortamlarini yeni teknolojilerden yoksun birakma,
Egitim ortamlarinda teknolojiyi kullanamama,
Hedefleri kazandirma siirecinde ekonomik olmama,
Kendi alanlarindaki degisimleri takip etmede yetersizliktir.
Tiirkiye’de gorev yapmakta olan 6gretmenlerin bilgi-okuryazarligr becerilerinin diisiik olmasi, Tiirkiye nin
egitim acisindan bilgi toplumu yapisina gecisini su nedenlerden dolay1 engelleyecektir:
v' Ogretmenlerin mesleki gelisimleri yetersiz olacaktir; ¢iinkii kendi alanlarindaki bilimsel
gelismeleri takip etmekte 6gretmenler zorlanacaklardir.
v' Ogretmenlerin  bilgi-okuryazarhig: becerilerinden yoksun olmalari, 6grencilerinin de bu
becerilerden yoksun olmasina neden olabilir.
v" Ogretmenler, kendi alan ve mesleki bilgilerini giincelleyemeyeceklerdir.
v" Ogretmenin kendi dgrencilerine gore yetersiz bilgiye sahip olmasi, 6gretmenin ders ortaminda
verimini diisiirecektir.
v" Ogretmenlerin problem ¢dzme becerileri diisiik olacaktir.
v Ogretmen 6gretmencilerine bilgiyi yapilandirma da yetersiz kalabilecektir.
Yukarida sayilan nedenlerden dolayi, Tiirkiye’de gorev yapmakta olan 6gretmenlerin bilgi-okuryazarlig
becerilerinin yetersiz olmasi, Tiirkiye’nin bilgi toplumu egitimine ge¢isini engelleyecektir.
Tiirk Egitim Sisteminin bilgi toplumu egitim sisteminin sahip oldugu 6zelliklere sahip olamayislarinin ikinci
bir sebebi de, 6gretmenlerimizin “6grenmeyi 6gretme” becerilerine yeterli diizeyde sahip olamayislar1 ve bu
becerileri istenilen dlgiide 6grencilerine kazandiramayislaridir.
Tezsiz yiiksek lisans programlari; bilgi iiretme basamagina gecemediginden yani program sonunda tez
iretemediginden Bilgi Toplumu standartlarina uygun degildir. Bu program, Tezli yiiksek lisans
programlarini bitirmis gibi algilanmamalhidir (Kizilgaoglu, 2006: 138).
Bilgi ¢aginda bilgilerin siirekli degismesi ve yeni bilgilerin kesfinden dolay: bilgi toplumunda bireylerin,
ogrenme becerilerini siirekli kullanmalar1 gerekmektedir. “Bilgi toplumunda bireylerde 6grenmeyi 6grenme
becerileri vardir” (Kuhlthau, 1987:6). Bilgi toplumu egitim kurumlarinda Ogretmenler, Ogrencilere
ogrenmeyi Ogrenme becerilerini kazandirirlar. “Bilgi toplumunda ogretmenlerin gorevi, Ogrencilere
o0grenmeyi 6grenme becerisini kazandirmaktir” (Hammond ve Bransford, 2005: 40). Tiirkiye’de egitim
kurumlarinda gorev yapmakta olan Ogretmenler, Ogrencilere Ogrenmeyi Ogrenme becerilerini
kazandiramamaktadirlar. Ogretmenler; 6grenmeyi dgrenme becerilerine sahip olmadiklarindan, 6grencileri
de bu dogrultuda yetistirememektedirler. “Tiirkiye’de 6gretmenler; 6grenmeyi 6grenme becerilerine yeterli
diizeyde sahip olmadig1 gibi d6grencilere de bu becerileri 6gretememektedirler” (Giiltekin ve Anagiin, 2006:
166). Tiirkiye’de gorev yapmakta olan dgretmenlerin 6grenmeyi 6grenme becerilerine sahip olmayis1 ve
ogrencilere bu becerileri 68retemeyisi asagidaki sorunlara neden olmaktadir:
v" Ogretmenlerin mesleki gelisimlerinin yetersiz olmas,
v' Ogretmenlerin bilgi iiretme becerilerinin yetersiz olmast,
v' Ogretmenlerin egitim-dgretim siirecinde karsilastiklar1 sorunlari ¢dzememesi,

ASANENENENEN
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v" Ogrencilerin bilgiye ulasma, bilgiyi yorumlama, bilgiyi degerlendirme ve bilgiyi iiretme
becerilerinin zayif olmasi.

Tiirkiye’de 6gretmenlerin pedagojik formasyona sahip olmamalari, nemli sorunlara neden olabilmektedir.
Gelisim psikolojisi dersi agisindan 6grencinin fizyolojisi ve psikolojisi tam olarak anlagilmamakta, 6grenme
psikolojisi dersi agisindan dgrencinin ogrenmesine katki saglama da yetersiz olunmakta, program gelistirme
dersi agisindan plan ve programin nitelikli olmamasinda, rehberlik dersi agisindan 6grencinin sorunlari
¢oziillememekte, Ogretim Ilke ve Yontemleri dersi acisindan hedef davramslarin kazanilmasinda yetersiz
olunmakta, Olgme ve Degerlendirme dersi acisindan dgrencilerin hedef davranislar: kazanip kazanamadig
yani bilen ile bilemeyenin ayirt edilmesinde giicliik ¢ekilmektedir. “Ogretmenlik meslegini yiiriitebilmek
adina 6nemli olan pedagojik formasyonun o6gretmenlerde yetersiz oldugu yoniindeki bilgilere literatiirde
sikca rastlanmaktadir” (Yiiksel, 2011). Bu durum 6grencilerde olugmasi beklenen bilgi toplumuna yonelik
davraniglarin kazandirilmasina engel olmakta dolayisiyla Tiirkiye’nin egitim agisindan bilgi toplumu
yapisina gegisini zorlastirmaktadir.
Yukarida agiklanan Ogretmenlerden kaynaklanan nedenlerden dolayi, Tiirkiye bilgi toplumu egitimine
gecmekte zorlanacaktir. Dolayisiyla Ogretmenlerin 68renmeyi 68renme becerilerine sahip olamayisi,
Tiirkiye’nin egitim acisindan bilgi toplumu yapisina gecisi i¢cin 6nemli bir engeldir.
Tiirk Egitim Sisteminin bilgi toplumu egitim sistemine gegcemeyisinin ti¢iincii bir sebebi de 6gretmenlerin ve
ogrencilerin bilisim teknolojilerine sahip olmasi agisindan, bolge ve yerlesim birimleri arasinda farkliliklarin
olmasi1 ve bu farkliliklarin egitimde firsat esitligi saglamada olumsuz etkilere neden olmasidir. Bilgisayar ve
Internet ag1 olan bircok yerde artik bilgiye ulasmak eskisi kadar zor degildir. Ancak gelismis sehirlerdeki
ogrenciler, baz1 ilge ve koylerde O0grenim goren 6grencilere gore daha rahat internete girebilmekte ve
bilgilere ulagabilmektedir. Bu durum firsat esitsizligine neden olmaktadir. Ferreira ve Gignoux (2010: 6-8)
tarafindan yapilan aragtirmada Tirkiye’de bircok bolgede Ogrenciler arasindan firsat esitsizligi
bulunmaktadir.
Tiirkiye’nin egitim agisindan bilgi toplumu yapisina gecemeyisinin bir nedeni de 0gretmen maaslarinin
yetersizligidir. Tablo 1’de iilkelere gére 6gretmenlerin maaslar1 karsilastirilmistir.
Tablo 1. Ulkelere Gore Yillik Ogretmen Maaslarmim Karsilastirmasi (Satin Alma Giicii Paritesine Gore
ABD Dolar1) (Tungkasik, 2007: 6)

MIKOGRETIM EN UST DERECE | DEVLET EN UST DERECE
ULEKE BASLANGIC OGEETMEN LISELERI OGRETMEN

MAAST AAAST BASLANGIC MAAST

AMAAST

Almanya 40.125 52.062 45.022 57.671
Danimarka 34.517 38911 33.902 47.374
Hollanda 32.195 46.734 33.630 67.848
Ispanya 31.847 46.623 36.611 53.120
Iskogya 30.213 48.205 30.213 48.205
Ingiltere 29.992 43.835 29.992 43.835
Irlanda 28.198 52.930 28.198 52.930
Isvee 26.234 35.750 28.387 3B8.785
Yunanistan 25823 37.772 25.823 37.772
Portekiz 19.704 50.634 19.704 50.634
Cek Cumbh. 18.654 29.078 18.955 29.663
Tiirkive 17.909 21.623 18.179 21.893
Meksika 12753 27824 - -
Macaristan 11.818 20.682 13.706 25,508
OECD Ort. 27.723 45.660 31.154 51.879

Tablo 1’den anlasilacag: lizere Almanya, 6gretmenlerine en yiiksek maas1 verirken, Tirkiye, Meksika ve
Macaristan ile birlikte en diisiik maasi1 veren iilke durumundadir. Almanya’da en iist derecede olan bir
ilkogretim okulu 6gretmeninin yillik toplam geliri 52000 iken Tiirkiye’de bu rakam 21.623 dolardir.
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Ulkemizde ogretmenlerimizin maaslarinin az olusu, Ogretmenlerin sinirli ekonomik giic ile bilisim
teknolojilerine istenilen Ol¢iide sahip olamayislar1 da toplumumuzun bilgi toplumu, egitim sistemimizin de
bilgi toplumu egitim sistemine gegmesini engelleyen 6nemli bir etken olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Tirk Egitim Sisteminin bilgi toplumu egitim sistemine gegemeyisinin 6gretmenlerden kaynaklanan
sebepleri arasinda Ogretmenlerimizin bilgi toplumu egitim sisteminde kullanilan strateji, yontem ve
teknikleri 6gretim siirecinde istenilen diizeyde kullanamamalar1 bulunmaktadir. Bilgi toplumu egitiminde
bilgi aktarimi yerine bilginin 6grenciler tarafindan yapilandirilmas: s6z konusudur. Bilginin 6grenciler
tarafindan yapilandirilmasi siirecinde; bilgiyi aktarmaya yonelik strateji yerine bilgilerin, kavramlarin,
genellemelerin kesfine yonelik stratejiler kullanilmaktadir. Bu stratejiler; bulus yoluyla ve arastirmaya
kesfetmeye dayali 6gretme stratejileridir. Bulus yoluyla 6gretme stratejisinde O0gretmenin rehberliginde
ogrenciler; bilgileri, kavramlar1 ve genellemeleri kesfederler. Arastirmaya ve kesfetmeye dayali 6gretme
stratejisinde ise Ogretmenler Oncelikle 6grencilere problemi sezdirirler, daha sonra 6grenciler bilimsel siire¢
cercevesinde problemi ¢ozer ve bilgiyi iiretirler. Bilgi toplumu okullarinda 6gretmenler; yontem ve teknik
olarak proje, problem ¢b6zme, probleme dayali 6gretim ve tartisma yOntemlerini, beyin firtinas1 ve alti
sapkali diisiinme teknigi gibi bilgi iiretmeye yonelik teknik ve yontemleri kullanarak 6grencilerin bilgiyi
iretme, yorumlama, degerlendirme ve kesfetme becerilerini kazanmasini saglamaya calisirlar. Geng ve
Eryaman tarafindan yapilan aragtirmaya gore; bilgi toplumu egitimi kurumlarinda 6grenme siirecinde,
Ogrenme stratejisi olarak bulus ve arastirmaya dayali 6grenme stratejileri, yontem olarak proje, probleme
dayali, tartisma yontemleri, teknik olarak ise alt1 sapkali diistinme, beyin firtinas1 gibi bilgi liretmeye dayali
teknikler kullanilir (Geng ve Eryaman, 2007: 98).
Bilgi toplumu olmayr basarmis olan toplumlarin egitim kurumlarinda bilgiyi iiretmeye, kesfetmeye,
yorumlamaya, degerlendirmeye, kullanmaya yonelik strateji, yontem ve teknikler kullanilmaktadir.
Hargreaves tarafindan yapilan arastirmada bilgi toplumu olmus Amerika’da, okullarda arastirmaya-
kesfetmeye yonelik strateji, proje, tartisma, problem ¢d6zme yontemleri ve ¢ok yonlii diisiinmeye, bilgiyi
iiretmeye, yorumlamaya, degerlendirmeye, saklamaya, bilgiye ulasmaya yonelik teknikler kullanilmaktadir”
(Hargreaves, 2003: 25).
Tiirkiye’nin egitim agisindan bilgi toplumu yapisina gecisi engelleyen Tiirkiye’nin egitim kurumlarinda
gbrev yapmakta olan dgretmenlerden kaynaklanan sorunlar vardir. Bu sorunlardan birincisi, dgretmenin
sinif yonetimi tarzidir. Sanayi toplumunda 6gretmen merkezli bir egitim anlayis1 oldugundan Ogretmen
smifta otoritedir. Yani 0gretmen, smifta disiplini saglayan, emir veren, bilgiyi aktaran bir liderdir. Bilgi
toplumunda ise, 6grenci merkezli bir egitim anlayist s6z konusudur. Bu egitim anlayisinda 6gretmen rehber,
ogrenci aktif bir role sahiptir. Ogrenci etkinlikte bulunarak ve yaparak yasayarak dgrenir dgretmen ise bu
siirecte rehberdir. Uretim olan yerde verim vardir anlayis1 hakimdir. Fakat Tiirkiye’de gérev yapmakta olan
dgretmenlerin bir kisminda hala geleneksel dgretim anlayis1 vardir. Ogretmenlerde geleneksel anlayis hakim
oldugundan, en iyi Ogrenmenin aktarim yoluyla olacagl disiiniilmektedir. Ciinkii smifta giriilti
olmadiginda, disiplin saglanmakta ve disiplinin saglanmas1 6gretmenin otoritesini sarsmamaktadir. Bu
anlayis Ogrencilerin yaparak yasayarak 0grenmesine engel olmakta, otoriter bir tutumla karsilastigi i¢in
demokratik becerilere sahip olamamaktadir. Terzi tarafindan yapilan arastirmada 6gretmenden kaynaklanan
sorunlar; 6gretmenin yonetim ve Ogretim tarzi, 6grencilerde diisiik beklenti belirleme, 6gretmenin kisisel
ozellikleri, 6grenci roliinii algilama bic¢imi olarak ifade edilebilir (Terzi, 2002: 156).
Tiirk egitim kurumlarinin pek ¢ogunda 6gretmenler tarafindan hala bilgi aktarimina yonelik strateji yontem
ve teknikler kullamlmaktadir. Ogretme stratejilerinden en fazla kullanilan, sunus yoluyla 6gretme
stratejisidir. Ogretme yontemlerinden ise en sik kullanilan anlatim yontemi, teknik olarak ise soru-cevap
teknigidir. “Tiirkiye’de egitim-Ogretim siirecinde sunus yoluyla 68retim stratejisi ve bu stratejiye bagh
teknikler ¢ok sik kullanilmaktadir” (Aydemir, 2012: 92).
Tirk egitim kurumlarinda bilgi toplumu egitim sistemine uygun strateji, yontem ve tekniklerin
kullanilmamasi, bazi egitimsel sorunlara neden olmaktadir.

v' Ogrenciler tarafindan bilgilerin ezberlenmesi,

v" Ogrencilerin alt diizey becerileri kazanmasi,

v' Ogrencilerin bilgiyi {iretememesi ve kesfedememesi,

v' Ogrencilerin karsilastiklar1 yeni sorunlari ¢dzememesi,

v' Ogrencilerin arastirma kesfetme becerilerinin zayif olmasi.
Tiirkiye’de okullarda siirdiiriilen egitim-6gretim siirecinde bilgi iiretimine degil de bilgi aktarimina yonelik
strateji, yontem ve tekniklerin 6gretmenler tarafindan sikg¢a kullanilmasi, Tiirkiye’nin bilgi toplumu
egitimine gecisini engelleyecektir.
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Tiirk toplumunun bilgi toplumu asamasina gegemeyisinin 6gretmenden kaynaklanan besinci sebep,
Ogretmenlerimizin yasam boyu Ogrenme becerilerine yetersiz diizeyde sahip oluslari ve bu becerileri
istenilen diizeyde 6grencilere aktaramayiglaridir.

Bilgi toplumu egitim kurumlarinda gorev yapmakta olan Ogretmenler; kendi alanlarina ydnelik alan
bilgilerini giincellemede, yeni kesfedilen farkli alanlarda bilgileri 6grenmede, gilinlikk yasamda olan
yenilikleri takip etmede hayat boyu Ogrenme becerilerini kullanmaktadirlar. “Bilgi toplumunda
ogretmenlerde hayat boyu 6grenme gereklidir” (Sangra, 2002: 4). Bilgi toplumunda 6gretmenler; bilgi-
okuryazarlik becerilerini etkin bir sekilde kullanarak giindemi, alan bilgilerini ve yeni kesfedilen bilgileri
takip ederek yasam boyu 6grenmeye devam etmektedirler. “Amerika’da 6gretmenlerin hayat boyu 6grenme
becerileri yiiksek seviyededir” (Torres, 2002: 9).

Giliniimiiz diinyasinda yasanan hizli degisikliklerden dolay1 bireyler; caga ayak uydurmak, ihtiyaglarini
gidermek i¢in yasam boyu 6grenme becerilerine ihtiya¢ duymaktadir. Yasam boyu 6grenme becerilerinin,
egitim kurumlarinda gérev yapmakta olan 6gretmenler tarafindan bireylere kazandirilmas: gerekmektedir.
Tiirkiye’de 6gretmenler; devlet kadrosunu aldiktan sonra bilgi, beceri ve yeterliliklerini gelistirmede yetersiz
kalmaktadirlar. Ogretmenlerin ¢ogunlugu, kendi alanlarindaki gelismeleri takip etmekte, bilgilerini
giincellemekte, yeni kesfedilen bilgileri okumakta yeterli degildir. “Tiirkiye’de dgretmenlerin biiyiik bir
kisminda hayat boyu 6grenme becerileri yetersiz seviyededir” (Selvi, 2011: 69). Bu yetersizligin sebebi ise,
egitim fakiiltelerinde Ogretmenlere verilen egitimdir. Egitimde benimsenen hayat boyu Ogrenme
yaklagiminin gerceklesebilmesi i¢in 6grenmeyi 0gretme ve yasam boyu dgrenme becerisinin 0gretmenlere
Egitim Fakiilteleri’nde verilmesi gerekmektedir (Akkoyunlu, 2008: 15).

Tiirkiye’de 6gretmenlerin hayat boyu 6grenme becerilerinin yetersiz olmasi bazi sorunlara neden olacaktir:

v" Ogretmenlerin mesleki, alan, genel kiiltiir yeterliliklerinin diisiik olmas,

v" Ogretmenlerin yeni bilgileri takip edememeleri,

v' Ogretmenlerin 6grencilerin ihtiyaglarini tam olarak kargilayamamast,

v' Ogretmenlerin i¢inde bulundugu zaman dilimine gore egitim ortamlarini tasarlayamamas.
Ogretmenlerin hayat boyu 6grenme becerilerinin yetersiz olma sebebi; 6gretmenlerin yetistirildikleri Egitim
Fakiiltelerinde arastirmaci insanlar ve idealist insanlar olarak yetistirilememeleridir. Hayat boyu &grenme
becerilerinin 6gretmenlere Egitim Fakiiltelerinde verilmesi gerekmektedir. Tiirkiye’de 6gretmenlerin hayat
boyu 6grenme becerilerinin yetersiz olmasi, Tirkiye’nin egitim agisindan bilgi toplumu yapisina gegisini
engelleyecektir.

Tiurk Egitim Sisteminin bilgi toplumu egitim sistemine evrilememesinin nedenleri arasinda
ogretmenlerimizin Ozellikle bilgi ve bilgi teknolojilerine ayak uyduramayislari, iretilen bilgileri takip
etmede yetersiz kalislari, kendilerini giincelleyememeleri gibi nedenlerden dolayr toplumsal degisimlere ve
bilgi iiretimi, bilgi 6gretimi alaninda meydana gelen egitsel degisimlere diren¢ gostermeleri ilk sirayi
almaktadir.

Bilgi toplumunda yeni bilgilerin kesfinden dolayr degisimler ¢ok sik olmaktadir. Toplumun degisimlere
uyum saglayabilmesi i¢in 6ncelikle 6gretmenlerin yeni durum hakkinda bilgilendirilmeleri, degisime acik
olmalar1 gereklidir. “Gilintimiizde hizli degisimlerin yasandigi dikkate alindiginda, oncelikle 6gretmenlerin
degismeye acik olarak yetistirilmeleri zorunlulugu giindeme gelmektedir” (Geng, 2000: 381). Ogretmenlerin
degisime agik hale getirilmesi, 6grencilerin de degisim siirecinde beceri kazanmalarini ya da degisime ayak
uydurmalarini kolaylastirmaktadir.

Bilgi toplumunda G6gretmenler; yeni kesfedilen teknoloji becerilerini kazanmada, yeni durumlara adapte
olmada, yeni kesfedilen bilgileri kavramada ve uygulamada yeterlidir. “Bilgi toplumu 6gretmeni degisime
aciktir” (Saygili, 2013: 271).

Bilgi toplumlarinda 6gretmenlerde aranan bir diger nitelik de yiiksek lisans olmasi ve her egitim fakiiltesi
mezununun ogretmenlige gecememesidir. “Finlandiya’da tiim 6gretmenlerin en az master derecesi var ve
{iniversite basaris1 en yiiksek %10’luk dilim arasindan segiliyorlar. Ogretmenlik toplum gdziinde statiisii en
yiiksek mesleklerden biridir” (Saatcioglu, 2014: 1). Tirkiye’de ise 6gretmenler secilirken yiiksek lisansin
olmas: bir sart degildir (Meb, 2016).

Tablo 2. Ogretmenlerin Egitim Durumu (Abazaoglu, Yildirim, Yildizhan, 2014: 14)

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~29 ~



INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS

Ogrenim Durumu Osretmen Sayist Oram (%)
Lisans Oncesi 59 492 8.0
Lisans 640.668 858
Yiiksek Lisans 45357 6.1
Doktora 809 0.1
Toplam 746.326 100

Tablo 2’ye gore, Tiirkiye’de 6gretmenlerin % 85,8’inin lisans ve % 6,2’sinin ise lisansiistli 6grenime sahip
olduklar1 goriilmektedir. Lisans oncesi okul mezunu olan 6gretmen orani % 8’dir. Lisansiistii 6grenimin
disiikliigii; arastirma, kesfetme ve yeni bilgiler iiretme becerileri agisindan Tiirkiye’nin egitim agisindan
bilgi toplumu yapisina gegisi i¢in engeldir.
Amerika’daki 6gretmenlerin degisime agik olmalarimin sebebi aldiklar1 egitim ve 6gretmenlik meslegini
secerken yapilan segme kriterleridir. Amerika’da 6gretmenler, degisime acik bir sekilde gorevlerini
sirdiirmektedirler. “Amerika’da 6gretmenlerin degisime ayak uydurma becerileri oldukca yliksek
seviyededir” (Hargraves, 2000: 7). Amerika’daki Ogretmenlerin degisime ayak uydurma becerilerinin
yiikksek seviyede olmasinin sebebi; Ogretmenlerin egitim fakiiltelerinde aldiklari egitim ve egitim
fakiiltelerine secilme siiregleridir. Tiirkiye’de 6gretmenler degisime karsi olduke¢a direng gostermektedirler.
Geleneksel egitim sistemi ile yetismis 0gretmenler, 2004-2005 yili itibariyle uygulanan yeni ilkdgretim
programini uygulamakta olduk¢a diren¢ gostermislerdir. Yeni ilkdgretim programini dncelikle anlamakta
diren¢ gosteren 6gretmenler, “en iyi ders anlatimi tahtada olur” diislincesiyle hareket ederek Ogrencilere
ogrenmeyi 6grenme becerilerini kazandirmada yetersiz kalmislardir. Akilli tahta uygulamalarini, ses temelli
okuma yazma Ogretimini uygulamamakta diren¢ gostermislerdir. “Yeni ilkogretim programiyla gelen
okuma, Ogrenmeyi Ogrenme, egitim teknolojileri becerilerini uygulamakta &gretmenler direng
gostermiglerdir” (Costu, Arslan, Aydin, 2008: 991).
Ogretmenlerin degisime kars1 direng gdstermeleri baz1 sorunlara neden olmaktadir:

v Yeni gelen becerileri 6grencileri kazandirmama,

v' Bilgi iiretimine engel olma,

v’ Zamanin gerisinde kalma,

v' Ogrencilerin degisimden dogan ihtiyaglarimi karsilayamama,

v" Mesleki, alan, genel kiiltiir gelisiminin yetersiz olmast.
Tiirkiye’de 6gretmenlerin degisime karsi direng gdstermeleri, Tiirkiye nin egitim agisindan bilgi toplumu
yapisina ge¢isi i¢in engeldir.

21. Yiizyll Tiirkiye’sinde Ogretmenlik Meslegi A¢isindan Coziim Modeli

Tirk Egitim Sisteminin, bilgi toplumu egitim sistemine doniisimiinii engelleyen etkenlerden bir tanesi de
kismen de olsa dgretmenlerdir. Tiirkiye’deki okullarda gorev yapan 6gretmenlerin bir kismi, heniiz daha
toplumsal degisime agik, kendini mesleki agidan gelistirmis, bilgilerini siirekli olarak giincelleyen, insanlarla
kolayca iletisime giren, demokratik ve elestirel diisiinen, bilimsel yontemleri kullanabilen, bilisim
teknolojilerinin kullanim1 konusunda bilgili, 6grencilerine rehberlik yapan, 6greten degil, 6grencileriyle
yasam boyu 6grenen, bilgi okuryazari, 6grenci merkezli 6gretim yontem ve tekniklerini kullanan 6gretmen
ozelliklerini tasimalidir. Sekil 1°de Tirkiye’nin bilgi toplumu egitimine gegisini saglayacak Ogretmen
acisindan ¢6ziim modeli sema halinde sunulmustur.

Sekil 1. Tiirkiye nin Egitim Agisindan Bilgi Toplumu Yapisina Gegisini Saglayacak Ogretmen Acisindan
Coziim Modeli
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Bilgi ﬂl:ptme Becerileri
Ogretimi

Mesleki Gelisim Cok Ynlii iletisim Demokratik Diisiinme
Becerileri Becerileri

Bilimsel, Yontem Kisisel Bakim ve Bilisim Teknolojileri
Tutum ve Davramslar Degisime Aciklik Becerileri

Ogretmen Acisindan
Coziim Modeli

Rehber Ogretmen Hayat Boyu Ogrenen Yansitict Ogretmen

Bilgi Sektoriine
Yonelik Bilgi Ogrenmeyi Ogrenme
Okuryazarhg

Ogretim ilkelerini
Uygulama Becerileri

Bilgi Toplumu Egitiminde
Kullanilan Kuramlar,
Strateji, Yontem ve Teknikler

Tiirkiye’nin egitim agisindan bilgi toplumu yapisina gegisini saglayacak Ogretmen agisindan ¢dziim
modelini inceledigimizde Ggretmenin rehber, hayat boyu 6grenen, yansitici, iletisime agik, demokratik,
bilimsel yontem, tutum ve davranis 6zelliklerini tasiyan, degisime agik, mesleki gelisim i¢in ¢aba gdsteren,
bilgi okur-yazari, bilgi toplumu egitiminde kullanilan kuram, strateji, yontem ve teknikleri bilen ve
uygulayan, bilisim teknolojilerini kullanan kisiler olmalar1 gerekmektedir. Ogretmenlerin bu 6zellikleri
tagimasi i¢in 0gretmenlere kisisel gelisim egitimleri verilmeli, bilisim teknolojilerini kullanabilecek sekilde
yonlendirilmeleri gerekmektedir.

Gegmisten gilinlimiize toplumun yapisit 0gretmen egitimi ile ilgili planlama ve uygulamalar1 yakindan
etkilemistir. Bilgi toplumunda bilgiye ulasma, arastirma ve bilgiyi lretip, iiretilen bilgiyi teknolojiye
dontistiiriip pazarlama egitiminin odak noktasini olusturdugu i¢in 6gretmenlerin toplumsal degisimlere agik
ve toplumsal degisimlerin 6zelliklerini tasiyacak sekilde yetistirilmesi gerekir.

Dinamik ve hizli degisen diinya icerisinde okullar ve 6gretmenler, ailenin ve is hayatinin degisen
yapilarindan, degerlerin degismesinden, bilgi patlamasindan, yeni teknolojilerden, evrensellesme ve c¢ok
kiiltiirliiliikten kaynaklanan ve artan, degisen yeni sorumluluk ve gorevler ile karsi karsiya kalmislardir.
Geligmis iilkelerde egitim alanina yapilan yatirimlarin etkili olmast ve basarili sonuglar elde edilmesi i¢in
siirdiiriilen ¢alismalarin 6nemli bir boliimiiniin 6gretmen egitimi konusu lizerinde odaklastig1 goriilmektedir
(Geng, 2000: 381).

Bilgi toplumunun itici giicii olan bilginin iiretilmesinde, kullanilmasinda ve pazarlanmasinda etkin bir rol
oynayan Ogretmenlerin Oncelikle degismeye acik olarak yetistirilmesi gerekmektedir. Bugilin gelismis
tilkelerin hemen hepsinde egitim alanina yapilan yatirimlarin etkili olmasi ve basarili sonuglar verebilmesi
icin stirdiiriilen c¢aligmalarin 6nemli bir boliimiiniin  6gretmen egitimi konusu iizerine odaklastig
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goriilmektedir. Bizim {iilkemizde de Ogretmen egitim sisteminde yeni bir yapilandirma yapilarak
ogretmenlerin bilgi toplumuna hazirlanmasi gerekmektedir.
Ogretmenlerin 6gretim teknolojilerine ve materyallerine karsi ilgi, tutum ve yetenekleri, dgrencilerin
ogrenmelerinde etkili olmaktadir. Baz1 6gretmenler, derslerinde teknoloji ve materyallerden yararlanma
konusunda yeterli bilgiye sahip olmayabilir, teknoloji ve materyal kullanma ve yararlanma konusunda
isteksiz olabilir, teknoloji ve materyal kullanmanin zor oldugunu ileri siirerek geleneksel Ogretim
stratejilerini ve otantik materyalleri kullanma konusunda istekli olabilirler. Tiim bu olumsuz durumlari
ortadan kaldirabilmek igin, 6gretmenlere O6gretim teknolojileri ve bu teknolojilerin kullanimi hakkinda
stirekli bilgi vermek gerekir. Tiirkiye’nin egitim agisindan bilgi toplumu yapisina gegisi i¢in 6gretmenler de
bulunmasi gereken nitelikler (Balc1 ve Balci, 2016: 427):
v' Egitimde bireysel farkliliklarin farkinda olma, birey bazli 6gretim programlar gelistirme,
v' Ideal, kazanim ve fayda boyutlu gretim igin gerekli hazirliklar1 yapmak (sinifin seviyesine gore
materyal, el notu, gorsellik i¢eren sunumlar, destekleyici ve pratiklik anlaminda dokiiman),
v’ Ogrencilere 6grenme yardimcilifi yapip; neyi, nasil, nerde bulabilecekleri anlaminda rehberlik
yapmak,
v' Kendi alanmiyla ilgili giincellemeleri takip etmek, alamiyla ilgili akademik g¢alismalar1 bilmek,
okumaktir.
Tiirkiye’nin egitim agisindan bilgi toplumu yapisina gecisini saglayacak 6gretmen profilinde bulunmasi
gerekenler (ilhan, 2005: 2):
» Gliniimiiz egitim ihtiyaglarina cevap verebilecek 21. yiizyilin bilgi teknolojisi toplumunda 6grencileri
gelecege hazirlayabilecek yeterlilikte,
Kendi konu alanina hakim,
Ogretecegi konunun dzelligine gore 6gretim ydntem ve tekniklerini kullanabilen,
Sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklerin hazirlanmasinda etkin rol almali, okul ve diger kurumlar
arasinda koordinasyonu saglamali ve egitim sistemindeki aksakliklar1 belirleyerek ¢6ziim yollari
Oneren,
» Demokratik degerlere ve insan haklarina saygili olmalidir.
Aragtirma sonuglarinin 1s18inda 6gretmenlere; bilisim teknolojileri, problem ¢6zme becerileri, sosyo-kiiltiirel
degerler, mesleki gelisim, evrensel diisiinebilme, enformasyon becerileri, hayat boyu 6grenme, yaraticilik
alanlarinda hizmet-i¢i egitim kursu verilmelidir (Bozaslan, 2012: 39).
Bilgi toplumunda uzaktan egitimle 6gretmenler gelistirilmektedir. Bircok maliyetli hizmet-ici egitim yerine
daha ekonomik ve daha gesitli 8grenme kurslari ile dgretmenlere kurslar verilmektedir. Ogrencilerin daha iyi
ogrenmesi i¢in bilgi ve becerileri daha somut hale getirebilmesine yonelik 6gretmenlere gorsellestirme
becerileri ve data banklardan 6grenme materyalleri indirme becerileri kazandirilmaktadir. “Bilgi toplumu
egitiminde uzaktan egitim, dgretmen egitimi, yerel egitim &n plana ¢ikmaktadir. Ogretmenlerde gelistirilmis
gorsellestirme ve giincel 6gretim materyallerine erisim becerileri gereklidir” (Rao, 2002: 5).

YV VYV

SONUC
Bilgi toplumu egitimine gecis siirecinde degisimler yapilirken 6§retmenin siirece dahil edilmesi degisimleri
basartya daha hizli ulastirabilir. Egitim s6z konusu olunca ilk akla gelen Ogretmenler yani degisimi
kolaylastiran ya da zorlastiran uygulayicilar akla gelmektedir. Tutkun ve Aksoyalp (2010: 365) tarafindan
yapilan arastirmada; egitimde her tiirlii reform siireglerine 6gretmenler dahil edilmelidir. Ogretmenlere
mesleki gelisimleri i¢in olanaklar saglanmali, duygusal destek olunmali ve onlara islerini iyi yaptiklar
yeterligi ve hissi verilmelidir. Ogretmenlerin mesleki gelisim uygulamalar: siirekli, bitimsiz ve degisime ve
gelisime agik bir silire¢ olmalidir.
Ogretmenler; bilgi iletisim teknolojileri becerileri ile kendilerini donattiklarinda bilgi cag1 i¢in birgok
noktada yeterli olacaktir. Bu becerilere sahip olundugunda arastirma kesfetme ve 6grenme becerileri ile daha
kolay hedefe ulasilacaktir. Bilgiler kolaylikla dgrenilecek, bilgi toplumu daha iyi anlasilacaktir. Ogretmen
kendi alanindaki yeterlilikleri daha yakindan takip edilebilecektir. Engen’e gore; Dijitallesme, yeni iiriinler,
yeni hizmetler ve yeni kiiltiirler, dijital toplum, yeni {iretim modelleri, yeni yasam tarzlari demektir.
Ogretmen dijital becerilerle kendini donatmalidir. Dijital beceri demek birgok yeni bilgi demektir. Dijital
beceri ¢ag1 ve yeni yetisen nesli iyi anlamak demektir (Engen, 2019: 10-12).

> Bilgi toplumunun o6gretmeni her seyden Once kendi uzmanlik alaninda yetkin olmali, bilisim
teknolojilerini takip etmeli ve bilisim teknolojilerine uygun olan araglari kullanabilmeli, Ggretim
ortamlarinda bu araglardan yararlanmay1 bilmeli,
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»  Bilgi toplumunun 6gretmeni, “6greten dgretmenden” ziyade, dgrencisiyle birlikte 6grenen 6gretmen
olmali, 6grencilerine bilgi aktarmak yerine onlara 6grenmeyi 6gretecek bireysel ve konu alan1 uzmanlhigi
becerilerine sahip olmali,

> Ogretmenler materyal sunumunda biitiin zekalar1 gelistirici ya da biitiin zekalar1 kullanmaya yonelik
faaliyetler hazirlamali,

> Ogretmenlere bilgi toplumu egitimine ydnelik egitimler verilmeli,

> Ogretmenin rehber, hayat boyu dgrenen, yansitici, iletisime agik, demokratik, bilimsel yontem, tutum
ve davranis Ozelliklerini tastyan, degisime acik, mesleki gelisim i¢in ¢aba gosteren, bilgi okur-yazari, bilisim
teknolojilerini kullanan kisiler olmalar1 gerekmektedir.
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OZET

Arastirmanin amaci Diizce ilinde 22.11.2022 giinii 5.9 siddetinde yasanan deprem krizinde, egitim
kurumlarmin krize miidahale adimlarini ne derece uyguladiklarini ve yapilmasini gerekenleri yapip
yapamadiklarini tespit edebilmektir. Arastirmada nitel arastirma yaklasiminda durum c¢alismasi deseni
kullanilmigtir. Arastirmaya farkli egitim kademelerinde gorev yapan ve goniillii olarak alti okul miidiirii, on
okul miidiir yardimcis1 ve alti 68retmen katilmistir. Arastirma ile su sonuglara ulasilmistir. Yapilacak
caligmalar1 koordine edecek kriz ekibi genel olarak (on dokuz okulda) goéreve c¢agirilmistir, deprem
sonrasinda okullarin biiyiik ¢ogunlugu kendi bdlgelerindeki diger kurumlarla iletisime gegmistir, okullar
Milli Egitim Mudurligi, koy muhtari, itfaiye, aileler, kriz miidahale ekibi gibi kurum ve kisilerle isbirligi
saglamistir, okullar il ve ilge milli egitim midiirliigiine bilgi vermistir, okullar arasinda deprem krizi
stirecinde siirekli iletisim ag1 kurulmustur, ihtiya¢ duyuldugunda giivenlik birimleri ile isbirligi yapilmistir.
Arastirmadaki katilimcilarin biiyiik bir oraninin ifadeleri dogrultusunda, basina/online agiklama yapilmadigi,
dort okul miudiirligi gerekli izinler dogrultusunda online olarak velilere agiklama yaptigi, depremden
etkilenen ¢ocuklarin aileleri ile iletisim kuruldugu, depremden en ¢ok etkilenen cocuklarin siiflari
belirlenip ve siniflar1 ziyaret edilmesi uygulamasinin neredeyse yari yartya yapildigi sonucuna ulagilmstir.
Deprem sonrasi ¢ogunlukla dgretmenlere destek verildigi, ancak deprem siirecinde destek almayan veya gec
destek alan dgretmenlerin de oldugu, il-ilce kriz ekibi ile iletisime biiyiik oranda gecildigi halde, az da olsa
iletisime gegmeyen okullarin da oldugu, Ulasilan diger sonuglar su sekildedir: deprem durumu ile ilgili
ogrencileri, 0gretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine ¢ok biiyiilk oranda cesitli sekillerde
yardime1 olunmustur, depremden etkilenen ¢ok sayida 6grencilerle ilgili kayit tutma ve izleme ¢aligmalar
yapilmustir. Diger taraftan bu faaliyetler yetersiz kalmistir ve deprem nedeni ile ilgili 11, Ilce, ve okulun
ikinci bir kriz yonetim planinin olmadigi veya devreye konulmadigi (online egitime gecilmemesi gibi)
sonuglara ulasilmistir.

Anahtar Kavramlar: deprem, kriz yonetimi, okullar

ABSTRACT

The aim of the research is to determine to what extent the educational institutions have implemented the
crisis response steps and whether they have put necessary procedures into operation in the earthquake crisis
of 5.9 magnitude in Diizce province on 22.11.2022. Case study design was used in the qualitative research
approach in the research, and six school principals, ten assistant principals, and six teachers who work at
different educational levels, voluntarily participated in the research. The following results were obtained
with the research: The crisis team to coordinate the work to be carried out was called in general (in nineteen
schools); After the earthquake, the majority of schools contacted other institutions in their regions; Schools
have cooperated with institutions and individuals such as the Directorate of National Education, the village
headman, the fire department, families, and the crisis response team; The schools provided information to
the provincial and district directorate of national education; A continuous communication network was
established between schools during the earthquake crisis; Collaboration with security units was made when
needed. In line with the statements of a large proportion of the participants in the research, it was concluded
that the no statements through the press or online was made, four school directorates made online statements
to the parents in line with the necessary permissions, the families of the children affected by the earthquake
were contacted, and nearly the half the classrooms that were most affected by the earthquake were
determined and visited. It was obtained that although teachers were mostly supported after the earthquake,
there were also teachers who did not receive support or received support late during the earthquake, besides
there were also schools that did not communicate with the provincial-district crisis team, even though they
were contacted to a large extent. Other results obtained are as follows: School administration was greatly
assisted in various ways in informing students, teachers and parents about the earthquake situation, record
keeping and monitoring studies were carried out on a large number of students affected by the earthquake.
On the other hand, these activities were insufficient and it was concluded that the province, district, and
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school did not have a second crisis management plan or was not put into practice (i.e. not switching to
online education) due to the earthquake.
Key words: Earthquake, crisis management, schools

Problem Durumu

Genelde orgiitlerde ve haliyle okul oOrgiitlerinde de krizler orgiitiin isleyisini engelleyen; bir durum,
degisiklik, problem ve hatta belirsizlikleridir. Krizler genelde kurumun isleyisini, verimliligini, etkililigini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Krizler cogunlukla ani gelisir, sira disidir ve kurumun normal isleyisini
olumsuz yonde etkiler.

Okul ve kurumlarda kriz durumlarin1 yonetebilmek énemli bir yonetsel gorevdir. Kriz yonetimi bir siiregtir.
Bu siire¢ kriz dncesi, kriz an1 ve kriz sonras1 yapilmasi gereken bir ¢cok faaliyet ve aktiviteyi icermektedir.
Okullarda kriz yonetimi silirecinde basta okul yoOneticisi olmak iizere tiim okul paydaslarinin yerine
getirmeleri gereken gorev ve sorumluluklar vardir. Okulda yasanabilecek bir kriz durumunda gorevli
kisilerin ve kriz ekibinin krizi etkin bir sekilde yonetmesi durumunda, kisi ve kuruma yonelik zararlar en az
diizeye indirilebilecek ve bir baska anlatimla yasanan kriz en az hasarla atlatilabilecektir.

Diizce ilinde 22.11.2022 giinii 5.9 siddetinde bir deprem krizi yasandi. Yasanan deprem sonrasinda ilk iki
hafta ildeki tiim resmi ve 0zel 6gretim kurumlar tatil edildi. Mevcut arastirma Diizce ilinde yasanan 5.9
siddetindeki deprem krizinde egitim kurumlar1 krize miidahale adimlarini ne derece uyguladiklarin1 ve
yapilmasini gerekenleri yapip-yapamadiklarini tespit edebilmektir.

Arastirmanin Modeli

“Diizce ilinde yasanan 5.9 siddetindeki deprem krizinde egitim kurumlar1 krize miidahale adimlarini ne
derece uyguladiklarini ve yapilmasini gerekenleri yapip-yapamadiklarini tespit edebilme” problemi ile ilgili
olan arastirmada nitel arastirma yaklasiminda durum calismasi deseni kullanilmistir. Nitel arastirmada
kullanilacak olan durum ¢alismasinin en Onemli Ozelligi bir ya da birkag durumun derinlemesine
aragtirllmasidir. Durum c¢alismasinin odak noktasi1 bir olayr ya da olguyu oldugu gibi tanimlamaya
caligmaktir (Yildirim ve Simsek, 2021).

Calisma Grubu

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

L. hstig1 Okul
f Yas1 Brangi Cinsiyeti Ca lstl,,gl,,o u Gorevi
Tiirii
Okul Oncesi Erkek Okul Oncesi Ogretmen
2 20-30
Okul Oncesi Kadin Okul Oncesi Miidiir
Okul Oncesi Tlkokul Ogretmen
Kadin
Insaat 4 Ozel Egitim Md. Yrd.
Teknolojisi Kadin
Erkek Imam Haitp Miidiir
Fen Bilimleri rke Ortaokulu
Erkek Mudiir
Sosyal Bilgiler rke A.Imam Haitp
Ortaokulu
Edebiyat Erkek )
Lise Ogretmen
15 i Gizel Sanatlar Erkek
Lise Md. Yrd.
Sumf Erkek
ilkokul Md. Yrd
Saglik Kadm
Hizmetleri Erkek MTAL Ogretmen
i Md. Yrd.
Tiirkge Erkek Ortaokul
R Md. Yrd.
Din Kiilt. Ve Erkek MEB
Anhlak
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Teknoloji Erkek ilkokul Md. Yrd.
Tasarim
Erkek Ortaokul Md. Yrd.
Sosyal Bilgiler )
Erkek Ortaokul Ogretmen
Muhasebe p
Finansman Erkek Lise Ogretmen
Fen Bilimleri Kadin Ortaokul Miidiir
Simif Ilkokul
Sinif Erkek Ilkokul Miidiir
Edebiyat Erkek MTAL Md. Yrd
Meslek Ogtr. Kadin Lise Md. Yrd.
5 g0 Insaat Erkek Ozel Egitim Md. Yrd.
Teknolojisi Meslek Okulu
Miidiir
Sosyal Bilgiler BkEK flkokul

Aragtirmaya farkli egitim kademelerinde gorev yapan ve arastirmaya goniillii olarak katilan alti okul
miidiirti, on okul miidiir yardimeisi ve alt1 6gretmen katilmistir. Arastirmaya katilan egitimcilerin tamami
ayn1 zamanda lisans {istii egitime devam etmektedirler.
Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi
Gortisme formu agik uclu sorular ve kisisel bilgiler olmak iizere iki boliimden olusmustur. Veri toplama
aracini gelistirmek i¢in alinyazin taramasi yapilmis, benzer arastirmalar incelenmistir. Olusturulan maddeler
ile ilgili uzman goriisii alinmistir. Uzman goriisii neticesinde sorularda elemeler ve diizeltmeler yapildiktan
sonra son sekli verilmistir. Goriismede elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile ¢oziimlenmistir. Veri
toplama aracinin igerdigi sorular sunlardir:
Yapilacak ¢calismalar: koordine edecek, kriz ekibiniz goreve ¢cagirdi mi?
Kendi bolgesindeki diger kurumlarla iletisime gegildi mi?
Yararlanmilacak kisi ve kurumlarla igbirligi saglandi mi?
Ilge ve gerekirse Il Milli Egitim Miidiirliigiine bilgi verildi mi?
Stirekli iletisim agimin kurulmasi saglandi mi?
Giivenlik birimleriyle isbirligi yapildi mi?
Milli Egitim Miidiirliigiiniin onayr alinarak basin/online a¢iklama yapildy mi?
Etkilenen ¢ocuklarin ana babalariyla baglanti kuruldu mu?
Depremden en ¢ok etkilenen ¢ocuklarin siniflari belirlenip ve siniflart ziyaret edildi mi?
Osretmenlere destek verildi mi?
Ice kriz ekibi ile iletisime gecildi mi?
Durumla ilgili 6grencileri, 6gretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine yardimct olundu
mu?
Etkilenen 6grencilerle ilgili kayit tutma ve izleme ¢alismalart yapildi mi?
Derem durumu ile ilgili 11, Ilge, ve okulunuzun ikinci bir plani (aminda online egitime gecme gibi)
uygulama konuldu mu?

v’ Diger goriis ve onerilerimiz?
Arastirma Bulgular
Diizce ilinde 22.11.2022 giinii yasanan 5.9 siddetindeki deprem sonrasi okullarda:

AV NI N N N N N Y N N NN

AN

1- Yapilacak calismalar1 koordine edecek, kriz ekibinin géreve ¢agirilmasi
f
Evet 19
Hayir 3
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Katilicilarin on dokuzunun goriisii, okulda kriz ekibinin goreve ¢agrildigi1 ancak, ii¢ okulda ise kriz ekibinin
goreve cagrilmadig yoniinde goriis belirtilmistir. Bu soru ile ilgili katilimcilarin goriisleri su sekildedir:
Okul miidiirtimiiz koordinasyon saglayarak kriz ekibinde gérev alacak 6gretmenleri okula ¢agirdi.

Kriz ekibi okulda bir araya gelerek hasar tespitinde bulundu ve yapilacak isler konusunda gérev dagilimi
yapild.

Evet gorevlendirmeler bildirildi. Géreviendirmeler yapildi

Kriz ekibi goreve cagirilmadi.

2- Kendi bolgesindeki diger kurumlarla iletisime geg¢ilmesi
f
Evet 21
Hayir 1

Katilimeilar, deprem sonrasinda, biiylik ¢ogunlukla okullarinin kendi bolgelerindeki diger kurumlarla
(Muhtar ve Camii imami, diger okullar gibi) iletisime geg¢ildigini bildirmektedirler. Bu soru ile ilgili
katilimci goriisleri su sekildedir:
Diger okul miidiirleriyle iletisime geg¢ildi

Kurumlar birbiri ile koordinasyon halinde hareket ediyor.
Mubhtar ve Camii imamziyla imamu ile iletisime gecgilerek koy hakkinda bilgi aligveriginde bulunuldu.
Diger kurumlar ile iletisime gegildi. Milli egitim miidiirliigii, diger okullar ile iletisime gegildi.

3- Yararlanilacak kisi ve kurumlarla igbirligi saglanmasi
f
Evet 21
Hayir 1

Okullarm; Milli Egitim Miidiirliigli, kdy mubhtari, itfaiye, aileler, kriz miidahale ekibi gibi kurum ve kisilerle
isbirligi saglandig1 belirtilmektedir. Soru ile ilgili katilime1 goriisleri su sekildedir:

Milli Egitim Miidiirliigiinden ilgili sube miidiirii ile iletisime ge¢ildi

Kisi ve kurumlarla okul miidiiriimiiz i birligi sagladh.

Koy muhtari, Diizce Itfaiyesi ve Il Milli Egitim Miidiirliigii ile isbirligi sagland.

Ailelere form génderilerek durumlar: hakkinda bilgi edinildi. Psikolojik destek isteyen aileler icin Iice
psikososyal koruma énleme ve krize miidehale ekininden destek alindl.

4- Ilge ve gerekirse i1 Milli Egitim Miidiirliigiine bilgi verilmesi.
f
Evet 22
Hayir

Arastirmaya katilan tiim katilimecilar, ilce ve il milli egitim midiirliigline bilgi verildigini dile
getirmektedirler. Soru ile ilgili katilimc1 gorisleri su sekildedir:

Okulda bir toplanti yapildiktan sonra ilge ile gerekli temaslari okul miidiiriimiiz gerektiginde
gergeklestiriyor.

Okulun genel durumu ile ilgili Il Milli Egitim Miidiirliigiine gerekli bilgiler verilmistir.

Bilgilendirme yapildi. Ailelere form gonderilerek durumlari hakkinda bilgi edinildi.

Il Milli Egitim Miidiirliigiine bilgi verildi.

Ilce ve Il MEM den gelen talimatlar dogrultusunda hareket edildi.

5- Siirekli iletisim aginin kurulmasi
f
Evet 22
Hayir

Arastirma verilerinin toplandigi katilimcilarin goriislerine gore deprem krizi stirecinde
okullarinda siirekli iletisim ag1 kurulmustur. Katilimceilarin dogrudan alintilart su sekildedir:
Evet gerekli iletisim agi kuruldu.

Iletisim agi olarak kullandigimiz whatsap ve zoom devamli kullamilarak iletisim saglanmustir.
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Gruplar araciligiyla iletisim devam ettirildi.
Stirekli iletisim agi kuruluyor.
6- Giivenlik birimleriyle igbirligi yapilmasi

i
Evet 12
Hay1r 6
Bilgim 4

Yok

Katilimcilarin ¢ogunlugunun giivenlik birimleri ile isbirligi yapildigini belirtirken, digerleri ise ihtiyag
duyulmadigi igin isbirligi yapilmadigini belirtmektedirler. Genelde 6gretmenler bu konuda bilgilerinin
olmadigini sdylemektedirler. Katilimcilarin dogrudan alintilar1 su sekildedir:

Il Jandarma Komutanhg gorevlileri kéy muhtariyla beraber okulumuzu ziyarete gelerek durum hakkinda
bilgi almistir.

Belde Jandarma Karakolu ile irtibat halinde olundu

Gerekli oldugunda goriisiildii.

Benim giivenlik birimleriyle herhangi bir temasim olmadi.

Giivenlik birimleriyle iletisime gecilmedi.

Ihtiyag duyulmadigi icin iletisime gecilmedi.

7- Milli Egitim Miidiirliigliniin onay1 alinarak basin/online agiklama yapilmasi
f
Evet 4
Hayir 17
Bilgim 1
Yok

Arastirmaya katilanlarin biiylik bir oram1 basina/online agiklama yapilmadigini belirtirlerken; dort okul
miidiirligii gerekli izinler dogrultusunda online olarak velilere agiklama yapilmistir. Katilimcilarin dogrudan
alintilart su sekildedir:

Okul miidiiriimiiz ve okuldaki 6gretmenler online olarak velilere aciklama yaptilar.

Okul sosyal medya hesaplarindan bilgilendirme yapildi

Herhangi bir agiklama yapilmamistir

Agtklama yapimadi.
8- Depremden etkilenen ¢ocuklarin aileleriyle baglanti kurulmasi
f
Evet 20
Hayir 1
Bilgim 1
Yok

Katilimeilar biiyilk oranda depremden etkilenen c¢ocuklarin aileleri ile iletisim kuruldugunu dile
getirmektedirler. Dogrudan alintilar su sekildedir:

Veli gruplarimizla iletisim halinde olunarak rehberlik servisinden bilgilendirme mesajlari atildi. Yardima
ihtiyact olan velilere gruplardan ulasiimaya ¢alisild.

Rehberlik servisi yardim talep edenlere yardimci oldu.

Sinif 6gretmenleri araciligiyla iletisim kuruldu.

Swmifimda bulunan biitiin veliler ile tek tek temasa gegtim.

Sinif sube rehber o6gretmenleri basta olmak iizere tiim 6gretmenlerimiz veliler ve d6grenciler ile iletisime
gecerek gerekli destegi saglamaya ¢alismistir

Etkilenen ¢ocuklarin aileleri ile baglantiya gegildi.

Evet kuruldu. Baglantilar hem telefon ile, hem de ¢adir kentlere gidilerek yiiz yiize gériisme kanallart ile
saglandi.
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Swnif 6gretmenleri araciligt ile 6grencilere ulasildi

9- Depremden en ¢ok etkilenen ¢ocuklarin siniflar1 belirlenip ve siniflar1 ziyaret edilmesi
f
Evet 10
Hayir 9
Kismen 10
Bilgim 1
yok

Depremden en ¢ok etkilenen ¢ocuklarin siniflart belirlenip ve siniflart ziyaret edilmesi uygulamasinin
neredeyse yar1 yariya yapildigr goriilmektedir. Dogrudan alintilar su sekildedir:

Swnif gruplarindan etkilenen aileler tespit edilmeye ¢alisildi.

Okulda bulunan biitiin siniflar tek tek kontrol edildi.

Okullar idari izinle tatil edildigi icin sumf ziyareti yapilmamuis fakat o6grencilere iletisim araglariyla
ulasilmistir.

Osrenciler belirlendi. Heniiz simif ziyareti gerceklestirilemedi.

Sinif ogretmenleri ve rehber 6gretmen goriistii.

Cocuklar ile ilgili ailelerden bilgi alindi. Okullar agildiktan sonra ziyaret edilecektir.

Hayir, 6grencilerin tamamina ulagilmadig icin béyle bir ¢alisma yapilmad.

10-  Ogretmenlere destek verilmesi
f
Evet 13
Hayir 8

Ogretmenlere destek verildigini beliren katilimecilar ¢ogunlukta olmasina ragmen, deprem siirecinde destek
almayan veya ge¢ destek alan 6gretmenlerin de oldugu goriilmektedir. Dogrudan alintilar su sekildedir:
Destek olmak bir yana, arti bir ¢ok gorev verildi.

Okul miidiirii destek noktasinda elinden gelen biitiin cabay: gosterdi.

Osretmenler ile iletisim araclariyla goriisiilmiis ve gerekli destek saglanmaya ¢alisilarak bizlerin toplumda
onciiliik eden liderler oldugumuz soylenerek cesaretlendirilmistir.

Sekiz giin sonra bilgi verildi

Hayir. Heniiz degil.

Ogretmenlere destek verildi.

Evet ogretmenlere, ogretmen eglerine ve c¢ocuklarina online zoom iizerinden okul psikolojik danismani
araciligiyla psikososyal destek sagland.

11-  1I- {lge kriz ekibi ile iletisime gecilmesi

f
Evet 5
Hayir 3
Bilgim
yok 4

[l-ilge kriz ekibi ile iletisime bilyiik oranda gegildigi halde, az da olsa iletisime gegmeyen okullarin da
oldugu goriilmektedir. Dogrudan alintilar su sekildedir:

Okul miidiirii iletisime gecti.

Ilce kriz ekibi iletisim araclariyla bizlere ulasarak gerekli komisyonlarda gorev almamizi saglamistir.
Iletisime gecildi.

Evet gecilerek cadir kentlerdeki aileler ve ogrencilerle goriismeler saglandi.

12-  Durumla ilgili 6grencileri, 6gretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine yardime1 olunmasi
f
Evet 21
Hayir 1

Deprem durumu ile ilgili 68rencileri, 6gretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine ¢ok biiyiik
oranda cesitli sekillerde yardime1 olunmustur. Dogrudan alintilar su sekildedir:
Sinif 6gretmenleri, ilgili idareci ve okul rehberlik servisi whatsapp gruplarindan bilgilendirmeleri yaptilar.
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Suana kadar yapilmadi.

Okul idaresi ile ortak hareket edildi ve biitiin yardimlar sagland.

Diizce RAM uzaktan egitimle ogretmenleri psikosoyal destek konusunda bilgilendirmistir.
Okul idaresine yardimct olundu.

Evet, sinif rehber 6gretmenleri okul idaresine yardimda bulundu.

13-  Depremden etkilenen 6grencilerle ilgili kayit tutma ve izleme ¢aligmalarinin yapilmasi

f
Evet 13
Hay1r 8
Bilgim 1
yok

Arastirmaya katilan egitimcilerin on iicli depremden etkilenen Ogrencilerle ilgili kayit tutma ve izleme
caligmalarinin yapildigini, ancak sekiz egitimcinin ise bdyle bir faaliyetinin yapilmadigi goriisiindedir. Bu
konuda dogrudan alintilar su sekildedir:

Etkilenen biitiin ogrenciler ile ilgili okul idaresine bilgi verildi. Okul idaresi gerekli izleme ¢alismalarini
yapryor.

Kayrtlar tutuldu.

Yiiz yiize egitim olmadig i¢in izleme ve kayit tutma ¢alismalar: yapilmamistir.

Izleme ¢calismalarina baslanmadi

Suana kadar yapilmadi o
14-  Deprem nedeni ile ilgili Il, Ilge, ve okulun ikinci bir plani (aninda online egitime ge¢me gibi)
uygulamaya konulmasi
f
Evet 5
Hayir 16

Kismen 1
Deprem nedeni ile ilgili iI, ilce, ve okulun ikinci bir planinin olmadigi veya devreye konulmadigi
goriilmektedir. Nitelik sadece okullar tatil edilmekte. Ve online egitime ge¢ilmemektedir. Ancak bazi
okullarda 6gretmenler goniillii olarak, kendi 6zverileri ile egitimsel bazi1 uygulamalar ylriitmiislerdir. Bu
konuda dogrudan alintilar su sekildedir:
Heniiz béyle bir ¢calisma yapimadi.
Su an okullar tatil edildigi i¢in herhangi bir online egitim soz konusu degildir. Ben kendim ogrencilerime
calisma sayfalar: hazirladim ve onlara tek tek yolladim.
Heniiz belli degil.
Online egitime gegilmemistir.
Boyle bir uygulama konulmadi
Evet online odev verme, online ozet gibi etkinlikler yapildi.
Okul olarak isteyen 6gretmenler zoom ile egitim yaptilar
Diizce depremi siirecinde egitimsel yasantilar ve uygulamalar ile ilgili arastirmaya katilanlarin goriis ve
oOnerileri
1- Ogretmenlerin deprem kayg1 ve travmasi giderilmeden veya dikkate alinmadan, saha ¢alismalarinda
gorevlendirilmeleri
Osretmenlerden saha takip calismasi yapilmasi istendi. Cadirlarda kalan insanlar ziyaret edilip neden
kalmaya devam ettikleri tizerine kaygilarin giderici konusmalar yapmamiz istendi. Lakin 6gretmenlerde bu
depremi yasadigi unutularak heniiz kendi kaygilari gitmeden bir baska insanlara nasil yardimci
olabilecekleri ayrintist atlandi.
Iletisim agi ¢ok etkin kullanild: fakat 6gretmenlerin de bu afetten etkilenildigi diisiiniilmeden goreve
cagrildi.
2- Hasar tespit ¢aligsmasinda 6gretmenlerin gorevlendirilmesi ve bu konuda vatandaslar ile 6gretmenin karsi
karsiya gelmesi
Ogretmenler depremde hasar tespit gorevlerinde vatandas ile yiiz goz olmamalidir. Valilik 6gretmenleri
vatandasin evindeki esyalarinin hasarn tespit igin gorevlendirme yapmistir. Bu uygulama 6gretmenlik
mesleginin toplumsal statiisiinde zedelenmeye neden olacaktir.
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3- Merkez ve yerel yonetim isbirligi halinde ¢aligmasi

11 milli egitim miidiirii, ilgili sube miidiirleri, Ankara dan daire baskani okulumuza gelerek incelemelerde
bulundular. Hasarlarin giderilmesi konusunda odenek ¢ikartilacagint belirttiler. Ayrica miihendisler
okulumuzu ziyaret ederek olugan ¢atlaklarin ciddi risk olusturmadigini séylediler.

Su ana kadar okul idareleri ve ogretmenler ellerinden gelen tiim ¢abayi gosteriyorlar. Koordinasyon da
istenen diizeyde diyebilirim.

4- Ekipler psiko-teknik destek ekipleri ile koordineli ¢alismas1 gerektigi

Bu siirecte Diizce Valiligi tarafindan hasar tespit komisyonunda goreviendirildik. Bu géreviendirmelerde
psikoteknik ekiple beraber tespitler yapilip destek saglanabilirdi.

Ogrencilerin duruma aileleriyle birlikte daha c¢abuk wyum saglamalar: icin daha farkli destekler
saglanabilir. Okullarin bir siire daha online devam etmesi konusunda veli goriisleri alinarak hareket
edilebilir. Cogunluk aile kendini hazir hissetmiyorsa uzaktan egitimle bir siire gotiiriilebilir. Okullarin
durumuyla ilgili net agiklamalar son anlara birakilmadan bildirilmeli

Sahada MEB personeli aktif olarak ¢alisti.

Okullarda veya diger kurumlarda kurulan Psikososyal kurullarina alanlarinda uzman rehber 6gretmenlerin
veya pdr uzmanlarimin gérevlendirilmesi daha saglikli olur. Ogretmenler ve okul yéneticileri bu durumlarda
vetersiz kalir diye diigtiniiyorum. Okullarda alinan fiziki tedbirlerin ise sadece deprem sonrasi giindeme
gelmesi sonrasinda unutulmasi, bu tiir tedbirlerin deprem gergeklesmeden alinmasi daha uygun olacaktir.
Arastirma Sonug ve Onerileri

Diizce ilinde 22.11.2022 giinii yasanan 5.9 siddetindeki deprem sonrasi okullarda;

v Yapilacak ¢aligsmalar1 koordine edecek, kriz ekibi genel olarak (on dokuz okulda) goreve ¢agirildigi,

v Deprem sonrasinda, biiyiik gogunlukla okullarinin kendi bolgelerindeki diger kurumlarla (Muhtar ve
Camii imamu, diger okullar gibi) iletisime gecildigi,

v' okullarm; Milli Egitim Midirligii, koy muhtari, itfaiye, aileler, kriz miidahale ekibi gibi kurum ve
kisilerle isbirligi sagladigy, il ve ilge milli egitim miidiirligline bilgi verildigi, deprem krizi silirecinde
okullarinda siirekli iletisim ag1 kuruldugu, ihtiya¢ duyuldugunda giivenlik birimleri ile isbirligi
yapildig1 sonucuna ulagilmistir.

v Arastirmaya katilanlarin biiyiik bir orani basma/online agiklama yapilmadigi, dort okul miidirligi
gerekli izinler dogrultusunda online olarak velilere aciklama yaptig1, depremden etkilenen ¢ocuklarin
aileleri ile iletisim kuruldugu, depremden en ¢ok etkilenen ¢ocuklarin siniflar1 belirlenip ve siniflar
ziyaret edilmesi uygulamasinin neredeyse yar1 yariya yapildigl sonucuna ulagilmistir.

v Deprem sonrast ¢ogunlukla 6gretmenlere destek verildigi, ancak deprem siirecinde destek almayan
veya gec destek alan 6gretmenlerin de oldugu,

v 1l-ilge kriz ekibi ile iletisime biiyiik oranda gegildigi halde, az da olsa iletisime gegmeyen okullarin
da oldugu,

v" Deprem durumu ile ilgili 6grencileri, 6gretmenleri ve velileri bilgilendirmede okul idaresine gok
biiylik oranda cesitli sekillerde yardimer olundugu, depremden etkilenen ¢ok sayida 6grencilerle ilgili
kayit tutma ve izleme caligmalarinin yapildigi, ancak bu faaliyetin yetersiz kaldigi,

v' Deprem nedeni ile ilgili 11, Tlge, ve okulun ikinci bir kriz ydnetim planinin olmadig veya devreye
konulmadig1 (online egitime gecilmemesi gibi) sonuglara ulagilmistir.

Aragtirma sonuglarina dayali olarak su onerilere bulunulabilinir:

v Ogretmenlerin deprem kayg1 ve travmasi giderilmeden veya dikkate alinmadan, saha ¢alismalarinda
gorevlendirilmemeleri

v’ Hasar tespit ¢alismasinda miimkiin oldugu oranda dgretmenlerin gorevlendirilmemesi ve bu konuda

vatandaglar ile 6gretmenin kars1 karsiya getirilmemesi

Merkez ve yerel yonetim isbirligi halinde ¢alismasina agirlik verilmesi

Kriz yonetim ekiplerinin psiko-teknik destek ekipleri ile koordineli ¢aligmasi
Okullarin bir siire online egitimlere devam etmesi saglanabilir

AN

Yararlamlan Kaynaklar
1. Simsek, H. ve Yildirim, A. (2021). Durum g¢alismasi. A. Yildirim ve H. Simsek iginde, Sosyal bilimlerde nitel
arastirma yontemleri. Ankara: Seckin Akademik ve Mesleki Yayinlar.
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VI-I1X SINIFLORDO TEXNOLOGIYA DORSLORINDO TODRIS EDILON-TEX NOLOJI
MASINLARIN AGIR VO YONGUL SONAYE SAHOLORINDS ROLU.

Omokdar Miiallim, Sevil Forrux quz1 ibrahimova
ADPU-nun Saki filiali, Umumelmi fanlor kafedrasi, bas miiallim,ORCID 1D: 0000-0002-8944-3611

XULASO

Magaloda texnoloji masinlarin xalq tosarriifatinin mixtslif saha lords genis totbiqi, onlarin istifado
sahalori, novlari va s. genis yer almis dir. Magalads digget markazina texnoloji masin, cihaz vo mexanizmlor
ba rads informasiyanin, bunlarin is prinsiplarinin monimsadilmasinin meto dik sisteminin formalasdirilmasi
prosesinin  osasina ¢agdas “texno-demok ratik-informasion comiyyatin® ¢agriglari, tmumtohsil
moktoblorindo todris olunan “Texnologiya” fonn kurikulumunun saciyyavi xiisusiy yatlori, bu fonnin
todrisinds gozlonilon naticalor, sagirdlora monimsadil moali olan informasiyanin komponent qisminda
gozlanilon naticalorin reallagsmasi durur. Sagirdlarin galocokda segacaklori pesa Vo ixtisaslar, 6z ndvbasinda,
yeni bilik, vardis va bacariglarin manimsanilmasini tolob edir. Xalq tosarriifatinin biitiin sahalori texnologiya
elmi ilo bu vo ya digar formada six alagasi gostarilib. Magalods “Texnologiya» fanninin tadrisin do qarsiya
qoyulmus osas magsadlor gostarilmis, innovativ talimin keyfiyyatlori vo ondan istfadenin yararligindan
sohbat acilir. Texnoloji maginlardan torna dozgahi vo burgu dozgahi haqqinda vo onlarin istismari, agir vo
ylingiil sanaye sahalarinds rolu, shamiyyati haqda otrafli malumat verilib.

Acar sozlar: Texnologiya, masinqayirma, texnoloji maginlar, CNC dozgahlar, rogomsallagsma, kinematika,
Sonaye ingqilabi, torna dozgahi, burgu dozgahi, miiharrik.

SUMMARY

The article discusses the wide application of technological machines in various fields of the national
economy, their areas of use, types, etc. it is widely used. In the article, the focus of attention is on the
challenges of the modern “techno-Democratic rational-information society”, the characteristic features of the
subject curriculum “technology” taught in general education schools, the expected results in teaching this
subject, the realization of the expected results as a component of the information mastered by students. The
professions and specialties that students will choose in the future, in turn, require the acquisition of new
knowledge, habits and skills. All branches of the national economy are shown in one form or another in
close connection with the science of technology. The article shows the main goals of teaching the subject
"Technology"”, talks about the quality of innovative training and the use of it. Detailed information was
given about the technological machine lathes and Auger looms and their operation, their role and importance
in heavy and light industries.

Keywords: Technology, Mechanical Engineering, Technological machines, CNC machine tools,
digitalization, kinematics, Industrial Revolution, lathe, Auger machine, engine.

Tadgiqat mévzusunun aktualhgi.

Giris: Miiasir soraitds boyiimokda olan gonc nasli sarbast hayata vo miioyyan amok miihitine hazirlamaq
boyiik sarista tolob edir. Sarbast yara diciliq va 6ziinagiivan ruhunda tarbiys edilmis, garar vermak va natica
¢ixarmaq kimi mosuliyyati tizarina gétiirmayi bacaran har bir gonc sabah comiyyatin sosial-igtisadi
yiiksalisinda 6ziinomaxsus rol oynaya bilar.
«Texnologiya» fonni mohz bu problemin 6hdasindan galmakds miisllimlors boyiik komak edir. [2;25]
Sagirdlordo texniki tofokkiiriin formalagmasi, texnoloji avadanliq vo alotlordon istifado qaydalarina
mitkommal yiyslonmalori tigiin «Texnologiya» fonninin tadrisinds qarsiya qoyulmus asas mogsadlardon bir
neg¢asini geyd etmok olar:

v’ amayo hormot etmok bacarigi vo amok madoniyyati asilamag;

v’ yaradiciliq bacarigini va diisiinca torzini inkisaf etdirmok;

v omoyin planlagdirilmasi, korrekts edilmasi va giymatlondirilmasini hayata kegirmok,

v’ dorsdo Syranilonlori isda tothig etmak gabiliyyati asilamagq.
Mohz bu mogsadlors nail olmagla sagirdlari-elm vo texnikada bas veran keyfiyyat doyisikliklarina, biitiin
istehsalda dorin yenidonqurmalara, dor diincii sonaye ingilabina, robot-avtomobillor, nanotexnologiya,
biotexno logiyalara hazirlaya bilorik.
Movzunun aktuallhigi: Miiasir sonaye cohstdon inkisaf etmis istonilon 6lkonin masingayirmasi onun nainki
emal sanayesinin hatta iimumaon iqtisadiyyatinin asas aparici sahasidir. Masingayirma dedikdo miiassisa larin

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~43 ~



INTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS

texniki cohotdon yenidon silahlanmasini, ohalinin miixtolif név moi sot cihaz vo avadanliglara olan
tolabatinin 6danilmasini, iqtisadi vo horbi potensialin yaradilmasini tomin edon masin vo avadanliglari
istehsal edon qarsiliql asil1 olan sahalar sistemi nozards tutulur.

Igtisadiyyatin biitiin sahalorinin on yeni masin vo avadanliglarla tomin edilmosi hesabina omok
mohsuldarliginin yiiksoldilmasi, iqtisadi inkisafin intensivlogdirilmasi, elmi-texniki taragqinin temploarinin
stiratlondirilmasi no masingayirmanin tovhasi daha shomiyyatlidir. Masingayirma tiglin daha saciyyavi olan
xuisusiyyatlor sahadaxili strukturun miirakkabliyi va sahaliyi mohsulun genis ¢esidliyi, beynalxalq ve orazi
oamok bolgiisiinds foal istirakidir.

Bizim todgigatimiz bu masalonin hallina yonalmisdir vo homin igin moévzusunun aktualligini vo ona olan
tolobat1 miioyyanlosdirir.

Tadgiqatin aparilmasi:

Hazirda tohsilin oan shamiyyatli moagsadi malumata ¢atma yollarini bilan,

texnoloji avadanliglarin dogru istifadasini 6yranan fardlor yetisdirmak {igiin bilavasits tohsilin mozmununu,
tohsil sisteminin infrastrukturunu yenidon qurmaq zoruroti yaranmigdir. Bu baximdan tohsilin biitiin
pillalorinds tohsilalanlarin tofokkiirii vo soxsiyyatinin inkisafina yonal mis, onlarin fordi xiisusiyyatlorini
nozors alan innovativ tolim metodologi yasindan vo miiasir informasiya texnologiyalarindan (IKT-don)
faydalana bilocok biitiin imkanlar1 tohsil prosesino daxil etmok, onlarin imkan larindan talim-tarbiya
foaliyyatlorinds, tadris prosesinds an iist saviyyads faydalanmaq giiniin talabidir [1;3]

Miixtalif sonaye istehsal sahalorine malik miiassisalorin istehsal pro sesi haqqinda olan timumi biliklori aldo
edib manimsamokls, igtisadg1, hom istehsal miiassisasinin biitiinliikds ham do onun daxilinda yerlasan
istehsal sexlori vo yarimsahoalorinin iqtisadi vo tosarriifat faaliyyatinin naticalorini darindan tahlil etmok
gabiliyyatina, movcud vaziyystin bazarin toloblorino hansi saviyyads uygunlugunu miiqayisali formada
Oyranmok imkani qazana bilor.

Biz artiq heyrotamiz bir dovrds yasayiriq. Texnologiyalarda radikal doyi sikliklor boyiik siiratlo bas verir.
Diinon fantastik hesab etdiyimiz layiha laor iizarinds bu giin artiq innovasiya sirkatlori galisir, nailiyyatlor
oldo edirlor. Hor oton giin biz elo bir texnoloji inkisaf morholasino ¢atiriq ki, hoyatimizi yeni-yeni
nailiyyatlarsiz tosovviir edo bilmirik. Artiq ¢oxdan boyiik doyisikliklor erasi baslamisdir. Biz hor birimiz
hoyatimizi, xiisusilo do 6vladlarimizin hoyatin1 100% doyigocok yaxin golocok barods diisiinii rikk. Hazirda
biz dordiincii sanaye inqgilabina godom qoymusug.

Ogor birinci sanaye ingilabi buxar magininin kosfi ilo istehsalin mexaniklasmasi, ikinci sonaye ingilabi
elektrik enerjisinin kiitlovi istehsali ilo sanayelasma, tigiincii sonaye inqilabi istehsalin avtomatlasdiriimasi
ticiin elektronika, kompiiterlasma vo informasiya texnologiyalarindan kiitlovi istifadeni nazards tuturdusa,
dordiincii sanaye inqilabi (“Sonaye 4.0”) ragamsallasmani, texnologiyalarin birlosmasi va fiziki, rogomsal
V3 bio loji sferalar arasinda sarhadlerin aradan qalxmasini saciyyslondirir. [6;18]

Dordiincii sonaye ingilabi miqyasi, hacmi vo miirokkabliyi baximindan, basoriyyatin biitiin avvalki
tocriibalorinin he¢ birino bonzomir. Qarsida bizi siini intellekt, robot-avtomobillor, nanotexnologiya,
biotexnologiya va s. daxil olmagla an genis sahalords heyrotamiz texnoloji sigrayis gozlayir.

Sonaye sahasi maddi istehsalin asas saholorindon biridir. Sonayelosma tokca igtisadiyyatda deyil ictimai
hoyatin biitiin digar sahalorino do tosir gostorir. Sonayelosmo - insanlarin inkisaf soviyyasini gostarir.
Sonayelos monin orazi qurulusu biitiin diinya teSorriifatinin orazi qurulusunu miisy yan edir. Sonayeni
igtisadi inkisafin miiharriki adlandirirlar. Sanaye saho sindo 500 min. nofor adam galisir ki, onlar da minlarla
pesoya sahibdirlar.
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Igtisadiyyatm biitiin bdlmalorinds vo masingayirmanin dziindo texnoloji toraqqi prinsipca yeni cihaz, alat,
tortibat tolob edir. Biitiin bunlar texnoloji avadanliglarla masinqayirmada istehsal edilir vo elm-tutumlu
mohsullardir. Beynolxalq statistika texnoloji masinqayirma sonayesini bes qrupa boliir: metalyayma, geyri-
elektrik masinqayirmasi, elektrik masingayirmasi, naqliyyat avadanliglar: vo dagiq alatlor.
Texnika vo texnologiyanin yeni naslo gatdirilmasi va todrisi ti¢iin aidiyyati dovlst orqanlarinin istiraki ilo
ehtiyaclara uygun tohsil proq ramlar1 (kurikulumlar), ixtisaslar iizro peso tohsili proqramlari hazirlanir.
Moktablords yeni yaradilmis Peso tomayiillii siniflorin, Peso tohsili
miiossisalari vo ixtisaslasmis tolim morkazlorinin sonaye miiassisalorinin ehti yaclarini tam tomin etmolori
ticiin maddi texniki bazalarinin tokmillogdiril masi gliclonmakdadir.
Sonaye sahassini ilkin istehsal baximindan imumi sakilds 2 boyiik bélmays ayirmagq olar:
1. Hasilat sonayesi. i/ Emal sonayesi.
Hasilat sonayesinin 6zii do bir ¢ox saholordon vo yarim sahoalordon iba rotdir. Dagmodon, mesoemali
sanayesi, doniz madanlari, su tachizati, ovgulug- madon tasarriifati va s.
Emal sonayesi, miirokkob bir kompleks olub 6ziindo 300-don artiq saho Vo yarimsahoani birlogdirir. Emal
Sonayesini qruplasdirsaq 4 bolmays ayira bilarik.

1. Konstruksiya materiallar1 vo kimyavi mohsullar istehsali.

2. Masmgayirma vo metal emali.

3. Yiingiil sonaye.

4. Yeyinti sonayesi.
Emal sonayesinin qurulusunda agir vo yiingiil sonaye sahalari kimi do bolgii aparilir.
Yiingiil sonaye ohalini parca, geyim, ayaqqabi vo digar asyalarla tomin edon sahslor grupundan ibarst olan
saha va yarimsahalori vo emal sanaye sins aid olmagla toxuculuq, ayaqabi, gon-dari, Xoz-dari, tikis vo S. bu
kimi saholori 6ziinds birlasdirir. Yiingiil sonaye kond tosarriifati, masinga yirma, vo Kimya soanayesi ilo six
olagali foaliyyat gostoron sahodir. Kond tesorriifati yiingiil senayeni ayri-ayri xammal novlari ils,
masingayirma Sonayesi — avadanliglarla, kimya sanayesi isa liflarla va boyalarla tomin edir.
Olka iizra yiingiil sonayenin sosial-igtisadi rolu va shomiyyati ¢ox yiiksokdir. Bu tok fizioliji aspektds deyil,
homginin shalinin estetik planda da talabatinin 6donilmasina xidmat edir. Yiingiil sonayenin mévcudlugu
igtisadi rayonlarin inkisafinin kompleksliyini giiclondirir. [5;6]
Yiingiil sonayenin asas saholorindon biri do yeyinti sonayesidir. Yeyinti sonayesi 6z torkibinds onlarla
yarimsahalori birlogsdirmoklo sonaye sahslori arasinda an irilordon biridir. Bu sahalor 6z torkibibinds miixtali
miiassisalari birlogdirmoklo xammalin ilkin emalindan (sokar,taravaz, siid,tiitn va s.) tutumus onun tokrar
emalin1 (¢orak bisirmo, sirniyyat, pive istehsa1 vo S.) da shato edir. Yeyinti sonayesi hesabina 6lkonin arzaq
fondu formalasdirilir vo 6lkods strateji orazaq ehtiyati yaradilir. Xalq toSorriifatinin sahalorarasi alagssi
biitlin ictimai istehsalin inkisafina vo onun samarasinin yiiksaldilmasina , son naticods iss xalqin rifah
halinin yiiksalmasino sabob olur.  [5;24]
Tosarriifat sahasinin torkibi va istehsal olunan mahsullar no godar miirokkabdirss, istehsal sahalori do bir o
godar goxsahalidir; mosalon: bir toyyars yiiz iyirmi mindon g¢ox hisso Vo detaldan ibarstdir. Onlarin
hazirlanmasi yiizlorco miiossisads xeyli sayda ixtisasl kadr, daim yenilonan texnoloji avadanliq va s. talab
edon miirokkab bir istehsal prosesidir.
Umumi masingayirmada - osas yeri dozgahqayirma sahosi tutur. Bu saho masingayirma sanayesinin on
qabagqcil sahasindon biridir.
Avtomobilgayirma, gomiqurasdirma, aviasiya vo raket-kosmik sonayesi saholorini 6ziindo birlogdirir.
Avtomobilgayirma sonayesi aparici rola malik olduguna gors, bu sahs lokomativ , iqtisadiyyatin barometri
adlandirilir.
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Yaranan, gablasdirilan, kasilon, donan va sair har sey miixtolif masinlar, dozgahlar vo avadanliglarin komayi
ilo istehsal olunur. Bu vasaitlor hazir sokildo olmur. Texniki xidmot gabiliyyati, istifadonin tohlikasizliyi vo
islorinin naticasi liglin yaradilir, dizayn edilir, yigilir, izlonilir. Biitiin bunlar miivafiq tohsili olan ustalar
torofindon edilir. [2;51]

Texnoloji masinlar vo avadanliglar" - bu nadir?

Miiasir texnoloji dozgahlar miixtalif vo tokmillosdirilmis islok masinlardir. Homin masinlarda ¢ox
miirokkob texnoloji proseslor yerina yetirilir. Dozgahqayirmanin nailiyyatli inkisafi hom agir, hom ds yiingiil
sonayemizin biitiin sahalorini yliksok mohsuldarligi vo yiiksok keyfiyystli dozgahlarla tomin etmoys imkan
verir. Bu dozgahlardan oksariyyati diinya standartlari toloblorinin 6dayir. Texnoloji masinlar masingayirma
kimi nohang sonayenin asasi sayilir, agir va yiingiil sonaye sahalorini miixtalif avadanliglarla tomin edir.
Masgingayirma kimi bir sonayenin 6zalliyi ondan ibarstdir ki, o, miixtalif doracalords ehtiyaci olan sanayelori
6ztindo comlogdirir. Masingayirma mohsullarinin asas kateqoriyalart:

-toyyaralor vo digor aviasiya avadanliglari, giic avadanligi, avtomobillor, domir yolu avadanligi,
telekommunikasiya vasitolori, 6l¢gme avadanligi, elektrik paylayici qurgular, avtomobil komponentlari, kand
tosorriifatt masinlari, yol tikintisi vo saxtalar {i¢lin avadanlq.

Masingayirma tasarriifat faaliyyatinin digor saholorinin inkisafina tosir gostoron, doévlatin elmi-texniki
soviyyasini vo 6lkonin miidafio gabiliyyatini oks etdiron sonaye istehsalinin osas sahosidir. inkisaf etmis
Olkalords masinqayirmanin xiisusiyyati masingayirma mahsullarinin artan ¢esidi, onlarin yiiksok keyfiyyati
Va ragabat gabiliyyatidir.

XX asrin sonuna gadar dozgahlar klassik konstruksiyaya malik olmuslar. Yani dozgahin gévdasi tizerinda
hissalori ardicil olaraq yigilmislar. Son zamanlar isa parallel kinematikaya (Heksapod) malik yeni tipli
dozgahlarin totbiqi viisat almaqdadir. Bu dozgahin ovvalkilordon forqi ondadir ki, emal zamani timumi
horokat dozgahin igds biitiin hissolorinin parallel olaraq istiraki naticosinds oldos edilir. [12;116]

Olkomizdo metalkosan dozgahlarin tosnifati postah emalinin texnoloji iisulundan asili olaraq aparilir.
Texnoloji emal tisuluna gors tasnifat kasici alatin novii, emal edilacak sathlatin xiisusiyyatlori vo emal sxemi
kimi alamatlors uygun olaraq aparilir. ©lamatlorinin kompleksine gors tosnifat dozgahlarin sorti isaralorinin
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Umiimdévlet Vahidlor sisteminds daha dolgun gdstorilmisdir. Bu, onluq sistemina géra diizoldilmisdir;
biitiin metalkosan dazgahlar ON grupa, har bir grup ON tips, tip iso ON tip-6l¢iiys boliinmiisdiir. Qrupda
dozgahlar texnoloji emal iisulunun eyniliyi vo ya toyinatinin yaxmligi baximindan (Masslon, desma Vo
icyonma) birlogdirilmisdir. Dazgahlarin tiplarini bu slamatlor xarakterizo edir; onlarin toyinati, universalliq
doracasi, bas islok organlarin sayi, konstruktiv xiisusiyyatlori.

Tipin daxilindo dozgahlar texniki xarakteristikalarina goro farglonir.

Dazgahlarin agagidaki novlori vardir:

Torna dozgahi Frezlomo dozgahi
Burgulama dozgahi Ustyonus dazgahi
Igyonus dozgahi Iskanalomo dozgahi
Pardaglama dozgahi Honlama dazgahi
Cilalama dazgahi Elektroerrozion dozgahi
Lazer dozgahi Alat magazini

Dozgahlarin noéviindon asili olaraq onlar miixtolif konstruksiyalara malik olurlar.Avtomatlagdirma
doracasing gore dozgahlar asagidaki qruplara boliiniirlor:
Adi dazgahlar:

- burada bas vo veris horkstlor miiharrik vo 6tiirmenin kémayi ils ollo yerino yetirilir.

— hlui"‘ =_— =
Avtomat dazgahlar:- veris horokati xiisusi sart programdasiyicilarinin komayi ilo avtomatik aparilir.
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CNC dazgahlar:
CNC dozgahlar: - emal prosesi kompyiiterdon idaro programinin kdmayi ilo avtomatik aparilir. Alatin
avtomatik doyisdirilmasi miimkiindiir. Emal morkazi, bir nego emal ndviiniin inteqrasiyasina, prosess
nozaratin vo pastahin doyisdirilmasinin avtomatik aparilmasina imkan verir.
Kiitlovi sokildo istehsal edilmali olan pargalarin emali isiin  CNC torna dozgahi yaxsi bir segimdir.
Ragomsal idaroaetma sistemi vasitasils is pargasinin firlanmasini va alot horakotini avtomatik olaraq idars eds
bilar, al ilo idars olunmasina ehtiyac yoxdur. Masalon, doyirmi bir ¢ubuqda islonmis miixtalif 6l¢iilii bir nego
liziiys ehtiyaciniz var, torna sistem proqramina miivafiq 6l¢ii vo yerdoyismoa kodunu daxil edarak tiziiklori
avtomatik olaraq isloys bilor.
CNC torna, CNC programlasdirma ilo idaro olunan yiiksok doracads avtomatlagdirilmig bir metal kasma
masinidir. CNC torna segimi is pargasinin olgilisiing Vo isloma noviine baglidir, avtomatlagdirma talablarinin
daracasina gora manipulyator va avtomatik ¢ip ¢ixarma cihazi ilo do konfiqurasiya edils bilar.
CNC torna isloms hassasligi yiiksokdir, aloti avtomatik doayiso bilir, eyni zamanda ¢ox prosesin davamli
tamamlanmasini yerino Yyetirir. Metal kasmods oavozolunmaz bir vasitodir. Partiya dagigliyi vo kompleks
metal kosms ti¢iin vacib bir vasitadir.
Verisin istigamatindon asili olaraq uzununa va enina torna amaliyyatlart mévcuddur. Alatin pastaha nisbaton
vaziyyati iso xaric vo daxili yonma ila saciyyslonir. Emal olunan sothlorin formasina géra dairovi, miistovi,
vint, sonsuzvint, eksnetrik, profil torna amaliyyatlarindan istifads edilir. [5;74]
Orta moktoblords iso daha sado amaliyyatlari mexaniki tisulla emal edon, elektriklo isloyan adi dozgahlar
haqqinda molumat verilir. Ol alatlori vasitasilo silindrik va konussokilli detallarin hazirlanmasi ilo sagirdlor
VI sinifdo tanis olduglar ii¢iin bu detallarin dozgahlar vasitossi ilo do emalint geyd etmoklo onlarda olan
bilik va bacariglarin inkisafina tokan verilmis olur.
Dozgah verilmis hor hansi bir postahi alotlo emal etmok gabiliyystino malik olan masinlara deyilir.
Praktikada dozgahlar materiallar1 kosmok, soyuq halda emal etmok vo ya birlosdirmok iigiin totbiq
edilir. Hissoya forma verilmosi {iglin dozgah alot vo postah arasinda kinematik horokoti yerino
yetirmok {iglin 6tiirma sistemino malikdir. Kinematik harokatds asas, yani kasici vo komakgi harokatla, bos
gedisdoki harokatlor forglonirlor. Osas harokot ¢ox vaxt firlanma ilo, komokgi horokat iso Gtiirma ilo
xarakteriza olunur.
Qeyd etmok lazimdir ki, silindrsokilli detallarin ol ilo hazirlanmasi ¢ox zohmat va vaxt tolob edon isdir.
Toma dozgahinda iso silindrgokilli detali daha tez vo doqiq hazirlamaq olur. Toma dozgahi oduncaq
pastahlarin yonma tisulu ilo emali tiglin nozards tutulmusdur.
Torna dozgahi metallarin, oduncagin va siini materiallarin kasma ilo hazirlanmasinda totbiq olunan
texnoloji amaliyyat noviidiir. Klassik torna smoliyyatinda firlanan sothlor emal olunur. Hal-hazirda miiasir
CNC idrasetmo sistemi ils tochiz olunmus dozgahlar daha miirokkab sothlorin emalina imkan yaradirlar.
Verisin istigamatindan asili olaraq uzununa va enina torna amsliyyatlart mévcuddur. Alatin pastaha nisbaton
vaziyyati iso xaric vo daxili yonma ila saciyyslonir. Emal olunan sathlorin formasina géra dairovi, miistovi,
vint, sonsuzvint, eksnetrik, profil torna omoliyyatlarindan istifads edilir.
Yonma tisulu ilo pastahdan silindr, konus vo miixtslif formali sathlor emal edilir.Torna omoliyyati koskilorin
totbiqi ilo torna dozgahlarinda aparilir. Basqa amoliyyatlardan forgli olaraq burada ssas harkati pastah,
komakei horkati isa alot yerina yetirir. Pastah firlanir, kaski isa supportun komayi ilo pastah boyunca harakot
etdirilorok veris horokotini alir. Bu zaman koskiya verilon enina veris kosmo dorinliyini yaradir, bunun
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naticasinds do emal zamani yongar amalo golir. Xiisusi hallarda alot do bas horkatin alinmasinda istirak
edir.

11

Oduncag emal edan torna dazgahi: 1 — 6ziil; 2 — elektrik miiharriki;

3 — gat1; 4 — gay1s Otiirmasinin goruyucusu; 5 — maqnit igasalict;

6 — isiqlandirict; 7 — gabaq asiq; 8 — spindel; 9 — olalt1 dayaq;

10 — arxa asiq; 11 — goruyucu ekran

Torna dozgahinin asas bu hissalordan ibaratdir: ¢ati, elektrik miiharrikli gabaq asiq, arxa asiq vo slalti dayaq.
Qabaq asiqda spindel qurasdirilib. Spindel qayis 6tiirmosinin kémayi ilo elektrik mitharrikindon firlanma
alan valdir. Spindelin sonunda yiv var. Bu yivo pastahin sol kiinciinii barkitmok {iglin xiisusi tortibatlar
qurasdirilir.

Arxa asiq uzun postahlarin sag uclarinin borkidilmasino xidmot edir. Arxa asiq pastaha catidaki
istigamotlondirici ilo yaxilasdirilir, sonra bolt va gayka ilo méhkam barkidilir. Sonda pastahin ucu xiisusi
detal — morkaz ilo sixilir. Morkoz nazim ¢arxi firlatmaqla horokat etdirilir vo sixacla barkidilir.

Arxa as1Q sixac, nazim ¢arx, vintli mexanizm, moarkozdon ibaratdir.

Olalt1 dayaq kosici alot {igiin dayaq rolunu oynayir. Onu ¢atinin ham uzunu, ham do eni boyu harakot
etdirmok, galdirmaq vo asagi salmaq olar. Dastoklorin komayi ilo slalti dayaq tonzimlonir. Torna islori tigiin
kasici alot gisminda kasici iskanalardan istifads edilir.

Kobud yonma igiin istifado edilon osas kosici alot yarimdairovi iskenadir. Tomiz yonma, diroklorin,
cixintilarin hamarlanmasi va detallarin kasilmasi tigiin iso ¢op iskonadon istifads edilir.

Momulatin emali iki morholods hoyata kegirilir: garalama vo tomiz yonma. Yonma figiin alat iSo mohz emal
morhalalorine gors segilir. Sada detallarin yonulmasi tigiin bu iskanalordon basqa, yasti, diizbucaqgli v girdo,
homginin gqarmagqli iskanalardan istifads edilir.[9;26]

Klassik torna smoliyyatinda firlanan sothlor emal olunur. Hal-hazirda miiasir CNC idrasetms sistemi ilo
tochiz olunmus dozgahlar daha miirokkob sothlorin emalina imkan yaradirlar.

Moaktabda Texnologiya dorslorinds sagirdlors texnoloji maginlardan biri olan burgu dozgahi da todris edilir.
Burgu dozgahi on sads qurulusa malik vo genis yayilmis metalkoson dozgahdir. Bu dozgah miixtalif
materiallarin emali ii¢lin nozordo tutulmus texnoloji maginlara aiddir.Burgu dozgahi hansi amsliyyatlari
yerina yetirmak tigiin nozords tutulmusdur?

Burgu dozgahi metal, oduncaq va digor materiallarda desiklorin doqiq burgulanmasi iigiin istifado edilon
texnoloji masindir. Burgu dozgahi istehsalatdan tutmus ev emalatxanasina qadar hor yerds tatbiq edilir.
Burgu dozgahi hansi hissalordan ibaratdir vo necs isloyir?

Moktob todris emalatxanalarinda HC-12 modelli burgu dozgahindan genis istifado edilir. «isosalma»
ditymosinin komayi ilo dozgah sobokoys qosulur. Firlanma elektrik miiharrikindon qayis otiirmasi ilo
dozgahin spindelino Otiiriiliir, Gtiiriicii qayis yerlason hissa qoruyucu qapaqla baglanir. Spindelin asagi
hissasindos burgu patronu qurasdirilir . Burgu patronunda burgu borkidilir. Burgulama dostoyin firladilmasi
ilo yerino yetirilir. Emal edilon pastahlar dozgah stolunda, manganads va ya sixici tortibatda (konduktorda)
yerlagdirilir va barkidilir.
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Sokil 1. a — HC-12 markali burgu dozgahinin qurulusu; b — burgu patronu
Iso baslayarkon dozgah nozordon kegirilir, istismara yararli olub-olmadigi yoxlamlir. Bunun iiciin
«isasalmay ditymasini basib dozgahi ise salmagq, «Dur» ditymasinin komayi ilo dévradan ayirmaq lazimdir.
Burgu patronu xiisusi agarin komoyi ilo agilir. Agar saat oqrobinin oksina firladilir va patronun
yumrugcuglart aralanir. Burgu patrona quragdirilir. Bundan sonra agar saat aqrabi istigamatinds firladilir vo
burgu patronda etibarli barkidilir. Burgu patronda diiz sixilmalidir. Diiz sixilmamis burgu oyri firlanir vo
sinir. Uzorindo acilacaq desiyin morkozi nisanlanmus postah dozgah masasindaki masin mangenolorinda
yerlosdirilir vo barkidilir. Kigik diametrli desiklorin burgulanmasi zamani pastahlar ol mangenasi vo ya
sixaclarin komayi ilo do barkidilir.[9;58]

Dozgah iso salinir vo ehtiyatla burgu pastaha yaxinlagdinlir. Burgunun ucu desiyin markazino doagiq
diismolidir, 6tlirma dastayins tozyiqi todricon artirmagla desik burgulanir. Cox diggstle islomak lazimdir.
Burgulamanin sonunda va iKi torofi agiq desiyin ¢ixisina yaxinlasdiqda 6tiirmani azaltmaq lazimdir, ¢iinki
oks halda burgunun tutulmasi bas verar vo o sina bilor. Burgulamani bitirdikdon sonra Gtiirma dostayi oks
torafa firladilir, burgu ehtiyatla desikdon ¢ixarilir vo «Dur» diiymasi basilmaqla dozgahin isi dayandirilir.

Bu dozgahlarda hazirlanan detallar bilavasito yenidon hansisa mohsulu istehsal edocok dozgahlarin
hissoloridir vo yaxud magin detallaridir.

Tadqgigatin elmi ahamiyyati. Masingayirma texnologiyast XX asrds daha da inkisaf etdirilorak elmi vo
nozari asaslart olan mithiim bir mithandislik elmina gevrilmisdir.Bu giin masingayirma istehsal sonayesinin
biitlin sahoalorinds praktiki olaraq istirak edir. Osason masinlar, onlarin mogsadine uygun olaraq texniki
mohsullarin, avtomobillorin, elektrik cihazlarinin, alotlorin istehsalinda genis totbiq olunur. Texnoloji
masinlarin komoayi ilo tibds, insaatda, maisatda, iaso saholorinds istifads edilon bir ¢ox avadanliglar istehsal
edilir.Orzaq mallarinin istehsali, azcazliq sanayesi vo tibbi texnikada da masinlarsiz ke¢inmoak miimkiin
deyil. Masingayirma c¢ox vaxt mixtalif texnoloji sahalori inteqrasiya edorok, fundamental todgigatlar
osasinda bazar iiglin hazir mohsullar meydana ¢ixarir.

Tadgiqatin praktik ahamiyyati. EImi-texniki toraqqi 6ziindo elm vo texnikanin qarsiligl alags soklinds
giiclonon inkisafini oks etdirir. Bu da 6ziinii mohsuldar qiivvalorin, texnologiya, idaroetmo metodlari vo
istehsalin toskilindo gostorir. Elmi-texniki toroqqi iki inkisaf formasina malikdir. Mohsuldar qiivvalor
homiso inkisaf edir, texnika, texnologiya vo istehsalin digor saholorindo daima tokmillosmo prosesi
gedir.EIm vo texnikada keyfiyyst doyisikliklori bas verir, bu da 6z ndévbasinds biitiin istehsalda darin
yenidanqurmalara gatirib ¢ixarir. Ela bir vaxt golir ki, avvalki texnika va texnologiya siradan ¢ixmis olur. Bu
zaman tamamils yeni ndv enerji, materiallar, texnika vo texnologiya meydana galmasi ilo slagadar va tadrici
doyisikliklor osasinda istehsalin inkisafinda keyfiyyot sigramalar1 bas verir. Bu elmi-texniki taraqginin
inqilabi formasidir. Elmi-texniki ingilab elmi-texniki toraqginin torkib hissasi vo an yiiksok pillasidir.

Natica

Dozgahqayirma miasir diinyada elmi-texniki inkisafi miioyyon edir vo yiiksok ixtisasli amok
ehtiyatlarinin istifadoasini tolob edir, ona gdro do osason sonayeco inkisaf etmis  Glkolorin orazisinds
yerlosdirilir.
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Sagirdloro hoyatda qarsilasdiglart texnikanin iimumi xarakteristikasinin ~ oyradilmasi, istehsal
texnologiyalariin tokmillogdirilmasi,elmi-texniki taraqginin noaliyyatlori, miiasir konstruksiyalar va texniki
qurgular hagqinda molumatlarin verilmasi bu saho iizro miivafiq bacariq vo vardislorin  monimsanilmasi
nazarda tutulur.

Istehsal proseslorinin dordiincii sonaye ingilabinin son nailiyyatlori ilo siiratlo silahlandigr indiki megamda
bu proseslori dorindoan izlomak vo bas veran yeniliklori 6lkomizin istehsal mokanina vaxtinda gatirmok
mogsadilo bu ilin yanvar ayinin 6-da 6lke Prezidenti conab ilham Oliyev Azorbaycan Respublikasi
Igtisadiyyat Nazirliyinin tabeliyinde “Dérdiincii Sonaye inqilabinin Tahlili vo Koordinasiya Morkazi” publik
hiiquqi soxsin yaradilmasi haqqinda Forman imzaladi. Yeni yaradilan Markaz Azorbaycan Respublikasi ilo
dordiincii sonaye ingilab1 sahasinda foaliyyst gostoron beynolxalg toskilatlarla amakdasligi vo bu sahada
alagolondirmani, habels ragomsal iqtisadiyyat iizro gagirislarin, tosobbiislorin, strategiyalarin va layihalorin
tohlilini va koordinasiyasini hoyata kegiracakdir ki, bu da miiasir dovriin an baslica taloblorindandir.[11;6]
Goalacak miihandisin,texnikin,texnoloqun elmi diinyagoriisii holo orta moktobda

yaranmaga baslayir, ali moktobds formalasir vo moéhkomlonir.Elmi diinyagoriisiin ohamiyyati ganc
miitoxossisin istehsalatda foaliyyoto basladigi dovrdos, optimal qorarlar gobul etdiyi miistogil omok
prosesinds daha da artir.

Elmi-texniki toraqqinin iqtisadiyyatin sttinliiklori ilo zvi surotdo bagli oldugu miasir soraitdo
alimoktoblords hartorafli biliys malik miitoxassislorin hazirlanmasinda orta tahsilin shomiyyati boytikdiir.
Elm mohsuldar qiivvalorin asasi kimi ¢ixis edir vo amak vasitalori,omok predmeti vo is qiivvasinin birgs
tinsiir statusunu qazanib. Ogar maddi istehsalin hom migyasca (kamiyyatca) genislondirilmasinds vo ham do
somoaraliliyinin (keyfiy-ystco) yiiksoaldilmasinda biliklar bir vasito kimi ifado edilorss, bunlara nail olmag
ticlin miitaraqqi texnoloji proseslorin, masin vo avadanliglarin layihalondirilmasi, istehsalin miikommaol
togkilini nazari cohatdon asaslandirilmasi iso bilavasito elmin magsadidir. Goalocayin miitoxassisi olacaq
bugiinki sagirdin elmi vo ictimai foaliyyati sevmok ruhunda terbiys olunmasinda onun diinyagorii siiniin
diizgilin formalagmasi vacibdir. Elmi diinyagoriisii elmi biliklora vo miilahizolors asaslanir.

Texnologiya darslorinds texnoloji masinlarin Xalq tesorriifatinin agir vo  yiingiil sonaye sahalarinds totbiq
saholori, Istifado qaydalarmin todrisi sagirdlorin elmi diinyagériisiiniin formalasmasina komok edir, cagdas
“texno-demokratik-informasion camiyyatin” votondsi kimi yetsmasinin tomalini qoyur.
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AZORBAYCANIN UMUMI TOHSIL SAHOSINDO APARILAN iSLAHATLAR
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XULASO

Bu aragdirmamizda biz daha ¢ox Azarbaycan tohsil sistemindon, onun qurulusundan, 6lks orazisindo
miivcud tohsil sisteminin ke¢diyi marhalalordon vo daha da yaxsilagdirilmasi {igiin aparilan islahatlardan
danisacagiq. Belo ki, tohsilin yaxsilagdirilmasi tigiin atilan addimlar 6lka ii¢lin boyiik shomiyyat kosb edir.
Bu mogsadls aparilan islahatlar, gobul edilon strategiyalar, izlonan yollar asas amillar hesab olunur. Tohsil
dedikdas todris miiassisalarinda verilan, tarbiys va inkisaf imkanlarina malik olan bilik, bacariq va vardislor
sistemi basa diisiiliir. Insanin 6z tohsilini artirmasi yollarindan asili olaraq &ziiniitohsil, fasilasiz tohsil,
ixtisasartirma tohsili ifadolori islodilir. Umumiyyatlo, comiyyat inkisaf etdikca tohsil anlayisi barada fikirlor
do doyisir. Bir vaxt talim-tarbiys prosesinin naticasi kimi dayarlondirilon tohsil bu giin daha genis vo miiasir
anlamda basa distiliir.

Acar sozlar: tohsil, inkisaf, strategiya, islahatlar, integrasiya

ABSTRACT

In this research, we will talk more about the education system of Azerbaijan, its structure, the stages of the
current education system in the country and the reforms carried out for its further improvement. So, the steps
taken to improve education are of great importance for the country. For these steps, reforms, adopted
strategies, followed paths are considered the main factors. Education means the system of knowledge, skills
and habits that are provided in educational institutions and have opportunities for education and
development. Depending on the ways in which a person increases his education, the terms self-education,
continuous education, and advanced education are used. In general, as society develops, ideas about the
concept of education also change. Education, which was once valued as the result of the training process, is
today understood in a broader and modern sense.

Keywords: education, development, strategy, reforms, integration

GIRIS

Tohsil ictimai hayatin bir sahasi olub comiyyat tizvlarinin votondas, soxsiyyat kimi yetisdirilmasi, sosial
hoyata va somarali amok faaliyyatine miitoxassis-kadr kimi hazirlanmasi ilo mosgul olur. Tohsil miixtalif
moktob pillalarinda, miixtalif saviyyalorda verilir. Bu monada moktobogador tohsil, imumi tohsil, ilk peso-
ixtisas tohsili, orta ixtisas tohsili, ali tohsil bir-birindan farglonir. Hor sonraki pilladoki tohsil avvalki pilloya
osaslanir.

Tohsil biitiin diinya dovlotlorinin 6z votondaslarina toklif etmali oldugu on osas xidmaotlordon biridir.
Tohsildo elm adamlari uzun intellektual arasdirmalar aparmis, miixtalif nozariyys vo modellor toklif
etmiglordir. UNESCO kimi togkilatlar hami ti¢iin osas insan hiiququ kimi gabul edilon tohsills bagli biitiin
diinyada miixtalif todgiqatlar aparmigdir. Bu sobobdan, diinyanin biitiin 6lkalorindos tohsilin inkigafina tasir
edon asas amillor, tohsilin yaxsilasdirilmasina dair aparilan islahatlar hor zaman todgiqatgilarin digqgot
markazinds olmusdur.

Hans1 sahads kecirilmasindan asili olmayaraq, islahatlar hor bir 6lkonin tarixinds boyiik rol oynayir. Cox
hassas bir proses olan islahatlarin asas mogsadi bilavasita inkisafyoniimliiliik olsa da, bozi hallarda
ugursuzluglarla naticolonmaosi do real faktlardandir. Bazon islahatlar hadoflonon naticalori dogurmaya da
bilor. Clinki dévriin, zamanin tolobi olan yliksak toloblore uygunlagsmaq meyillori mévcud olduqca yenilogmo
ideyas1 hor zaman 6z aktualligim qoruyur, bazon iso hor yenilik istonilon noticani vermaya bilir. Islahatlar o
zaman ugurlu natico vero bilor ki, dovriin tolobindon irali galsin, onlarin hoyata kegirilmasi {i¢iin tarixi sorait
yaranmis olsun. Islahatlarn comiyyeatde dayaniqli vo perspektivli gqobul edilmasi iigiin iso dlkodo siyasi
irado, soffafliq vo demokratiyanmn olmasi da cox miihiim sortdir. islahat aparilan dlkodo garsida duran on
vacib vozifs islahatyoniimlii todbirlorin hoyata kegirildiyi sahads va xiisusila, bu sahonin niimayandaslarindo
ovvallorden kok salmis kdhna tosavviirlarin tadricon aradan qaldirilmasi, eyni zamanda homin sahoda
movceud inkisaf soviyyasinin doqiq miioyyon edilmasi vo buna uygun surstdo hodoflorin real sorait
baximindan optimal olaraq miioyyon edilmasidir. islahat hom do iqtisadi inkisafla six baglidir. Mohz iqtisadi
toraqqi comiyyatdo yeni ideyalar dogurur vo bunlarin hoyata kegirilmosi arzusu islahatlarin zoruriliyini
giindomo gotirir. Tarixa nazar salsaq, bu giin beynalxalq alomda qiidrati ilo forqlonon dovlatlar islahat
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hadafini miioyyon edorkon ilk ndvbads tohsil sahasini segmislor. Ciinki biitlin saholords inkisafin monbayi
tohsildon baslanir. Bu monada, Azarbaycanda istisna deyildir [1].

1. Azorbaycanda Tohsil Sisteminin Qurulusu
Tohsil sistemi 6lko daxilinds olan biitlin tolim-torbiyo miiossisalorinin macmusudur. Buraya moktobagoador
torbiya miiossisalorindon baglamis tohsil akademiyalarina qader cox miixtalif tohsil ocaqlart daxildir. Tahsil
sistemi listqurum hadisasi olub baziso giiclii tasir gostorir. Tohsil comiyyatin iqtisadi miinasibatlorinin
xarakterindon, elmi-texniki inkisafdan , sosial tolobatdan asili olaraq doyisir. Tohsil sistemi comiyyatin
strateji vozifasi kimi miihiim rol oynayir.Tohsil sisteminin qurulusu.Tohsil sistemino asagidaki tohsil-torbiyo
miuassisalari daxildir [3]:
1. Moktabagadar torbiys miiossisolori
2. Umumtohsil maktablari: dévlat va alternativ moktoblor (liseyler, gimnaziyalar, kolleclor va s.)
3. Peso-ixtisas tohsili moktoblori: a) texniki-peso tohsili moktoblori (peso moktablori vo liseylor); b) orta-
ixtisas moktablari (texnikumlar, kolleclar); ¢) ali moaktablor (bakalavr, magistr, doktorantura pillslori)
4. Diplomdan sonraki hazirliq (staj kegcmo, ordinatura, magistratura)
5. Moktobdonkonar tolim-torbiys miiassisalori (xiisusilogsmis vo klub tipli miiassisalor)
6. Ixtisasartirma vo kadrlarin yenidon hazirlanmas: (institutlar, kurslar)
7. Sarbost tohsil (kitabxanalar, miihazirs salonlari, internet sistemi va s.).

2. Azorbaycanin Umumi Tohsil Sahasinda islahatlar

Tohsil sahasinds islahat programi 15 iyun 1999-cu ilds tosdiq edilmisdir. Tohsil sahasinds islahatlar 1999-
2013-cii illori ohato edir. Tohsil sahasinds islahatin morhalolori iss asagidak: kimidir.

Oyradici innovativ - 1999-2003

Hazirliq -2004-2007

Totbigetmo - 2008-2013.
Tohsil islahatlarinin baslica moagsadi 61k arazisindoki tohsilin daha da yaxsilasdirilmasini, onun diinya tohsil
sisteming inteqrasiyasini hadsfloyir. Qeyd olunmus illor orzinds aparilan islahatlar magsadlonan hadoflor
yolunda hoyata kegirilmisdir va kegirilmoktadir [1].

3. 2009-2013-Cii illards Azarbaycan Respublikasinin Ali Tahsil Sistemindo Islahatlar Uzrs Dévlat
Proqram

Azorbaycan Respublikasinin Ali Tohsil Sisteminda Islahatlar Uzra Dévlat Programi Azarbaycan
Respublikasi Prezidentinin 2009-cu il “ 22 ” may tarixli 295 nomrali Sorancamu ilo tosdiq edilmisdir.
Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti Ilham ©OLIYEV'in do dediyi kimi “Miiasir diinyada her bir élkonin
ugurlu inkisafin1 onun intellektual potensialt miioyyan edocok” ifadasi bels har bir 6lks {igiin Tohsilin
dovlatin asas vacib strateji istigamoti olmasini 6ziindo ehtiva edir. Bu mona da 6lkomizds istor ali maktab
ocaqlarinda, istorsa do maktoboqadar vo orta moktablords tohsilin inkisafina glinii-glindon diqqgat
artmaqdadir [4]. Yeni interaktiv metodlarin totbiqi, anonavi tohsil sisteminin yerini diinyanin 6nds galon
olkalorinds totbiq olunan metodlarla ovezlonmasi va totbiqi 6lks orazisinds do davam etmokdadir. Buna
ornok olaraq, Azorbaycanda foaliyyat gostoron bir sira universitetlori, moktablori, kolleclori vo basqa bu kimi
tohsil ocaqlarini niimuns gdstormok olar. Sevindirici haldir ki, artiq Azerbaycanda yeni sistemls darslorin
tadris olunmasi, tolobalorde vo maktablilords informasiya kommunikasiya bacarqilarinin , dil biliklorinin
inkisaf etdirilmosi siiratls inkisaf etmokdadir. Miiasir diinyamizda ahongdar inkisaf etmis gonclik {igiin
lazimi todbirlorin hoyata kegirilmasi giinii-giinden viisot almaqdadir. Belo ki, bu inkisafin naticasi olaraq
0lka arazisinds tohsil alan ganclarin bir ¢ox xarici dillords 6ziinii rahat ifado etmok, yeni texnologiyalara
yiyalonma bacariqlari, 61ks xaricinds tohsil iiclin miiraciot edon gonclarin sayisi hor 6ton il bir dncaki ilo
nozaran inkisaf etmokdadir. Sinqapur, Finlandiya, Koreya va bu kimi bir ¢cox inkisaf etmis 6lkalorin asas
hodoflori qeyd etdiyimiz kimi gonclordo riyazi, dil vo IKT biliklorinin inkisafin1 osas prioritet gotiiriir ki,
0lka arazisinda bu hodoaflorin hayata kegirilmasi, diinya tohsil sistemina inteqrasiyanin vo inkisaf etmis
Olkoalordoki metodlarin 6lkemizdon yan ke¢madiyini gostarir [7].

4. Tahsil Haqqinda Azarbaycan Respublikasinin Qanunu
TOHSIL QANUNU 2009-cu il 19 iyun tarixindo qiivveys minmisdir. Bu Qanun votondaslarin Azorbaycan
Respublikas1 Konstitusiyasinda miioyyan olunmus tahsil hiiququnun tomin edilmasi sahasinds dovlat
siyasatinin asas prinsiplarini va tohsil foaliyyatinin tonzimlonmosinin timumi gartlorini miioyyan edir,
tohsilin ayri-ayr pillslari lizra miivafiq gqanunlarin va digor normativ hiiquqi aktlarin gabul edilmasinds baza
rolunu oynayir.
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Azarbaycan Respublikasinda tohsil diinyovi vo fasilosiz xarakter dagimaqla, vatondasin, comiyyatin v
dovlatin maraqlarini oks etdiron strateji shomiyyatli prioritet foaliyyat sahasidir.

Azorbaycan Respublikasinda tohsil insan hiiquqlar1 haqqinda beynalxalq konvensiyalara vo Azarbaycan
Respublikasinin torafdar ¢ixdigr digor beynolxalq miigavilalors asaslanir, tohsil sahasinds milli-monovi vo
imumbasari dayarlarin prioritetliyi asasinda diinya tohsil sisteming inteqrasiya olunaraq inkisaf edir [5] .

5. Azorbaycan Respublikasinda Tahsilin inkisafi Uzrs Dévlot Strategiyasi
Tohsilo verilon 6nomin bir basqa niimunasi olaraq 6lkads Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti Ilham
OLIYEV'in 2013-cii il 24 oktyabr tarixli ndmrali Serancami Azarbaycan Respublikasinda tohsilin inkisafi
iizro Dovlot Strategiyast ila tasdiq edilmisdir vo bu strategiya dogrultusunda da foaliyyotlor davam
etmokdadir. Azarbaycan Respublikasinda tohsilin inkisafi lizro Dovlat Strategiyasinin mozmunu is9
asagidaki kimidir.
Son illar aparilan sosial-igtisadi siyasat naticasinda 6lkads yiiksak inkisafa nail olunmus, ohalinin maddi
rifah1 xeyli yaxsilagsmis, yoxsullugun soviyyasi minimuma enmis vo Azarbaycan Respublikasi orta golirli
Olkalor sirasinda yer tutmusdur. Gergoklosdirilon islahatlar vo genismiqyasl infrastruktur layihslori sosial-
iqtisadi hoyatin yenidon qurulmasi vo davamli inkisafi tigiin sorait yaratmisdir.
“Azarbaycan Respublikasinda tohsilin inkisafi tizra Dovlot Strategiyasi” (bundan sonra — Strategiya)
Azarbaycan Respublikasinda, keyfiyyat naticalari va shatsliliyina gora diinya 6lkslori sirasinda aparici
mdvqe tutan, soristoli miisllim vo tohsil menecerloring, qabaqcil texnologiyalara asaslanan infrastruktura
malik tohsil sisteminin yaradilmasi {i¢iin bes strateji istiqgamotds genismiqyash tadbirlori nozards tutur.
Birinci strateji istigamot sorigtoyo asaslanan soxsiyyotyonlii tohsil mozmununun yaradilmasina yonslmisdir
va tohsilin moktobagador, imumi, ilk peso-ixtisas, orta ixtisas vo ali olmagqla, biitiin pillolori tizro
kurikulumlarin inkisafi kimi vacib hodofi ohato edir.
Ikinci strateji istigamot tohsil sahasinds insan resurslarmin miiasirlosdirilmosini nozords tutur.
Ucgiincii strateji istiqgamat tohsilde noticalora gora cavabdeh, soffaf va somorali idaroetmo mexanizmlorinin
yaradilmasini nozords tutur.
Dordiincti strateji istigamat miiasir toloblora uygun vo dmiir boyu tohsili tomin edon tohsil infrastrukturunun
yaradilmasini nozords tutur.
Besinci strateji istigamot Azarbaycan Respublikasinda iqtisadi cohatdon dayaniqli vo diinyanin aparici tohsil
sistemlorinin standartlar1 ilo eyni soviyyaya uygun tohsil sisteminin maliyyslosdirilmesi modelinin
qurulmasidir [3].

NOTICO

Gorilindiiyii tizro onu deys bilarik ki, gobul edilon sorancam yalniz vo yalniz 6lks orazisinds tohsilin
inkisafin1 vo yeni hodoflori 6ziinds birlesdirir. Belo ki, 6lko orazisinds aparilan tohsil islahatlarinin
naticalorini agagidak: sokildoe siralaya bilorik.

Tohsil miiossisalorinin infrastrukturu muasirlosdirilir vo bu proses davam etmokdadir
Tohsil qanunvericiliyi asasl sokilds yenilonir

Moktobshazirligin ohatoliliyi genislonmisdir

Miisllim niifuzu har kegon giin daha da yiiksolir

Miisllimlarin pesakarliq saviyyasi artirilir

Sagirdlorimizin ugurlari ildon-ile yaxsilagir

Yeni qiymatlondirmo modellari tatbiq olunur

Darslik hazirligr sahasinds yeniliklor tatbiq olunur

Todrisdo IKT-don istifada imkanlar1 genislondirilir

10. Xiisusi qaygtya ehtiyaci olan saxslorin tohsil hiiququ tomin olunur
11. Peso tohsilinin inkisafi giinii- glindon artir

12. Orta ixtisas tohsilinin inkisafina yeni yanasmalar hoyata kegirilir
13. Ali tohsilin slgatanlig1 artirilir

14. Ali tohsil miiassisalori yeni idarsetma modelins kegir

15. Yeni tosobbiislor, yeni hodaflor miioyyon olunur
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SOSYAL BIiLGIiLER OGRETMEN EGITIMCILERININ DERS iZLENCELERINE YONELIK

GORUSLERININ INCELENMESi: KURESELLESME VE TOPLUM DERSI ORNEGI
(Examination of Social Studies Teacher Educators' Views on Course Syllabi: Example of Globalization and Society
Course)

Dr. Ogr. Uyesi Fatih Oztiirk
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ORCID ID: 0000-0002-6209-1644

OZET

Tiirkiye’de yliksekogretim kurumlart nitelikli bir egitim 6gretim hizmet sunmak i¢in kaliteyi stirekli olarak
artirma arayigindadir. Tirkiye’de ogretmen egitiminde gergeklestirilen egitim-6gretim boyutlar1 Kkalite
akreditasyon ve program gelistirme calismalari dogrultusunda yeniden degerlendirilmekte ve gelistirme
caligmalarina konu olmaktadir. Kalite ve akreditasyon ¢aligsmalari, egitim Ogretim boyutlarinin niteligiyle
ilgili ytiksekdgretim kurumlarina 6z degerlendirme imkani1 sunmaktadir. Yetki devri olarak anilan ve egitim
fakiiltelerinin 6gretim programi gelistirme calismalarinda inisiyatif almasini miimkiin kilan gelisme ise
ogretmen egitimi lisans programlarinin yapisinin yenilenmesi ve giincellenmesini gerekli kilmaktadir. Sayili
iki gelisme, kurumsal kararlar alarak niteligi artirma olanagi sunmaktadir. 2018 yilinda uygulanmaya
baslanan sosyal bilgiler 6gretmenligi lisans programinda mevcut olan Kiiresellesme ve Toplum dersine
iligkin uzman goriislerini konu alan bu ¢alisma, akreditasyon ve program giincelleme ¢alismalarina katki
sunmasi i¢in gergeklestirilmistir. Aragtirmanin amaci sosyal bilgiler 6gretimi uzmanlarinin Kiiresellesme ve
Toplum dersinin yapisina iligkin Onerilerini ortaya cikarmaktir. Arastirma durum c¢alismasi deseniyle
planlanmis ve gerceklestirilmistir. Olgiit drnekleme teknigi ile secilen katilmcilar, ilgili dersi en az bir
egitim-Ogretim yartyilr yiiritmiis 11 alan uzmanidir. Katilimeilardan biri lisansiistii egitimini yurtdiginda
tamamladigini, 2’si 1 yil kadar yurtdisinda misafir 6gretim {iyesi olarak calistigini, 4’1 uluslararasi bilimsel
toplantilara katildigini, 4’0 yurtdisi deneyimi olmadigini belirtmistir. Veriler ¢evrimici ortamda hazirlanan
ve uygulanan yapilandirilmis goriisme formuyla toplanmustir. Ilgili form demografik ve arastirma sorular
olarak iki boliimden olugmaktadir. Demografik bilgilerde uzmanlarinin kidem ve mesleki durumlarina
iligkin; arastirma sorularinda ise dersin 6grenme ¢iktilari, 6grenme dgretme siirecleri, materyaller ve 6lgme
degerlendirme yontemlerine iliskin sorular yer almaktadir. Arastirma bulgularmma gore 6grenme c¢iktisi
olarak belirtilen ifadelerde cokkiiltiirliiliik, gilincel sorunlar, ulus devlet kiiresellesmenin sonuglari, bakis
ac1s1 kavramlarina siklikla deginildigi; 6grenme ¢iktilarinin fark etme, duyarli olma ve agiklama diizeyinde
hedeflere yer verdigi gozlenmistir. Dersin 6gretiminde en c¢ok kullanilan yontemlerin genellikle sunus
yoluyla Ogretim stratejisiyle (diiz anlatim, sunu kullanma vb.) iliskili ara¢ ve tekniklerden olustugu
anlasilmaktadir. Her bir uzmanin derste kullandig1 kaynagin cogunlukla belirli 1 veya 2 kitaptan olustugu
sOylenebilir. Bu durum her uzman i¢in gecerli degildir. Zira az sayida katilimeci belgesel ve bilimsel
makaleler gibi kaynaklar1 da kullandiklarin1 belirtmistir. Katilimcilar derse iliskin ¢esitli 6neriler sunmustur.
Bunlar arasinda en ¢ok ifade edilen goriis, dersin hak ettigi degeri gormedigine yoneliktir. Katilimcilara gore
Kiiresellesme ve Toplum dersi, bugiiniin diinyasini anlamak i¢in gereklidir, bu yiizden ders saatinin
artirilmasi, dersin zorunlu hale getirilmesi gibi ¢ézlimler diistintilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler 6gretmen egitimcileri, ders izlencesi, kiiresellesme ve toplum

ABSTRACT

Higher education institutions in Turkey seek to increase the quality of education and training service.
Educational studies carried out in teacher education in Turkey are re-evaluated in line with quality-
accreditation and program development studies and are the subject of improvement initiatives. Quality and
accreditation studies provide self-evaluation opportunities for higher education institutions regarding the
quality of education and training services. The recent development, known as transferring authority which
enables education faculties to take the initiatives in curriculum development studies, causes the renewal and
updating of the structure of teacher education undergraduate programs. Two developments offer the
opportunity to increase quality by making institutional decisions. This study inquire into social studies
teacher educators' opinions on the Globalization and Society course available in the social studies teaching
undergraduate program, which was implemented first in 2018 and was carried out to contribute to the
accreditation and program studies. The research aims to reveal the suggestions of social studies teacher
educators' regarding the structure of the Globalization and Society course. The research was planned and
carried out with a case study design. The participants selected by the criterion sampling technique are 11
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social studies teacher educators who have conducted the relevant course for at least one academic semester.
One participant stated she completed his postgraduate education abroad, 2 of them worked as a visiting
scholar abroad for 12 months. 4 of them participated in international scientific meetings, and 4 of them had
no experience abroad. The data were collected through a structured interview form prepared and applied
online. The relevant form comprises two parts demographic and research questions. Regarding the seniority
and professional status of experts in demographic information. The research questions is focused on learning
outcomes of the course, learning and teaching processes, materials, and measurement and evaluation
methods. It has been observed that learning outcomes include concepts such as multiculturalism, current
problems, the nation-state, the results of globalization, and perspectives. The expressions specified as
learning outcomes include verbs such as "to be aware of”, "to be sensitive,” and "to explain." It is
understood that the most used methods in teaching the course comprise tools and techniques related to
expository teaching (learning, using presentations, etc.). It can be said that the source used by each expert in
the lesson mainly consists of 1 or 2 specific books. This is not true for each participants. Because few
participants stated that they also use sources such as documentaries and scientific articles. Participants
offered various suggestions regarding the course. The most expressed opinion among these is that the course
is undervalued. According to the participants, the Globalization and Society course is necessary to
understand today's world, so solutions such as increasing the course hours and making the course
compulsory should be considered.

Keywords: Social studies teacher educators, course syllabi, globalization and society
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SALON DUNYA SAMPIYONALARINDAKI (2006-2022) REAKSIYON SURESI VE YARISMA

SONUCUNUN YARISMA SAATI iLE ILISKILERIN INCELENMESI: 60 METRE
(EXAMINATION OF THE RELATIONSHIPS BETWEEN THE COMPETITION HOUR WITH REACTION TIME
AND THE COMPETITION RESULT IN THE WORLD INDOOR CHAMPIONSHIPS (2006-2022): 60 METERS)
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OZET

Diinya salon sampiyonalarinda 2006 ve 2022 yillar1 arasinda 60 metre siirat kosu bransinda yarisan erkek
(n=407) ve kadin (n=345) sporcularin reaksiyon siiresi ve toplam kosu siiresinin yarismanin yapildig1 saat
ile iligkileri bu ¢alismada incelenmistir. Her iki cinsiyette de yarigma saatleri ile sporcularin reaksiyon
stireleri, yarigsma saatleri ve sporcularin yarigsma sonug¢ dereceleri arasinda istatistiksel olarak anlamli ve
negatif yonde iliskiler bulunmustur (rho<0,040; p<0,05). Yarismalarin etaplar1 yoniiyle konu incelendiginde
ise her iki cinsiyette de yar1 final etabinda ayni iliskiler korunmusken, final etabinda ise herhangi bir
herhangi bir iliski tespit edilememistir. Se¢cme etabinda ise yarigma saatiyle reaksiyon siiresi arasinda hem
erkeklerde (rho=0,25) hem de kadmlarda (rho=0,22) pozitif bir iliski goriilmiistiir. Ozellikle segme
etabindaki yarigsma saat dilimlerinin sporcular arasinda dezavantaj olusturmayacak sekilde benzer sirkadyen
dilimlerde olmasi ve miisabaka programlarinin performansi sinirlayici ve performansi destekleyici saat
dilimlerinin g6z Oniine alinarak hazirlanmasi1 6nemli olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Atletizm, Sprint, Sirkadiyen, Reaksiyon Siiresi

ABSTRACT

In this study, the relationships between the competition hour and the reaction time, the competition hour
with the competition result of the male (n=407) and female (n=345) athletes competing in the 60 meters
sprint event between 2006 and 2022 in the World Indoor Championships were examined. Statistically
significant and negative correlations were found between the time of the competition and the reaction times
of the athletes, the hours of the competition and the competition results of the athletes in both genders
(rh0<0.040; p<0.05). When the subject is examined in terms of the stages of the competitions, while the
same relationships were preserved in the semi-final stage for both genders, no relationship was found in the
final stage. In the qualification stage, a positive correlation was observed between the competition hour and
the reaction time in both men (rho=0.25) and women (rho=0.22). In particular, it will be important that the
competition time zones in the qualification stage are in similar circadian zones in a way that will not create a
disadvantage among the athletes, and that the competition programs should be prepared by considering the
performance limiting and performance supporting time zones.

Keywords: Athletics, Sprint, Circadian, Reaction Time
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KADINLARDA VUCUT KOMPOZIiSYON ANALIZ YONTEMIiYLE BELIRLENEN KAS
KUTLESI ILE KAS KUVVETI ARASINDA ILISKI VAR MIDIR?

(IS THERE A RELATIONSHIP BETWEEN MUSCLE MASS AND MUSCLE STRENGTH DETERMINED BY THE
BODY COMPOSITION ANALYSIS METHOD IN WOMEN?)
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OZET

Bu arastirmanin amaci, viicut kompozisyon analiz (BIA) cihazindan elde edilen alt ve iist ekstremite kas kiitlelerine
iliskin bulgular ile bacak ve el kavrama kuvvet dinamometrelerinden elde edilen kas kuvvet degerleri arasindaki
iliskinin incelenmesidir. Arastirma grubunu Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi birinci
sinifinda 6grenim goren 30 kadin 6grenci (Yas=19,0+1,3y1l) olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda katilimcilarin
stadiometre (Chonder HM200P) ile boy uzunlugu; BIA cihaz1 (TanitaMC-7808) kullanilarak viicut agirligi, viicut yag
ylizdesi, segmentel ve toplam kas kiitlesi; kuvvet dinamometreleri (Baseline) kullanilarak kavrama ve bacak kuvveti
degerleri elde edildi. Elde edilen verilere ait ortalama ve standart sapma degerleri hesaplandi. Kuvvet ve kas kiitlesi
degerleri arasindaki iliskileri belirlemek icin Pearson korelasyon (r) analizi yapildi. Arastirma grubunu olusturan
ogrencilerin boy uzunlugu 165,44+6,6 cm, viicut agirhgi 57,4+9,2 kg olarak Ol¢iilmistiir. Kavrama kuvveti degerleri
sag el igin 26,7+4,8kg, sol el igin 26,1+3,9 kg (toplam=52,8+8,1kg), bacak kuvveti degerleri ortalamasi ise 100,2+23,3
olarak Olclilmiigtiir. ElI ve bacak kuvvet toplam degerleri de 153,0+28,4 kg olarak belirlenmistir. Kol toplam kas
kiitlesi 4,2+0,7 kg, bacak toplam kas kiitlesi 15,0+1,8 kg, bacak ve kollardaki toplam kas kiitlesi 19,2+2.5 kg, viicudun
toplam kas kiitlesi ortalamasi ise 42,9+4,9 kilogramdir. Kuvvet dinamometre degerleri ile kas kiitle degerleri
arasindaki iligkiler incelendiginde, istatistiksel olarak anlamli, pozitif ve orta diizeyde iligkiler tespit edilmistir. Kuvvet
dinamometre degerleri ile kas kiitle degerleri arasindaki iligkiler incelendiginde; bacak toplam kas kiitlesi ile bacak kas
kuvveti (r=0,50), kol toplam kas kiitlesi ile toplam kavrama kuvveti (r=0,56), toplam kas kiitlesi ile toplam (bacak ve
kol) kuvvet degerleri (r=0,61) arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif ve orta diizeyde iliskiler tespit edilmistir
(p<0,05). Sporcularda yapilan ¢alismalarda kas kiitlesi ile kas kuvvet degerleri arasinda iligki oldugunu ortaya koyan
calismalar mevcuttur. Bu arastirmada da BIA cihaziyla elde edilen kas kiitle degerleri ile kuvvet dinamometrelerinden
elde edilen kas kuvveti degerleri arasinda anlamli iliskiler tespit edilmistir. Bu sonuca gore, kuvvet testlerinin
yapilamadig1 durumlarda, BIA cihazlarindan elde edilecek kas kiitlesine ait degerlerin, kisinin kuvvet diizeyi hakkinda
bilgi verebilecegi sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Viicut Analizi, Kas Kiitlesi, Kas Giicii

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the relationship between the findings of the lower and upper extremity muscle
mass obtained from the body composition analysis (BIA) device and the muscle strength values obtained from the leg
and hand grip strength dynamometers. The research group consists of 30 female students (Age=19.0+1.3years)
studying in the first year of Alanya Alaaddin Keykubat University Sports Sciences Faculty. In the scope of the
research, the height of the participants by stadiometer (Chonder HM200P); Body weight, body fat percentage,
segmental and total muscle mass using the BIA device (TanitaMC-780S); Grip and leg strength values were obtained
by using dynamometers (Baseline). The mean and standard deviation values of the obtained data were calculated.
Pearson correlation (r) analysis was performed to determine the relationships between strength and muscle mass
values. The height of the students in the research group was 165.4+6.6 cm and their body weight was 57.4+£9.2 kg.
Grip strength values are 26.7+4.8kg for the right hand, 26.1£3.9 kg for the left hand (total=52.8+8.1kg), and the
average leg strength values are 100.2+23.3 measured. Total hand and leg strength values were determined as
153.0+£28.4 kg. Total muscle mass in the arm is 4.2+0.7 kg, total muscle mass in the legs is 15.0+1.8 kg, total muscle
mass in the legs and arms is 19.2+£2.5 kg, the average total muscle mass of the body is 42.9 +4.9 kilograms. When the
relations between dynamometer values and muscle mass values were examined, statistically significant, positive and
moderate relations were determined. In the relations between dynamometer values and muscle mass values are
examined; total leg muscle mass and leg muscle strength (r=0.50), total arm muscle mass and total grip strength
(r=0.56), total muscle mass and total (leg and arm) strength values (r=0.61) ) were found to be statistically significant,
positive and moderate (p<0.05). There are studies that show a relationship between muscle mass and muscle strength
values in studies conducted with athletes. In this research too, significant correlations were found between the muscle
mass values obtained with the BIA device and the muscle strength values obtained from the dynamometers. According
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to this result, it can be said that in cases where strength tests cannot be performed, the values of muscle mass obtained
from BIA devices can provide information about the strength level of the person.
Keywords: Body Analysis, Muscle Mass, Muscle Strenght

GIRIS ve AMAC

Sporcularin yas, cinsiyet, kas ve fibril yapisi, enzim aktiviteleri antrenman performans bilesenleri olarak
sayilabilir (Zorba, 2010). Sporcularla yapilan ¢alismada kol-bacak hacmi, kas kiitlesi ve enine kesit alani
artiginin yani sira sporcularda anaerobik performans ve kuvvet degerlerinde artisa neden oldugu belirtilmistir

kiitlesi, kas kiitlesi ve kas tipi ile iliskili oldugu goriilmektedir (Zorba, 2010). Biyoelektrik impedans dlgiim
verileri neticesinde sporcularin Kilosu, beden kitle indeksi, viicut yag yiizdesi, yagsiz viicut kiitlesi, yag
kiitlesi, bazal metabolik hiz gibi veriler elde edilmektedir (Kocahan, 2018). Literatiirde viicut
kompozisyonunun degerlendirilmesinde uygulanan bir¢ok yontem vardir. Bu yontemler; direkt 6lgtimler ve
indirekt 6lgtimler olmak tizere siniflandirilabilmektedir. (Agikada, 1990). Direkt dlglimler; kadavra lizerinde
yapilan karkas analizi ile in vivo ndtron aktivasyon analizidir. Indirekt dl¢iimler ise dansitometre, DEXA
gibi laboratuvar yontemleriyle, dolayli olarak analiz yapilabilen antropometrik Olgiimler, biyoelektrik
impedans &lgiimlerini (BIA) kapsamaktadir. (Bender, 2014). Bioelektrik Impedans Analizi (BIA) viicut
bilesiminin belirlemede noninvaziv, kolay, ucuz, portatif ve etkin bir yontemdir (Karakas, 2005).

Kas kiitle ve kuvveti arasinda anlamli iliski oldugu, kas hacmi ve kiitlesi daha fazla olan bireylerde kuvvet
verimlerinin daha iyi oldugu galismalarda siklikla belirtilmistir. (Ozkan, 2014; Newman 2004; Janssen 200)
Sporcu performansini belirleyen, viicut kompozisyonu ve kas kiitlesi ve kas kuvvet yetilerini dl¢iilmesi ve
olciim sonuglarinin degerlendirilmesi nem arz etmektedir. Bu baglamda viicut kompozisyon analiz (BiA)
cihazindan elde edilen alt ve iist ekstremite kas kiitlelerine iligkin bulgular ile bacak ve el kavrama kuvvet
dinamometrelerinden elde edilen kas kuvvet degerleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Bu amag dogrultusunda aragtirmanin hipotezlerini, (i) kuvvet dinamometre degerleri ile kas kiitle degerleri
arasindaki iliskilerin olabilecegi (ii) bu baglamda kuvvet testlerinin yapilamadigi durumlarda, BIiA
cihazlarindan elde edilecek kas kiitlesine ait degerlerin, kisinin kuvvet diizeyi hakkinda bilgi verebilecegi
varsayimlari olusturmaktadir.

YONTEM

Arastirma grubunu Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi birinci sinifinda
ogrenim goren 30 kadin 6grenci (Yas=19,0+1,3y1l) olusturmustur.

Ogrencilerin boy uzunluklar1 hassasiyeti £ Imm olan stadiometre (Chonder HM200P) ile 6l¢iildii. Boy
uzunluklart; situsta, ¢iplak ayak, ayak topuklari birlestirmis vazitte, bas frontal diizlemde, bas iistii tablasi
verteks noktasina degecek sekilde pozisyon alindiktan sonra ‘cm’ olarak ol¢iildii.

Ogrencilerin viicut kompozisyonu test dlciimleri Biyoelektrik Impedans Olgiim Cihazi (Tanita MC-980,
1000 kH) ile yapildi. Ogrencilerden 6lgiim saatinden 24 saat dncesinden itibaren yorucu fiziksel aktivitede
bulunmamalar1 ve c¢ay, kahve gibi diiiretik 6zelligi olan igecekleri tiikketmemeleri sdylendi. Sartlari
saglamayan Ogrenciler ¢alisma dis1 birakildi. Olgiimler ¢iplak ayakla gerceklestirildi. Ol¢iim sirasinda
ogrencilerden 6l¢iim yapilacak cihazin metal elektrotlar lizerine basmalari, dik durmalar1 ve el elektrotlarini
tutmalar1 istendi. Olgiim sirasinda varsa metal takilar ¢ikartildi. Olgiim sonucunda viicut kas dagilimindan
elde edilen sag ve sol kol kas kiitleleri kaydedildi.

Bacak-sirt kuvveti (Prosport- TMR HBD 1000) dinamometresi ile penge kuvveti (Takei marka dijital)
dinamometre ile Ol¢iildii.

Elde edilen verilerin ortalama ve standart sapma degerleri hesaplandi. Kuvvet ve kas kiitlesi degerleri
arasindaki iliskileri belirlemek i¢in Pearson korelasyon (r) analizi yapildu.

BULGULAR

Tablo.1 Arastirma katilan 6grencilerin (n=30) tanimlayici istatistikleri

Degiskenler Xort SS
Yas (y1l) 19,0 1,3
Boy (cm) 165,4 6,6
Viicut Agirligr (kg) 57,4 9,2
BKI (kg/m2) 20,9 2,1
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Yag Yiizdesi (kg) 12,1 4.7
El Kavrama Kuvveti-Sag (kg) 26,7 4,8
El Kavrama Kuvveti-Sol (kg) 26,1 3,9
Toplam Kavrama Kuvveti (kg) 52,8 8,1
Bacak Kuvveti (kg) 100,2 23,3
Toplam Kuvvet (kg) 153,0 28,4
Kas Kiitlesi Toplam (kg) 42,9 4,9
Bacak Kas Toplam Kiitlesi (kg) 15,0 1,8
Kol Kas Toplam Kiitlesi (kg) 4,2 0,7
Kol Bacak Toplam Kas Kiitlesi (kg) 19,2 2,5
Govde Kol Bacak Kas Kiitlesi (kg) 47,1 5,6

Aragtirma grubunu olusturan 6grencilerin boy uzunlugu 165,4+6,6 cm, viicut agirligi 57,4+49,2 kg olarak
Olcililmiistiir. Kavrama kuvveti degerleri sag el i¢in 26,7+4,8kg, sol el i¢in 26,1+3,9 kg (toplam=52,8+8,1kg),
bacak kuvveti degerleri ortalamasi ise 100,2+23,3 olarak 6l¢iilmiistiir. El ve bacak kuvvet toplam degerleri
de 153,0+28.,4 kg olarak belirlenmistir. Kol toplam kas kiitlesi 4,2+0,7 kg, bacak toplam kas kiitlesi
15,0+1,8 kg, bacak ve kollardaki toplam kas kiitlesi 19,2+2,5 kg, viicudun toplam kas kiitlesi ortalamasi ise
42,9+4.9 kilogramdir.

Tablo.2 Arastirmaya katilan 6grencilerin kuvvet dinamometre degerleri ile kas kiitle degerleri arasindaki

iliskiler

5 B2 - 2 2 -8 2 £ .

. : 52 E 2 02 % . ..8% E52si zéz
egiskenler =) g < > 3 c Es Es-~tme X ST FE &2

2 22 Eg T mg S5 58358:28zs ¥ ElzEx G942

£ g8 22 ¥ £2 f2E2E2Ecgfce §E S Rfsged
Boy Uzunlugu (cm) L _gzég%
Viicut Agirlig (kg) L gzgig ’g})%o

) r 0042 475 @ 896
BKI (kg/m) p 0827 0008 0,000
N r -0001 614 @ 934" 938"
Yag Yiizdesi (kg) p 0997 0,000 0,000 0,000
Toplam Kuwvet (kg) - 0,157 555 | 522 376 . 0,360
p 0406 0,001 0003 0,041 0,051
Kavrama Kuvveti — r 0,126,367 . 0,204 0,053 -0,014 ,651
Sag (kg) p 0508 0046 0,281 0,782 0,942 0,000
Kavrama Kuvveti — r 0,102 631 ;. 600 441 398 695 | 725
Sol (kg) p 0591 0,000 0000 0,015 0,029 0,000 0,000
Kavrama Kuvveti- r 0124 5227 410 0,244 0,183 722" 943" 913"
Toplam (kg) p 0514 0003 0025 0194 0,332 0,000 0,000 0,000
Bacak Kuwveti (kg) r 0,149 497 | 49 = 374 376 971 | 468 @ 532 | 534
p 0431 0005 0005 0,042 0041 0,000 0,009 0,002: 0,002

Kol Toplam kas r -0022 838 957 822 | 807 @ 608 @ 368 701 556 @ ,549
Kiitlesi (kg) p . 0907 0,000 0000 0,000 0,000 0,000 0046 0,000 0,001: 0,002
Bacak Toplam Kas r 0051 856 : 964 | 816 . ,822° 548 0,292 636 . ,480 | 503 : 975
Kiitlesi (kg) p 0,788 0000 0000 0,000 0,000 0,002 0118 0,000 0,007 0,005 0,000
Kol-Bacak-Toplam r -0043 855 967 . 822 | 822 | 569 = 02315 658 = 505 . 519 | ,987 998"
Kas Kiitlesi (kg) p 0821 0,000 0000 0,000 0,000 0,001 0,089 0,000 0,004 0,003 0,000 0,000
Toplam Kas Kiitlesi r -0033 902" 946 @ ,756 | ,767 . 611 = 378 715 = 569 & 548 | 983 982" @ 988"
(kg) p 0861 0000 0,000 0,000 0,000 0000 0039 0,000 0,001 0,002 0,000 0,000 0,000

Kuvvet dinamometre degerleri ile kas kiitle degerleri arasindaki iligkiler incelendiginde, istatistiksel olarak
anlamli, pozitif ve orta diizeyde iligkiler tespit edilmistir. Kuvvet dinamometre degerleri ile kas kiitle
degerleri arasindaki iliskiler incelendiginde; bacak toplam kas kiitlesi ile bacak kas kuvveti (r=0,50), kol
toplam kas kiitlesi ile toplam kavrama kuvveti (r=0,56), toplam kas kiitlesi ile toplam (bacak ve kol) kuvvet
degerleri (r=0,61) arasinda istatistiki olarak anlamli, pozitif ve orta diizeyde iliskiler tespit edilmistir
(p<0,05).
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TARTISMA VE SONUC

Arastirmamizda BIA cihaziyla elde edilen kas kiitle degerleri ile kuvvet dinamometrelerinden elde edilen
kas kuvveti degerleri arasinda anlaml iligkiler tespit edilmistir. Genel olarak bacak hacmi, kas kiitlesi ve
kesit alan1 fazla olanlarin anaerobik performanslarinin daha iyi oldugu ifade edilmektedir (De Ste Croix,
2000). Kas kuvveti; hareketi gerceklestiren kaslarin kiitlesi, toplam kas enine kesit alanlar1 ve kaslarin
kaldirag sistemlerinden 6nemli sekilde etkilenmektedir (Narin, 2009). Literatiirde kas fibril uzunlugu, bacak
hacmi ve kas kiitlesinin kas kuvvetiyle ile baglantili oldugu bulunmustur (Kocahan, 2018). Ayrica bu
calismada da bacak kas kiitlesi ve bacak kas kuvveti arasinda anlaml iliski oldugu tespit edilmistir. Ancak
viicuttaki kas kiitlesi sporcunun biyomotor fonksiyonlarini ve maksimal giiciinii etkilemedigini belirten
¢alismalarda meveuttur. (Samson MM, 2000; Perez-Gomez J, 2008)

Ust ekstremite kas kuvveti ve genel kas kuvveti ile kavram kuvvetinin iligkili oldugu (Mandalidis D, 2010;
Sinaki M, 1989) ve pulmoner kas kuvveti ile iliskili oldugunu gésteren ¢alismalar mevcuttur (Sahin G,
2004) ki bu g¢alismada elde edilen verileri destekler niteliktedir. Cinsiyet degiskeninin kavrama kuvveti
tizerine etkisinin incelendigi ¢alismada kadinlarin, erkeklerin kavrama kuvveti degerlerden daha az olmasini
daha az kas kiitlesine sahip olmalari ile ilgili olabilecegi belirtilmistir (Incel, 2002).

Sonug olarak kuvvet dinamometre degerleri ile kas kiitle degerleri arasindaki iligkilerin oldugu ve bu
baglamda kuvvet testlerinin yapilamadigi durumlarda, BIA cihazlarindan elde edilecek kas kiitlesine ait
degerlerin, kisinin kuvvet diizeyi hakkinda bilgi verebilecegi sdylenebilir.
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OZET

Dag bisikleti (MTB) olimpik bir spor bransi olmasinin yaninda ayni zamanda popiiler bir serbest zaman
aktivitesidir. Aerobik ve anaerobik enerji sistemlerinin giiclii bir sekilde etkili oldugu yiiksek yogunluklu bir
disiplindir. MTB yliksek derecede fiziksel uygunluk, siirat ve taktiksel karar vermeyi igeren dayaniklilik
sporudur. Bu calismada yildiz erkekler kategorisinde yarisan sporcularin FTP (fonksiyonel esik giicii)
yetileri ile yas, antropometrik 6zellikler, VOomax ve anaerobik esik degiskenleriyle iliskilerinin incelenmesi
amaglanmustir.

Calismanin aragtirma grubunu yildizlar kategorisinde yarisan 14 erkek (yas=14,4+1,1 yil) sporcu
olusturmustur. Katilimeilara boy uzunlugu (BU), viicut agirligt (VA), viicut yag yiizdesi (VYY) dlglimleri
yapilmis VOznmax ve FTP testleri uygulanmistir. Verilerin normal dagilimini test etmek i¢in normallik testleri
yapilmistir. Tanimlayici istatistikler hesaplanarak iligkileri belirlenmek i¢in korelasyon istatistik yontemleri
kullanilmistir.

Calismaya katilan sporcularin BU=166+10,0 cm, VA=56,9+£12,0 kg, VYY=%16,4+2,2, BMI=20,3 kg/mz,
FTP=211440.5 watt, VOomax= 62.9£5,1 ml/kg/dk, VOomax yiikii=299,4+66,8 watt, VOomax HR=193+7
atim/dk, AnT (Anaerobik esik) VOomax=31,0+£6,6 ml/kg/dk, AnT yiikii=106,5£27,0 watt, Ant-HR=138+16
atim/dk seklinde bulgulanmistir.

Sporcularin FTP degeriyle yas, BU ve VA arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonde miikemmel
diizeyde iliski tespit edilmistir (r>0,87, p<0,05). FTP degeriyle BMI arasinda pozitif gii¢lii seviyede (r=0,78)
iliski oldugu goriilmiistiir. FTP degeriyle viicut yag ylizdesi arasinda iligki tespit edilememistir. Sporcularin
FTP degeriyle VOomax, VO2max HR ve AnT yiikii degerleri arasinda iliski bulunamamistir. FTP degeriyle
AnT VO, ve AnT HR degerleri arasinda negatif yonde giiglii diizeyde iligski bulunmustur (r>-0,70, p<0,05).
FTP degeriyle VOomax yiikii arasinda pozitif yonde mitkemmel diizeyde (r=0,88) iliski tespit edilmistir.
Caligmaya katilan sporcularin yaglari, BU ve VA arttikca FTP degerleri de yiikselmektedir. Arastirma
grubunun hizli biiyiime evresinde oldugu diisiiniildiigiinde, elde edilen bulgu biiylime gelismeye bagh
performans artis1 olarak yorumlanabilir.

Anahtar Kelime: FTP, MTB, Adolesan sporcu

ABSTRACT

Mountain biking (MTB) is not only an Olympic sport, but also a popular leisure time activity. It is a high-
intensity discipline in which the aerobic and anaerobic energy systems are strongly effective. MTB is an
endurance sport involving a high level of physical fitness, speed and tactical decision making. In this study,
it was aimed to examine the relationship between FTP (functional threshold power) abilities with age,
anthropometric characteristics, VO2max and anaerobic threshold variables of young MTB athletes.

The research group of the study consisted of 14 male (age=14.4+1.1 years) athletes competing in the cadet
category. Height (BU), body weight (VA), body fat percentage (VYY) measurements were made and
VO.max and FTP tests were applied to the participants. Normality tests were performed to test the normal
distribution of the data. Correlation statistical methods were used to determine the relationships by
calculating descriptive statistics.
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The findings of the athletes participating in the study are as follows: BU=166+10.0 cm, VA=56.9+12.0 kg,
VYY=16.4+2.2%, BMI=20.3 kg/m?, FTP=211+40.5 watts, VOomax= 62.9+5.1 ml/kg/min, VOzmax
10ad=299.44+66.8 watts, VOzmax HR=193+7 beats/min, AnT (Anaerobic threshold) VO,=31.0+6, 6
ml/kg/min, AnT load=106.5+27.0 watts, Ant HR=138+16 beats/min.

A statistically significant and positive correlation was found between the FTP value of the athletes and age,
BU and VA (r>0.87, p<0.05). It was observed that there was a substantial positive correlation (r=0.78)
between FTP value and BMI. No correlation was found between FTP value and body fat percentage. No
correlation was found between the FTP values of the athletes and the VOzmax, VO2max HR and AnT load
values. A substantial negative correlation was found between FTP value and AnT-VO, and AnT-HR values
(r>-0.70, p<0.05). An excellent positive correlation (r=0.88) was found between FTP value and VO,max l0ad.
As the age, height and body weight of the athletes increase, FTP values also increase. Considering that the
research group is in the peak height velocity phase, the obtained finding can be interpreted as an increase in
performance due to growth and development.

Keywords: FTP, MTB, Adolescent athlete

GIRIS

Dag bisikleti (MTB) olimpik bir spor bransi olmasiin yaninda ayn1 zamanda popiiler bir serbest zaman
aktivitesidir. Aerobik ve anaerobik enerji sistemlerinin giiclii bir sekilde etkili oldugu yiiksek derecede
fiziksel uygunluk, siirat ve taktiksel karar vermeyi igeren, yiiksek yogunluklu dayaniklilik sporudur.
Sporcularin performansini aerobik-anaerobik gii¢c ve kapasite, bisiklet ekonomisi, egzersiz dncesi beslenme
stratejileri ve teknik yetenekler olusturur (Impellizzeri ve Marcora, 2007; Lee ve dig., 2002).

Dag bisikleti yariglar1 kendi igerisinde yedi farkli kategoride (Cross-country, Downhill, Four cross, Enduro,
Pump track, Snow Bike ve E-Mountain Bike) diizenlenir (UCI, 2023a). ilk dag bisikleti miisabakalari
seksenlerde Kaliforniya’da (ABD) diizenlenmistir. Zaman igerisinde ¢ok hizli gelismis ve Uluslararasi
Bisiklet Birligi (UCI) tarafindan 1990 yilinda ilk Diinya Sampiyonasi, bir sonraki yil ise Diinya Kupasi
diizenlenmistir (UCI, 2023b). Dag bisikleti miisabakalarinin olimpiyat oyunlari1 seriiveni 1996 tarihinde
Atlanta Yaz Olimpiyat Oyunlarinda Cross-country ile baslamistir (Impellizzeri ve Marcora, 2007; UCI,
2023a).

Miisabakalarda orman yollar1 ve patikalar, tarlalar, toprak veya cakilli yollar kullanilir. Yarigmalarin siiresi
sporcularin kategorisi ve yapilan miisabakalarin zorluk derecesine gore degisiklik gosterir. Bu miisabakalar
diinya sampiyonasi, diinya kupalari, kita sampiyonalari, etapli yarislar (SHC, S1 ve S2) ve tek giinliik
yariglar (HC, C1, C2 ve C3) seklinde olusur (Impellizzeri ve Marcora, 2007; UCI, 2023a).

Dag bisikleti miisabakalar1 elit sporcularda yaklasik olarak 120 dakika stirmektedir. Yarismalarin genel
ortalamasi sporcularin VOymax degerlerinin %84 tine ve maksimum kalp atim sayilarinin yaklagik %90’ma
karsilik gelen degerlerde gergeklesir. Yarig siiresinin %80’inden fazlasi sporcunun anaerobik esik
seviyesinin tizerindedir. Yaris yogunlugunun yiiksek olmasmin sebebi sporcularin parkura on siralarda
girebilmek i¢in hizli baglangic yapmalari, dik tirmaniglar ¢ikmalari, stabil olmayan zeminden dolayi
yorgunluk olusmasi gibi etkenlerden etkilenir (Impellizzeri ve Marcora, 2007). Sporcularin bu zorlu
kosullarda performans diizeylerindeki mevcut durumlarin1 belirlemek ve iyilestirmek amaciyla bir dizi
olgme degerlendirme uygulamalari yapilmaktadir. Dag bisikleti bransinda sporcularin performans
seviyelerini tespit edebilmek igin FTP, Anaerobik esik, VOymax testleri gibi g¢esitli yontemler
kullanilmaktadir.

Fonksiyonel esik giicii (FTP) sporcunun bir saat boyunca siirdiirebildigi ortalama en yiiksek gii¢ ciktisi
olarak tanimlanir. Bireysel gii¢ dlcerlerin testler ve antrenmanlarda kullanilmasinin artmastyla FTP testleri
zaman igerisinde yaygimlagsmistir (Allen ve Coggan, 2006; Coggan, 2003). Testler iki farkli yontemle (8
dk./20 dk.) seklinde uygulanir (Allen ve Coggan, 2006; Carmichel ve Rutberg, 2009). Bu yontemlerle test
sonuclarindan elde edilen gii¢ ¢iktilar1 ve kalp atim hizi bulgularina gére antrenman boélgelerinin programlari
olusturulabilir (Allen ve Coggan, 2006; Klika ve dig., 2007). Allen ve Cogan (2006) tarafindan 20 dakika
stireli FTP testinde sporcularin ortalama gii¢ ¢iktisinin %95’inin alinmasi 6nerilir. Carmichael and Rutberg
(2009) tarafindan 8 dakika zamana karsi maksimal denemesi uygulamasiyla FTP testi modifiye edilmistir.
Bu testte sporcularin yapabildigi en iyi performansi sergilemesi istenir. Test sonucunda elde edilen ortalama
giic ¢iktisinin %90’1m1 alinarak sporcularin FTP degeri belirlenmis olur.

Anaerobik esik noktasi ise artirnmli bir test sirasinda kan konsantrasyon miktarinda hizli bir artig
gerceklesemeden Onceki maksimum is yiikii olarak tanimlanir (Beneke ve dig., 2011). Buna karsin Heck ve
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dig. (1985) ise anaerobik esik noktasint 4 mmol/L sabit kan laktat konsantrasyonunun oldugu egzersiz
yogunlugu olarak tanimlamistir. Bagka bir perspektiften Wasserman ve dig. (2011)’e gore V slope egiminde
pulmoner karbondioksit atiliminin (VCO;) oksijen alimi (VO;) miktarindan fazla arttigi ve egimin birden
biiyiik oldugu noktada VCO,/ VO, nin ¢akisma noktasi anaerobik esik olarak tanimlanmustir.

Sporcunun basarisini belirleyen faktdrlerden bir tanesi de fiziksel kondisyon durumudur. Spor bransglarinda
kardiyorespiratuvar dayaniklilik sporcularin performans durumunu belirlemedeki en énemli bilesenlerden
birini olusturur. VOazmax testleriyle sporcularm kardiyorespiratuar dayamikliliklarim tespit edilir. Olgiimler
dogrudan ve dolayh 6l¢lim yontemleriyle belirlenir (Rusdiana, 2020).

VOomax, siddetli bir egzersiz esnasinda viicudun kullanabilecegi maksimum oksijen miktar1 olarak
tanimlanir. Sporculara uygulanan antrenmanin etkisini gérmenin en yaygin yontemi VOjmax degerindeki
artigtir (Bassett ve Howley, 2000).

Bu calisma MTB yildiz erkek sporculariyla ilgili gozlemlenen literatiir eksikliginden ve bu alanda yariglara
katilan sporculara ve antrendrlere yol gosterici olacagi disiiniildiigiinden 6nemlidir. Calismada yildiz
erkekler kategorisinde yarisan sporcularin FTP yetileri ile yas, antropometrik 6zellikler, VO,max Ve anaerobik
esik degiskenleriyle iliskilerinin incelenmesi amaglanmaistir.

YONTEM

Calismamizin arastirma grubunu yildizlar kategorisinde yarisan 14 erkek (yas=14,4+1,1 yil) sporcu
olusturmustur. Katilimcilarin FTP degerleri ile diger degiskenlerin (yas, boy uzunlugu, viicut agirligi, viicut
yag yiizdesi, viicut kiitle indeksi, VO,max ve anaerobik esik degiskenleri) iligkisi incelenmistir.

Katilimeilarin boy uzunlugu (BU) ¢iplak ayakla anatomik durus pozisyonda 0,1 cm hassasiyetli “SECA,
Almanya” ile ol¢iilmiistiir (Gordon ve dig., 1988). Viicut agirliklari ve viicut yag yiizdeleri 0,1 kg
hassasiyetli “Tanita BC-601” model cihazla ¢iplak ayak iizerinde minimal kiyafetle (bisiklet formasi)
Ol¢tilmiistiir. Boy uzunluklari 0,1 cm hassasiyetli “SECA, Almanya” ve viicut agirliklar1 0,1 kg hassasiyetli
“Tanita BC-601” model cihazla ¢iplak ayak iizerinde minimal kiyafetle (bisiklet formasi) Ol¢iilmiistiir.
Beden Kitle Indeksi= Viicut agirligi (kg) + Boy uzunlugu (m?) olarak hesaplanmustir (McArdle ve dig.,
2015).

Sporculara FTP protokolii uygulanmadan 6nce 10 dk. yorgunluk olusturmadan isinmalari istenmistir.
Isinmadan sonra 2x20 sn. maksimal yiiklenme yaptirilmis ve arada ii¢c dakika dinlenme uygulanmustir.
Sporcular yiiklenmelerden sonra bes dk. dinlenme yapmistir. Dinlenmeden sonra 20 dk. FTP testi
uygulanmistir. Sporculardan 20 dk. boyunca yapabildigi en iyi performansi sergilenmesi istenmistir (Jeffries
ve dig., 2021).

VOymax testi kalibre edilmis Cosmed Fitmade PRO cihazi ile dlglilmiistiir. Test bisiklet ergometresinde her
dakika 25 wattlik is yiikii artisiyla, sporcu istemli tiikenmeye ulagincaya kadar devam etmistir (Hill ve dig.,
2002; Klika ve dig., 2007).

Istatistiksel analizler icin Excel (Analyes Tool Pack) ve SPSS 26.0 programi kullanilmistir. Verilerin normal
dagilima uygunlugunu test etmek igin basiklik, carpiklik degerleri (+2) ve Shapiro-Wilk testi yapilmistir
(George ve Mallery, 2016). Normal dagilim géstermeyen verilerin analizinde parametrik olmayan testler
kullanilmis, degiskenler arasindaki iligkilerin tespit edilmesinde Spearman korelasyon testi uygulanmistir.
Korelasyon katsayilarinin degerlendirilmesinde: 0-0,20 arasinda hafif diizeyde, 0,21-0,40 arasinda zayif,
0,41-0,60 orta diizeyde, 0,61-0,80 aras1 giiglii derecede, 0,81-1,00 arasinda miikemmel diizeyde seklinde
smiflandirma kabul edilmistir (Landis ve Koch, 1977).

BULGULAR
Arastirma kapsamindaki degiskenlere ait tanimlayici bulgular Tablo 1°de verilmistir. Tablo2’de ise
sporcularin FTP bulgulari ile yas ve antropometrik degiskenlerinin iligkileri hesaplanmaistir.
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Tablo 1. Arastirma degiskenlerinin tanimlayici bulgular:

_ - Yiizdelikler

n=14 X SS Ortanca 2504 750
Yas (y1l) 14,4 1,1 14,9 13,3 15,2
Boy Uzunlugu (cm) 166,4 10,0 167,8 160,4 173,7

Viicut Agirhig (kg) 56,9 12,0 53,7 47,4 67,2

Viicut Yag Yiizdesi (%) 16,4 2,2 16,6 14,7 18,3

BMI (Kg/m?) 20,3 2,3 19,7 18,1 22,7
FTP (watt) 211,0 40,5 210,4 174.8 236,8

VO,max (MI/kg/min) 62,9 51 62,6 59,6 66,7
VO,max _Load (watt) 299,4 66,8 295,0 259,8 334,3

VOymax_ HR (bpm) 193 7 192 187 200

ANnT_VO, (ml/kg/min) 31,0 6,6 30,1 26,6 38,3
ANnT_Load watt) 106,5 27,0 99,0 84,0 133,3

AnT_HR (bpm) 138 16 139 124 153

SS= Standart sapma, AnT= Anaerobik esik

Erkek MTB bisikletcilerin FTP sonuglari incelendiginde ortanca degerin 210 watt oldugu goriilmiistiir.
Sporcularin kilogramlar1 basina maksimal oksijen tiiketimleri dakikada 62,6 ml iken bu esnada firetilen
giiclin 295 watt ve kalp atim sayilarinin ise dakikada 192 atim oldugu bulunmustur.

Tablo 2. Arastirma grubundaki sporcularin FTP degerleri ile yas ve antropometrik degiskenlerinin
iliskileri

n=14 Yas BU VA VYY % BMI
FTP rho 0,87" 0,89 0,95 0,13 0,78"
p 0,000 0,000 0,000 0,65 0,001

BMI: Beden Kitle Indeksi, *p<0,05

Sporcularin FTP degeriyle yas, boy uzunlugu ve viicut agirlig1 arasinda pozitif yonde miikkemmel diizeyde
iligki tespit edilmistir. FTP degeriyle BMI arasinda pozitif yonde giiclii diizeyde iligki bulunmustur. FTP
degeriyle viicut yag yiizdesi arasinda iliski tespit edilememistir.

Tablo 3. Arastirma grubundaki sporcularin FTP degerleri ile VOynax ve anaerobik esik
degiskenlerinin iliskileri

n=14 VOsmax VO,max _Load VO,max HR AnT_VO, AnT_Load AnT_HR
FTP r 0,02 0,88" -0,14 -0,70" 0,12 -0,78"
p 0,95 0,000 0,63 0,005 0,69 0,001

Ant: Anaerobik esik, *p<0,05

Sporcularin FTP degeriyle AnT VO; ve AnT HR degerleri arasinda negatif yonde giiglii diizeyde iliski
tespit edilmistir. Ayrica FTP degeriyle VOymax Load arasinda miikemmel diizeyde iliski saptanmustir.
Bunlarin aksine FTP degeriyle VOomax, VO2max HR ve AnT Load degerleri arasinda iliski bulunamamastir.

TARTISMA

Bu calismada, yildiz erkekler kategorisinde yarisan MTB sporcularinin FTP degerlerinin yas, antropometrik
ozellikler, VOzmax ve anaerobik esik degiskenleri ile iliskileri incelenmistir. Literatiir incelendiginde dag
bisikleti bransiyla ilgili yapilmis ¢esitli calismalar bulunmaktadir.

Wingo ve digerlerinin (2004) arastirmasinda, dag bisikleti sporculariin viicut yag yiizdesini %14.3+1.0,
viicut agirliklar1 76.9+1.9 kg., ve boy uzunluklarinin 17942 cm. oldugunu belirtilmistir. Impellizzeri ve dig.
(2005) uluslararasi yariglara katilan 12 dag bisikleti sporcusunu konu alan calismada yas ortalamasini
24.94£2.9 yil, viicut agirhgmi 66.4+5.7 kg ve boy uzunlugunu 176.4+5.7 cm olarak raporlamstir.
Biiyiikergiin ve Berisha (2022) yilinda 14-16 yaslar arasindaki 11 bisiklet sporcusu iizerinde yapmis
olduklar1 calismada katilimcilarin viicut agirligi ortalamasi 68,5+14,58, boy uzunluklar1 ortalamasi
175,4+6,98 ve viicut kitle indeksi ortalamasi 21,843,87 olarak belirtmislerdir. Kogak ve dig. (2015) Yildiz A
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ve B kategorisinde yarisan dort dag bisikleti sporcusu lizerinde yapmis olduklar1 ¢alismada, katilimeilarin
yas ortalamasi 14,50+0,58 yil, boy uzunluklar1 170,75+2,99 cm., viicut agirliklar1 6n testte 60,25+6,85 kg.
ve son testte 58,25+6,18 kg. olduklarmi belirtmistir. Yildiz kategorisinde sporcularla yapilan mevcut
caligmada da benzer bulgular saptanmistir (BU=167,8 cm, VA=53,7 kg, VYY=16,6 %).

Lenzi (2018) ise benzer bir ¢alismada sporculara ait bulgulari, yas=16,8+1,4 yil, boy uzunlugu=175+5,8
cm., viicut agirligi 61,5£5,0 kg. olarak rapor ederek geng yastaki sporcularin profesyonel bisiklet¢ilere gore
daha diisiik VOzmax (74,9 ml/kg/dk) ve VOomax (375 watt) degeri tirettiklerini belirtmistir. Impellizzeri ve
dig. (2005) ise VOomax 76.945.3 (ml/kg/dk), maksimal gii¢ ¢iktisini1 426+40 watt, maksimum nabiz degerini
18348/ atim/dk. olarak ifade etmislerdir. Menaspa ve dig. (2010) 309 geng bisikletgi iizerinde yapmis
olduklar1 ¢alismada VO,max degerlerinin 71 + 7 ml/kg/dk oldugunu belirtmistir. Fornaseiro ve dig. (2017)
13-16 yas arasindaki 45 (26 erkek, 19 kadin) yildiz milli takim sporcusuyla yaptiklart arastirmada VOzmax
degerlerini 70 ml/kg/dk oldugunu ifade etmislerdir. Gregory ve dig. (2007) yilinda 11 erkek dag bisikletgisi
tizerinde yapmis olduklari ¢alismada VOymax degerlerini 67,1+£3,6 ml/kg/dk olarak olgmiislerdir. Bu
calismada ise sporcularin VOomax degerleri (62,6 ml/kg/dk) ve VOymax esnasindaki gii¢ degerleri (295 watt)
ortancalari, diger ¢alismadaki bulgulardan oldukega diisiiktiir.

Brandth’in (2022) sekiz erkek bes kadin sporcuyla yaptigi ¢calisma sonucunda FTP ve VO,max arasinda iligki
tespit edilmistir. Serensen ve dig. (2019) FTP degerleriyle yaris siiresi arasinda anlamli iliski bulunurken
VOymax ile bisiklet performansi arasinda iliski tespit edememistir. Bu c¢alismada da sporcularinin FTP
degeriyle VOomax, VOomax. HR ve AnT Load degerleri arasinda iliski bulunamazken, FTP degeriyle
ANT_VO, ve AnT_HR degerleri arasinda negatif yonde giiglii diizeyde iliski bulunmustur (r>-0,70, p<0,05).
Ayrica FTP degeriyle VO2max_Load arasinda miikemmel diizeyde (r=0,88) iliski tespit edilmistir.

Sonuc ve Oneriler

Calismaya katilan altyap1 sporcularin yaslari, BU ve VA arttikca FTP degerleri de yiikselmektedir.

Arastirma grubunun hizli biiyiime evresinde oldugu diisiiniildiigiinde, elde edilen bulgu biiyiime gelismeye

bagli performans artisi olarak yorumlanabilir. FTP degerleriyle AnT-VO, ve AnT-HR degerleri arasinda

negatif yonde iliskili bulunmasi, altyap1 sporcularinin bu esik degerlerini gegtikten sonra istendik seviyede is

yapabilecegi anlamina gelebilir. Antrenman diizenleyicileri i¢in Oneriler:

e Altyapt sporcularin yaslari, BU ve VA arttikca FTP degerleri de yiikseldiginden sporcularin
performanslari karsilastirilirken biyolojik yaslarina da dikkat edilmelidir.

e Altyaprt sporcularinin FTP ve VOpmax degerlerine gore antrenman bolgelerinde egzersizlerini
gerceklestirmeleri performanslarinin gelistirilmesinde daha etkili olabilir.
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PERFORMANS DEGERLENDIRME SURECINDE YAPILAN HATALAR VE ALINACAK
ONLEMLER

Ogr. Gor. Magsud Mirzayev
Azerbaycan Devlet Iktisat Universitesi , Tiirk Diinyas: Iktisat Fakiiltesi, ORCID: 0000-0002-0369-3522

OZET

Beseri varliklarin etkili ve verimli bir sekilde yonetilmesinin dnemi giinden giine artmaktadir. insan
kaynagimin etkin yonetilebilmesi performanslarinin dogru degerlendirme agisindan, performans yonetim
sisteminin olmasi igletmelere avantaj saglamaktadir. Diger bir ifadeyle mantikli diizenlenmis, etkili bir
performans sistemi, isletmelerde insan kaynaklarinin etkin ve verimli bir sekilde kullanilmasini saglar.
Performans degerleme sonucunda calisan, ¢alismalarinin sonuglarina iliskin geribildirim alirken, isletme ise
birey ile yaptigi is sdzlesmesinin ne derecede gergeklestirdigini, calisanin bilgi ve yeteneklerinin isletmenin
verimliligine ne derecede katkida bulundugu sonucuna ulasir, ¢alisanin terfi ve ya tenzil edilmesi, iicretinin
artirilmasi, gorev degisimi, egitim ve ya isten ¢ikarma gibi giliclii ve zayif yonleri konularinda yonetsel
kararlar alinarak isletmenin misyon ve amaglartyla c¢alisanin performansit arasinda isbirligi
gerceklestirilebilecegi uygulamalarla kanitlanmastir.

Bu ¢alismada ilgili konuda literatiir taramas1 yapilmis ve onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimler: Peformans, performans degelendirme, hatalar

ABSTRACT

The importance of effective and efficient management of human assets is increasing day by day. Having a
performance management system provides an advantage for businesses in terms of effective management of
human resources and accurate evaluation of their performance. In other words, a logically organized and
effective performance system ensures the effective and efficient use of human resources in businesses.

As a result of the performance appraisal, while the employee receives feedback on the results of their work,
the business reaches the conclusion to what extent the employment contract with the individual has been
realized, to what extent the employee's knowledge and abilities contribute to the efficiency of the business,
promotion or dismissal of the employee, increase in his salary, job change, training and education. It has
been proven with practices that cooperation between the mission and goals of the enterprise and the
performance of the employee can be achieved by making managerial decisions on strengths and weaknesses
such as dismissal.

In this study, a literature review was made on the relevant subject and suggestions were made.

GIRIS

Isletmelerin en Onemli hedeflerinden birisi, “nitelikli insan kaynaklar’’ ile calisabilmektir, bu hedef
dogrultusunda, insan kaynaklaru modelinde bir siire¢ olarak performans degerleme 6nemli uygulamalardan
birisi haline gelmektedir. Bu c¢alismanin amaci performans degerleme siirecinde degerleyici tarafindan
yapilan hatalar ve bu hatalara neden sebepleri arastirmak ve ¢6ziim Onerileri sunmaktan olusmaktadir.
Performans degerlemesi, ¢alisanin kendisinden beklenen goérevleri ne derecede gergeklestirdigini saptamaya
yonelik bir stirectir. Performansin dogru bir sekilde degerlendirilmesi isletmeler i¢in 6nemlidir. Yonetici ve
ya degerleyici tarafindan yapilan performans degerleme hatalar1 isletmenin verimlili§inin azalmasina, i
devri oraninin artmasina ve bir ¢ok nedenlere sebep olmaktadir.

Performans yonetimin temel amaci, isletmenin etkinliklerini, beceri ve katkilarini siirekli iyilestirmek igin,
calisanlarin sorumluluk iistlendigi bir kiiltiir olusturmaktir. Isletmeler bu sayede calisanlari icin belirlenmis
hedeflere ve bu calisanlarin uzmanlastiklar1 standartlar1 denctlemek ve standartlarin altinda kaldiklarinda
odiilii sakli tutarken, standartlarin iistiine ¢iktiklarinda odiillendirerek g¢alisanin performanslarin1 kontrol
etmektedir (Akif, 2011:305).

Performans degerleme calismalar1 her zaman istenen sonucu vermeyebilir. Secilen yontem ve uygulamaya
bagli olarak ortaya ¢ikan degerlendirme sorunlari vardir. Yeterli bir basar1 degerlendirmesi ¢aligmasinin
yapilabilmesi i¢in Onecikle ¢ok karsilasilan hatalar1 bilmek ve gerekli Onlemleri almak gerekir
(Erdogan,1991:217).

Performans degerlemede kullanilan yontemlerin ¢ogu ilgili yontemi kullanacak olan degerleyicilerin tutum,
davranis ve kararlarinda objektif olacaklar1 varsayimina dayanmaktadir. Uygulamada o6zellikle
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degerleyicilerden kaynaklan degisik hatalar nedeniyle degerlemenin etkinligi olumsuz yone etkilenmektedir
(Simsek,2010:303-304).

Dogru performans degerlemesi, ¢alisanlarin performansinin ve bunu sonucu olarak da isletmenin toplam
performansinin iyilestirilmesinde biiyilk onem arz etmektedir. Degerleme amaciyla yararlanilan basari
Olciim araglarinin her birinin olumlu ve olumsuz taraflar1 vardir fakat bu araglardan en Onemlisi
degerlendirenler ve degerlendiren kaynakli hatalardir (Bulutlar,2007:165).

1.PERFORMANS DEGERLENDIRMESI

1.1.Performans Kavram

Ingilizce kokenli performans kavrami en basit sekilde herhangi bir isin ve ya hizmetin yerine getirme
diizenini ifade eder. Baska bir ifadeyle, belli sartlar altinda belirlenen amaglara varma derecesine gore yerine
getirilen faaliyetleri ifade etmede kullanilir.

Performans herhangi bir gorevin geregi olarak onceden belirlenen standartlara uygun davranislarin
gosterilmesi ve beklenen amaglara yaklagma derecesi olarak tanimlanabilir(Timur,1983:15). Baska bir
ifadeyle amacli ve planlanmis bir etkinlik sonucunda elde edileni nitel ve ya nicel olarak ifade eden bir
kavramdir.Hizmet sektoriinde etkinlik ,iretimde verimlilik ve tutumluluk, genel anlamda performansi
tanimlanmaktadir(Kubal1,1999:32).Burada performans herhangi bir faaliyet sonucunda elde edilen basaridir.
Performans bir birim artirilmak istendiginde, bireysel yeteneklerde o birime 6zdes miktarda bir artis zaman
siireci i¢ginde bireysel egitim ve deneyimleri gelistirerek saglanabilir(Akif,2011:296.

Giliniimiizde performans igletme yonetiminde daha ¢ok performans degerleme kapsaminda kullanilmaktadir.
Isletme yonetimi, daha dnceden belirlenmis standartlara dayanarak kurumsal ve isle ilgili davranislari analiz
ederek calisanlarinin basarisint bu kriterlere gore olgmekte ve degerlendirmektedir.(Akin,2001:153).
Isletmenin nereye yoneldigi, yonelen yere nasil ulasacagi, ilerlemenin dogru ydnde olup olmadigi ve
kaynaklarin etkin kullanilip kullanilmadig1 performans bilgisi belirlenir (Akin,2001:153).

Performans belli bir isi yapan calisanin, grubun, isletmenin, o is vasitasiyla hedefe gore nereye varildiginm
gosterir (Kasnakl1,2002:131). Performans degerleme ise, calisanlarin belirlenmis islerin belli bir zaman sinir1
cergevesinde yerine getirme diizeyinin saptanmasidir.

1.2.Performans Degerlendirme

Performans degerleme, Tiirk¢e kaynaklarda ‘’basar1 degerleme’,”’isgdren boylandirma “’ gibi terimlerle
ifade edilmekte ve basit bir ifadeyle c¢alisanlarin yaptigi iste ve ya gorevdeki basarisi olarak ifade
edilmektedir.(Simsek,2009:283). Performans degerleme ise devamdan baslayarak amaglar1 gergeklestirmeye
kadar pek cok konunun degerlemesini kapsayabilir. Bu degerlemeye gore yonetici licret, retri, ek egitim
ihtiyaclar, transferler ya da ise son verme hakkinda kararlar vermektedir (Yalgin,2002:259).

Performans degerlemesi kavrami Taylor’un ¢alisanlarin verimliliklerini 6l¢iilmesi sonucu bilimsel olarak
uygulamaya baslanmistir. Tiirkiye’de ilk defa kamu sektoriinde uygulanmis ve 6zel sektoriin geligmesi ile
daha yaygin kullanilmistir (Uyargil,2012:200-206) .

Performans degerleme yaygin olarak yapilmaktadir fakat yararlar1 hakkinda herkes ayni fikirde degildir. Bir
cok yOnetim uzmani performans goriismesinin tek bir yoneticinin 6znel goriisiinden yana olumlu ya da
olumsuz pek ¢ok c¢alisanin performans degerleme goriismesi esnasinda yoneticileriyle diiriist bir sekilde
konusmaktan korktugunu ileri siirmektedir (Yal¢in,2002:259). Etkili performans goriismesi unsurlari
sunlardir. Bir yilda birka¢ defa yapilmali, orgiitsel amagclarla baglantili olmali, objektif dlciitlere dayanmali
ve her iki taraf da aktif sekilde iletisim siirecine dahil olmalidir.

Performans degerlemesi yilda bir ,en ¢ok iki kez yapilan ve c¢alisanlarin yaptig: is ile ilgili giiglii ve zayif
yonlerini ortaya cikartan bir aktivite olarak tanimlana bilir. Performans degerlemesi, iyi diizenlenmis bir
insan kaynaklari yonetiminin nemli bir fonksiyonudur. Isgdrenlerin basarilarina iliskin verilen kararlar
diger birimleri de onemli derece etkiler. Ise alma, terfi-tenzil, mesleki egitim, gorev tasarimi gibi kararlar
performans degerlemesinin etkilendigi alanlardandir(Palmer,1948:8).Performans degerlemesi, bir
degerleyicinin, Onceden belirlenmis standartlarla kiyaslama ve Olgme yoluyla, calisanlarin isteki
performansinin degerlendirmesi siirecidir. Bu degerleme sonucu isgérenlere geribildirim saglanir.
Calisanlar performans degerle sonuglar ise ilgili dosyalarinda saklanir (Palmer,1948:9).

1.3.Performans Yonetimi

Insan kaynaklari yonetimi agisindan performans ydnetimi olduk¢a énem arz etmektedir. Planli ve programli
uygulanan performans degerleme sistemimin isletmelere yararlar1 oldukca fazladir. Iyi diizenlenmis bir
performans yonetim sistemi iist ve ast arasinda iletisimin artmasina, ¢alisanlarin giiclii ve zayif yonlerinin
tespit edilmesi ve bunlarin diizeltilmesine, ¢alisanlar1 daha yakindan taninmasi ve onlara yetkiyi devr

3
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edilmesini saglar. Aynm1 zamanda performans yonetimi sayesinde geribesleme yoluyla degerlendirme
sonuclarmin c¢alisanlara aktarilmasi da miimkiin olmakta.

Dar anlanmada performans yonetimi, calisanlarin degerlendirilmesi, gelistirilmesi, Odiillendirilmesi,
derecelendirilmesi, slirecinin altyapisim1 olusturan bir insan kaynaklar1 fonksiyonudur. Genis anlamda ise,
“’Hedeflerle Yonetim anlayisi ile 6zdestir. Calisanlarin ise odaklanmasi ,yeteneklerinin gelistirilmesi i¢in
amaclari belirlenmesi ve bu amaclara ne derece ulasildiginin 6l¢tilmesidir (Bulutlar,2007:165).

Performans yonetimi, bir igletmeyi istenen amaglara yonetmek i¢in isletmenin mevcut ve gelecege iliskin
durumlan ile igili bilgi toplama, bunlar1 kiyaslama ve performansin siirekli gelisimini saglayacak yeni
gerekli etkinlikleri baslatma ve siirdiirme gorevlerini yiiklenen bir yonetim siirecidir (Ates,2007:70).Bu
yonetim siirecinde sistem etkinlik, verimlilik ve ekonomiklik unsurlari iizerine kurulur. Etkinlik, verimlilik
ve ekonomiklik arasinda dogru orant1 vardir ve bunlardan birindeki artis digerlerinin de artamsina dogal
olarak performans artig1 anlamina gelir (Ates,2004:257).

Bir bagka tanima gore ise. YoOneticiler ve ¢alisanlar ile birlikte ¢alisarak orgiitsel basariyr 6nemli derecede
etkileyen bir isletme siirecidir, hem bireysel hem de takim basarisin1 destekleyerek degisim i¢in bir anahtar
olarak goriilmektedir(Bingd1,2010:376).

Performans yonetimi silirecinde calisan ile yakin denet¢isi arasinda gerceklesen ,etkilesimsel,siirekli bir
iletisim saglanir. Bu silirecde calisan ile galisandan yapilmasi beklenen temel is fonksiyonlarina,calisanin
performansin1  olusturmak,giiclendirmek ve gelistirmek amaciyla ¢alisanin ve denetcinin  nasil
calisacaklarina, is performansimin nasil oOlgiilecegine, performans engellerinin tanimlanmasina ve bu
engellerin iyilestirilmesine iliskin ac¢ik beklentilerin ve karsilikli anlayisin olusmasini igerir(Calik,2003:12).
Performans Degerlemesinden Ortaya Cikan Bashca Hatalar

Calisan degerlemesinde ortaya cikan hatalar sistemden kaynaklanan,degerleyiciden kaynaklanan hatalar ve
degerlendirilenden kaynaklanan hatalar olmak iizere ii¢ grupta incelenmektedir.Bir baska degisle performans
degerlemede karsilasabilecek potansiyel sorunlar arasinda degerlemeye olan tepkilerin yani sira sistem
tasarimi ve isletim sorunlari,degerlenen’den kaynaklanan ve degerlemeciden kaynaklanabilecek sorunlar
olarak ifade edilmektedir(Akgemci,2013:491).

2.1.Sistemden kaynaklanan hatalar ;

Sistemde degerleme Olg¢iitleri yeteri diizeyde degilse,uygulamalar uzun siire ger¢eklesiyorsa, uygulayicilar
tarafindan tepkiyle karsilanacaktir.Bu durmda sistemi degistirip baska bir sistem uygulamak
gerekebilir.Performans degerlemesinde basari Olgiitlerinin belirlenmesi 6nemli bir problemdir.Calisanin
yaptig1 faaliyetlerin is tanimlar1 ve is gereklerinden yararlanilarak belirlenmesi, yapilan faaliyetlerin
Olgiilebilir hale getirilmesi, degerlendirilmesi yapilan faktoriin diger faktorlerden farkli olmasi,
degerlendirilen niteliklerin, yapilan 1isle ilgili olmasi, Olciitlerin gegerli ve giivenilir olmasi
gerekmektedir(Yiiksel,2007:185-186).

2.2.Degerleyiciden Kaynaklanan hatalar:

Degerleyici amirler arasinda kisilik farkliliklari, algilama farkliliklar ve faktorlere verilen 6nem agisindan
farklhiliklardan ~ dolayr  Olciitlerin ~ 1iyi  secilmesine  ragmen  degerleyiciler  Olgiitleri  1yi
kullanamamaktadirlar.Etkin bir degerleme yapilabilmesi icin degerleyicinin niteligi,kullanilan 6lgeklerden
daha onemli olmaktadir.Degerleyicinin egitilmesi ve iyi bir degerleme sistemi, birlikte uygulandiklari
takdirde etkin bir basar1 degerlemesi elde edilebilir(Yiiksel,2007:185-186).

2.3.Degerlenenden kaynaklanan hatalar

Degerlenen tarafindan kaynaklanan hatalarin en Onemlisi c¢alisanlarin  degerlemeyi yeterince
anlayamamasidir.Degerleme sisteminin basarili olabilmesi i¢in degerlendirilenin sistemi anlamasiyla
beraber sistemin adil olduguna inanmasi da gerekmektedir.Bu durumda sistem tasariminda c¢alisanlar
alinabilecegi gibi, isgoérenlerden kendi kendilerini degerlemeleri de istenebilir.

2.2.Degerleyiciden Kaynaklanan Hatalar ve Alinacak Onlemler

Uygulamada degerleyiciden kaynaklanan pek ¢ok hatalar mevcuttur, kaynaklanan hatalarin bir kismi
degerleme sistemini iyi tanimamaktan ve sistemin Ozellikleri konusunda bilgi sahibi olmamaktan
kaynaklanmaktadir(Uyargil,2014:58).

Genel olarak performans degerlerme siirecinde degerlendiriciler tarafindan yapilan ve literatiirde gesitli
isimlerle ifade edilen hatalar arasinda tam nesnel olmamama,hale etkisi,miisamaha-katilik,tek yonli
olglim,ortalama  egilimi,kigisel Onyargilar,kontrast hatalariisler arasindaki  bagimhiligin  dikkate
alimmamasi,yakinlik hatas1 ve benzerlik hatasi gibi teknik hatalar sayilabilmektedir.

2.2.1.Tam Nesnel Olmama:
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Geleneksel degerlendirme yontemlerinin potansiyel bir eksik yonii,nesnellik eksikligine sahip olmasidir.Bir
cok halde basariyla dolayli olarak iliskide olan tutum,baglilik ve kisilik gibi yaygin olarak kullanilan
faktorlerin nesneloldukga zordur. ve saglikli bir sekilde Olctilmesi.

2.2.2.Hale Etkisi-Hatas1 (Baskin Ozellik-Halo Error)

Bu hata yonteminde degerleyici degerlendirdiyi personeli iyi ve kotii 6zelliklerine gore degerlendirir.Diger
bir ifadeyle hale etkisi oldugunda degerleyici degerlendirilenin belli bir konuda iyi ve ya kotii oldugunu
diisiindiigiinden, degerlendirilen personel is performansinin biitiin unsurlarinda da iyi ve ya kotii olarak
degerlendirilir.

Performans degerlemede hale etkisi, degerlemeyi yapanin calisani belli bir alanda basarisina bakarak, diger
alanlarda da yiiksek degerlendirmektedir.6rnegin, bir ¢alisan her hangi bir projede basari elde etmis ise,diger
alanlarda da basarili oldugu seklinde algilanmaktadir.’’Hale etkisinin’’ tersi ise *’Boynuz etkisi’dir’” Boynuz
etkisinde ise tam tersi bir alanda basarisiz olan bireyin diger alanlarda da basarisiz algilanmasi olarak ifade
edilmektedir(Can vd.,2001:230). Hale ve boynuz etkisinin 6nlenmesi,¢alisanin isletmedeki fonksiyonlarinin
farkl1 diizeyde ele alinmas1 ve buna uygun bir sekilde degerlendirilmesi gerekmektedir.
2.2.3.Tolerans(Miisamaha)-Katihk

Tolerans kavrami, literatiirde miisamaha ve ya degerleme enflasyonu bazi kaynaklarda ise fazla hosgorii
diye ifade edilmektedir.Tolerans, bir yoneticini ¢alisaninin performansini gergekte oldugundan daha yiiksek
degerlendirmesidir.Degerlendiriciler bazen, ¢alisanslari su¢lamak i¢in bir neden olmadigini diisiinerek onlari
belli oOlciitlere gore olduklarindan daha yiiksek degerlendirirler.Ve ya c¢alisanlart tesvik etmek amaciyla,
onlarin performansini istedikleri diizeydeymis gibi degerlendirirler.Tolerans is performansinda gercekleri
gormezlikten gelir ve gelisme icin dogru geribildirimin 6nemini unutur (Palmer,1948:18).

Tolerans1 tersi ise katiliktir, literatiirde asir1 sertlik hatasi diger bir ifadeyle hosgorii eksikligi olarak
geemektedir.Katilik  degerleyicinin, c¢alisanin performansun gergekte oldugundan eksik olarak
degerlendirmesidir.Bagska bir degisle ¢alisaninin hak etiginden daha diisik diizeyde degerlendirme
egilimi.Bii tiir hata performansi kiiclimser, daha ¢ok calisanlarin hatalarina,zayifliklarina, ve eksik yonlerine
dikkat eder.Degerlendirmenin bu sekilde kullanilmasi iiretkenligi azaltir.Calisanlart kiiclik diisiiriir ve
gelisme hevesini kirar(Palmer,1948:18).

Tolerans, performansin hos olmayan yonlerinin dikkate alinmasina Katilik ise, performansin hosa gitmeyen
yonlerinin 6ne ¢ikmasina neden olur. Bu tiir hatalarin giderilmesi i¢in, performans degerleme amaglarin
acik bir sekilde personele ifade edilmesi gerekir (Can vd,2001:173).

2.2.4.Tek Yonlii Ol¢ciim Hatas (Bias)

Birden fazla performans degerleme 6zellikleri olmasina ragmen degerleyicinin performans standartlarinin
sadece birine gore degerlendirme yapmasi tek yonlii degerlendirme hatasi olarak ifade edilmektedir.Tek
yonlii 6l¢lim hatas1 yapan degerleyici is ile ilgi,li sadece tek unsuru dikkate aldigindan dolay:r bahsedilen
unsur 6ne ¢ikar ve ¢alisan da ona gore davranir.

Degerleyici biitiin degerlendirmesini tek bir 6zellige dayandirirsa ,ortaya bir sorun ¢ikar.Isin basariyla
tamamlanmasi i¢in biitlin gorevlerin yerine getirilmesi gerektigi halde, bu degerleyici en goze ¢arpan goreve
iliskin tek bir Olciitle yetinir.Performans degerlemesi bu sekilde yapildigi halde,calisanlar islerinin tek
onemli kisminin bu gérev oldugunu algilar.isle ilgili diger nsurlar ise énemlerini kaybeder.Sonugta ise,
terci,h edilen 6l¢iitle diger unsurlar arasindaki iliski bulaniklagir(Palmer,1948:17).

2.2.5.0rtalama Egilimi

Performans degerlemede en ¢ok karsilasilan hatalardan biri de, herkesi “’vasat’’ olarak degerleme
egilimidir.Bu durumda dogrubir degerleme yapilmamis olur, yiiksek bir degerlendirme olmadigi gibi,
yiiksek bir degerlendirme de olmaz.Bu tiir degerlendirmenin ne isletmeye ne de isgdrenlere faydasi
vardir.Calisanlar performans durumlari hakkinda gecerli bilgi almadiklarindan dolay1, gelismelerine temel
olacak verilerden mahrum olurlar.Isletme’de hangi ¢alisanin terfi ettirilecegine, hangi ¢alisanin rotasyonuna
ve hangi calisanin egitime ihtiya¢ oldugunu belirlemede zorluk ¢ekecektir.

Baz1 degerleyiciler ortada degerleme egilimini uygularlar 6rnegin 1’den 8-e kadar olan bir sirada 4’1
isaretlerler Bu tiir degerleme sonuclar1 terfi,iicret artigi,egitim gibi insan kaynaklari ile igili kararlarda
kullanilmadigi gibi ,performans yonetimi agisindan da yararli olamaz(Bulutlaar,2007:173).

Literatiirde ortalama egilimi, ‘’Merkezi egilim’’ ve “’orta yol’’olarak da ifade edilmektedir.Merkezi egilim
yapan degerleyicinin hi¢ kimseyi yiiksek diizeyde basarili olarak degerlendirmedigi gibi, basarisiz olarak da
degerlendiremez.Bu durumda da gercek bir performans degerlemesi yapilmamig olur (Can vd.,2001:173).
2.2.6.Kisisel Onyargilar
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Baz1 bireyler ¢esitli konulardaki onyargilarini performans degerleme sistemine de yansitirlar.degerlendiren
ve degerlendirenlerin yasanan iligkilerinden kaynaklanan Onyargilara:cinsiyet,dil,din,kdken,kiiltiir gibi
konular kisisel 6nyargirya verilecek tipik Ornekler arasinda yer almaktadir(Uyargil,2000:226).Ornegin
degerleyicinin kadin ¢alisansar daha ¢ok evleri ve ¢ocuklar ile ilgileneceginden basarilar aydi diizeyde olan
erkeklerden daha diisiik olacagina yonelik bir 6nyargisi oldugunda,ayni diizeyde olan erkek c¢alisanlardan
daha diisiik  olarak degerlenecektir.

Etkili degerlemenin gerceklesmesi icin kisisel Onyargilarin degerleme siirecinden ¢ikarilmasi
gerekmektedir.Kisisel onyargiya dayanan hatalarin ortadan kaldirilmasi i¢in degerleme yapanin, ¢alisana
degil c¢alisanin performansina odaklanmasi gerekmekte bunun igin ise degerleyicilerin egitilmesi
gerekmektedir.

2.2.7.Isler arasindaki bagimhhigin dikkate alinmamasi

Isbolimii ve uzmanlasmanin yayginlasmasiyla isler arasindaki bagimliligm oram1 da artmustir.isler
arasindaki bagimlilig goézardi edildiginde, kendisinden Onceki personelin iyi c¢alismamasi durumunda
verimliligi diisen bir personel basarisiz olarak degerlendirilecektir.Ya da gayet basarili bir ¢alisanin isdeki
verimi basarili olsa da, kendisinden dnceki, olaganiistii basarili ¢alisan kadar basarili olmayabilir ve bu da o
personelin basarisizmis gibi degerlendirmesine yol agabilir.Bu durumun tersi ise basarisiz bir personelin
ciktilar1 ilizerine calisan bir diger personel, gergekte cok basarili olmamasina ragmen, ¢ok basarili gibi
goriilebilir.Bu tiir hata , basar1 degerlemesinin kapsamli olmamasindan kaynalanir.Bu nedenden dolay1 isler
arasindaki bagimlilik diizeyi dikkate alinarak performans degerlemesi yapilmalidir (Can,2009:228).
2.2.8.Yakinhk hatas1

Yakinlik hatasi degerleyicinin ¢aligsaninin yakin zamandaki basarisin1 dikkate alarak degerlemesiyle ortaya
cikar.Uzun zaman yiiksek basariyla calisgan degerlenenin degerlemeye yakin zamanda diisiik performans
gostermesi, gecmisteki yliksek basarisini hatirlanamama ve diisiik degerlendirilme ihtimali s6z konusudur
(Bulutlar, 2007:173).

2.2.9. Gos Egrisi:

Gos egrisi, iggorenler ile ilgili yapilan degerlemelerin denetiminde kullanilan bir yontemdir.Y ontemde bes
derece ve bunlar1 degerleyen puan yerine ylizdeler vardir.Y 6nteme gore drnegin 1°ci derece yer alan ¢alisan
isin yerine getirmesi agisindan geride kalan geride kalan kisidir. III-cli derecede yer alan calisan sorumlu
oldugu islerde bilgi,yetenek ve kisiligi ile gayet basarilidir.V’ci diizeyde ¢alisan personel ise, isin
gereklerinin ¢ok stlinde bilgi,yetenek ve beceriye sahip c¢alisan olarak degerlendirilmektedir
(Simsek,2010:303-304) .
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2.2.10.Benzerlik hatas1 (similar-to-me effect)

Degerleyicilerin kendilerine benzeyenleri daha yiiksek degerlemesi olarak tamimlanabilir.Ornegin
degerleyici ayn1 Universitede egitim almis bir ¢calisanin daha yiiksek basar1 saglayacagini diistinebilir.
2.2.11.Pozisyondan Etkilenme

Genellikle degerlemeyi yapan yonetici, degerlendirdigi kisiden ¢ok kisinin yiiksek pozisyonundan
etkilenerek yliksek puan verme egilimi i¢ine girebilir.Bu durumun tersi de s6z konusu olabilir, yani daha
diisiik diizeylerde ¢alisanim ise diisiik performans diizeyinde degerlendirebilir.Genelde de degerlendirme bu
sekilde olur,tiim personelleri bir araya getirerek genel ve ya birkag kriter ile degerlendiren yonetici dnemli
saydiklarini listenin iist sinirlarina , dnemsiz gordiikleri kisileri ise listenin alt sinirlarina yerlestirir. Ayrintili
olarak hazirlanmis is tanimlarindandegerlendirmelerde yararlanmak ve herkesi kendi gorev ve
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sorumluluklart ¢rervrsinde, farkli gorevdeki kisilerle karsilastirmadan degerlendirmek bu hatanin
yapilmasina engel olacaktir (Tunger,2011: 274-278).

2.2.12.Belirsiz performans kriterleri
Performsans degerlendirme siireci igerisinde yapilacak olan en Onemli hatalardan biri performans
kriterlerinin tespiti ile ilgilidir. Yanlis kriterler tespit edildiginde ve ya saptanan kriterler dogru olsa bile agik
ve anlasilir olmadiginda yapilan degerlendirmenin bir anlami olmaz .Ornegin ¢’yaraticilik’* bir kriter olarak
ele alindiginda “’yiiksek yaraticilik’ ya da “’diisiik yaraticilik®” farkli degerlendiriciler tarafindan degisik
sekillerde anlasilabilir ve degerlendirme saghkli yapilamaz.Bu durumda her o&zelligi tanimlayan
aciklamalarin degerlendirme formuna eklenmesi iyi olur(Bulutlar,2007:172).
2.2.13.Kontrast Hatalar
Degerleyici’ler calisanlar1 belli tarafsiz ve standart bir performans kriteri yerine diger calisanlarla
karsilastirarak degerlendirdiginde bu hata ortaya ¢ikar.Ornegin degerlendirilen ilk iki calisanin performansi
cok kotli eger ticiincii kisi ortalama bir performans gosteriyorsa , diger ikisine gore ¢ok iyi oldugu diigiiniiliip
yiiksek performans gosteriyormus gibi degerlendirilebilir. Ama orta performansi gosteren ayni kisi yiiksek
performanst olan iki kisiden sonra degerlendirmeye alinirsa performansimnin diisiik oldugu sonucu
¢ikacaktir(Bulutlar,2007:172) .
2.2.14.Baskin ozellik
Degerlendirmeyi yapan kisilerin, degerlendirdikleri bireylerin baskin o6zelliklerini géz Oniine alarak
degerlendirme yapabilmektedir.Bu sorunu asmak igin ¢oklu degiskenlere gore degerlene yapilmasi
gerekmektedir(Akif,2011:325). Gerek performans degerleme sistemi gerekse kisilerden kaynaklanabilecek
hatalarin ~ Onlenmesinde  izlenebilecek  baz1  temel stratejiler ~ asagidaki  gibi ifade
edilebilir.(Akgemci,2008:494-495).
v" Her performans kriteri ve ya degerlendirilen her boyut , sadece tek bir aktiviteyi igermelidir.
v Her performans kriteri ve ya degerlendirilen her boyut ayri-ayr1 degerlendirilmeli, bu degerlendirmeler
dogrultusunda genel degerlendirme yapilmalidir.
v Degerlendiriciler,¢alisanlarin is yapis sirasindaki performanslarini, diizenli olarak gozlemleyebiliyor
olmalardir.
v Degerlendirme skalalarinda farkli algilamalara yol agmamasi i¢in,”’ortalama’’ gibi ifadeler yer
almamalidir.
v" Degerlendiricilerin, ¢ok sayida ¢alisanin tiimiinii ayn1 zamanda degerlendirmiyor olmasina dikkat
edilmeli, degerlendirmelerin, belirli bir zaman dilimine yayilmasi saglanmalidir.
v’ Degerlendiriciler, yukarida siralanan degerlendirme hatalar1 konusunda bilinglendirilmelidir.
2.2.15.Performansa gore iicret
Vroom tarafindan umut teorisine dayanan, performansa gore iicret yiiksek performans gosterildiginde
performansin karsiligi olarak uman bireylerin daha yiiksek bir basar1 i¢in c¢aba gdsterecegi karsiligina
dayanir (Perry, 2003: 144).
2.2.16.Belirli puanlara yonelme
Degerleme doneminde degerleyicinin psikolojik durumu ,deger yargilari, prensipleri v.b degerlendirme
stirecini onemli derecede etkilemektedir.
Basar1 degerlendirilirken belirli puanlara yonelmenin pek ¢ok nedeni vardir.Bu dezavantajli nedenler yiiksek
puanlara yonelme ve diisiik puanlara yonelme olmak {tizere iki bashk altinda incelenmektedir
(Tuncer,2011:275).
Degerleyicilerin Yiiksek Puanlara Yonelme Nedenleri
v -Calisanlar tarafindan sevilme arzusu
v -Degerlendirme goriislerinde ¢alisanlar ile galismak ve isgorenin diismanca hislere kapilmasini
onlemek
v" -Diger degerlendiricilerin daha yiiksek puan vereceklerini diisiinerek, onlarin ¢alisanlarini terfi ve zam
gibi imkanlardan daha fazla, kendi ¢alisanlarinin daha az yararlanacaklar1 endisesi
v’ -Caliganlar1 yiiksek puanlarla daha fazla motive edip,yetenck ve verimliliklerinin gelismelerine
yardimci olma istegi
v' -Kendi ¢alisanlarinin diger birim ¢alisanlarindan daha istiin ,kendisinin de daha iyi bir yonertici
oldugunu hissetirme istegi
v -Hoslanmadigi bir elemanini terfi ettirerek baska bir boliime ge¢gmesini saglama istegi
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Degerleyicilerin Diigiik Puanlara Yonelme Nedenleri
v’ -Basarili olarak degerlendirilen personelin ileride kendi yerini alacagi endisesi
v' -Degerlendiricinin kendisini zor begenen ve miikkemmel olara tanitma amaci
v’ -Isletmedeki standartlarin asir1 dece yiiksek olusu.

Oneriler

Isletmede etkin degerleme siireci igin calisanin yapdigi her bir faaliyeti degerlendirilmeli ve dikkate
alinmali. Bunun i¢in de dogru denetim mekanizmasi kurulmali ve calisanlar i¢in seffaf geribildirim
saglanmalidir. Degerlendirme sadece aylik, donemlik ve yillik odillendirme ile smirlandirilmamali,
calisanlarin kariyer gelismesine de katki saglamalidir. Dogru degerlendirme siireci gergeklesirse calisanda
kendi igini dogru yapacak, dolayisiyla isletme verimliligi de artacaktir.

Sonugc:

Peformans degerlemesi isletmeler i¢in her zaman kritik bir etken olmustur. Degisen cevre kosullart
sonucunda entelektiiel sermayeye verilen 6énem artmasiyla performans yonetiminin de 6nemini artirmistir.
Dogru bir sekilde degerlendirilen performans sistemi sonucunda calisanlarin verimlili§i ve motivasyonu
artar, iicretlerinin belirlenmesi kolaylasir alinacak kararlar, amag belirleme ve performans planlamasi i¢in bir
zemin olustur.

Iyi bir performans yonetimi sonucunda calisanlar ve yoneticiler arasinda iletisimin artmasi, c¢alisanlarin
giicli ve zayif yonlerinin tespit edilmesi ve bunlarin iyilestirilmesine ,calisanlarin daha yakindan
taninmasini saglar. Dogru performans degerleme sisteminin olusturulmasi, bireylerin performanslarinin ve
bunun sonucunda isletmenin performansinin iyilestirmesinde 6nem tagimaktadir (Bulutlar,2007:163-164).
Kesin dogru ve her kurulus i¢in miikemmel olan bir performans yonetiminden s6z edilemez. Fakat s6z
konusu sistem kurulurken unutulmamasi gereken husus insan sermayesinin énemidir (Bulutlar,2007:181).
Bu c¢alismada ilgili konuda literatiir taramasi yapilmistir. Ileride yapilacak c¢alismalarda performans
degerleme hatalar1 iizerine nitel ve nicel yontemin birlikte ele alinarak galisiimast hem arastirma problemi
hem de konunun daha derinlemesine irdelenmesi agisindan etkili olacag: diisiiniilmiiktedir.
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JEREMIAH 22:13-17 AND IGBO APPRENTICESHIiP SYSTEM
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Department of Religion and Cultural Studies, Faculty of the Social Sciences
ABSTRACT
This article looks at Jeremiah 22:13 in the context of the Igbo people.lgbo is one of the major ethnic groups
in Nigeria. They are known for doing business and trading nationally and internationally. The Igbo
apprenticeship system is used by business owners to group younger people. This younger person is brought
from the village, and stays for an agreeable number of years before the business owner settles him so that he
can start his own business. Unfortunately, when it comes time for the business owner to settle with the youth
who served him, some of them find fault and blame the individual. Sometimes these allegations are false,
but they are used as an escape route by the master not to pay his servant. Jeremiah 22:13 insisted that a
labourer is worth his wages, and there are grievous consequences for anyone who is involved in duping
people under the Igbo apprenticeship system. The refusal of business owners to pay their apprentice has had
ramifications in the apprentice's life, including suicide, depression, diabolical activities, and assassination.
This is a qualitative study using a phenomenological approach. The themes in Jeremiah 22:13-17 were used
to interpret the currency in the Igbo apprenticeship system. Recommendations are discussed.
Keywords: Jeremiah, Igbo, apprentice, business, dupe, Igbo apprenticeship.
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OZET

Osmanlt Devleti Doneminde 06nemli bir tasavvuf anlayist olan Mevleviligin amaci insanlari
Mevlevihanelerde egiterek olgunlagsmalarini saglamaktir. Mevlevilik tarikatinin piri olan Mevlana insanlara
yol gostermis, bunu sembollerle de ifade etmistir. Bu sembollerden biri de yemektir. Hz. Mevlana hayat
felsefesini “hamdim, yandim, pistim” kelimeleri ile agiklamistir. Bu ¢aligmada Mevlevilikte mutfak
egitimi arastirilmig, Mevlevi tarikatindan on bir kisi ile yliz yiize goriisme ve yar1 yapilandirilmis form
kullanilarak goriismeler tamamlanmistir. Aragtirma sonucunda Mevlevilerin matbahta (mutfakta) bin bir
giinliik cile denilen insanin sabrini ¢ogaltmak ve nefis terbiye etmek amaciyla bir egitimin yapildig
anlagilmistir. Glinlimiizde Mevlevihanelerde yasanmamaktadir fakat Mevlevi tarikatlarinda halen Mevlevi
geleneklerinin siirdiiriildiigii sonucuna varilmistir. Osmanli Devleti Doneminde 6nemli bir tasavvuf anlayisi
olan Mevleviligin amacit insanlar1 Mevlevihanelerde egiterek olgunlagmalarini saglamaktir. Mevlevilik
tarikatinin piri olan Mevlana insanlara yol gostermis, bunu sembollerle de ifade etmistir. Bu sembollerden
biri de yemektir. Hz. Mevlana hayat felsefesini “hamdim, yandim, pistim” kelimeleri ile agiklamistir.
Bu calismada Mevlevilikte mutfak egitimi arastirilmis, Mevlevi tarikatindan on bir kisi ile yiiz yiize
goriisme ve yar1 yapilandirilmis form kullanilarak goriismeler tamamlanmistir. Arastirma sonucunda
Mevlevilerin matbahta (mutfakta) bin bir giinliik ¢ile denilen insanin sabrini1 ¢ogaltmak ve nefis terbiye
etmek amaciyla bir egitimin yapildig1 anlagilmistir. Glinlimiizde Mevlevihanelerde yasanmamaktadir fakat
Mevlevi tarikatlarinda halen Mevlevi geleneklerinin siirdiiriildiigli sonucuna varilmistir. Mevlevilerin canli
cansiz tiim varliklara saygi duyduklar, birbirlerine kars1 edep ve hosgoriiyle yaklastiklar: goriilmistiir.
Anahtar Kelimeler: Mevlevilik, Mevlevi mutfagi, Gastronomi, Mevlana

ABSTRACT

The aim of Mevlevi, which is an important mysticism in the Ottoman Empire, is to educate people in
Mevlevihanes and use them. How you can use Mevlana, who is the leader of the Mevlevi order, expresses
this with symbols as well. One of these symbols is food. Hz. Mevlana explained his book of life with "I was
raw, | was cooked". In this study, the preparations were completed with a face-to-face meeting and full
arrangement with a person from the Mevlevi order, who was taken from the kitchen in the Mevlevi order.
understood from the education of an education. Today, it is not found in the Mevlevi sects, but it is still
present in the Mevlevi sects. The aim of Mevlevi, which is an important mysticism in the Ottoman Empire,
is to educate people in Mevlevihanes and use them. How you can use Mevlana, who is the leader of the
Mevlevi order, expresses this with symbols as well. One of these symbols is food. Hz. Mevlana explained
his book of life with "1 was raw, | was cooked". In this study, the preparations were completed with a face-
to-face meeting and full arrangement with a person from the Mevlevi order, who was taken from the kitchen
in the Mevlevi order. understood from the education of an education. Today, it is not found in the Mevlevi
sects, but it is still present in the Mevlevi sects. That the Mevles approach all the use of the inanimate
through a mirror, face to face with the soul and close.

Keywords: Mevlevi, Mevlevi cuisine, Gastronomy, Mevlana

GIRIS

Mevlana, 1207 yilinda Afganistan’in Belh Sehri’nde dogmustur. Mevlana’nin asil ismi Muhammed’dir.
Islam dininde insana duyulan saygiyr belirtmek amaciyla efendimiz manasindaki Mevlana adi layik
goriilmiis ve hayati1 boyunca bu ad ile anilmistir (Kiiciikbezirci, 2013: 21). Konya ili diinyaca iinlii diisiiniir
Mevlana’nin yasamis oldugu, eserlerini yazdig1 ve vefat ettigi yerdir. Sems-i Tebriz’i ile tanigtiktan sonra
onemli bir ilim ve din bilgini olan Mevlana’nin hayatinda yeni goriisler acilmistir. UNESCO’nun diinyada
“Mevlana Yil1i” olarak ilan ettigi 2007 senesi, ayni zamanda Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin Amerika
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Birlesik Devletleri’nde en bilinen sair ilan edilmis oldugu senedir. Konya’da bulunan Mevlana Miizesi,
biitlin diinyadan gelen ziyaretcilerle Ayasofya Cami ve Topkapi Sarayindan sonra Tiirkiye’nin en fazla
ziyaret edilen miizesidir (Gorkemli, Tekin ve Baypinar, 2013: 155). Hayat1 boyunca bireylere 6rnek olmus,
saglam bir karaktere sahip, dini biitiin bir durum i¢inde bulunmasi, pek ¢ok talebe yetistirmesi ve daima
maneviyat: 6n planda tutmasi sebebiyle Mevlana’nin yasami ve hayat goriisleri herkes i¢in yol gosterici
nitelige sahip oldugu bilinmektedir. Hz. Mevlana’nin eserleri insanlara fayda saglayan ve aydinlatan bir
ozelliktedir (Ozan ve Cilgmoglu, 2020: 344).
Mevlevilik tarikatinin piri olan Mevlana, insanlara her acgidan yol gdsteren diisiincelerini, kullanmis oldugu
sembollerle de gostermistir. Bu sembollerden biri de yemektir. Hayatinin “hamdim, yandim, pistim”
kelimelerinden ibaret oldugunu sodyleyerek hayat felsefesini yemek terimleriyle aciklamistir. Mutfak ile
alakali yazili kurallar gelistirilmesi, bu kurallar i¢inde goriilen; mutfakta ekiplesme, dervislik egitiminin
mutfakta baglamasi, Mevlana’nin {inlii ascis1 Atesbaz-1 Veli i¢in vefat ettiginde atesi temsil eden kizil renkli
taglarla anit mezar yaptirilmasi, 13. ylizyilda Mevleviligin mutfaga verdigi 6nemi anlatmaktadir (Halici,
2008: 16).
Mevlevi Kiiltiiriinde, bireyin yasadigi maneviyat siireci ve yemegin pisme basamaklari arasinda tesbih
yapilarak, yemegin malzemesine ve pisirme teknigine tasavvufi motifler ve sembolik manalar yiiklenerek bu
siire¢ bir nevi ibadete doniistiiriilmiis ve bununla birlikte pek cok ritiiel ortaya ¢ikmustir (Iyiyol, 2014: 591).

1. Mevlevilik ve Mevlevihane Nedir?
Mevlevilik, Osmanli Devleti doneminde, 18. ylizyilin son zamanlari ile 19. ylizyil siiresince ulus ve toplum
icin 6nemli bir tasavvuf anlayisi olarak goriilmistiir (Boliikbasi, 2011: 20).
Bir egitim ve 0gretim bilimi olan Mevleviligin amaci bireyi maddi ve manevi anlamda olgun bir kisilik
yapmaktir. Mevlevihane, bireyi ideal anlamda yetistirmeyi hedefleyen terbiye okulu olarak tanimlanabilir
(Ozonder, 1988: 98).
Mevlevilerin evi manasina gelen Mevlevihaneler, Mevlevilik kiiltiiriiniin  uygulandigir alanlardir.
Mevlevihanelerde, Mevlana’nin yasami anlatilmig, diislinceleri aksettirilmis, Mesnevisi okutulmus ve
ogretilmistir (Mermer, 2014: 1249).
Mevleviligin 6nemli bir 6gesi olan Mevlevihane, alabilirlik ve iglev bakimindan zaviye ve asitane olmak
iizere iki gruba ayrilmaktadir. Asitane (astidne) dervislerin cile ¢ikardiklari, bin bir giin egitim ve dede
unvani aldiklar1 Mevlevihanelerdir (Tanrikorur, 2000: 69). Asitanelerden kii¢iik olan Mevlevi dergahlarina
ise zaviye denilmektedir. Zaviyeler asitanelerden kiiciik oldugundan dolayi, zaviye seyhleri de Mevlevi
tarikat1 hiyerarsisinde mevki agisindan asitane seyhlerinden asagi tutulmustur. Mevleviler i¢in zaviye,
iclerinde ¢ile ¢ikarilmayan ama ney iifleyen, kudiim ¢alan, sema mesk eden ve ayin okuyan Mevlevi
dervislerinin oldugu ayn1 zamanda seyyah dervislerinin konakladig: yerlerdir (Kiigiik, 2013: 11).

2. Atesbaz-1 Veli Makam
Atesbaz-1 Veli’nin ger¢ek ismi Yusuf Bin Izzeddin’dir. 1285 senesinde vefat ettigi bilinen Atesbazi
Veli’nin, hangi yilda ve nerede dogdugu tam olarak bilinmemektedir (Wikipedia, 2022).
Atesbaz-1 Veli’nin Mevlana’nin babasi olan Bahaeddin Veled ile beraber Horasan’dan Konya’ya geldigi
bilinmektedir. Fars¢ada atesbaz kelimesi ates ile oynayan, atesle mesgul olan insan manasina gelir ve
Atesbaz-1 Veli omrii boyunca bu ad ile anilmistir (Tanrikorur, 2000: 68). Mevleviligin 6nemli isimlerinden
biri olan Atesbaz-1 Veli, Omriinii Hz. Mevlana’ya adayanlarin basinda gelmektedir. Atesbaz-1 Veli hem
simgesel anlamda hem de giinliik hayatinda Mevleviligin mutfaginda yetismis, yiicelige ermis bir goniil
dostudur (Bekleyiciler, 2015: 16-23).
Mevlana’nin hayatta oldugu donemde de yasamis olan Atesbaz-1 Veli, Mevlevi tekkelerinin ilk ascisidir.
Aymi zamanda Mevlana’nin 6nem verdigi ve dervislerin egitiminden sorumlu kisidir (Ozdnder, 1988: 100-
101). Atesbaz-1 Veli tecriibesiz dervislerin ilk ve siirekli 6gretmeni olmustur. Bunlarin disinda asil gorevi
matbah isleri ile ilgilenmektedir. Matbahta ag¢iligin yani sira biitiin tekkenin muhasebesinden de
sorumludur. Atesbaz-1 Veli tiim bu islerinin disinda, Mevlevihane’de nefsini terbiye ederek Allah’a ulagsma
yolundaki ¢ilekes bir dervistir (Aksoy, Akbulut ve Iflazoglu, 2016: 98; Biiyiikipekgi, 2019: 29).

3. Mevlevilikte Mutfak Kiiltiirii
Mevleviler mutfak kelimesi yerine matbah, yemek kelimesi yerine ise somat sozciigi kullanmistir.
Mevlevilikte matbah ve somat kutsal sayilmaktadir. Mutfak insan i¢in hem maddi hem manevi olarak
beslenmenin yeridir. Cigler orada piser ve canlar orada olgunlasirlar. Mutfakta acemi derviglere Mevlevi
kiiltiirti de 6gretilmektedir (Kosay, 2003: 383).
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Mevlevi kiiltiiriinde mutfagin 6niinden gegerken selama durmak bir gelenektir. Bu gelenekte matbah-1 serife
saygl duyuldugunun bir gostergesidir. Yine saygidan oOtiirii, matbahta yiiksek ses ile konusulmamaktadir ve
kesinlikle giilinmemektedir (Biiyiikipek¢i, 2019: 28).
Mevlevilikte yetisenlere, matbah-1 serifte egitim almaya baslayan insanlara matbah cani veya nev- niyaz
denmektedir (Golpinarli, 2006).
Sofra (somat) adabmna 6nem veren sufiler, 6glen ve aksam olmak {izere giinde iki 6giin yemektedir.
Mevlevilikte yemek yeme eylemi resmen bir ibadet etme durumudur. Yemek yeme siirecinde yedikleri her
lokma i¢in devamli siikrederlerdi. Yemek yemeye topluca baslar ve topluca bitirirlerdi (Semazen, 2022).
Mevlevilerde yemege tuz ile baslanir, herkes bir kaptan yer ve kimse birbirinden ¢ok yemezdi. Yemegi biten
kisi kasigin1 gevirir ve beklerdi. Yemek tuz ile bitirildikten sonra giilbanklar cekilir ve dua edilirdi (Iyiyol,
2014: 592). Mevleviler yemege tuz ile baslayarak agizlarimi temizlerdi. Sofradaki herkes sag sehadet
parmaginin ucunu once diline, sonra ise tuza dokundurur, yemege baslardi. Yemegi biten kisinin kasigini
ters ¢evirmesi, niyazda ya da siikiirde olarak ifade edilirdi. Ters ¢evrilmesinin nedeni, kasigin i¢ kisminda
kalan agiz artiginin goriinmemesi i¢indir (Bekleyiciler, 2007; Ertas, Bulut Solak ve Kiling, 2017: 56).
Seb-i arus zamaninda igecek olarak en fazla giil serbeti tiiketilmektedir ve neredeyse misafirlerin hepsi giil
serbetini tercih etmektedir. Giil serbeti Mevlevi mutfaginda oldugu gibi Osmanli ve Selguklu déneminde de
sevilerek tiiketilmistir (Se¢im, 2020: 789).
Giil serbetinin disinda sirkenciibinde Mevlevihanelerde igilen 6nemli igecekler arasindadir. Sirkenciibin
sirke, su ve bal ile yapilmaktadir (Tosun, 2004: 132; Ertas, Bulut, Solak ve Kiling, 2017: 62).
Ayran ve Tirk kahvesi de sevilen diger igecekler arasinda yer almaktadir. Mevlevi tekkelerinde tiirli
sebeplerle kahve icme aliskanligi olusmustur. Ornegin onemli bir yemek yenildikten sonra kahve ikram
edilirdi. Bu ikram tasra meydancisi tarafindan yapilirdi. Mevlevilerde ayn-iil cem 6ncesinde de kahve i¢cme
aligkanliginin oldugu bilinmektedir (Arpagus, 2015: 297).
Sofrada tiim bireylerin uymak zorunda oldugu kurallar bulunmaktadir. Bunlar; Dervis, sofray1 sol koltugu
altinda, tuzlugu sol elinde ve kaseyi sag elinde tutarak getirmeli, kazandan kaseye dokecegi vakit besmele
cekmeli, yemegi pisirirken abdesti olmali, zikri birakmamali, sofray1 aginca 6nce ekmegi, sonra kaseyi
koymali ve yemek helal olmaliydi. Sofra hazir iken namaz vakti girse bile 6nce yemegi yemeli, yemege
besmele ile baslamali, Allah'a hamd ile bitirilmeli, cemaatin en biiyligli (seyh) yemekten 6nce dua etmeli,
diger bireyler de dmin demeliydi. Dervislerin sofranin basina edeple oturmalar1 ve diinyevi isler pesinde
kosmayip, sorumluluklarini bilmesi gerekirdi. Yemege baslamak icin 6nce seyhin ve yaslilarin baslamasini
beklemeleri gerekirdi (Tosun, 2004: 124-125).
Mevlana, Konya'ya geldiginde sarayda, harika bir mutfak oldugu Selguknamelerden anlasilmaktadir.
Mevlana zamaninda daha sade malzemelerle yapilan yemekler, zamanla halk mutfaginda ve tekke
mutfaklarinda gelistirilmistir. Mevlana doneminde baharatlarin mutfaga girmesiyle sirke ve pekmez gibi
eksi-tath karisiminin beraber kullanilmasi yemeklere lezzet katmistir. Bu donemde yapilan gerdan tatlis1 ve
tatli et kabag bu karigima ornek verilebilir. Mevlevi mutfaginda suda pisirme, yag-su karigiminda pisirme,
kuru 1s1da pisirme ve yagda kizartma olarak dort farkli pisirme teknigi vardir (Halici, 2008: 40).
Tasavvuf kiiltiiriinde ekmek, Allah'in nimeti kabul edilip kutsanan, destanlarda keramet gosterilen
besinlerden biridir. Mevlana, “Ekmek sofrada durdugu miiddet¢e cansizdir. Ama kisinin viicudunda neseli
ruh kesilir. Sofrada duran o ekmegin can olmasi olanaksizdir. Fakat can, selsebil suyuyla o olmayacak seyi
yapar, ekmegi ruh haline getirir” diyerek yiyecegin kisi viicudundaki degisimini ifade etmistir (Soysal,
2007: 86).
Dergahta sofraya gelen yemege lokma denilmektedir. Lokma sdzciigii Belh Ozbek pilavi igin de
kullanilmaktadir. Mevlana bu pilavdan 6vgiiyle s6z etmis ve olgun taami (yemegi) oldugunu, yiyende erdem
gerektirdigini ifade etmistir (Bekleyiciler, 2015: 94).
Tekke matbahlarinda ¢orba igmenin 6nemi, “Tekkeyi bekleyen corbayi iger” sdziiyle anlasilmaktadir.
Tasavvuf kiiltiiriiniin zorunluluklarindan biri olan ¢ile doneminde yemek tiirlerini azaltma adetiyle beraber
¢orba zaman zaman tek basina tiiketilen bir yemek olmustur. Diigiin ve bamya ¢orbasi Mevlevilerin mutfak
kiiltiirline 6zgli ¢orbalardir ve hemen hemen her aksam tiiketilen yemeklerdendir (Tosun, 2004: 127; Ceylan
ve Yaman, 2018: 2176).
Matbahta en ¢ok yapilan corbalar arasinda tarhana ve tutmag asi, yemek olarak, herise, borani, kalye, sis
kebap, ciger kebap ve tirit yer almaktadir. Un helvasi ve badem helvasi ise en ¢ok yapilan tathilar arasindadir
(Bekleyiciler, 2015: 41-43).

3.1. Mevlevilikte Mutfak Egitimi
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Mevlevilik, tarikatlar arasinda en ¢ok ahlak ve terbiye kaideleri olan ve bunlara uyulan tarikattir. Bu
kaidelerin uygulanmaya baslandig1 ilk ve kutsal yer mutfaktir. Tekke mutfaklar1 yapi bakimindan diger
mutfaklara benzemektedir ancak farkli vazifeleri de bulunmaktadir. Ciinkii Mevlevilikte egitim mutfakta
baslamaktadir. Bu yiizden, Mevlevilige girmek isteyenlerin ii¢ giin mutfak ¢alismalarini seyredebilecegi bir
alan ve egitim goren yeni canlarin sema 6grendigi bir boliim de mutfakta bulunmaktadir (Halic1, 2008).
Matbah-1 serif, somathane, saka postu, ocaklar (Atesbaz-1 Veli makami) ve dervis adaylarina sema
egitimlerinin verildigi alanlar olarak dort boliimden olugmaktadir. Matbahin girisinde mutfak bulunmaktadir.
Burada mutfaktaki ¢alismalar1 izlemek amaciyla dervis adaylarinin muhip pozisyonunda ii¢ gilin sabirla
kaldigi, bin bir giinliik ¢ile yolculuguna baslamaya karar verdikleri “saka postu” makami yer almaktadir
(Yildiz ve Ozkan, 2017: 51).
Ocaklarin oldugu bolimden daha yiliksekte olan somathane, dergdhin yemekhanesidir. Matbahta ocaklar
boliimiinde biiyiik kazanlarda pisirilen yemekler hazir oldugunda, Kazanci Dede besmele ve dua ile kazanin
kapagin1 acar ve giilbank ceker (Ozdemir, 2013: 68).
Dergaha katilacak geng bekar dervis aday1 (asik veya muhip), ¢ileye soyunup (dervis olmaya s6z vermek) ve
dede riitbesini alana kadar egitiminin biiyiik boliimiinii matbah-1 serifte gecirmektedir. Bu nedenle dervislik
egitiminin biliylik bir kismin1 bitiren dervise dergéahta kiiciik bir oda ayrilir ve oda sahibi anlaminda bir
hiicrenisin (bin bir giinliik ¢ilesini tamamlayan dervis) olur, “dede” unvanini alirdi (Y1ldiz ve Ozkan, 2017:
49).
Dervis aday1 dncelikle matbah girisinin solunda bulunan yiiksek yere serilmis saka postu lizerinde ii¢ giin
oturur ve mutfak ¢alisanlarini seyrederdi. Kalmaya karar verirse kazanci dedenin yanina gotiiriiliir, kararini
bildirirdi. Kazanc1 dede onay verirse, dervis adayr geldigi kiyafetle on sekiz giin ayakcilik hizmetlerini
yapardi. Bu siirenin sonunda kazanci dede, as¢1 dededen giysi teminini isterdi. As¢1 dede giysileri getirir ve
dervis aday1 bu kiyafetleri giyerdi. Buna dervislige baglamak manasina gelen  “soyunmak” denirdi.
Ikrar veren nev-niyaz, matbah can ismiyle kazanci dedenin takibinde bin bir giin siirecek olan gileye matbah
isleriyle baglard1 (Azsoz, 2016: 37). Matbah cani ¢ile esnasinda sinanir, dogru yapilan is olmamis denilerek
birka¢ defa yaptirilirdi. Can, dayanamayacagina kendisi karar verirse “cile kirar”, dergdhi terk ederdi.
Eger matbah caninin yapamayacagini dedeler kararlastirirsa ayakkabilarinin burnu kapiya dogru gevrilir ve
gitmesi gerektigi anlamina gelirdi. Canin bir yanhis yaptig1 i¢in gitmesi kararlastirilirsa, kiistah kapisindan
gonderilirdi (Halici, 2008).
Matbahta on sekiz hizmet goriiliirdii. Mevlevilerde on sekiz rakami ugurlu ve kutsal sayilirdi. Matbahin
basinda As¢1 dede (Ser-tabbah) olup, dergadhin masraflarini yonetirdi.
Kaynak: (Demirci, 2013: 113)
1- Kazanci Dede: As¢1 dedenin yardimeisidir ve canlarin diizeninden, terbiyelerinden sorumludur. Asgi
dede gibi ayr1 bir postu vardir ve makam sahibidir.
2- Halife Dede: Matbaha yeni gelenlere yol gosterir, onlar1 yetistirirdi.
3- Disar1 Meydancisi: Konya’da ser-tarik’in emirlerini, diger tekkelerde ise Asc1 dedenin emirlerini
hiicrelerdeki dedelere bildirirdi.
4- (Camasirc1 Dede: Dedelerin ve canlarin ¢amasirlarint yikamakla gorevli kisi.
5- Ab-rizci: Helalarin, abdesthanelerin, musluklarin, sadirvanlarin temizliginden sorumlu kisi.
6- Serbetci: Serbet yapmak ve sunmakla gorevli kisidir.
7- Bulasike1: Bulagiklar1 yikamak ve yikattirmakla gorevli kisi.
8- Dolapei: Dolaplarin temizligi ve diizeni ile ilgilenen kisidir.
9- Pazarci: Her sabah bildirilen liste ile birlikte yanina aldig1 sepetle (zembil) pazara giden ve giinliik
aligverisi yapmakla gorevli kisi.
10- Somatci: Sofranin hazirlanmasindan sorumlu kisidir. Sofray1r kurmak kaldirmak ve en son stiplirmekle
gorevli kisidir
11- Igeri Meydancisi: Canlara kahve pisirir, 6zellikle cuma giinleri dedeler mutfag: ziyarete geldikleri
zaman onlara da kahve hazirlar ve sunardi.
12- Igeri Kandilcisi: Matbahta bulunan kandil ve samdanlarin bakimini yapmakla gérevli kisidir.
13- Tahmisgi: Tekkede, kahveyi kavurup, ¢eker ve gelen misafirlere kahve pisirirdi.
14- Yatake1: Tekkede yasayanlarin yataklarini serer, diizenler veya kaldirirdi.
15- Disar1 Kandilcisi: Matbahin disinda bulunan kandil ve samdanlarin bakimi, yakilmasi ve sondiiriilmesi
isi ile gorevli kisi.
16- Siipiirgeci (Kennas): Mutfak oncelikli olmak {izere diger yerleri temizleyip siipliren veya siiplirten
kisidir.
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17- Ceragci (Ciragcr): Tekkelerde mumlar ve kandilleri yakan dervise verilen isimdir.
18- Ayake1: Matbaha kabul edilen kisinin 18 giin boyunca yaptig ilk istir. Mutfaktaki getir-gotiir islerini
ve kendisine bildirilen tiim isleri yapardi.

YONTEM

Nitelik, bir seyin ne, nasil, ne zaman, nerede ve nedeniyle alakalidir. Dolayisiyla nitel arastirmada esyanin
manalari, tanimlari, kavramlari, nitelikleri, simgeleri ve tariflerine gonderme yapar (Karatas, 2015: 13). Bu
caligmanin amac1 insanlarin Mevlevilikte mutfak egitimi tizerine dair bilgi seviyesini 6lgmektir. Bu amacla
Mevlevi tarikatindan olan ve arastirmaya katilmaya goniillii on bir kisi ile yiliz ylize goriigme
gerceklestirilmistir. Calismada nitel arastirma yontemi ve derinlemesine goriisme teknigi kullanilmustir.
Konuyla alakali literatiir incelenmistir ve verilerin elde edilmesinde yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmigtir. Katilimcilara {icli demografik, toplamda yedi soru yoneltilmistir. Goriisme sorulari,
Mevlevilik ve Mevlevilikteki mutfak kiiltiirli {izerine sekillendirilmistir. Goriismeler yazili olarak ve ses
kaydi ile alinmistir. Katilimcilar metin igerisinde “K” harfiyle belirtilmistir.

Tablo 1. Kaynak Kisi Listesi

K Adi Soyadi Cinsiyet Yas
1 F.O Erkek 61
2 AN.K Erkek 65
3 E.C Kadin 73
4 I.G.F Erke 27
5 E.F Erkek 66
6 H.Y Kadin 33
7 S.B Erkek 47
8 M.Y Erkek 45
9 A.C Erkek 60
10 RH.T Erkek 63
11 U.S Kadin 42

Seflerin ¢alisma ortamlarindaki motivasyonlarina yonelik arastirmalardan elde edilen bulgular ¢alismanin bu
boliimiinde sunulmustur.

Mevlevilik sizin i¢in ne ifade etmektedir? Sorusuna; K1, K2, K3, K4 Mevleviligin kendileri i¢in bir yasam
tarz1 oldugunu ifade etmistir. K1 Babamin semazen olmasindan dolay1 ¢ocuklugumdan itibaren Mevlevilik
egitimi ile biiyiidiim. Osmanli Devleti’nin yillarca ayakta kalabilmesinin en 6nemli nedenlerinden birinin de
Mevlevilik kiiltiirii oldugunu diigiiniiyorum. Mevlevilik irfani bir metotla insanlara hosgoriiyii, tevazuyu,
sevgiyi, nezaket ve zarafeti yansitabilecek insanlarin yasamina katki saglayacak bir kiiltiirdiir. Bu kiiltiir
icerisinde musikilik, sema, miizik, tasavvuf, hat, ebru sanatlari, gorsellik ve edebiyati barindirmaktadir.
Ornegin hat sanatindaki estetik giizellik, ebru sanatindaki sanatsal boyut veya musikide neyin iiflemesindeki
lahuti sesler insana Allaha yoneltebilecek ugraslardir. Osmanli doneminde medreselerin karsisinda tekkeler
bulunmaktadir. Osmanlilar fethettikleri bolgedeki insanlara Mevlevi kiiltiiriinii vererek, uzun yillar o
bolgede kalabilmeleri saglanmistir. Tekkelerde irfani metot ile yani insana nasil yasamasi gerektigini ve
tasavvuf 0gretilerek bu bolgedeki insanlar topluma kazandirilmstir.

K3 ben Hz. Mevlana’nin yirmi ikinci kusak torunuyum. Dolayisiyla Mevlevi gelenekleriyle biiyiidiim.
Kisaca Mevlevilik benim i¢in bir yasam tarzidir. Mevlevilik aslinda nefsi terbiye etmektir. Mevlevilige yeni
baslayan nevniyazlar ilk mutfaktan baslayarak on sekiz hizmeti yerine getirirlerdi. Bulasik, pazarcilik,
tahmisci gibi gorevleri bulunmaktaydi. Gorev konusunda tam yiikselirken nevniyaza abrizcilik gorevi
(tuvalet temizleme) verilirdi. Bu da egoyu terbiye etmek amaciyla yapilirdi. K6, K7, K8, K9 ve K10
“Mevlevilik Allah’a ulagsma yolunda bir yoldur. Nefis terbiyemizde Mevlevilik yolunun emirleriyle
ilerlemekteyiz”’. K10 ve K11 Mevlevilik benim i¢in hosgorii, sevgi, sabir, edep ve yaratilmis her tiirli
varlifa ve esyaya karsi hassasiyet ve saygiyl temsil etmektedir. Mevlevilikte dervisler ilk olarak mutfakta
egitildigi icin mutfak kiiltiirii bizler i¢in de 6nemli bir yer tutmaktadir.

Bes katilime1 Mevleviligin kendileri igin bir yasam tarzi oldugunu ifade etmistir. Katilimcilardan bazilari
nefis terbiyelerinde Mevlevilik yolunun emirleriyle ilerlediklerini bildirmistir. Mevleviligin katilimcilar igin
hosgorii, saygi, edep, yaratilmis her tiirlii varliga ve esyaya kars1 hassasiyeti temsil ettigi anlasilmistir.
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Evinizde siirdiirdiiglinliz Mevlevi ritlielleri var mi, varsa nelerdir? Sorusuna; K1 Mevleviler “is181
kapatmak” ifadesi yerine “is181 dinlendirmek” , “is181 yakmak™ yerine de  “1s181 uyandirmak”, kapiyi
kapatmak yerine “kapiy1 6rtmek”, “diiseceksin” yerine ~ “dikkat et diismeyesin” (diiseceksin emir ifadesi
oldugundan bu eylemin olma olasiligimi1 arttirmaktadir) kelimesini tercih ederler. Semazen igecegi suyun
bardaginin altin1 6perek icer. Mevlevilerde ayakkabinin ¢evrilmesi hadisesi vardir. Mevlevi olmaya aday
kisi dncelikle {i¢ glin boyunca matbahta calisir. Bu zaman zarfinda uygunsuz bir hareketi gortiliirse as¢1 dede
tarafindan ayakkabilart ters cevrilir. Yani anlami sen bizimle ¢aligmaya uygun degilsindir. Kars: tarafi da
rencide etmemek amaciyla ayakkabi ters cevrilir. Bende evime misafirlerim geldigi zaman ayakkabilarinin
yoniinii evin i¢ine dogru duracak sekilde diizeltirim. Boylece misafir, evden ¢ikarken arkasini doniip ¢ikmak
yerine eve ylzii doniik sekilde geri geri ¢ikmis olur. K2 evimizde Hz. Mevlana’dan 6grenmis oldugumuz
evradi serifi uyguluyorum. Dini kitaplar okuyor ve 6grencilerime aktariyorum. K3 Mevlevi ritiiellerini
evimde uyguluyorum. Mevlevilikte canli cansiz her seye saygi duyulmaktadir. Allah kéinati yaratmis ve
insanin eline vermistir bu yiizden de yaratilmig her seye saygi duyma diisiincesi vardir. Ben ¢ok seyahat
etmeme ragmen hicbir otelde esyami1 unutmam. Bunun en biiylik nedeninin de bir Mevlevi gelenegi olan
yiiziim odaya bakacak sekilde odadan ¢ikmam oldugu diisiincesindeyim. Kapidan ¢ikarken arkami donerek
degilde yiiziim odaya doniik bir sekilde ve tesekkiir ederek odadan ¢ikarim. Her zaman besmele ile hareket
ederim. Su igerken bardagi sag elimle tutar ve oturarak i¢erim. Tibben de oturarak su igmenin daha yararli
oldugu kanitlanmistir. Mevleviler esyalar kendilerine hizmet ettigi i¢in onlara tesekkiir eder ve esyalari
opmektedirler. K6, K7, K8, K9 esyalar1 operek alip vermek, dua ile eve girip ¢ikmak, normal farzlarin
disinda Mevlevilige 6zgii ibadetleri yapmak ve ayakkabilari ters cevirmemek gibi ritlielleri oldugunu
bildirmistir. K10, evimde ve yasantimda biiyiiklerimden oOgrendigim kadariyla Mevlevi gelenek ve
goreneklerini, uygulamaya calisiyorum. Evde ayakkabilarin konulma seklinden 15181 uyandirmaya, oturma
seklinden konusmaya kadar pek ¢ok konuda buna dikkat ediyorum. K11 Esyalarin ruhu olduguna inanirim
ve bir bardaga veya masay1 kullanirken dahi canliymis gibi hassasiyetle yaklagirim. Kapiy1 kapatmak tabiri
yerine kapiy1 sirlamak terimini kullanirim. Bunun nedeni kapatmanin kotii bir anlam ifade ettigi ve kot
enerji yaydigina inanmamdir. Evimize gelen biriyle selamlasitken eller birlestirilerek karsi tarafin eli
optilerek agk olsun, agkin nur olsun, nurun ala nur olsun denilir. Ev i¢inde konusulan her harekete ve soze
dikkat edilir. Tath hazirlanirken seker kullanilmazdi. Bende tiim bunlar1 evimde uygulamaya calisiyorum.
Mevlevilerde suyu ikram eden kisi ayakta elindeki bardakla ayagi miihiirli niyaz (emir almak igin)
vaziyetinde beklerdi.

Mevleviler “i1s181 kapatmak”™ ifadesi yerine “isig1 dinlendirmek” , “is181  yakmak” yerine de “is181
uyandirmak”, kapiyr kapatmak yerine “kapiyr ortmek™ gibi ifadeler kullandiklarini bildirmistir. Esyalarin
kendilerine hizmet ettigi diisiincesiyle esyalara tesekkiir etmektedirler. Mevlevilerin, kapidan c¢ikarken
yiizleri odaya doniik sekilde ciktiklari, eve biri geldiginde eller birlestirilerek karsi tarafin elinin 6piilmesi
gibi ritiieller1 devam ettirdikleri sonucuna varilmistir. Bir katilimci Mevlevilerin tatli hazirlarken seker
kullanmadigini ve bunu kendi evinde de uyguladigini bildirmistir.

Mevlevilikte yemege neden tuz ile baglanir ve tuz ile bitirilirdi? Sorusuna; K1, K2, K3, K5, K6, K7, K8, K9,
K10, K11 yemege tuz ile baslamak Hz. Muhammed’in (sav) siinnetidir. Hz. Peygamberin “Vebde’ bil milhi
vahtim bilmilh” yemege tuz ile bagla tuz ile son ver mealindeki hadisine uymak amaciyla Mevlevilerde
yemege tuz ile baslayip tuz ile bitirmektedirler. Tibbi olarak da yemege tuz ile baslamak  sindirimi
kolaylastirmaktadir. K2 tuz insanin manevi yonden pismesine sebep olmaktadir. Bizler semaya baglarken
ayagimizin altina tuz dokeriz. Bunun sebebi ayakta yara olmasi ve tuzun yarayir nasirlastirarak aciyi
kesmesidir. Yani tuz olgunlagsmayi1 saglamaktadir.

Yapilan arastirma sonucunda, Mevlevilerin yemege tuz ile baglamalarinin sebebi Hz. Muhammed’in siinneti
olmasidir. Bir diger sebebi ise tuzun insanin manevi yonden pismesine sebep oldugu diisiincesi ve sindirimi
kolaylastirmasidir.

Mevlevi mekanlarinda ne kadar zaman geciriyorsunuz? Sorusuna; K1 Giinlimiizde Mevlevihane’de
yasanmiyor. Ancak Mevlana tiirbesine yakin bir konumda olan Mevlana Kiiltiir Merkezinde calistigim i¢in
sik sik ziyaret edip dualar okuyorum. Su an Mevlevihaneler miize olarak kullaniliyor olsa da benim i¢in bir
dergahtir. Mevlevilik tarikatindan olanlar Mevlevihaneleri bir toplanma merkezi olarak goriiyor ve oranin
manevi hazzin1 yasamaya gayret ediyoruz. Giiniimiizde Mevlevihaneler olmasa da yasadigimiz mekanda
hareketlerimize dikkat ederiz. Tasavvufta Islam, iman ve ihsan bulunmaktadir. Ihsan, insanin her an,
Allah’mm onu gordiigiinii bilerek hareket etmesidir. K2 giiniimiin biiylik bir kismi1 Mevlana vakfinda
gecmektedir. K3 1996 yilinda babam Celalettin Bakir Celebi Uluslararasi Mevlana Vakfin1 kurmustur.
Vakfin baskan1 erkek kardesim Faruk Hemdem Celebi olmustur. Bende iki sene sonra baskan vekili olarak
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vakifta hizmet etmeye basladim. Merkezimiz Istanbul’dadir. 2011 senesinde de Konya subemizi kurduk.
Ailecek bu yolda hizmet etmeye calisiyoruz. Tabi bu yolda hizmete tabi olan dostlar ve akademisyenlerle
beraber vakifta calisiyoruz. Dolayisiyla gilinlimiin biiylik bir kismmin bu mekanlarda gectigini
soyleyebilirim. K5, K6, K7, K8 ve K9 vakiflarda, tiirbelerde ¢ok sik zaman gegirdigini ifade etmistir. K10,
Istanbul’daki Mevlevi mekanlarina, Mevlevihanelere sik¢a giderim ayrica yine istanbul’da Mevlevilikle
ilgili ev toplantilarina ve sohbetlere katilirim. K11 Hz. Mevlana tiirbesi, Sadrettin Konevi hazretleri,
Atesbaz-1 Veli, Beyhekim (Mevlana’nin doktoru), Sems-i Tebriz’i haftada bir ya da iki haftada bir ziyaret
ederim.

Arastirma sonucuna gore giiniimiizde Mevlevihanelerde yasanmamaktadir. Ancak katilimcilar sik sik
Mevlana tiirbesi, Mevlevihaneler ve vakiflarda zaman gegirdiklerini ifade etmistir.

Sofra kurarken Mevlevilik kiiltiiriinde uygulanan sofra adabi hakkindaki bildiklerinizden bahseder misiniz?
Evinizde uyguluyor musunuz? sorusuna; K1 Mevlevi dedeler, sininin etrafinda sol dizleriyle ¢okerek
otururlardi. Gegmiste yer sofralarinda peskir denilen bir ortii olur ve herkes onu dizine alirdi. Sofraya oturan
kisinin bir dizi dik olacak sekilde dururdu. Bunun sebebi dizin mideye baski yapmas1 ve kiginin karnini tika
basa doyurmamasi i¢indi. Yemek yerken tek bir tabaktan ve hi¢ konugsmadan yenirdi. Kasigin sag tarafim
corbaya daldirirlar ve sol tarafiyla icerlerdi (dudagin degdigi kisim corbaya girmesin diger bireyler rahatsiz
olmasin diye). Sofrada bir Mevlevi su igmek isterse kasig1 birakir ve sakiye isaret eder. Saki suyu testiden
bardaga doker ve bardagin altin1 dokerek Mevlevi’ye verir. O da bardagin altin1 6perek suyu icer. Bu esnada
herkes kasiklar1 birakir. Bunun sebebi o kisiye saygi duyarak herkes esit yesin diyedir. Arica Mevlevilerin
her sofrada yaptiklar1 bir yemek duasi bulunmaktadir. Seyh tarafindan yapilan ~ “Yol sufileriyiz ~ biz;
Hakk’1n sofrasindan yiyeniz biz. Ey Rabb’ im! B u kaseyi ve sofray1 devamli kil...”  anlamindaki Arapca
ve Farsca karigik su duay1 yaparlar;

“Ma sufiyan-i rahim md tabla-har-1 sahim
Payende dar yarab in kdsera vu hanra
Salli ve sellim ald esref-i niir-i cemi -il-enbiydi ve-I-murselin ve-1-hamdu li-l-lahi Rabb-il dlemin el-Fdtiha .

Herkes Fatiha’y1 okuduktan sonra giilbangi ¢cekerdi. Mevleviler sofrada dua ederken elleri agmazlar masanin
ucuna eller kapali bicimde dokunurlardi. Bunun nedenini tam olarak bilmiyorum fakat sdyle yorumluyorum;
yagmur yagdiginda dua ederken rahmet asag insin diye eller asag1 dogru olur. Mevlevilerinde dua ederken
rahmet sofraya insin diye ellerini yere bakacak sekilde tuttuklar: diisiincesindeyim.
K3 bildigim kadariyla Mevleviligin, sofra kurarken 6zel bir uygulamasi bulunmamaktadir. Mevlevilerde sol
dizi ¢cokerek ve besmele ile sofraya oturulmaktadir.
K2, K6, K7, K8, K9, K10, K11 Mevlevilerde, biitiin hane halki sofraya oturmadan yemege baslamamak,
sofrada ki biiyiiglimiiz yemege baslamadan kiiciiklerin yemege baslamamasi ve sofra duasi etmek gibi sofra
kiiltiriinde uyguladiklari ritiieller bulunmaktadir. Evimde de bu kiiltiirii devam ettirmekteyim. K11 yemek
elhamdiilillah diyerek bitirme ve yemek duasi yapma, bardagi Operek su i¢gme, igilen bos bardagi yere
yavasca birakma, suya ve suyu getirene tesekkiir etme, sofraya kasigi ters ¢evirerek koyma ve yemege sag
sehadet parmagin1 once yalayip sonra tuza batirarak baslama gibi ritiiellerin hepsini evimde uyguluyorum.
Mevleviler yemekte kesinlikle konugmazdi fakat bunu evimde uygulamiyorum.
Yapilan arastirma sonucunda Mevlevilerin, her sofrada yaptiklar1 bir yemek duasi oldugu, besmelesiz
sofraya oturmadiklari, sofraya kasigi ters cevirerek koyma, yemege tuz ile baglama gibi adetleri oldugu ve
katilimcilarin bu adetleri evlerinde uyguladiklart anlagilmaktadir.
Mevlevilikte matbahta gorevli kisilere verilen isimler nelerdir? Sorusuna; Biitiin katilimeilar bu soruya,
“kazanci dede, halife dede, disar1 meydancisi, ¢amasircit dede, abrizci, bulasikel, dolapgi, pazarci,
somatci, iceri meydancisi, igeri kandilcisi, tahmisgi, yatakei, disart kandilcisi, siipiirgeci, ¢eragci, ayaket ve
sakilik yapan gorevli kisiler bulunmaktadir”yanitin1 vermistir.
Yapilan literatiir taramasinda da matbahta goérev yapan on sekiz kisi oldugu ve Mevlevilikte on sekiz
rakamimin kutsak kabul edildigi bilgisine ulagilmigtir. Katilimcilarin tamamimin Mevlevilikte matbahta
gorevli kisiler hakkinda bilgisinin oldugu anlasilmistir.
Mevlevilikte kahve igme kiiltiiriiyle alakali bildiklerinizi paylasir misiniz? Sorusuna; K1 Kahve igme
kiiltiiriiyle alakal1 bir bilgisi olmadigint bildirmistir. K2 ve K4 Mevlevilikte kahve icme ile alakali bir hikaye
bulunmamaktadir. K2 Ancak Mevleviler kahve tliketmektedirler. Buna bir 6rnek vermek gerekirse;
Mevlevilere kahve ikram edilmis. Bir tane dervis kahvesini efendiden once igmis. Dervis bu durumu fark
edince ¢cok utanmis, boynu biikiilmiis bir vaziyete ge¢mistir. Bunu goren efendi de dervis daha fazla mahcup
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olmasin diye kahvesini hemen i¢gmistir. K3 Mevlevilikte kahveyi 6giitlip kavuran ve sunan kisiye tahmisci
denirdi. Bir s0yleme gore tahmis¢i bir hata yapmistir ve Seyh Efendi tahmisciden kahve yapmasini
istemistir. Seyh efendi kahveyi cesitli bahanelerle begenmeyerek tahmisgiye arka arkaya kirk kere kahve
yaptirmistir. Seyh efendinin tahmis¢inin sabrini ¢ogaltma amaciyla boyle yaptigini diisiiniiyorum. K5, K6,
K7, K8 ve K9 Mevlevi kiiltiiriin de kahvenin 6nemi c¢ok biiyliktiir. Hatta dergahta icilecek kahveyi
hazirlayan tahmisg¢i adinda bir gorevli dahi olurdu. Kahvenin uyarici ve canlandiran etkisi géz oniine
alindiginda dergahta diizenli olarak kahve tiiketildigi bilinmektedir. K10 bu konuda bir fikri olmadigin1 ifade
etmistir. K11 Dergahta kahve 6zellikle ikram edilir, kahvenin insana ruhen ve bedenen deger kattigina
inanilir.

Mevlevilikte diizenli kahve tiiketildigi ve kahveyi oOgiitlip kavurmakla gdrevli tahmis¢i sonucuna
ulasilmistir. Ug katilimeinin kahve igme kiiltiiriiyle alakali bir bilgisinin olmadig1 anlagilmustir.

Mevlevilik doneminde kag¢ 68iin yemek yenirdi? Sorusuna; K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K11 6gle
ve aksam iki 6glin ve nefsi terbiye etmek amaciyla az yenirdi cevabini vermistir. K10 bu soru hakkinda
bilgisinin olmadigini bildirmistir. K2 bende nefsimi terbiye etmek amaciyla Allah emretmemesine ragmen
pazartesi ve persembe giinleri orug tutarim.

Yapilan literatiir taramasinda Mevlevilerde 6gle ve aksam olmak iizere iki 6glin yemek yendigi bilgisine
ulagilmistir. Katilimcilar da Mevlevilerin nefislerini terbiye etmek amaciyla giinde iki 68iin ve az yedikleri
bilgisini aktarmistir. Yalnizca bir katilimci soruyla alakali bilgisinin olmadigini bildirmistir.

Mevlevilikte ¢orba igmenin 6nemi nedir? Sorusuna; K1, K11 Mevlevilikte her sofrada c¢orba oldugunu
ancak ne tiir corbalar yapildig1r bilmedigini ifade etmistir. K2, K3 Mevlevilikte ¢orba i¢gmenin 6zel bir
nedeninin olmadigint bildirmistir. K4, K5, K6, K7, K8, K9 ve K10 ¢orba birgok derde deva ve
hazirlanmasinin da kolay olmasi sebebi ile dergahlarda siirekli yapilan bir yemektir. K10, 6zel ve tasavvufi
bir anlam1 oldugunu bilmiyorum ancak gordiigiim Mevlevi ailelerinde yemege mevsim fark etmeksizin
corba ile baglanirdi. Zaten pisen yemekler fazla cesitli de degildi. Manevi egitimin, nefis ile savasan bir
insanin fazla ve ¢esitli yemek yemesi diigiiniilemez.

Yapilan goriismeler ve literatiir taramasi sonucunda Mevlevilerde ¢orba igmenin 6zel bir 6neminin olmadigi
bilgisine ulasilmistir. Corba hazirlanmasi kolay ve sagliga faydali oldugu igin dergahlarda tiiketildigi
anlagilmaktadir.

SONUC

Bu calismada Osmanli Devleti zamaninda 6nemli bir tasavvuf anlayisi olarak goriilen Mevlevilik ele
alinmustir.

Mevlevilik 13. yiizyillda yasamis Mevlana Celaleddin Rumi'nin goriisleri ve tasavvufi fikirleri iizerine,
kendisinin 6liimiinden sonra gelisen bir tarikattir. Bu tarikatin amaci insanin olgunlagsmasini saglamaktir.
Mevlevilik kiiltiiriintin uygulandig1 bu alanlara Mevlevihane denilmektedir. Mevlevilik edep, ihlas, hosgori
ve sayglyl esas almaktadir. Mevlevilik tarikatinda edep ve terbiye iizerine bir¢ok kural bulunmaktadir. Bu
kurallarin uygulandig: ilk yer ise matbah (mutfak) tir. Dergaha katilmak isteyen dervis adayr mutfakta {i¢
giin boyunca mutfak ¢aligmalarini seyretmektedir. Dervis aday: bin bir giinliik ¢ileye soyunup dede riitbesini
alana kadar egitimin biiylik bir kismin1 matbahta ge¢irmektedir. Mevlevilikte canlar, maddi ve manevi
beslenmenin yeri olan matbahta olgunlasmaktadirlar. Mevlevi tekkelerinin ilk ascis1 olan Atesbaz-1 Veli,
Mevlana’nin kiymet verdigi ve dervislerin egitiminden sorumlu olan kisidir.

Yazili kaynaklardan yararlanilip, kaynak kisilerle goriisiildiigiinde Mevlevilerin canli veya cansiz her varliga
saygl duyduklari, insanlara da edep ve hosgorii ile yaklastiklari, her sey i¢in siikrettikleri bilgisine
ulagilmistir. Mevlevilerin yemege tuz ile baslayip tuz ile bitirmelerinin sebebinin Hz. Muhammed’in siinneti
olmas1 ve tuzun sindirimi kolaylastirmasi oldugu anlagilmigtir. Mevlevilerin her sofrada yaptiklar bir dua
oldugu ve sofraya kasiklari ters koyma adetinin bulundugu bilgisine ulasilmistir. Arastirma sonucunda
Mevlevilikte matbahta gorevli on sekiz kisi bulundugu ve on sekiz rakaminin kutsal kabul edildigi
anlagilmistir. Mevlevilerin iki 6gilin ve az yedikleri sonucuna varilmistir.

Giliniimiizde Mevlevihanelerde yasanmamaktadir. Fakat Mevlevilik tarikatinda olan insanlar vakiflarda ve
tiirbelerde sik zaman gecirmektedirler.

Mevlevi tarikatinda bulunan kisilerin Mevlevi ritiiellerini siirdiirmeye c¢alistig1 goriilmektedir. Bu ritiiellerin
unutulmamasi ve gelecek nesillere aktarilmasi amaciyla gelen yerli ve yabanci turistlere Mevlevi mutfag,
Hz. Mevlana’nin hayat1 ve fikirleri aktariimalidir. Mevlana’nin hayat felsefesi disinda yemeklere yiikledigi
mananin da anlatilmasi 6nem arz etmektedir.
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OZET

Mevlevi mutfak kiiltiirli; yiyecek icecek cesitliligi ve 6zglin sunum yontemleriyle 6ne ¢ikan bir kiiltiire
sahiptir. Serbetler Tiirk mutfak kiltiiriiniin en 6nemli bilesenleri olarak bilinmektedir. Mevlevilikte
serbetlerin yeri ve tiikketimi genis yer tutmaktadir. Yemeklerinin yaninda, 6zel giinlerde, davetlerde,
diigiinlerde, mevlitlerde farkli yontemlerle hazirlanmis serbet c¢esitleri yer almaktadir. Bitkilerin
meyvelerinin, koklerini, ¢igekleri, yapraklar ve tohumlar1 6zelliklerine gore belirli yontemler uygulanarak
serbet yapimi gergeklesmektedir. Mevlana Celaleddin Rumi birgok eserinde serbet isimlerine ve serbetin
yapilacagi bitkinin isimlerine yer vermektedir.

Bu calismanin amaci Mevlevilikte hazirlanan ve tiiketilen serbetlerin siirdiiriilebilirligini saglamaktir.
Mevlevilikte mutfak kiiltiiri genel 6zellikleri ,Mevlevilikte serbetler ve Mevlevi mutfak kiiltiiriinde yer alan
serbet ¢esitlerinin yapilislart yer almaktadir. Calisma sonucunda unutulmaya yiiz tutmus serbetlerin
giiniimiiz mutfak kiiltiirtine katki saglamas1 amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mevlevilik, Mevlevi Mutfagi, Serbet Cesitleri

ABSTRACT

Mevlevi cuisine culture;lthas a culture that stands out with its food and beverage variety and original
presantation methods.Sherbets are known as the most important components of Turkish culinary culture.The
place and consumption of sherbets has a wide place in Mevlevi.In addition to their meals,there are sherbet
varieties prepared with different methods in special occasions invitations weddings and mawlids.Sherbet is
made by applying certain methods according to the charecteristics of the fruits,roots,flovers,leaves and seeds
of the plants.Mevlana Celaleddin Rumi includes the names of sherbet and the names of the plant from which
the sherbet is made in many of her works.

The aim of this study is to ensure the sustainability of sherbets prapared consumed in Mevlevi.There are
general characteristics of culinary culture in Mevlevi,sherbets in Mevlevi and making of sherbet varieties in
Mevlevi cuisine culture.As a result of the study, it is aimed to contribute to today’s culinary culture of
sherbets that are about to be forgotten.

Keywords: Mevlevi,Mevlevi Cuisine,Sherbet Varieties

GIRIS

Tiirk Mutfak kiiltiirliniin kendine has ¢ok sayida yoresel yiyecek ve igecege sahip oldugu bilinmektedir.
Tirk mutfaginda, ozelligine gore ¢esitli besin maddelerinin ilave edilmesiyle ve belirli yontemler
uygulanmastyla (demleme, damitma, mayalandirma gibi) hazirlanan sivilara i¢ecek adi verilmektedir (Aktag
ve Ozdemir, 2005; Sarioglan ve Cevizkaya, 2016). Tiirk Mutfak kiiltiiriinde alkolsiiz olan, sekerli
iceceklerin hepsine, serbet denildigi ve gelen konuklara ikram edilen iceceklerin basinda geldigi
bilinmektedir (Tanrikorur, 2000). Icerigindeki su ve diger besin dgeleri ile 6nemi giin gectikge artan
serbetler, zamanla lezzet ve keyif unsuru haline gelmis, mutfak kiiltiiriiniin de bir parcasi olmustur (Siiren,
ve Kizileli, 2021).

Uygulama yontemlerine gore serbetler bitkilerin meyveleri, ¢igekleri, kokleri, kabuklar1 ve tohumlarina su
ve seker ilavesiyle hazir hale getirilmektedir. Gida takviyesi olarak da bilinen serbetler istah agcma, tat
degistirme, hazmi kolaylastirma gibi 6zellikleri de bulunmaktadir (Aktas ve Ozdemir, 2005; Sarioglan ve
Cevizkaya, 2016).

Halk arasinda 6nemli bir yer tutan serbetler daha ¢ok geleneksel olarak iiretimi yapilmaktadir. Siinnet
merasimlerinde, mevlitlerde, iftar sofralarinda, yeni dogum yaptiktan sonra ziyarete gelen misafirlere farklh
yontemlerle ve sunum sekilleriyle serbetler hazirlanip tiiketilmistir (Y1lmaz,2012).

Giliniimlizde gelenek olarak az sayida ulasmis olsa da nisan,s6z kesme gibi torenlerde serbet ikrami
yapilmaktadir. Selguklu ve Osmanli donemlerinde serbetler iizerine farkli gelenekler yer almaktadir. Ornek
olarak Osmanli doneminde dogum yapan kisinin uygun muhafaza yontemi uygulayarak akrabalarina serbet
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gondermesidir. Bebegin kiz oldugunu veya erkek oldugunu ise serbet siselerin agzinin sarilip sarilmamaig
anlasilmadir (Kuzucu, 2016).

flkel olarak hazirlanan serbetlerin iki farkli yapim sekli oldugu bilinmektedir. Birinci yontem olgunlasan
meyve suyunun sikilmasi bir siire dinlendirilip seker ilavesi yapilmasidir. Diger yontem ise ayiklanan
meyvenin sikildiktan sonra siiziiliip seker ilavesiyle birlikte kaynatilmasi ve ardindan sogutulmasidir. Birinci
yontemle daha s1v1 ikinci yontemle ise daha cok koyu serbetler hazirlanmaktadir. Ikinci yontemle hazirlanan
serbetler yogunluk miktar1 fazla olmasindan dolayr daha uzun siire dayaniklilk gostermektedir. Icerken
yogunlugundan dolay1 rahatsizlik duyulmasi halinde soguk su ilavesi yapilip karistirilarak uygun kivama
getirilerek tiikketilmektedir (Savkay, 2000).

Bu ¢alismada, Mevlevi mutfak kiiltiirtinde serbetlerin yeri, tikketimi hakkinda bilgiler ve cesitleri, yapiliglari,
yararlar1 sunulmaktadir. Bu calisma ile serbet kiiltiiriinde bir farkindalik yaratilmasi ve tanmirliginin
artiritlmasi amaglanmustir.

1.1. Serbetin Tarihcesi

Tiirkler var oldugu giinden bugiine, yeme igme kiiltiiriine bliyiik 6nem vermislerdir. Tirkler yemeklerin
yaninda igtikleri her seye “sogukluk” derler ve genel olarak da soguk tiiketirlerdi. Yemek haricinde kisin
genelde targin serbeti tiiketmekle beraber sicak olarak servis edildigi, yaz aylarin da ise koruk ve bal
serbetini soguk olarak icerlerdi. Ikram edildigin incelik, kibarlik, hosgériiliik olarak bilinen diger serbet
cesidi ise Nar serbetidir. 13. Yiizyilda en fazla ikram edilen yiyecekler arasinda bal da yer almaktadir. Seker
serbeti ve bal, bilinen, herkes tarafindan tiiketilen icecekler arasindayd (Siiriiciioglu ve Ozgelik, 2005).
Serbetin igecek kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahip oldugunu vurgulayan Akkor (2014) Orta Asya’da yasayan
Tiirklerden, Cumhuriyet donemine kadar bir¢ok gelisme kaydederek giliniimiize ulasmayir basarmustir.
Serbetin, konargdcer yasamin etkisiyle Orta Asya donemin de ¢ok fazla cesitlilik gostermedigi
bilinmektedir. Ancak devam eden Sel¢uklu doneminde serbet kiiltiirlinde bir ilerleme goriilmiis olsa da
Osmanli déneminde Serbet kiiltlirii zirve noktasina c¢ikmistir. Bahsi gecen donemler boyunca tiiketilen
serbetlerin yaninda; sirkenciibin, giil serbeti ve bal serbeti gelmektedir (Ak¢icek, 2014).

Orijininin Dogu Akdeniz’e dayandigi diisiiniilen serbet kiiltiirliniin, Arap havzasindan doguya dogru
yayildig1 bilinmektedir. Kuvvetle muhtemel Arap seferleri ve ticaret yollar1 sayesinde iran, Hindistan,
Pakistan ve Mogol cografyalarinda da kabul goren serbet, Cin'e kadar uzanmstir. “Serbet” kelimesi Arapga
orjinli olup “igmek” anlaminda kullanilan “sarba” kokiinden tiiremistir (Yilmaz, 2012). Nitekim 18.
yiizyilda serbetin Fransa’ya ihra¢ edildigi bilgisi de serbetin Osmanli doneminde batiya yayilimini
dogrulamaktadir (Isin, 2008). Serbetin batiya yayilis1 genel oranda Osmanli Imparatorlugu déneminde
gerceklesmistir. Bu sebeple bati literatiiriine, Italyan mutfagina “sorbetto” Fransiz mutfagina “sorbet
“Ispanyol mutfagina “sorbete” kelimelerini kazandirmustir. Bunlarla birlikte Almanlar da tipki Fransizlar
gibi “sorbet”, Sirp ve Hirvatlar “Sérbe”, Portekizliler “sorvete” demislerdir (Bilgin, 2012).

Serbet, Kasgarli Mahmut’un Divan-ii Liigat-it Tirk’iinde, Selguknamede, Yusuf Has Hacib’in Kutadgu
Bilig’inde, Ibn-i Sina’nin El-Kanun’da ve Mevlana’nin Mesnevi’sinde kendinden soz ettirmis ve oldukca
onemli bir tat olarak kabul edilmistir. (Ozdogan ve Isik, 2015; Saba, 2017). Serbetler gelen misafirlere ikram
edilecegi gibi giiniin her saatinde ferahlatici olarak ya da yemeklerle servis edilirdi. Gegmiste saray, konak,
kosk vb. sofralarda ¢ay, kahve yaygin olmadigindan cesitli serbetlerin 6zel olarak tasarlanmis ibrikler i¢ine
konularak i¢ildigi bilinmektedir. Ayrica yemekte su yerine serbet icilirdi (Ak¢icek, 2002).

Rivayete gore 15.ylizyilda sicak bir yaz giinii Kanuni Sultan Siileyman, ordulan teftis ederken susamis ve
sogukluk istemistir. Doneminde ¢ok yaygin olarak tliketilmemesine ragmen Demirhindi serbeti padisaha tas
igerisinde ikram edilmistir. Kanuni Sultan Siilleyman serbeti o kadar begenmistir ki serbeti yapani
odillendirmek maksadi ile tasin igini altinla doldurarak yapana geri vermistir. Sonrasinda bu olay bir
gelenek haline gelerek serbeti yapan, padisahlar tarafindan altinla odiillendirilmistir (Sarioglan ve
Cevizkaya, 2016).

1.2. Mevlevilikte Mutfak Kiiltiiri

Mevlana Celaleddin-i Rumi (1207-1273), kisiligiyle derin bir sufi olmasmin etkisini giinimiizde de
stirdiiren, kaleme almis oldugu eserleriyle bati medeniyetini de etkisi altina alan sair olarak bilinmektedir.
Mevlana Celaleddin-i Rumi’nin Mevlevilik geleneginin temellerinin atilmasinda olduk¢a fazla katkisi
bulunmaktadir. Tiirkiye’de pek ¢ok bolgede kurulan ayn1 zamanda terbiye okulu olarak bilinen Mevlevilik
dergahlar1 Tiirk kiiltiiriinii etkilemeyi yillarca siirdiirmiistiir(Ozonder,2002).

Mevlana aydinlatici fikirlerini topluma ¢esitli sembol ve ifadelerle aktarmistir. Genis bir yapiya sahip olan
sembollerin birisi de yemektir. Mutfakta hiyerarsik yapiy1 olusturma, ekip i¢indeki uyumu saglama, kalici ve
yaziya aktarilan kurallar ortaya konmasi, atesi temsil ettigi i¢in kirmizi renkli ocak taglarindan Mevlana’nin
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ascist Atesbaz-1 Veli’nin mezarinda kullanilmast Mevlevilikte mutfak kiiltiiriine gosterilen 6zeni
aciklamaktadir (Halic1, 2007; Karaismailoglu, 2014).

Mevlevilikte ‘mutfak’ kisinin tasavvuf terbiyesi ile olgunlastig1 ve pistigi ¢cilehanedir. Bunun yaninda dervis
adaylarmin Allaha ulagsmasi i¢in ilim ve ilk tasavvuf egitim yeri olarak bilinmektedir. (Soysal, 2007; Aksoy,
Akbulut ve Iflazoglu, 2016).Adap, saygi, ve hosgorii Mevlevilikte mutfakta baslamasindan dolay1
belirlenmis kurallarla mutfakta sistem olusmustur(Ozdnder, 2002).

Mevlevilikte mutfakla ilgili biitiin sorumlulugu alan kisi ise gercek ismi Semseddin Yusuf Atesbaz-1
Veli’dir. Anlami atesle oynayan olan Atesbaz-1 Veli tim mutfagin yiikiimliliglinii ve sorumlugunu
aldigindan Mevlevilikte bir diger ismi Asc1 dede olarak da adlandirilmaktadir. Yol gostericiligi, onciiliigi,
gonliinii Mevlevilige verenlere kucak agan, olgunlastirici ve egitici kisi olarak da bilinmektedir.
(Bekleyiciler, 2007).

1.3. Mevlevilerde Yeme-i¢me Kiiltiirii

Islam 6ncesi Tiirk mutfak kiiltiiriinde hayvansal besinler ve unlu mamuller agirlikli olarak tiiketilmekteydi.
Bu mutfak Kkiiltiiriinli Anadolu’ya tanitan tarikatlar farkli medeniyetlerin ortaya koydugu mutfak
kiiltiirleriyle karsilagsmiglardir. Tahil agisindan zengin olan Mezopotamya, meyve ve sebze cesitliligi
acisindan Akdeniz kesigsme noktalari olmasi sebebiyle mutfak kiiltiirii bakimindan zenginlik gostermektedir
(Soysal, 2007).

Tasavvuf diinyasinda ise sofra adabi sadece karin doyurmak icin yapilan eylem degildir. Ibadetlerin
gerceklesmesi agisindan yardimci olarak yer alan ritiieller arasinda yer almaktadir. Yemeklerin toplu olarak
dualarla birlikte yendigi geleneksel hale getirilmis olan yemek merasimleridir. Ozel giinlerde ise dilden dile
yayilan, 6zel hikayeleri bulunan yiyeceklerle yemekler hazirlanilir ve toren esligiyle birlikte yenilmekteydi
(Soysal, 2007).

Mevlevi mutfaginda térenlerle birlikte hazirlanan yemekler corba, pilav, borek, pastirmali yumurta ve
kaymakli giillag gibi yemekler ve tatlilar 6rnek olarak verilebilmektedir. Bu yiyecekler tasavvufi bir
merasimle hazirlandig1 igin suyu, topragi, nesli, Allah askini temsil etmektedir. Lokma adi1 verilen pilav ise
icerisine nohut, piring, et, kisnis ve fistikla hazirlanan 6zellikle cuma giinleri térenle birlikte sunulan
yemekler arasinda yerini almaktadir. Lokma olarak bilinen pilavin sunumu igin 6zel sunum kazani
bulunmaktadir. Bu kazanda hi¢bir yemek pisirme islemi yapilmamaktadir. (Tosun, 2004).

Somat, Mevlevilerde yemegin yenildigi diizenege verilen isimdir. Her asamasi ayr1 bir merasim olan sofra
diizeni Mevlevilikte kutsallik olarak tanimlanmaktadir. Yemege uygulanacak pisirme yontemleri, tabak
diizeni ve servis ilkeleri gibi konular {izerine ayr1 ayr1 torenler yer almaktadir. Somat matbahta kullanilan
Mevlana sentezinde genel gorgii kurallar1 igerisinde 6nem kazanmaktadir. Yuvarlak ve biiyiik boyda olan
tahta satth olarak adlandirilmaktadir. Somatin tamamlayicist olarak bilinen iicayakli istege gore acilir
kapanir olan yiikseltici yer almaktadir. (Sahin, 2012).

1.4. Mevlevi Mutfaginda Serbetlerin Yeri ve Onemi

Diisiinceleri, hayata bakis agis1 ve eserleriyle Anadolu da yasayan Tirklerin hem dini yasantilarinda hem de
kiiltlir hayatlarinin olusumunda biiylik izler birakan Mevlana Celaleddin Rami, sadece 13. yiizyilla damga
vurmakla kalmamus gelecek yiizyillara ulasan felsefe ve diisiince yapis ile de evrensellesmis bir Tiirk-islam
alimidir (Celik, 2002).

Tiirk mutfak kiiltiiriinde énemli yere sahip olan Mevlevi mutfag:; 6zellikle i¢ Anadolu Bolgesinde dzelde de
Konya yoéresinde, 13. yiizyilldan giiniimiize kadar ulagmaktadir. Mevlevilikte mutfaga ne kadar onem
verildigini, egitimin mutfakta baglamasiyla anlamak miimkiindiir. Mevlevilik algisi, genis adap ve mutfak
kurallar1 ¢ergevesinde igsellestirilmistir (Ertas, Bulut Solak ve Kiling, 2017).

Fiziki acidan ele alindiginda mutfak; sadece yemek pisirilip yenilen bir yer olmakla kalmayip ayn1 zamanda
sohbet edilen mekan olma ozelligi de tasimaktadir. Fakat Mevlevilikte dergdh mutfaklarina, farkl
anlamlarda yiiklenmektedir. Ornegin; Mevlevihanelerde bulunan mutfakta bahsi gecen 6zelliklerin yaninda
egitim de verilmektedir (Odabasi, 2001). Ayrica Mevlevihanelerde sadece harem halkina hizmet eden ayr1
bir “Harem Mutfag1” bulunmaktadir. Bu mutfak ana mutfagin bitisinde olup oldukca kiiciiktiir. Serbetler
burada yapildig1 gibi ayr1 bir alan olan Serbet hanelerde de hazirlanmistir. Ozel toplantilarda tiiketilecek
serbetler bu boliimde hazirlanir, sogutulur ve gelen konuklara ikram edilirdi. Fiziki olarak daha kiigiik
Mevlevihanelerde ise serbet hazirlamak igin 6zel bir boliimiin olmadigi goriilmektedir (Pala Azsoz, 2018).
Mevlana Celalettin Rumi Mevlevilik kiiltiiriinde “hayatta en sevdigim ii¢ sey, sema, hamam ve serbettir”
demistir. Mevlana birgok eserinde serbet c¢esitlerine, isimlerine ve yapildiklari bitkilerin isimlerine yer
vermistir. Mevlana eserlerinde yer alan serbetler arasinda liituf serbeti,seker serbeti,giilsuyu serbeti,bal
serbeti bunun yaninda diigiinlerde ikram edilen saf seker ve nardenk serbeti gelmektedir.
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Mevlana pek cok eserinde giilbesekerinden s6z etmektedir. Gililbeseker ise 6zel olarak iiretilen okka adi
verilen kokulu olan kirmiz1 giil yapraklarindan 6lgiilii bal ve limon ile birlikte karistirilip ezilmesiyle ortaya
cikan tatll olarak bilinmektedir. Giilbeseker yogunlugundan dolayr uzun siire muhafaza edilebilmektedir.
Hazirlanan karisimdan serbet, recel ve surup yapilabilmektedir. (Siiriiciioglu ve Ozcelik, 2005). Serbet
hazirlama ve tiiketimi Tiirkiye’de bazi1 bolgelerde devam ediyor olsa da gazli ve hazir paket igecekler
serbetlerin dniine ge¢gmektedir (Ozdogan ve Isik, 2007).

Mevlevihanelerde siklikla tiiketilen serbetler, Mevlevilik kiiltiriinde 6nem arz ederdi. Soyle ki; Dergahlarda
gerceklestirilen torenlerin dncesinde ve sonrasinda, dervislere cesitli serbetler ikram edildigi bilinmektedir.
Farkli yorelerden dergdha gelen konuklara dervislerin sohbetlerinden sonra, bilhassa giil serbetinin ikram
edildigi, giinlimiizde de hala 6zel gilinlerde bu serbetin tiiketildigi bilinmektedir. Ayrica sirke ve balla
yapildigi bilinen “Sirkenciibin” de Mevlevihanelerde tiiketilen 6nemli diger serbetler arasinda sayilmaktadir
(Tosun, 2004; Ertas, Bulut Solak ve Kiling, 2017).

1.5. Mevlevilikte Serbet Cesitleri ve Uygulama Yontemleri

Hem yemeklerin yaninda hem de dergah da gergeklesen sohbetlerin oncesinde ve sonrasinda siliphesiz
serbetler tiiketilmektedir. Ozellikle balin sifa kaynag: olarak goriilmesi bal serbeti ve balla elde edilen
Sirkenciibin serbetinin sik tiiketilmesine yol agmistir. Ayrica nar, giil, incir ve liziimden yapilan serbetlerde
sikga tliketilen serbetler arasindadir. Bilindigi tizere Serbetler, igerisine konulan farkli baharatlarla
zenginlestirilebilmektedir. Serbetlerin i¢ine konduklar1 kaplara konulan buzlar ile sogutulmaktadir. Bu
buzlarin da ¢evredeki gollerde olusan buzlardan temin edildigi bilinmektedir (Sahin, 2008).

Mevlevi mutfak kiiltiiriinde, egitim mutfakta basladigi i¢cin Mevlevilik geligsmis bir adap ve mutfak kurallari
sistemi olusturmustur (Ozonder, 2002). Mutfakta aktif olarak, serbetci, somatc1, iceri ve disar1 meydancisi
ve pazarcit mutfak boliimiinde yer alan kisilerden olugmaktaydi. Serbet¢i, serbeti yapar, serbet isteyen ve
ziyarete gelen kisilere serbet ikram etmekteydi. Mevlevi mutfaginda 6nemli bir yere sahip olan sirkenciibin
serbeti, sirke ve balla yapilan bir igecektir. Sirkenciibin’in i¢inde sirke oldugu icin hazimsizliga iyi
gelmektedir. Ayrica kisinin susuzlugunu da gideren bir igecek oldugu séylenmektedir (Ozdogan, 2008).
1.5.1. Serbet Cesitleri

Mevlana Celalettin Rumi Mevlevilik kiiltiiriinde “hayatta en sevdigim ii¢ sey, sema, hamam ve serbettir”
diyerek serbetlere olan ilgisini bu sozlerle belirtmistir. Mevlana eserlerinde en fazla sozii edilen serbetler
arasinda bal serbeti, liituf serbeti giil suyu serbeti, tanr1 serbeti bunu yaninda diigiinlerde ve 6zel giinlerde
sunulan serbetler ise nardenk serbeti ve saf seker serbetidir. Mevlevi mutfak kiiltiirlinde yer alan diger serbet
cesitleri de nar, menekse, visne, {iziim, tar¢in, sirkenciibin serbetleridir (Siiriiciioglu ve Ozgelik, 2005). Bu
baglamda Mevlevi mutfak kiiltiiriinde yapilan serbetler asagidaki gibi siralanmaktadir.

1.5.1.1. Sirkenciibin: Esit miktarda bal sirke ve su karistirilarak hazirlanan Sirkenciibin serbeti Mevlevilikte
sifa gormek ve susuzlugu gidermek amaciyla tiiketilmektedir (Unver, 1952).

1.5.1.2. Nar Serbeti: Mevsiminde olgunlasan narlar uygun sekilde ayiklanarak kazana doldurulduktan sonra
ezilir. Ezilmesi sonucunda ¢ikan suyu siiziilerek baska bir tencerede Ol¢iilii seker eklenerek kaynatma islemi
uygulanir. Rengini ve kivamini aldiktan sonra sogutma islemi gerceklestirilerek servise hazir hale getirilir
(Tosun, 1998).

1.5.1.3. Menekse Serbeti: Menckse cicekleri ayiklanip yikanir. Yikandiktan sonra siizdiirme islemi yapilir.
Ardindan bir kabin igerisinde menekse yapraklari, limon suyu 6l¢iilii su ve limon tuzu ilave edilerek
kavanoz igerisine alinir. Bir haftaya yakin siire bekletilir. Daha sonra stizgegten gegirilerek servise hazir hale
getirilir (Yardimci, 2002).

1.5.1.4. Visne Serbeti: Ilk olarak visneler ve limonun suyu ¢ikartilir. Daha sonra uygun bir kap igerisinde
suyu cikartilan visne ve limon suyu, ve Ol¢iilii miktarda toz seker eklenerek homojen sekilde karistirilir.
Sogutularak servise hazir hale getirilir (Ertiirk, 1999).

1.5.1.5. Uziim Serbeti: Taze olgunlasmis iiziimler ayiklanip kurutulur. Kurutulan iiziimlere su, giil suyu,
tar¢in ve karanfil ilavesiyle elde edilir. Siiziildiikten sonra uygun kosullarda sogutularak servise hazir hale
getirilir(Tokuz, 2002). En fazla tiiketilen {iziim serbetleri igerisinde siyah iiziim serbeti, naneli liziim serbeti
yer almaktadir (Unver, 1952).

1.5.1.6. Tarcin Serbeti: Tirkiye’nin baz1 bolgelerinde sicak bi¢cimde tiiketilen tar¢in serbeti aromasi ve
rengi ile siklikla tercih edilen bir i¢ecek ¢esididir. Selguklularda misafirlere yemegin yaninda da sunumu
yapilmaktaydi. (Unver, 1982)

SONUC VE ONERILER

Tiirk Mutfak kiiltiiriinde misafirperverlik 6nemli oldugu kadar gelen misafirlere verilen ikramlar da 6nemli
bir yere sahip oldugu bilinmektedir. Igecek ikramlar1 arasinda serbetler ilk sirada gelmektedir. Halk arasinda
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onemli bir yer tutan serbetler, Ramazan aylarinda, mevlitlerde, diigiinlerde, stlinnetlerde sik¢a
tilketilmektedir.

Glinlimiizde unutulmaya yliz tutmus bu serbetler yerini meyve sularina birakmistir. Serbetlerin ge¢mis
donemlerdeki degerini kazanabilmesi adina tamitimlar yapilarak gazli ve islenmis igeceklerin yerine
alternatif olarak saglikl bir igecek olacagi belirtilmelidir.

Bu ¢alismada, Mevlevi mutfak kiiltiirtinde serbetlerin yeri, tilketimi hakkinda bilgiler ve ¢esitleri, yapilislari,
yararlart sunulmaktadir. Serbet kiiltiirtinde bir farkindalik yaratilmasi ve taninirligiin artirilmasi amaciyla
serbetin giiniimiiz sofralarinda yer edinebilmesi i¢in Oneriler gelistirilmistir.

Konya i¢in 6nemli bir deger olan Hz. Mevlana’nin Mevlevilik kiiltiiriinden gelen serbetlerin yerel halk
tarafindan yapilip ve tiiketilmesi i¢in bilgilendirme faaliyetleri yapilmalidir.

Konya’daki iiniversitelerin gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimleri ile diger turizm paydaslarinin is birligi
icerisinde olmas turistik etkinlikler i¢in bir baslangic niteliginde olacag: diisiiniilmektedir. Ornegin “Serbet
Festivali” bunlardan birisi olabilir.

Genellikle serbetlerin biitiin yiyeceklerle birlikte sunulan ¢esitlerinin oldugu ve bu cesitlerin yiyeceklerle
uyumlu oldugu belirtilmelidir.

Yiyecek icecek isletmelerinde meniilerde serbetlere yer verilerek tanitiminin yapilmasi gerekmektedir.
Serbet c¢esitleri ve uygulamalar1 {izerine siirdiiriilebilirligi saglamak amaciyla  ¢esitli aragtirma
faaliyetlerinin yapilmas1 gerekmektedir.

Serbet ¢esitlerinin bilinirligi amaciyla festivallerin diizenlenmesi gerekmektedir. Bu durum reklam ve
tanitim aracilig1 ile olacaktir. Bu noktada 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii ile ¢alismalar yapilmasimin faydali
olacag diistiniilmektedir.
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ABSTRACT

Let A be the class of functions f(z) that are analytic in the open unit disc U with  f(0) =0 and f'(0) =
1. Let S, $*(a) and K(«) denote the subclasses of A consisting of f(z) which are univalent, starlike of
order a, and convex of order a in U, each other. Also S¢(a), S;(a) and K (a) are subclasses of A
consisting of strongly univalent of order a, strongly starlike of order a, and strongly convex of order « in U,
each other. In this paper, we consider some interesting conditions for f(z) to be in the above classes and
discussed some examples for f(z) to be satisfy the results.

Keywords: univalent functions, starlike functions, convex functions, strongly univalent functions, strongly
starlike functions, strongly convex functions

1. Introduction

Let A be the class of functions f(z) of the form

f@)=z+ ) a,z* (1.1)
,Z:z .

which are analytic in the open unit disc U = {z € C : |z| < 1}. Let S denote the subclass of A consisting of
functions f(z) that are univalent in U. By Noshiro [2] and Warshawski [7], we know that if f(z) € A
satisfies

Ref'(z) >0 (ze€l), (1.2)

then f(z) € S. A function f(z) € A given by

£(2) = log (ﬁ) — 242 i %zk (1.3)
k=2

is the extremal function for f(z) in (1.2). A function f(z) € A is said to be starlike of order @ in U if it
satisfies

zf'(2)
Re < @) > >a (1.4)
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for some real @ (0 < a < 1). We denote by S*(a) the class of starlike functions of order « in U. The
extremal function for the class S*(a) is given by

LG -2
)2(1 a)_Hzﬂj 20, (15)

f(2) = k=1

(L®

Also, a function f(z) € A is said to be convex of order « in U if it satisfies

zf"(2)
Re <1+f()>>a (z

e U) (1.6)

for some real a (0 < a < 1). The class of convex of order « in U is denoted by K(a). We know that the
exremal function f(z) for X («) is given by

(
| 1—(1 =221 1
f(z) = 4 2a —Z1 ( )

L —log(1 — 2) (oz = %)

(1.7)

For classes S, S*(a), and K (a), we consider the following classes.

If f(z) € A satisfies

largf (Dl <za (@
€ U) (1.8)

for some real a (0 < a < 1), then f(z) is said to be strongly univalent of order « in U and denoted by

Ss(a). If f(2) € A satisfies
arh (Zf (z))
f(2)

€ U) (1.9)

<
2“(

for some real a (0 < a < 1), then we say that f(z) is strongly starlike of order @ in U and denoted by

Ss(a). Further, if f(z) € A satisfies
arg( ;,;())N <-a (z

€ U) (1.10)

for some real a (0 < a < 1), then we say that f(z) is strongly convex of order a« in U and denoted by
K. (a). By definitions for classes, we know that S¢(a) c S, S;(a) < S*(0), and K;(a) < K(0).

Let p(z) be analytic in U with p(0) = 1. If p(2) satisfies
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Rep(2) > «a (z
€ U) (1.11)

for some real a (0 < @ < 1), then p(2) is said to be the Caratheodory function of order « in U and denoted
by p(z) € P(a). The function p(z) given by

1+(1—-2a)z
1—2z

p(z) = (1.12)

is the extremal function for the class P ().

Let f(z) and g(z) be analytic in U. Then f(z) is said to be subordinate to g(z), written f(z) < g(2), if
there exists a function w(z) analytic in U with w(0) = 0 and |w(z)| < 1 (z € U), and such that f(z) =
gw(z)). If g(z) is univalent in U, then f(z) < g(z) if and only if f(0) = g(0) and f(U) c g(U) (see
Pommerenke [5]).

2. Conditions for univalency
For f(z) € A, Nunokawa, Obradovic and Owa [3] have given the following result.

Lemma 2.1 If f(z) € A satisfies

‘(f(zz))”| n 2
e ) (2.1)

with 22 3 0 (0 < |z| < 1), then £ (2) € .

To prove the above lemma, they use the following lemma due to Ozaki and Nunokawa [4].

Lemma 2.2 If f(z) € A satisfies

F @) e < 1
| *1
e U), (2.2)
then f(z) € S.

For considering our results, we need the following lemma by Suffridge [6].

Lemma 2.3 If a function p(z2) is analytic in U with p(0) = 1 satisfies

zp'(z) < h(z) (z
e U) (2.3)

for some starlike function h(z), then
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p(z) < @dt (z

el). (2.4)
Now, we derive
Theorem 2.1 If f(z) € A satisfies
() <=« «
Rp— —a Z
f(2)
e U) (2.5)

for somereal a (0 < a < 1), then

f(2)? 1
T <sz’(z)> > 2—a (z

€ U). (2.6)

Proof. Let us consider a function p(z) by

_ oz oz N\ _zZf'(@
") =7"7) = Fer ©
€ U). (2.7)
Then p(2) is analytic in U with p(0) = 1 and
z n

zp'(z) = —z2 (f(z)) .

If p(2) satisfies
(@) =22 (=) <h@) =0
'@ =2 (505) <h@)=(-a)z (2

e U) (2.9)

for 0 < a < 1, then Lemma 2.3 say that

z*f'(2)

PO =Ty

<fhit)dt=1+(1—a)z (z
0
€ U). (2.10)

It follows from (2.9) that
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lzp'(2)| = |2* (/%)W < ‘(}%)W <l-a (z

€ U) (2.11)

with the condition (2.5). Then p(z) satisfies

z*f'(2)
lp(z) — 1| = f(T)Z_l‘ <A-wz|l<l—a (z
€ U). (2.12)
It is easy to see that (2.12) implies
f(2)? 1 1-—«a
z2f'(2) Ca-a) < a2 —a) (z
€ U) (2.13)

for 0 < a < 1. This shows us that

f(2)? 1
Re <sz,(z)> > ~ (z

e U) (2.14)

for 0 < a < 1.If a = 0, then (2.12) becomes

z*f'(2)
f(2)?
€ U) (2.15)

—1|<1 (z

and that

f@?\_1

Re <sz,(z) > 5 (z
€ U). (2.16)

This completes the proof of the theorem.

In 1975, Hallenbeck and Ruscheweyh [1] show

Lemma 2.4 If a function p(z) is analytic in U with p(0) = 1 satisfies

p(z) +zp'(z2) <h(z) (z
e U) (2.17)

for some convex function h(z), then
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z
1
p@) < f hOdt (z
0
e U). (2.18)
With the above lemma, we derive
Theorem 2.2 If f(z) € A satisfies

ffo)<1+(1Q-a)z (z
€ U) (2.19)

for somereal @ (0 < a < 1), then

1-—
f@_,  1-«
2
€ U). (2.20)
Proof. Let us consider a function p(z) by

p(z) = L& (Z) (2.21)

Then p(z) is analytic in U and p(0) = 1. Note that (2.19) implies that

ff@=p@+2p" (@) <h(@=1+1-a)z (z
e U) (2.22)

and h(z) is convex in U. Therefore, if f(z) satisfies (2.19), then Lemma 2.4 gives us that

z

(z
€ U). (2.23)

If we consider

p(z) = (2.24)

_Z
f(2)
and

h(z)=1+(1—-a)z (2.25)

for f(z) € A, we have the following result.

Theorem 2.3 If f(z) € A satisfies

26 Feb, 2023 Ankara /Turkey ~98 ~



NTERNATIONAL EUROPA SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS

z  z*f'(2)
Zf(z)_ 27 <1+(1—-a)z (z
€ ) (2.26)
for some real ¢ (0 < a < 1), then
z 4 —a
o<ttt ©
€ U). (2.27)
Considering p(z) = f'(z) for f(z) € A, we have
Theorem 2.4 If f(z) € A satisfies
f'@+zf"(2) <1+ —-a)z (z
e ) (2.28)
for somereal a (0 < a < 1), then
fl@)<1+— (z
€ ). (2.29)
Letting p(z) = % for f(z) € A, we obtain
Theorem 2.5 If f(z) € A satisfies
zf'(z) zf''(z) zf'(z)
70 <2+f'(z) —f(Z)><1+(1—a)Z (z
e ) (2.30)
for somereal ¢ (0 < a < 1), then
zf'(2) 1-«a
o) <1+ 52 (z
€ ). (2.31)
Remark 2.1 If we write that
W(z)=1+1;az (z
€ U) (2.32)

for 0 < a < 1, we know that
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w(z) — 1| < 1o« (z
e U). (2.33)

This implies that £ (z) in (2.29) satisfies

1<1+a<R ,()<3—a<3 (
2 2 eff@)<——=5; @
e U) (2.34)

and f(z) in (2.31) satisfies

1 1+a zf'(z) 3—a 3
<3 <Re<f(z)>< <3 (z
€ U). (2.35)

3. Strongly Functions
For a function f(z) € A, if f(z) satisfies
. s
largf @A <7a (2
e U) (3.1)

for some real @ (0 < a < 1), then f(2) is said to be strongly univalent of order « in U and denoted by
f(z) € Sg(a). If a function f(z) € A satisfies

arg <Z]{(S)>‘ < ga (z

€ U) (3.2)

for some real a (0 < a < 1), then f(z) is said to be strongly starlike of order « in U and denoted by
f(z) € S;(a). Further, if f(z) € A satisfies

d%@ﬂ

T
o )| <z% ¢

arg <1 +

e U) (3.3)

for some real a (0 < a < 1), then we say that f(z) is strongly convex of order a in U and write that

f(2) € Ky(a).

If we consider a function w(z) given by

e U) (3.4)
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for 0 < a < 1, then we have

argw(z) = a arg (i i Z) = ga (z
€ U). (3.5)
Therefore, we see that
VA 1 a
£(z) = f (1—:”;) dt € S:(a), (3.6)
£ = WG e 5200, 37
and f(z) € Ky(a) if
1 rz/146\*
f'@)=—eh (z=¢) @ (3.8)
Now, we derive
Theorem 3.1 If f(z) € A satisfies
zf'(z) a 1+ pz
@ _1‘ <ERe< 1—z>
30)) (3.9)

for somereal @ (0 < a < 1) and some real 8 (f # —1), then

org ()| <3
€ U). (3.10)

Proof. If we consider a function p(z) = @ for f(2) € A, p(2) is analytic in U and p(0) = 1. Then p(z)

satisfies

@) _2f'(D)
@ @

1 (3.11)

and

larg p(2)| = [Im(log p(2))]

= ‘Im fz(log p(t))'dt
0
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p'(pe'®) 19>
(p(pele) ap

p'(pe “’)
p(pele)

fr

< ffzn pae)
—2), |p@re®)
1 21 19 l relﬂ
2 )y p(re )
1 2T ,reie l i0
2 J, f(rele)

- aJ‘Z”R 1+ Bret 6
4), ‘\1—re?®
a (?"(1- 1+ 1-r?

=—J ﬁ+( ﬁ) h a6
4 Jo 2 2 J1+71r%—2rcosé

=-a (3.12)

using Poisson integral given by

1 2T 1—7"2

21 o 14712—2rcosd =1 (313)
This shows us that
f(2)
largp@)| = |arg(F2)| <5a G
€ U). (3.14)
Example 3.1 We consider a function f(z) given by
2 3a
fo=2(=) @

€ U) (3.15)
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2 3.16
- (3.16)
satisfies
| = < 2 (3.17)
T
largwl <. (3.18)
This implies that
f@) n
|arg " < -4 (z
€ ). (3.19)
For such a function f(z), we take
zf'(z) z
f(Z) —1‘—3a|m|<3(1 (z
€ U). (3.20)

Therefore, if we consider 8 such that § < —11, then f(z) satisfies

zf'(z) a(l1-8) «a 1+ 2z
[0 —1‘<3a£—4 <§Re<1—z> (z
€ U). (3.21)

Next, we have

Theorem 3.2 If f(z) € A satisfies
zf"'(2)

f'@
e U) (3.22)

n)

for somereal @ (0 < a < 1) and some real B (B # —1), then f(2) € S;(a).

Proof We consider a function p(z) given by p(z) = f'(z) for f(2) € A. Then p(z) is analytic in U and
p(0) = 1. Since

'@ _2f"(2)
@ @

(3.23)

we have that
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larg p(z)| = [Im(log p(2))]
B p'(¢)
= |m f "0) ’

p'(pe'®) |
= Imf W de

p'(pe'®) 19>
<p(pe‘9) ap

p'(pe ‘9)
p(pel")

|

J-27'[ pl(reie)
0

< :
B p(ret?)

N =

= do

1f21r 19 /(rele)
2J, p(rei?)

1
2

fZTL' reief"(reie)
0 fl(rew)

- afZ"R 1+ Bre'® i
4), ‘N1—re?®
a (?"(1 - 1+ 1—1r?
. f B+( ﬁ) a0
0 2 2 1+ 712 —2rcosf

gl 3.24
—E(X. ( )

—1’d0

|

This implies that

larg p(2)| = larg f (D <5 (2
€ U), (3.25)

that is, that f(z) € S;(a).

Example 3.2 Let us consider a function f(z) given by

_ 2 2 3a—1
f& = 1-3a (1 a (2 - Z> > (3-26)

for 0 < a < 1. It follows from (3.26) that
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2 3a

f'(2) = (2 — Z) (3.27)
and
A
arg @I <7 (@
€ U). (3.28)

Since

zf"(2)

f,(Z) =3 2T| < 3a (Z

€ U), (3.29)

considering S such that § < —11, we know that

2 [ 2 a(l1-p8) «a 1+ Bz
f’(Z)‘<3aS—4 <gre(7,) €
€ U). (3.30)

Next, we have

Theorem 3.3 If f(z) € A satisfies

i$'(D)  2f'@D
@ T
€ U) (3.31)

< %Re (11+—ﬁzz) (z

for some real (0 < a < 1) and some real 8 (f # —1), then f(z) € S;(a).

Proof If we take p(z) = % for f(2) € A, then p(z) is analytic in U with p(0) = 1 and

@ _ | S@_F@
p(2) & 1@

(3.32)

Using the same method for the proof of Theorem 3.1, we show that

arg <Z;(g)>‘ < Zzt—a (z

larg p(2)| =
€ U). (3.33)

Example 3.3 Consider a function f(z) given by

zl( 2 )Mdt

f(2) = eh Tzt
el) (3.34)

(z
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- Z) . (3.35)

7@ _(
f@  \2

Thus, for B such that 8 < —11, f(z) implies that

zf'"(z) zf'(z2)| « 1+ pz
f'(z) 1= f(2) <§Re<1—z) (z
€ ). (3.36)

Finally, we derive

Theorem 3.4 If f(z) € A satisfies

zf"(2) 1 «a 1+ Bz
Z<l0g<1+ o) >>‘<§Re<1_z) (z

€ U) (3.37)

for somereal « (0 < a < 1) and some real B (f # —1), then f(z) € K,(a).

Proof Consider a function p(z) given by

zf"(2)
f'(2)

p(z) = + 1. (3.38)

Then p(z) is analytic in U and p(0) = 1.

Using
Zf”(Z)>
lo z)=log|1+—= ’ 3.39
9p(2) g( ) (3.39)
we see that
zp'(2) < Zf”(Z)> ’
=z|log|1+= . 3.40
@ ( I\ T p <
Therefore, with the same manner of the proof for Theorem 3.1, we obtain that
Zf”(2)> T
ar zZ)|=larg|1+—<])|<za (z
larg p(2)] g( 0) 7o
€ U), (3.41)

that is, that f(z) € Ks(a).
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Experimental and numerical characterization of the hydro-mechanical behavior of a heterogeneous
material: mixture of bentonite powder/pellets.

Dr.Nassima RIOUCHI, Dr.Oussama RIOUCH]I, Prof.Dr. Mohamed LOUTOU, Prof.Dr. Mohamed

ABOU-SALAMA
LCM2E, Nador Multidisciplinary Faculty (FPN), Nador, Mohamed 1st University

ABSTRACT

This thesis deals with the hydromechanical behavior of a mixture of MX80 bentonite powder and pellets
with an 80/20 proportion in dry mass. This is a material studied by the Institute for Radiation Protection and
Nuclear Safety (IRSN) as part of the SEALEX project, the main objective of which is to verify the
effectiveness of sealing devices or engineered barriers in the system. geological disposal of radioactive
waste. The hydromechanical behavior of the material at different scales has been studied by different
laboratory tests. First, microstructural-scale changes of a single bentonite pellet during hydration were
addressed using two techniques: mercury porosimetry and X-ray tomography. The results showed that the
swelling of a pellet can be explained by two mechanisms: the creation of cracks, especially at suctions
between 38 and 9 MPa, and the swelling of the bentonite grains, corresponding to the hydration of the
smectites at nanoscale. At suctions below 9 MPa, a decrease in the thickness of the clay sheets and an
increase in the disorder of these are observed. Water retention, inflation pressure and controlled suction
odometer compression tests were carried out on the mixture of powder and pellets. The water retention
properties under constant volume conditions and for a single pellet under free swelling conditions appear
similar for suction values above 4 MPa. This implies that physico-chemical suction is predominant before
capillary suction. For lower suction values, a lower retention capacity was observed under constant volume
conditions, to be linked to the disappearance of macro-pores by the swelling of the bentonite grains.
Preconsolidation pressure values smaller than those of pure bentonite mixtures were obtained for non-zero
suctions, showing the granular effect of the pellets in the mixture. Two infiltration columns were made to
study two extreme cases with an identical overall dry density (1.49Mg/m3). With the first column, a mixture
of relatively homogeneous powder and pellets, manufactured following a special protocol, was studied. On
the other hand, a highly heterogeneous mixture was made in the second infiltration column. The results
show that the radial swelling pressure strongly depends on the distribution of pellets and powder as well as
the evolution of the hydration front. Swelling anisotropy was observed in both cases, with the axial swelling
pressure lower than the radial one. Additionally, the final axial swell pressure value is different for the two
columns, although both samples were fabricated with the same overall dry density. In parallel, several X-ray
tomography observations were made on the mixture of pellets and powder during hydration. A completely
homogeneous mixture was observed after 100 days of hydration at the studied scale (50 um/voxel). A new
damage model that takes into account cracks observed within the pellet during hydration has been developed
by adapting the Barcelona Expansive Model (BExM). The infiltration test on the relatively homogeneous
sample was successfully simulated using the developed model. The initial heterogeneity of the porosity was
also considered in the simulation in order to reproduce the swelling anisotropy. The experimental results
obtained within the framework of this study make it possible to better understand the response of the sealing
works with the mixture of pellets and bentonite powder in the SEALEX project. In addition, the model
developed, which takes into account the cracks observed within the pellet and the initial heterogeneity of the
material, will make it possible to improve.

Keywords: kaolin, metakaolin, zeolite LTA, bentonite, adsorption, anionic dyes, heterogeneous....
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Removal of dyes from wastewater from the textile industry by bentonite and aluminum salts

Dr.Nassima RIOUCHI, Dr.Oussama RIOUCHI, Prof.Dr. Mohamed LOUTOU, Prof.Dr. Mohamed

ABOU-SALAMA
LCM2E, Nador Multidisciplinary Faculty (FPN), Nador, Mohamed 1st University

ABSTRACT

The textile industries discharge large quantities of wastewater presenting a risk of toxicity. There are already
treatments such as activated carbon adsorption which is an effective but expensive process and which
produces a sludge which itself poses an environmental threat. Clays could be alternative adsorbent materials
that are both economical and less polluting. They are phyllosilicates with large adsorption capacities due to
their large specific surface and their surface charges. Many authors have studied the adsorption of cationic
dyes by natural clays, but few have been interested in the anionic dyes which are difficult to adsorb on these
supports. The aim of this work is to better understand the phenomena of adsorption by natural clays of
anionic dyes encountered in dyer effluents. Natural clay (composed of smectite, kaolinite and illite), and
standard clays were chosen to study the influence of the physicochemical conditions of the environment
(temperature, pH, salinity), but also of the nature of the clay on the thermodynamics and kinetics of
adsorption. The results of the tests confronted with adsorption models made it possible to describe
adsorption as a spontaneous, exothermic process and pseudo second order kinetics. Kaolinite has the best
adsorption capacity, while smectite and illite play a minor role. The processes highlighted are, for some,
common to the different types of clay, such as adsorption at the level of the bonds broken at the edge of the
sheet by replacement of hydroxyls, or adsorption via metal complexes themselves adsorbed. A process,
particular to kaolinite, is linked to the presence of acidic surfaces which allow the adsorption of anions via
hydrogen bonds. In conclusion, natural clay is a good adsorbent of anionic dyes under the experimental
conditions of this work.

Thanks to their interesting physicochemical properties, clays are among the industrial minerals that have
great economic and ecological value.

They can be used for different applications, such as: food, medicine, construction, electronics and
environmental applications

Keywords: kaolin, metakaolin, zeolite LTA,adsorption, anionic dyes phyllosilicates, physicochemical
properties ,clay
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ANALYSIS OF ACADEMIC HYDROLOGICAL RESEARCH IN BULGARIA FOR THE PERIOD
1950-2022.

Gergana Metodieva
National Institute of Geophysics, Geodesy, and Geography, Hydrology and Water Management Research Center, Bulgarian
Academy of Sciences (NIGGG-BAS)

ABSTRACT

The paper analyzes the scientific publications in the field of hydrology in the Department of Geography at
the National Institute of Geophysics, Geodesy, and Geography (NIGGG) at the Bulgarian Academy of
Sciences (BAS) for the period 1950-2022. The hydrological research is systematized and classified
according to different criteria, such as topic, number, time of publication, individual or collective, language,
and also the scope of the research (local, regional, and national) published. Publication activity is grouped
according to the current administrative and Physical Geography regions of Bulgaria. As a result of the
bibliographic analysis and evaluation of the issues discussed in the article, a better idea of the nature and
importance of hydrological research for the development of the scientific field of "Hydrology of land and
water resources™ and the conclusions formulate the current situation as well as emerging trends and
problems.

Keywords: hydrological research, academic publications, bibliographic analysis

1. INTRODUCTION
Hydrology originated in antiquity but developed as a science in the twentieth century. The subject of
hydrology is water bodies on Earth [3]. It is the science of studying the composition, properties, movement,
distribution, and quality of surface water and groundwater [7].
The main methods used in hydrology are: statistical (applied to the development of collected hydrometric
data), genetic (used to study the conditions under which water resources are formed) mathematical (clarifies
the security of some quantitative characteristics). The instruments used in hydrological research are
hydrometric propelled, hydrometric racks, multimeters, automatic stations for measuring levels and
hydrochemical indicators, and many others [3].
The Geographical Institute at the Bulgarian Academy of Sciences is a scientific unit specialized in research
in the field of geography of Bulgaria in the period 1950-2009. Since 1 July 2010, when the Bulgarian
Academy of Sciences was restructured, the Geographical Institute has been merged with the Geophysical
Institute, the Central Laboratory of Higher Geodesy, and the Central Laboratory of Seismic Mechanics and
Seismic Engineering under the common name of the National Institute of Geophysics, Geodesy, and
Geography (NIGGG). On 1 April 2022, a ,,Centre for Hydrology and Water Management* was established
at NIGGG-BAS.
The aim of this study is to review the publications in the field of hydrology, presenting the results of the
researchers at NIGGG — BAS. As a source of information is used the materials are published in various
sources: monographs, journals, collections, atlases, etc. The degree of study of the rivers on the territory of
the Republic of Bulgaria is illustrated with a map of the sites studied by scientists in the Department of
Geography at NIGGG, BAS

2. RESULTS
v" Monographs

The monograph is one of the most commonly used forms of publication of geographical research. For the
studied period 1950-2022, five collective monographs were issued with the general title "Geography of
Bulgaria" and two separate ones in the field of hydrology. The results of long-term field studies and studies
of the processing of extensive and heterogeneous material carried out in stationary conditions are placed.
The total number of articles on hydrological topics is 154. Of these, 52 (about 25% of all articles) are by
researchers from NIGGG-BAS (see Fig. 1). Figure 1 also illustrates that the largest number of papers on
hydrological topics were published in 2002 — 22, followed by 1997 — 16. For the one issued in 1966, there
was not a single participant from the Institute, the reason for this is that at that time there was no specialist
hydrologist.
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Fig. 1. Number of articles on hydrology by researchers from the Department of Geography at NIGG-
BAS in monographs. Source: own processing of the monographs.

Figure 2 shows the distribution of independent and co-authored articles in the analyzed monographs.
Independent publications predominate (31) compared to co-authored articles (12) from a total of 43 authors.

Autors

1966 1982 1989 1997 2002

B Individual M Collective

Fig. 2 The ratio between individual and collective authors. Source: own processing on the
monographs.

For the purposes of the research, a comparison of the number of men and women within the author
collectives of the five monographs was also made. Interestingly, the number of men in author collectives
dominated that of women until the early 1990s. The trend then reverses — a phenomenon characterized by
the feminization of science.
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Fig 3. The proportion of men and women involved in the preparation of monographs for the period
1950-2022. Source: own processing on the monographs.

In addition to the collective ones, two independent scientific monographs by researchers-hydrologists at
NIGGG were also published during the research period. The first of them, "Rivers of the Earth", authored by
Luka Zyapkov, was published in 1981. The book offers in an accessible form rich geographical information
about rivers, current at the given time [10].

The Monograph "Protection of surface water quality in Bulgaria" (2022) was written by Kristina
Gartsiyanova. The book "focuses on the topic of surface water quality. An overview of European and
Bulgarian water policy legislation is provided, highlighting the main challenges and measures related to the
use and protection of surface water" [1].

v’ Articles in journals, series, and conference proceedings

In this paragraph, the publications published in journals, series, and conference proceedings are analyzed
according to the following criteria: year, number, authorship, and gender. (Fig. 4, Fig. 5). For the studied
period 1950-2022, the total number of published articles amounts to 182, of which 153 are in journals and
series (about 84%), and only 29 are in collections (about 15%). 101 of the publications are co-authored, and
81 are independent. The number of authors from NIGGG is 328, and from other institutions is 89 (see Fig.
4).
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Fig. 4. Distribution of publications (number) and authors in Hydrology by year of publication (1996-2020).
Source: own processing on the publications.
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Fig. 5. Male/female authorship of all publications in Hydrology by year of publication (1996-2020).Source:
own processing on the publications

The analysis of author collectives in terms of their gender shows that 247 of the authors are men (about 70%
of all authors), while women are 170. This ratio between men and women is preserved until the beginning of
the 21st century, after which it is a noticeable reverse trend (see Fig. 5).

v’ Language of publication

The language of a publication is an indicator of the audience to which it is addressed. For this reason, all
publications are sorted according to the language of publication. No graph or table has been made, since for
the researched area - hydrology - the majority of publications are in Bulgarian. The whole period 1950-2022
was analyzed. Out of 182 publications, 137 were in Bulgarian (about 75%), six were in Russian, and 45
were in English. Of the publications in English, the largest proportion are those published in 2021 and 2022.

v' Territorial orientation

The study is the "enlightenment” of the territory of Bulgaria with hydrological studies by researchers from
the Department of Geography and the Center for Hydrology and Water Management at NIGGG-BAS for the
period 1950-2022, published in various publications whose titles contain names of rivers. Of the analyzed
total of 182 publications in the field of hydrology for the period 1950-2022, 132 refer to 32 rivers in
Bulgaria. The remaining approximately 50 pieces are common to the territory of the country and are not
marked on the map, but are analyzed in fig. 4. For example, such publications are: "Comparative analysis of
the river water quality index" [9], "Water quality assessment of small transboundary rivers entering the
territory of Bulgaria" [10], as well as for lakes and dams. Examples are " Trends in the change of surface
water quality in the catchment area of Beloslav Lake after 1990" [8], ,,Water quality change in VVarna and
Burgas lakes* [2], etc. similar.

The spatial distribution of the number of publications dedicated to different rivers on the territory of the
country is presented in Fig.6. it can be seen that the rivers in the central and western Danube plain, the
Maritsa river and its tributaries, as well as the rivers in the Rhodope basin, are relatively well studied.
However, this is not the case with the rivers in eastern Bulgaria. The number of publications devoted to
rivers in these regions is negligible.
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Fig. 6. Map of the publications of the scientists from the Department of Geography of NIGGG-BAS in the
field of hydrology for the period 1950-2022 by physical-geographical regions of the country. Source: own
processing of publications on the map.

The legend on the map shows the number of publications for the respective rivers.

In the field of Hydrology, for the studied period 1950-2022, atlases (3), reference publications
(encyclopedias and dictionaries), and textbooks (11 items) for the eighth and ninth grades of secondary
schools were also published. The first and only atlas of national significance is the "Atlas of the People's
Republic of Bulgaria™ published in 1973. It represents a geographical and cartographic synthesis of scientific
knowledge on the nature, population, economy, and culture of our country. The atlas contains 14 thematic
sections, there are 217 maps of which 44 are hydrological. "Environmental Atlas of the Republic of
Bulgaria™ (1995) is the first scientific and applied work representing the natural resources and environment
of Bulgaria. It contains 35 cards, of which 5 are about water. "Bulgaria: Geographical Atlas" (2010), also
presents maps that have not yet been included in other atlases in the country. Contains 15 hydrological
maps. [5].

CONCLUSION

The analysis of the hydrological-related materials published by the Geographical Department of NIGGG,
BAS shows that with regard to the criterion of individual/collective monographs, differences are noticeable
depending on the type of publications. For example, monographic works are dominated by individual
authorship (see Fig. 2). In the journal articles, however, no drastic differences are noticeable during the
studied period 1954-2022. In the years 1991, 1998, 2015, and 2020, a certain increase in the number of
collective publications is observed, but in general, the difference is not large. In terms of the equality of both
genders in the author collectives, there is a tendency to increase the number of women - both in
monographic and journal publications (see Figs. 3 and 5).

As for the analysis of the "studiedness™ of Bulgaria's rivers, it is striking that the Maritsa and the Ogosta
rivers, as well as their tributaries, are the best studied. The Tundzha and the Provadiyska Rivers are among
the least studied. In view of the emerging warming and drying of the climate, the study of the hydrological
balance of the rivers of Bulgaria is of particular importance.
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ABSTRACT

Brand tone of voice refers to the specific language, style and attitude a company or organization uses in all
its communication and marketing materials. It encompasses the way the brand speaks, writes and interacts
with its target audience and is an essential part of building a strong and consistent brand identity. Examples
of brand tone include being formal, humorous, or sincere. In this study, the success of various machine
learning methods in classifying the tones of voice for marketing SMS is compared. Experimental results
show that various machine learning methods can be used for these problems. However, the support vector
classifier with a linear kernel provided the best results with up to 98% accuracy in most cases.

Keywords: Text Classification, Machine Learning, Tone of VVoice, SMS, Digital Marketing

1. Introduction

Companies use different channels to reach their customers in today's increasing competition in the
marketing sector. SMS services are one of these channels. While companies send messages related to
campaigns, product promotions, information, etc., they communicate with their customers through the
channels they determined. Companies make changes in their marketing strategies based on customer
feedback on the companies’ communication styles.

Brand voice refers to the language, style, and tone used throughout a company or organization's
communications and marketing materials. It encompasses the way the brand interacts with its target
audience and is a vital component in developing a consistent and powerful brand identity. Brand voice can
include being formal, casual, humorous, or intimate. It aids in building a strong relationship with the target
audience and separates the brand from its competitors.

The tone of voice types in communications can be listed as follows.

Formal: A formal tone is often used in industries such as finance, law, and government. It is characterized
by professional and ostentatious language that emphasizes accuracy, precision and respect. This type of style
is often used in official documents, legal agreements, and financial report.

Serious: A serious tone is often used in industries such as healthcare, science, and technology. It is
characterized by simple, objective and informative language that emphasizes facts and expertise. This type
of tone is often used in scientific articles, research reports and medical publications and related information.
Respectful: A respectful tone of voice is often used in industries such as education, social services, and
nonprofits. It is characterized by polite, gentle and thoughtful language that emphasizes empathy and
understanding. This type of tone is often used in educational materials, social work publications, and
fundraising campaigns.

Realistic: A realistic tone is often used in industries such as news, journalism, and information technology.
It is characterized by a neutral, objective, and informative language that emphasizes facts and evidence. This
type of tone is often used in news articles, scientific articles and research reports, and related situations.

In general, different industries and types of communication require different types of brand tones, it is
important for the brand to understand its target audience and choose the tone that resonates with and aligns
with their audience's expectations.

Text-based communication is frequently used in marketing. Analyzing and using these texts in various ways
is critical for companies. Occhipinti et al. applied 12 machine learning algorithms to the Enron spam email
corpus for text classification. They proposed a new pipeline to improve hyperparameter selection and
performance of models using natural language processing-based methods (lemmatization and noise
reduction techniques) in the preprocessing stage. Their analysis found that the XGBoost algorithm gave the
best results with 94% in the Enron dataset [1].

In this study, SMS was classified according to seriousness, formality, respect, and reality. A total of 14
machine learning models were used for classification. Their feasibility was examined, and their success was
compared.
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2. Method

The flow chart of the method is given in Figure 1. As seen in the figure, SMS texts are first pre-processed
using natural language processing methods. Words and expressions that will not be useful at this stage (sms
cancellation, mersis number, etc.) are removed from the SMS. Then these SMSs are converted to numbers
with text vectorization methods. Vectorized sms is given as an input to machine learning methods and the
methods classify it according to specified categories. In this study, TF-IDF was used for text vectorization,
and machine learning methods [2-7] such as AdaBoost, Bagging, Decision Tree, Extra Tree, Gradient
Boosting, K-Nearest Neighbors, Multi-Layer Perceptron, Multinominal Naive Bayes, Random Forest,
Radius Neighbors, Stacking, Stochastic Gradient Descent Classifier, Support Vector Classifier were used for
classification. The types of tone of voice, and related classes for the messages are given in Table 1.

Formal

Data Pre-
processing
Serious
Short Message —» ————» | Classifier
g | Data Cleaning Text Vectorization Realistic
Respectful

Figure 1. Flow Chart of the Method

Table 1. The types of tone of voice, and the classes for the messages.

Tone Type Classes
Reality natural, realistic, enthusiastic
Respect natural, respectful
Formality 1 natural, casual, formal
Formality 2 casual, formal
Seriousness 1 serious, natural, funny
Seriousness 2 serious, natural

3. Experimental Results

In the study, different experiments were performed on six categories using fourteen machine learning
algorithms. As seen in Table 2, the best accuracy scores were obtained with the SVCIl and SGDC algorithms.
As seen in Figure 2, in most cases, the Support Vector Classifier algorithm with a linear kernel (SVCI)
yielded better results among the classifiers with an accuracy score (acc) between 0.85 and 0.98. The
Stochastic Gradient Descent Classifier algorithm was the second-best algorithm after SVCI. While all
methods can produce successful results for "respect”, it is observed that these successes are relatively low
for "formality".

Table 2. The accuracy result of methods for each category

Algorithm Abbr. Reality | Respect | Formality 1 | Formality 2 | Seriousness 1 | Seriousness 2
AdaBoost ABC 0751 | 0.989 0.733 0.823 0.793 0.872
Bagging BC 0895 | 0.979 0.773 0.836 0.876 0.897
Decision Tree DTC 0.88 0.988 0.741 0.795 0.833 0.856
Extra Tree ETC 0907 | 0.983 0.797 0.832 0.865 0.885
Gradient Boosting GBC 0.876 | 0.985 0.777 0.855 0.876 0.856
K-Nearest Neighbors KNC | 0847 | 0.968 0.725 0.809 0.833 0.835
Multi-Layer Perceptron MLPC 0.891 0.986 0.805 0.841 0.873 0.864
Multinominal Naive Bayes MNB 0.816 0.956 0.701 0.814 0.825 0.831
Random Forest RFC 0.629 | 0.907 0.669 0.791 0.749 0.757
Radius Neighbors RNC 0442 | 0847 0.418 0.518 0.749 0.757
Stacking sC 0901 | 0.989 0.793 0.832 0.857 0.872
Sé%iggi‘%ﬁgig:g:‘t SGDC | 0911 | 0.987 0.817 0.836 0.873 0.905
Support Vector Classifier- | - gyeoq | 0442 | 0,847 0.418 0.518 0.749 0.757

gamma auto

Support Vector Classifier- | svci | 0907 | 0989 0.821 0.85 0.884 0.881
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SVl SGOC 5C GBC ABC

Figure 2. Distribution of methods producing best results

4. Conclusion

Companies work in many areas to determine their marketing strategies. Communication with the customer is
one of these areas. Companies can interact with their customers through written and visual channels. They
set some standards in their communication strategies in order to catch a common communication frequency
with their customers, especially when they communicate in writing. The companies determine their tone of
voice in accordance with the brand characteristics in order to protect their communication standard. In this
study, experiments were conducted with various machine learning algorithms to determine the tone of voice
of digital short messages used by companies in communication with their customers. The results show that
although many methods are suitable for most categories, SVCI has achieved success between 85% and 98%
in all categories. This supports the fact that the tone of voice of short messages for marketing purposes,
which is within the scope of the hypothesis of this study, can be calculated with high accuracy using
machine learning classification methods.
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ABSTRACT

Inconel 718 is a nickel based super alloy that can withstand significant mechanical stress and strain while
resisting corrosion and creep. Due of their desirable properties represented mainly by high mechanical
strengths, corrosion resistance, heat and fatigue resistance and low thermal conductivity, such nickel based
alloys are widely used in the manufacture of aircraft, rocket and submarine engine components. These much
sought characteristics are unfortunately responsible for its poor machinability. This is mainly why numerous
investigations have been and are being carried out on the machining of Inconel 718 under different cutting
and lubrication conditions and by using different type of cutting tools. The present study focuses on an
experimental investigation as well as an efficient approach in order to optimize the turning characteristics of
Inconel 718 through multiple output responses represented by tool wear (Vb), surface roughness (Ra),
cutting power (Pc), cutting temperature (T°) and material removal rate (MRR). A statistical study was made
using the multi-objective optimization method VIKOR in order to study the best combination obtained by
this method. The machining was carried out with a composite ceramic cutting tool (CC670) and the tests are
carried out according to a Taguchi plan (Ljs), the objective being the identification of the best combination
of cutting parameters, namely the speed (Vc), feed (f), depth of cut (ap) and insert radius (r) for the
simultaneous minimization of (VVb), (T), (Pc) and (Ra) and the maximization of (MRR).

Keywords: Machining, Inconel 718, Optimization, VIKOR.
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ABSTRACT

Modern manufacturing’s objective is to guarantee quality while lowering production costs and increasing
productivity. In this context, the selection of cutting materials is important in increasing productivity due to
their wide range of applications. The present study focuses on an experimental investigation along with an
effective approach with the objective of optimizing the turning characteristics of AISI 4140 alloy steel
through multiple response outputs represented by the cutting force (Fz) and the material removal rate
(MRR). The Weighted Aggregates Sum Product Assessment (WASPAS) method has been applied in order
to obtain the best combination. Machining was performed with a coated carbide GC-2025 and the tests
carried out according to the Taguchi design (L16), the objective being the identification of the best
combination of the cutting parameters i.e. the cutting speed (Vc), the feed rate (f) and the depth of cut (ap)
for the minimization of cutting force (Fz) and maximization of (MRR). The results achieved identify the set
of optimal parameters as Vc=250 m/min, f=0.22 mm/rev, and ap=1.4 mm. They produce the desirable
output parameters represented by Fz= 278.45 um and MRR= 77 cm” /min.

Keywords: Optimization, Taguchi, WASPAS, AlSI 4140 alloy.
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ABSTRACT

Mycobacterium tuberculosis, one of the world's deadliest infectious agents, is the bacterium that causes
tuberculosis. M. tuberculosis bacillus can spread among humans through the air and can manifest itself in
many organs, especially the lungs. Antimicrobial resistance, a major issue of the 21% century, makes it more
difficult to make new advances in tuberculosis (TB) treatment. Multidrug-resistant tuberculosis (MDR-TB)
is defined as resistance to isoniazid (INH) and rifampicin (RIF), the first-line anti-TB drugs. The riskiest and
most difficult to treat are extensively drug-resistant (XDR) TB cases. Resistance to any fluoroquinolone in
addition to MDR-TB and resistance to at least one of the additional group A drug class bedaquiline (BDQ)
or linezolid (LZD) have been reported as XDR-TB. In 2012 the FDA granted approval for bedaquiline and
in 2013 WHO recommended using BDQ as a main drug in patients with MDR-TB. BDQ is a bactericidal
antibiotic that significantly reduces mycobacterial viability by targeting the mycobacterial ATP synthase
enzyme. BDQ inhibits ATP synthesis by combining with the oligomeric and proteolipid subunit C of
mycobacterial ATP synthase, affecting the activity of the proton pump. This leads to the death of the
bacillus. However, after the discovery of the drug, gene regions and mutations that cause resistance were
identified. It has been determined that mutations in the atpE gene, which encodes ATP synthase, are mainly
responsible for bedaquiline resistance. In conclusion, gene mutations associated with bedaquiline resistance
and the molecular mechanism of resistance should be investigated further.

Keywords: Mycobacterium tuberculosis, MDR-TB, Bedaquiline, atpE gene

INTRODUCTION

Mycobacterium tuberculosis, one of the deadliest agents of public health, is still a global threat despite many
advances in healthcare. M. tuberculosis bacillus, which is the causative agent of tuberculosis (TB), can
spread among humans through the air. TB was the leading cause of death from a single infectious agent until
the COVID-19 pandemic. In the last 3 years, the negative impact of the pandemic on access to diagnosis and
treatment of TB continues. This effect has reversed progress in global TB targets. According to the 2022
report of the World Health Organization (WHQO), 10.6 million people in the world were infected with TB
bacillus in 2021 and 25 thousand of TB patients were diagnosed with extensively drug-resistant TB (XDR-
TB). Globally, the number of XDR-TB in the last 2 years has doubled compared to 2019 [1,2].
Antimicrobial resistance, a major issue of the 21* century, makes it more difficult to make new advances in
TB treatment. One of the important developments during the pandemic was that the WHO updated the
definition of MDR-TB at the beginning of 2021. According to the old definition; MDR-TB is known as
resistance to isoniazid (INH) and rifampicin (RIF); resistance to any fluoroquinolone group antibiotic
(moxifloxacin, levofloxacin) and at least one injectable agent (kanamycin, capreomycin, amikacin) was
defined as XDR-TB. However, according to the updated definition, resistance to any fluoroquinolone in
addition to MDR-TB and resistance to at least one of the additional group A drug classes BDQ or linezolid
(LZD) have been reported as XDR-TB [3]. Therefore, drug susceptibility tests for BDQ and LZD will need
to be reconsidered.

BDQ is a diarylquinoline class antibiotic, also known as TMC207 and R207910, which is defined as the last
resort anti-TB drug. It was discovered by Andries et al. in 2005 [4]. It was approved by the FDA in 2012 and
the WHO recommended it as a core drug for the treatment of MDR-TB and XDR-TB in 2013 [5]. By the
end of 2021, 124 countries have included BDQ in their drug-resistant TB treatment regimen [1]. BDQ is the
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first drug in a new class to be approved for the treatment of MDR-TB and XDR-TB since the approval of
RIF in the USA in 1971 [6]. In the treatment of TB, BDQ, which is the first FDA-approved TB drug after
more than 40 years, attacks the TB bacillus with a different mechanism, far from existing treatments on the
market [7]. Unlike other anti-TB agents, it is a bactericidal antibiotic that significantly reduces
mycobacterial viability by targeting the mycobacterial ATP synthase enzyme. BDQ inhibits ATP synthesis
by combining with the oligomeric and proteolipid subunit C of mycobacterial ATP synthase, affecting the
activity of the proton pump. This leads to the death of the bacillus [8]. One of the most important features of
the drug is that it cannot form cross-resistance with other secondary and primary anti-TB drugs except
clofazimine (CFZ) [9]. However, after the discovery of the drug, gene regions and mutations that cause
resistance were identified [10].

Several resistance-associated variants have been reported, indicating reduced BDQ susceptibility. These
variants include mutations in the atpE, Rv0678, and pepQ genes that encode the mycobacterial ATP
synthase enzyme [11]. The amino acid sequence of the atpE gene is highly conserved. When a mutation
occurs in the atpE gene, BDQ cannot bind to the C subunit of the ATP synthase enzyme and H™ ion transfer
and ATP synthesis continue. Thus, resistance to antibiotics emerges. A63P and I66M gene variants obtained
from in vitro selected mutants have been associated with BDQ resistance [12,13]. The Rv0678 gene encodes
the transcriptional repressor of the MmpS5-MmpL5 drug efflux pumps. When a mutation occurs in the
Rv0678 gene, there is an increase in MmpS5-MmpL5 expression and BDQ is excreted through these pumps.
It has been reported that the Rv0678 gene mutation is also associated with cross-resistance between BDQ-
CFZ [14,15]. The pepQ gene encodes aminopeptidases. Mutations in the pepQ gene have been associated
with BDQ-CFZ cross-resistance. However, the gene function of pepQ in the TB bacillus and how gene
mutation may cause a decrease in BDQ-CFZ susceptibility to remain unclear [16].

In 2021, a population-based retrospective study was conducted in Taiwan by Wu et al [17]. 898 MDR-TB
and RIF-resistant M. tuberculosis isolates that were not previously exposed to BDQ were tested for BDQ by
broth microdilution (BMD) method. MIC was determined as >0.25 pg/ml in 28 of the isolates, and these
isolates were phenotypically BDQ resistant. These 28 resistant isolates and 65 randomly selected BDQ
susceptible isolates were repeated for BDQ with the BACTEC MGIT 960 system, and 22 isolates were
found to be BDQ resistant. Rv0678 gene mutation was detected in 17 of these isolates. In addition,
mutations were found in 6 of the isolates that were found susceptible to BDQ according to the MGIT
system. The increase in the number of drug-resistant TB cases and, most importantly, the development of
resistance to BDQ, which is a last resort in the treatment regimen, made it necessary to perform BDQ
resistance analyses in TB management. Method validation studies and multicenter studies are important
issues for TB control and prevention programs so that BDQ susceptibility tests can also be applied to
existing drug susceptibility tests. In another study published in 2020, BDQ drug susceptibility was
determined in M. tuberculosis isolates in China and the molecular characteristics of resistance were
investigated. A total of 10 BDQ-resistant isolates (1.93%) were obtained from 518 TB patients. It was
observed that BDQ resistance was not associated with gender, age, treatment history, region, or genotype.
Rv0678 mutation was found in 5 BDQ resistant isolates and 1 BDQ susceptible isolate, and 6 different
mutation types were defined among them. In addition, no mutations were observed in the atpE and pepQ
genes. Moreover, in addition to the three existing resistance-related genes (atpE, Rv0678, and pepQ), it is
thought that there may be other resistance mechanisms against BDQ that need further studies [18].

Although three main gene mutations thought to be associated with BDQ resistance have been reported, our
knowledge of the molecular mechanism of resistance is limited. It is critical to carry out retrospective
studies in which BDQ resistance is retrospectively screened in existing isolates, to carry out multicenter
studies, to determine BDQ susceptibility in isolates that have never been exposed to BDQ before, and to
carry out method validations in BDQ susceptibility tests. Overall, Bedaquiline is an important drug in the
treatment of MDR-TB and these parameters are necessary for the correct use of BDQ in treatment and for
preventing BDQ resistance.
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OZET

Gastrointestinal sistem sagligi ile iliskili olan probiyotikler yasamimizin énemli bir pargasidir. Probiyotikler
bakteri, maya ve mantar tiirlerini icine alan oldukca genis mikroorganizma topluluklaridir. Probiyotikler
incelendiginde ayni tiirden olanlar ortak 6zellik gdsterse de sus olarak ayrildik¢a farkli 6zellikler gostermeye
baglarlar. Saglik alaninda probiyotikler ¢ogunlukla gastrointestinal sistem rahatsizliklarinda sistemin
diizenlenmesi amaciyla kullanilir. Gastrointestinal hastaliklar arasinda Irratable Bagirsak Sendromu (IBS),
pankreatit, diyabet, ¢olyak hastaligi, anemi, iilseratif kolit, siroz gibi hastaliklar ve bagirsaktaki emilim
problemlerinden ortaya g¢ikan A vitamini, E vitamini ve K vitamini eksiklikleri gosterilebilir. Small
Intestinal Bacterial Overgrowth (SIBO), bagirsakta bulunan mikroorganizmalarin agirt bilyiimesi olarak
tanimlanmaktadir. SIBO, literatiire yeni ge¢mekte olan bir rahatsizliktir ve IBS ile benzer patogenez
gostermektedir. IBS” de ve SIBO’ da karin agrisi, siskinlik ve diyare gibi belirtileri vardir. Hem SIBO’ ya
hem IBS’ ye Lactobacillus, Klebsiella, Bacteroides, Streptococcus, Escherichia, Staphylococcus ve Proteus
gibi bakteri tiirlerinin neden oldugu bilinmektedir. IBS tedavisinde probiyotik kullanimmin iBS belirtilerini
hafiflettigi bilinmektedir. Bu durum bizi SIBO hakkinda arastirma yapmaya ve probiyotiklerle SIBO’ nun
arasindaki iliskiyi incelemeye yoneltmistir.

Anahtar kelimeler: Probiyotik, SIBO, IBS

ABSTRACT

Probiotics, which are associated with gastrointestinal system health, are an important part of our lives.
Probiotics are a very large community of microorganisms, including bacteria, yeast and fungi. When
probiotics are examined, although those of the same species show common characteristics, they begin to
show different characteristics as they are separated as strains. In the field of health, probiotics are mostly
used to regulate the system in gastrointestinal system disorders. Gastrointestinal diseases include diseases
such as Irritable Bowel Syndrome (IBS), pancreatitis, diabetes, celiac disease, anemia, ulcerative colitis,
cirrhosis, and vitamin A, vitamin E and vitamin K deficiencies resulting from intestinal absorption
problems. Small Intestinal Bacterial Overgrowth (SIBO) is defined as the overgrowth of microorganisms in
the gut. SIBO is a disorder that is new to the literature and shows a pathogenesis similar to IBS. IBS and
SIBO have symptoms such as abdominal pain, bloating, and diarrhea. It is known that both SIBO and IBS
are caused by bacterial species such as Lactobacillus, Klebsiella, Bacteroides, Streptococcus, Escherichia,
Staphylococcus and Proteus. It is known that the use of probiotics in the treatment of IBS alleviates the
symptoms of IBS. This situation led us to research about SIBO and to examine the relationship between
probiotics and SIBO.

Keywords: Probiotic, SIBO, IBS
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L.GIRIS

Giliniimlizde bagirsak mikrobiyotas1 ile birgok hastaliklar arasinda baglantilar oldugu kanitlamistir.
Mikrobiyotada olusan dengesizliklerin tiimiine disbiyoz denilmektedir. Son ¢aligmalarda alerjik durumlar,
metabolik sendrom, inflamatuar, nérolojik hastaliklar ve gastrointestinal bozukluklar gibi hastaliklarin tiimti
disbiyozla iliskilendirilmektedir (1) . Disbiyozla ilisiklendirilen hastaliklarin ¢ogu gastrointestinal sistem
hastaliklarindandir. Gastorintestinal sistem denildiginde akla ilk bagirsaklar gelmektedir. Bagirsak
mikrobiyotasinda olusan disbiyoz gastrointestinal sistem hastaliklarin ¢ogunu olusturmaktadir. Bu
hastaliklara 6rnek olarak diyabet, ¢olyak hastaligi, pankreatit, obezite, metabolik sendrom, inflamatuvar
bagirsak hastaligi, intesinal kanser ve bagirsaklardaki ¢esitli emilim bozukluklari gésterilebilir (2).
Saghigimizda etkisi biiyilk olan mikrobiyota anne rahminde baglamaktadir. Saglikli hamile kadinlarin
plesantalarinda, amniyotik sivilarinda ve mekonyumlarinda Bifidobaterium, Lactobasillus ve Staphylocccus
tiirlerinin goriildiigl tespit edilmistir. Bu tespit bize yenidogan ¢ocuklarda bagirsak mikrobiyotasinin anne
rahminde basladigin1 gostermektedir. (3,4) Mikrobiyotanin olusumuyla birlikte metabolizma ve bagisiklik
sistemi olusumu dogumdan sonra ve 8 yas arasindaki donemde olusmaktadir. Bu nedenle dogumdan sonra
ve 8 yast arasindaki donem en hassas donem oldugu diisiiniilmektedir (5). Bu donemde c¢ocuklarin sik
antibiyotik kullanimi sonucu diyare ve dis ciirikkleri gibi rahatsizliklar goriilmesi bu diisiinceyi
giiclendirmektedir. (6, 7, 8) Aym1 zamanda fazla antibiyotik kullanimi mikrobiyotas1 gelismekte olan
cocuklarin bagisiklik sisteminin zayiflattig1 diistintilmektedir (9).

Disbiyoz sadece insan viicudunda mikroorganizmalarin azalmasiyla degil ayni zamanda bu
mikroorganizmalarin fazlahgiyla da olusmaktadir. Bu durumu Ince Bagirsaktaki Asiri Biiyiime (Small
Intestinal Bacterial Overgrowth (SIBO)) olarak tanimlanmaktadir (10). Bagirsak mikrobiyotasinda SIBO’
dan kaynakli disbiyoz rahatsizliklarina diyare, diyeraden kaynakli dehidrasyon ve irritable bagirsak
sendromu (IBS) gibi gasrointestinal hastaliklar 6rnek verilebilir.

Yapilan ¢aligmalarda mikrobiyotast bozulan ¢ocuklarin hayatlarinin ilerleyen dénemlerinde alerji yatkinligs,
egzama, obezite, tipl diyabet, astim ve kronik inflamatuar bagirsak hastaligi gibi hastaliklarin olusma
riskinin arttigim1 gostermektedir (11, 12, 13). Mikroorganizmalarin sagligimiz acisindan etkilerinin ¢ok
oldugunu gormekteyiz. Mikrobiyotamizdaki disbiyozu diizelmek igin probiyotikler ve prebiyotikler sik
kulanilmaktadir. Bu durum bizi probiyotikleri daha ¢ok arastirmaya ve SIBO ile iligkisini incelemeye
yonlendirmistir.

II. PROBIYOTIKLER

Elie Metchnikoff tarafindan yirminci yilizyillarin basinda kesfedilen probiyotikler, insan sagliginin
korunmasinda ve tedavi edilmesinde yeterli miktarda kullanilan mikroorganizmalardir (14, 15)
Probiyotiklerin bircok bakteri ve maya tiirleri bulunur, hatta bazi mantar tiirleri de probiyotik smifina
girmektedir. Lactobacillus, Lactococcus, Bacillus, Streptococcus, Bifidobacterium, Pediococcus ve
Propionibacteriumiyi gibi bakteri tiirleri bakteri smifindan bilinen probiyotiklerdir. Saccharomyces
cerevisiae, S. carisbergensis ve S. boulardii gibi maya tiirleri maya sinifindan bilinen probiyotiklerdir.
Aspergillus niger ve A. oryzae gibi mantar tiirleri mantar sinifindan probiyotiklerdir (16). Belirtilen tiirler
arasinda Lactobacillus ve Bifidobacterium en sik kullanilan probiyotik tiirleridir. Probiyotikler fermente
besinlerde, siit, yogurt, peynir ve bal gibi besinlerde dogal olarak bulunurlar. Probiyotik
mikroorganizmalarin beslenmesini saglayan insan viicudunda tam olarak sindirilemeyen karbonhidratlara
prebiyotik denmektedir. Bunlar fruktooligosakkarit, ksilooligosakkaritler, iniilin, direncli nisata ve
galaktooigosakkaritler gibi maddelerdir. Prebiyotikler dogal olarak tam olgunlasmamis muz, enginar, sogan,
sarimsak, seker kamisi gibi cogunlukla meyve ve sebze gruplarina giren besinlerdir (17).

Probiyotikler birbirinden farkli 6zellikler gosterirler. Ortak ozellikleri ve etkileri olsa bile her tirin kendine
has Ozellikleri ve etkileri vardir. Ayn1 zamanda aym tiirler kendi aralaralinda farklhilik gdsteren koloniler
olusturmaktadirlar. Bu kolonilere sus olarak tanimlanmaktadir. Son calismalar probiyotik suslarin
hastaliklardan korumak amaclh veya hastaliklarin tedavisi i¢in kullanilabilecegini ileri stirmektedir (17,18).
Arastirmalar probivotiklerin cesitli etki mekanimalarini hedef almaktadir.

A. Probiyotiklerin Etki Mekanizmalart

Probiyotikler etkilerini bircok farkli yontemle gdsterebilirler. Probiyotikler etki mekanizmalari;

I.  Kompetitif yolla inhibe etmesiyle Patojenik mikroorganizmanin baglanmasini engellemek. Ornek
olarak L. delbrueckii ve L. Acidophilus sus tiirlerinin patojenleri ulasimini giiglendirmek amaciyla
ferrik hidroksiti tiiketmesi gosterilir.

Il.  Peptit ve enzim sentezlemesi
I1l.  Bakteriyosin iiretimi
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IV.  Antimikrobiyal madde iiretimi. Ornek olarak Lactobacillus reuteri susunun Staphylococcus
aureus'a kars1 antimikrobiyaller iiretimi gosterebiliriz.

V. Bulunduklari ortam1 etkilemek. Ornek olarak Bifidobacterium animalis subsp. lactis HN019,
Lactobacillus. reuteri ATCCPTA5289 ve L reuteri DSM17938 suslarinin kronik periodontiti
hafifletmek amaciyla konagin substratlarinin biyolojik doniistiirmesini gdsterebiliriz.

VI.  Bariyer biitiinliiglinii korumak ve inflamasyondan kaynakli hasar gore baglar1 giliclendirmek.
Ornek olarak Lactobacillus, bifidobakterileri ve Streptococcus thermophilus bakteri tiirlerinin
bagirsak mikrobiyotasinda E. coli , Salmonella , Helicobacter pylori , Listeria monocytogenes ve
rotavirilis gibi birgok patojen mikroorganizmay1 inhibe etmesini gosterilebilir(19, 20).

VII.  IgA iiretiminin artmasi

VIIl.  Sitokin salgilama sistemini diizenleyerek immiin yaniti dengelemek (21, 22) seklinde

Ozetleyebiliriz.

II1. SiBO
Bagirsaklardaki faydali mikroorganizmalarin asir1 cogalmasi sonucunda olusan rahatsizliga SIBO denir. Son
yillarda prevalans: giderek artmakta, ayn1 zamanda giiniimiizde giderek énem kazanmaktadir (23). SIBO
rahatsizlig1 yasayan insanlarda belirti olarak karin agrisi, diyare, kilo kayb1 ve siskinlik gibi rahatsizliklar
goriilmektedir. Bu semptomlar ilerledigi taktirde anemi, ¢dlyak hastaligi, hipoproteinemi, Crohn hastaligi,
siroz, alkolsiiz karaciger yaglanmasi ve llseratif kolit gibi hastaliklar gézlenmektedir. Ayn1 zamanda A
vitamini, D vitamini, E vitamini ve K vitamini olan yagda ¢6zilinen ve bagirsakta emilen vitamin eksiklikleri
de gozlenmektedir.
SIBO’ ya, bagirsak motilite bozuklugu, IBS, kronik pnakreatit ve birkag bakteri tiirii neden oldugu literatiire
ge¢mistir. Bu bakteriler; Lactobacillus, Klebsiella, Bacteroides, Streptococcus, Escherichia, Staphylococcus
ve Proteus bakteri tiirleridir. (11,24).
SIBO Literatiire yeni gegen bir hastaliktir. Bu nedenden arastirmalar devam etmektedir. (25). Ug tip SIBO
tiirii vardir. Bunlar; metan baskin olanlar (M-SIBO), hidrojen baskin olanlar (H-SIBO) ve siilfiir baskin
olanlar (S-SIBO) olarak ayrilmaktadir (26). SIBO Literatiire yeni gegtiginden tan1 igin standart testleri
bulunmamaktadir. Gazin miktarin1 6lgerek ve tani i¢in gaz tiiriinii 6lgmek, pozitif karbonhidrat nefes testi,
jejunal aspirat kiltiirii ve saglik ¢alisanlarinin klinik deneyim ve gozlemleri kullanilmaktadir (25,26,27).
Cogunlukla pozitif karbonhidrat nefes testi kullanilmaktadir ¢iinkii maliyeti digerlerine gére daha ucuzdur.
SIBO’nun tedavi siirecinde ise ¢ogunlukla ilk olarak antibiyotikler kullanilir. Antibiyotik tedavisi olarak
giinimiizde rifaximin kullanilmaktadir (28). Bunun nedeni bakterilerin rifaximin iizerine direng
olusturamamasidir (23). Ayn1 zamanda tedavi olarak FODMAD diyeti de onerilmektedir. FODMAD diyeti
fermante gidalardan uzak, prebiyotik agisindan fakir ve lif acisindan diisiik bir diyettir (29). SIBO ¢ok ciddi
ilerlememisse FODMAD diyeti de diisiiniilebilir fakat bu konu iizerinde net bir ¢alisma olmadig1 i¢in kesin
konusulamaz (23).
Yapilan bir calismada karaciger sirozu ile H-SIBO ve M-SIBO ile iliskili oldugunu gostermistir (27). Fakat
baska bir ¢aligma da detayli incelediklerinde ise sirozdan kaynakli bagirsak disbiyozu ile SIBO’nun
bagimsiz bagirsak bozuklugu oldugunu gostermektedir (31). Bu durum bize SIBO hakkinda daha ¢ok
calismaya ihtiyac oldugunu gostermektedir.
IV. PROBIYOTIKLER VE SIBO
Probiyotikler boliimiinde bahsettigimiz gibi baz1 probiyotiklerin antimikrobiyal {ireterek bazi
mikroorganizmalari azalmalarini veya ¢ogalmalarini engelleyebilmektedirler. Ayni1 zamanda probiyotikler
de bakteridirler ve diger bakterilerle besin rekabetine girebilirler. Bu 6zellikleri sayesinde bagirsaklardaki
patojen bakterileri azalmasmi saglayabilirler. Barbara ve arkadasmim yazdigi genel SIBO tanimi ve
SIBO’nun tedavisini konu alan yazisinda bu konu da ayni fikirde oldugumuzu géstermektedir (23).
SIBO ve IBS patogenezleri ¢ok benzerdir. IBS’de karin agrisi, karinda sislik, diskilama diizeninde
anormaller gibi ortak patogenezlere sahiptir. IBS’ tedavisinde probiyotik kullanilmaktadir (32). IBS igin
yapilan bir calismada SIBO durumuna da bakilmistir. Sonuglarinda kiigiik miktarda SIBO’nun
kaldirilabilecegini gozlemlenmistir (33).
Probiyotiklerin bu &zellikleri SIBO tedavisinde kullanilabilecegi ve probiyotikler SIBO’nun olusumunu
engelledigi diisiiniilmektedir. Fakat su ana kadar literatiire gecen calismalarda kullanilan formiilasyonlar,
teshis siireleri, degerlendirilen popiilasyonlar ve tedavi siirelerinde tutarsizlik vardir (34). Fakat ¢alismalar
SIBO tedavisinde probiyotik kullanimi konusunda umut vadedicidir (33, 34, 35). Aym zamanda SIBO
boliimiinde bahsettigim bakteri tiirlerinin arasinda probiyotik tiirleri de vardir. Bu bize fazla probiyotik
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kullanom1  SIBO’ya neden olabilecegi fikrine ulasgtirmaktadir. Bu nedenden SIBO’nun tedavisinde
probiyotikler kullanilmas1 konusunda daha ¢ok ¢alismaya ihtiyag vardir.

V.SONUC

IBS ve SIBO benzer rahatsizliklar1 gosterirler. IBS’de probiyotik kullanimi semptomlar1 hafifletmek ve
tedavi etmektedir. Probiyotikler SIBO hastaligini tedavi edebilir fakat hastaliga da neden olabilir.
Probiyotiklerle SIBO arasinda bir iliski mevcut ama net bir veri yoktur. SIBO hakkinda daha fazla veriye
ihtiyag duyulmaktadir. Ozellikle SIBO ile probiyotikler arasindaki iliskinin ¢ok hassas oldugu
diisiiniilmektedir. Bu nedenden 6zel olarak SIBO ve probiyotik iliskisi gelecek ¢alismalarda incelenmelidir.
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ABSTRACT

"Myiasis" pertains to the infection of dipterous larvae in humans. Based on the anatomical location and the
contact between the larvae and the host, dipterous larvae can live on the host's live or dead tissue, liquid
body fluid, or swallowing food and produce a wide range of diseases. Maggot infestations of human bodies
have been documented throughout the world, and they most frequently affect those with low socioeconomic
backgrounds and poor personal sanitation. The lack of a clear description of myiasis and the absenteeism of
entomological and medical support in the articles presenting insects as a causal factor served as the impetus
for our inquiry into the contribution of insects to human myiasis. In this review, we thoroughly examine
myiasis as a global infestation caused by insect species.

Keywords: Myiasis, Diptera, Maggot

Introduction

The Greek word ‘mya’, which means fly, is where the name "Myiasis" gets its etymological origin. When
describing the infestation, Hope (Hope FW, 1840) used it for the first time. As suggested by Zumpt, the
development of true human myiasis requires that the fly larvae stay inside the host for an extended period,
feeding on the host's dead or living tissue, body fluids, ingested food, and clinical disease (Zumpt.,1965).
Human myiasis is divided into various forms based on the part of the anatomy affected and the relationship
between the host and the maggots(larvae). Medically, myiasis can be categorized based on which body
tissue has been invaded. The most prevalent kind is cutaneous myiasis. Less often occurring body cavity
myiasis includes those of the nasopharynx, ears, eyes, gastrointestinal tract, and urogenital system (Paul et
al., 2021).

The site invaded by dipterous insect larvae classifies myiasis as the subdermal, gastrointestinal,
nasopharyngeal, ophthalmic, or urinary invasion of the body (Miller-Keane, 2003 & Farlex Partner, 2012).
The disease is primarily found in rural regions and is linked to bad hygiene habits. There are three categories
into which myiasis producers fall: obligatory, facultative, and accidental. Some insects produce their larvae
only on living tissue. Some species of insects penetrate wounds and normally produce their larvae on
carrion. The condition, pseudo myiasis, develops when eggs or larvae are mistakenly placed on the mouth or
genitourinary orifice. It can, commonly be enteric and caused by swallowing eggs or larvae (Raghib JH
Alshimmre, Mohammed B Ismail., 2020). Human myiasis is a documented condition that is more prevalent
in families in tropical nations with economically disadvantaged levels.

Case studies

e Oral Myiasis
A 55-year-old Frenchman was referred to the Parasitology-Mycology division of the Poitiers hospital in
Poitiers, France, in February 2017 because it was thought he might have bug larvae in his mouth. He
brought some insect larvae that were supposed to come out of his mouth. Based on the patient's medical
records, no idea of medical abnormalities in parasitology was reported. Upon clinical examination, the
patient's lips and other body parts were found to be free of any lesions or inflammation. Using the
identification key (Thyssen, P. 2010), the obtained specimens were morphologically identified as Clogmia
albipunctata under a microscope. They were then raised in an incubator to produce specimens of the pupa
and adult stages. He utilized the water for teeth, according to the patient's interrogations. He used the water
for brushing his teeth which was gathered in a sizable rainwater collection container based on the patient's
interrogations. He claimed that when brushing his teeth, he noticed numerous larvae that looked like the
ones he had brought for diagnosis (Akhoundi, M. et al., 2022).
The main complaint of the male patient, age 62, was that he had been suffering from bugs in the front of his
upper jaw for two days. The pain was intense, intermittent, and confined. He smoked and drank
continuously for 25 years. The medical history revealed the existence of hemiplegia for 1.5 years, diabetes
mellitus for 4 months, and hypertension for 9 years.
Hemiplegia affected his right side. Ineffective lips were discovered during the extra-oral examination, and
the patient was a mouth breather. The patient had severe halitosis and inadequate oral hygiene when they
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first arrived. A necrotic ulceration with erythema, redness, and light bleeding was found during an intraoral
examination in the anterior labial and palatal aspects in connection to teeth 11 and 21. Clinical observation
suggests 11, 21, and the area of the anterior palate, respectively, demonstrated palatal perforation with
necrotic borders. On the labial and palatal surfaces of 11 and 21, there were several worm-like motile
creatures visible. The movements of 11 and 21 were observed.
There was pronounced generalized gingival hyperplasia. A tentative diagnosis of oral myiasis and
amlodipine-induced gingival hyperplasia was made based on the history and the presence of maggots (Rohit
B. Gadda et al 2021).

e Gastrointestinal Myiasis
A parent submitted feces samples from his two pre-schoolers and expressed concern about the large number
of live, larval forms found there. Gastrointestinal symptoms in children were discovered to include chronic
diarrhea, stomach pain, and sporadic nausea and vomiting. More than four weeks had passed since the first
symptom. Youngsters displayed indicators of weakness and malaise as well as loss of appetite, signs of
exhaustion, and a significant weight loss over a month. Moreover, the skin on the children's abdomen and in
the vicinity of the perianal regions began to itch. The children's father ran a vermicompost preparation and
supply company. As part of his business, there is a lot of decaying material in the home environment.
As part of his business, there is a lot of decaying material in the home environment. After obtaining the fecal
sample, it was discovered that the sparse stool included a large number of live larvae forms. Several
prevalent parasite types were not found in the stool examination. A microscopic examination of the stool
failed to identify any clinical conditions or digestive issues. Endoscopy was not performed. Larvae were
collected from feces and their mouthparts, spiracles, and other material were first cleared by macerating the
specimen in a 10% aqueous solution of potassium hydroxide (KOH) at room temperature for at least 15
min. The larvae were preserved in the laboratory for the development of adult flies. After development into
an adult fly, it was confirmed as belonging to the house fly (Kandi V et al 2013).
On February 18, 2015, a 41-year-old woman from an urban region who complained of passing out "worms"
was seen for the first time at the general practitioner's office. The "worms" were discovered on the toilet
floor after she had defecated and cleaned up. As a helminthiasis treatment, she was given a prescription for
albendazole (oral tablets) for three days in a row. She passed both the physical and systemic exams without
incident, and she recovered quickly from the medication. The patient does, however, travel regularly. The
following pertinent details were provided voluntarily: the incident happened after the patient ate a meal in a
fly-infested location during a school trip. On February 4th, she then had a brief, intense stomach colic
accompanied by cold chills. The symptoms were momentary and went away on their own. On March 26,
2015, The patient returned to the clinic with the same complaint: after cleansing herself, she discovered a
"worm™ on the toilet floor. She brought the "worm" to the clinic this time. A stool sample, however, was not
offered for analysis. Albendazole was administered to her once more. The person improved without
experiencing any more problems. In order to identify it, the gathered "worm™ was submitted to the
Department of Parasitology at the University of Malaya in Kuala Lumpur, Malaysia. Further examination
and DNA barcode suggest that the species that infected the women was Clogmia albipunctatus (Aida
Syafinaz Mokhtar et al., 2016).

e Urinary and Urogenital Myiasis
A 19-year-old female from a lower socioeconomic class complained to the urology department that her urine
had been containing live worms for the past two to three years. She moves 15 to 20 larvae. Throughout this
time, she intermittently complained of dysuria, fever, and periurethral and vaginal itching. She received
antibacterial and antiparasitic treatment at other facilities for intestinal parasite infestation and urinary tract
infection suspicion. Using a direct and focused smear, an extensive urine study and stool examination were
performed. X-rays and pelvic ultrasounds were also performed. By looking at them under a stereoscopic
microscope and a transmission electron microscope, larvae recovered from two independent fresh urine
samples were recognized morphologically as P. albipennis larvae. Several larval stages have repeatedly
passed through this.
In this patient, repeated passes of several larval stages supported our diagnosis of authentic urinary myiasis.
On microscopic examination, voiding urine with larvae and pee between larval passageways was normal.
Imaging and stool tests were both normal. The patient has had a cystoscopy. Several diffuse ulcerations and
a clogged bladder neck were present, and the bladder wash solution contained a small number of larvae. The
patient was instructed to maintain good personal cleanliness and to drink three litres of water each day to
stay hydrated (R. Shimpi et al., 2018)
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The passing of worms in urine has occasionally been reported by two married, age-34 ladies and a 15-year-
old during the last few weeks of Spring 2017. They had no chronic ailments or diabetes, and they were in
terrific health. They also reported slight dysuria, no fever, and no itching. The results of the urine test
revealed no significant Red Blood Cells and 4 to 7 pus cells per High Power Field. Both patients had
ultrasound exams, however, there were no noteworthy results. The majority of the worms pass in the
morning when the urine is void, hence an early morning pee sample is collected and studied. Little worms,
measuring 3 to 4 mm in length, can be seen with the naked eye. Microscopic analysis of the sample revealed
that it included many Musca domestica (Housefly) larvae (Raghib JH Alshimmre and Mohammed B Ismalil,
2020).

A 20-year-old college girl from a remote area of north India, had been experiencing agonizing pain and a
crawling sensation in the vulvar area for two days. Six months of unpleasant vaginal discharge were
followed by vulvar growth in the last month. She had never been exposed to sexual activity, and her
menstrual cycle was regular. There was no history of trauma, insect bites, diabetes, immunosuppressive
conditions, steroidal medication, or chronic illnesses like tuberculosis. Reusing dirty clothes while
menstruating, practicing poor perineal hygiene, and using unhygienic public restrooms outdoors have all
been documented. Her physical examination revealed no abnormalities other than the external genitalia
findings, which revealed a 4 cm by 5 cm fungating, necrotic, smelly, and painful mass including the labia
minora and extending from the clitoris to the posterior fourchette.

There were many maggots crawling out of the mass. There was no detectable lymphadenopathy. Apart from
a slight leucocytosis, baseline blood, urine, and serological examinations were normal. There were about
50-60 visible maggots removed (Paul S.et al.,2021).

Discussion

Three forms of myiasis produced by fly larvae have been identified: accidental myiasis, facultative myiasis,
and obligatory myiasis. Those fly larvae that need to infest living mammalian tissue to survive are the ones
that cause obligatory myiasis, those that accidentally ingest or deposit on human or animal tissues can cause
facultative myiasis, and those that accidentally infest wounded or necrotic tissue can cause accidental
myiasis. (Karabiber H,2010) Myiasis is usually caused by members of the family Calliphoridae (blowflies),
Rhinoestrus spp. (botflies), Gasterophilus spp., Hypoderma spp., Chrysoma spp., and Sarcophagidae (flesh
flies). Myiasis can occasionally be brought on by other fly larvae from the Anisopodidae, Piophilidae,
Stratiomyidae, and Syrphidae families. Myiasis can be accidental, semi-specific, or specific depending on
the interaction between the host and the fly larvae species that are infesting it. Specific myiasis is caused by
flies that require a host for larval development (Kandi V et al 2013). A rare clinical illness known as oral
myiasis affects people who live in rural areas near livestock and in areas where flies thrive. Medical
problems such as diabetes mellitus, psychiatric disorders, leprosy, and mental illness may be predisposing
factors for myiasis.

Oral myiasis frequently affects the anterior region of the oral cavity, including the palate and both jaws,
which suggests direct inoculation of tissues (Shikha S. et al., 2015). The coexistence of oral myiasis with
amlodipine-induced gingival hyperplasia is quite uncommon. Poor oral hygiene may result from this
gingival hyperplasia's ability to cause the creation of pseudo-pockets. The patient possessed a propensity
for mouth breathing and uncooperative lips. Due to ineffective lips and the need to protect herself from flies,
the patient may not be able to keep his mouth closed, which may have resulted in the deposit of larvae in the
fictitious pockets. (Gadda et al., 2021)

Facultative or unintentional fly larvae have been the only cause of all known cases of intestinal myiasis, as
opposed to obligatory gut animal parasites that have never been found in the human intestine (Udgaonkar.,
2012) In cases of intestinal myiasis, over 50 species of fly larvae have been identified, mostly from the
families Muscidae, Calliphoridae, and Sacrophagidae. Intestinal myiasis is not specifically treatable
(Udgaonkar., 2012). Anti-inflammatory and antiperistaltic agents will reduce the symptoms, whereas broad-
spectrum anthelmintics and antibiotics will not be helpful. Success will be reliant on behavioral changes,
such as refraining from eating unprotected food that is accessible to flies, overripe or rotting fruits, and
refraining from defecating in public. Before beginning the line of treatment in such cases, doctors must
identify the species and the method of transmission. Colonic irrigation with oral polyethylene glycol was the
only effective treatment for enteric myiasis.

Patients from tropical or subtropical locations with low socioeconomic positions and poor hygienic
conditions have a considerably higher prevalence of urogenital myiasis. It can happen in the urogenital
track's internal (the bladder or urethra) or exterior (the skin). No species has been found to complete its life
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cycle inside the human urinary tract as of yet (R. Shimpi et al., 2018) Sexually transmitted infections,
limited mobility, poor sanitation and hygiene, and chronic illnesses that are incapacitating are some of the
circumstances that make urogenital myiasis more likely (Francesconi et al., 2012).

Overcrowding, poor ventilation, and inadequate sewage systems all increase the risk of urinary myiasis in
the larvae, which typically flourish in wet, unsanitary locations, rubbish piles, and irrigation canals. Thus,
urogenital myiasis control should primarily involve environmental health strategies (Samuel M1 et al 2010)
Other risk factors for urinary myiasis that should be considered, include poor personal cleanliness,
individual health conditions (such as immunosuppressed or immunocompromised status), reduced mobility,
and ulcerating lesions. In this instance, we hypothesized that the patient contracted the infection by urinating
in unhygienic restrooms or by sleeping outdoors in the open air during warm weather (R. Shimpi et al.,
2018).

Humans may have been more susceptible to Myiasis because of their poor personal hygiene and a
confluence of other ailments. Fortunately, the dipteron life cycle cannot be finished in a person's body. Case
studies suggest that the cycle of reinfection can therefore be ended when the patients' hygiene awareness and
living situations are improved and they may recover symptom-free after receiving the necessary care with
antiseptics and appropriate drugs.

Conclusion

The published literature has shown that dipterous fly larvae can feed on living or dead tissues, ingested food
material, and can survive both in animals (mammals) and humans and may be the cause of a variety of
clinical manifestations, even though myiasis is not recognized as a parasitic infection and has no approved
medication for treatment. It is very clear from the case reports that due to the lacking of a clear description
for myiasis and the absence of conclusive epidemiological, entomological, and clinical evidence, we
questioned the participation of insect species in myiasis in humans. Many clinicians and pediatricians still
lack basic knowledge of the clinical implications of human myiasis, most likely as a result of underreporting
of cases. We want to underline again how important human myiasis is and how much morbidity it brings
with it, as more and more people throughout the world are reporting it. It is crucial to consider this
misconception and conduct an accurate diagnosis based on the isolation of insect larvae from the pertinent
lesion in order to prevent making a diagnosis only based on the identification of fly larvae and a doubtful
statement or observation.
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ABSTRACT

The situation from COVID-19 in the period 2019 - 2021 was declared a pandemic state by the WHO and
received alarming measures at the world level, at the regional level, and this situation was also reflected in
North Macedonia and the region of Polog and the city of Tatovws with the circle.

This situation was aggravated and aggravated even more in certain periods of time, especially in the winter
months, when this was also associated with other bacterial and viral infections.

In order to identify the COVID-19 virus, many investigations and studies were carried out by many world-
class and national researchers, and it required an approach as fast as possible to arrive at adequate therapy to
prevent the spread of this infamous disease.

Many researchers and researchers of world and regional rank preferred to investigate research parameters
such as: CRP, IgG, IgM and hemological status, which are thought to be detection parameters for the
identification of the COVID-19 virus.

Our research also focused on the research of biochemical research parameters such as: CRP, 1gG, IgM and
hematological status for the early identification of infection by the COVID-19 virus in different age groups
and genders of the population of the city of Tetov with its surroundings and the population of Pollog. in
North Macedonia.

By researching and investigating these parameters, it was noticed that the patients who were affected by the
COVID-19 virus had a lot of increased values of these parameters.

Therefore, the research on these parameters has been as a preventive measure to detect the presence of the
infection from the COVID-19 virus and to take preventive measures to prevent its spread, which is very
deadly for humanity.

Key words: Covid-19, CRP, IgG, IgM and hemological status
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ABSTRACT

Nowadays achieving a balance between the social, economic and environmental aspects in the development
of modern society is one of the biggest challenge. In this regard, the water quantity and quality are very
important issues. Recently a number of studies have been conducted to determine the degree of impact of
natural and anthropogenic factors, which affect the water quality. The papers show as well that many rivers
on local or regional level are heavily polluted with heavy metals as a result of mining and industrial
operations in the past and today. In this study, the data set for physicochemical state of the selected rives
was analyzed and evaluated in accordance with the requirements of Directive 2000/60/EU-Water
Framework Directive and its equivalent criteria transposed into Ordinance N-4 on surface water
characterization from 2012 and the Ordinance on environmental quality standards for priority substances
and some other pollutants from 2010. The assessment of water quality was based on the values of the
following parameters: pH, electrical conductivity (EC), dissolved oxygen (DO), biochemical oxygen
demand (BODs), ammonium (N-NHy), nitrate (N-NOs3), nitrite (N-NO;) and phosphate (P-ortho-PO,) and
such heavy metals as copper (Cu), iron (Fe), manganese (Mn), lead (Pb), arsenic (As), zinc (Zn), cadmium
(Cd) and nickel (Ni). In this study the Canadian Water Quality Index (CWQI), recommended by United
Nations Environment Programme (UNEP) was applied. The analyzed period was 2018-2021 in four
monitoring points of the study area, which is characterized with intensive, and various human impact.
Keywords: anthropogenic pressure, water quality, heavy metals

Introduction

The water is a major factor for the economic and social development of the present society and in this sense
to preserve the water quantity and quality are very important issues at this moment. Surface water plays a
very important role in water supply. Rivers provide water for public use, recreation, irrigation, as well as for
hydropower production. Many rivers and streams are significantly polluted due to the industry, agriculture
and household activity [1].

Nowadays a number of researches pay attention to the problem of determining the degree of impact of the
anthropogenic factors, which affect the quality of the water bodies. Many papers show that waters including
rivers on local or regional level were heavily polluted with different kind of harmful substances and even
heavy metals [2]. Bulgaria is a small country with limited water resources unevenly distributed in temporal
and spatial aspects. In our country, influence on river water quality is carried out by various industrial,
communal and agricultural activities. In this regard, both quantity and quality of the rivers, an element of
which is its physicochemical status are important. Water pollution is a process of accumulation of pollutants
especially from anthropogenic sources — “point” and ‘non-point or diffuse” which concentrations of the
national norms are exceeded [3]. Today, studies show that many rivers are heavily polluted with heavy
metals as a result of mining and industrial operations in the past and today. Minimizing the impact of mining
operations on local water resources is a top priority of the mining industry. Environmental concerns,
stringent regulations, resource management, and access to water have become major issues for mining
companies worldwide during the last couple of years. One of the best ways to make better use of the world's
dwindling existing water resources is by expanding water reuse and recycling. Depending on the water
availability and quality, it may be re-used for process applications on site such as make-up water, dust
suppression or mill operations, grinding, leaching, and steam generation. Mining operations use large
amounts of water and land and produce tailings waste, taking a major toll on the environment [4, 5]. Despite
the negative effect on the environment, mining plays an important role in national economies. For example,
the mining industry in the Republic of Bulgaria is a structure-determining industry and one of the main
engines of economic development. The mining industry is an important factor for the economic stability and
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energy independence of the country. Detailed analysis of the status of water bodies in terms of their quality
can serve as a good basis for making long-term policies for sustainable water management in a certain area.
The main aim of this study is to assess and analyze the water quality by physico-chemical indicators in the
catchment areas of the Topolnitsa and Luda Yana rivers for the period 2018-2021 (Fig. 1).

2. Study area

This study was conducted for the Topolnitsa and Luda Yana Rivers, left tributaries of the main river in
Southern Bulgaria - Maritsa (Fig. 1, Tab. 1).

The catchment areas of the Topolnitsa river and the Luda Yana River, are within the boundaries of the Basin
Directorate (DB) "East Aegean Region". The Topolnitsa River springs from the eastern foot of Mount
Bunaya (1572 m) in Sredna Gora. The river flows through the southern part of Bulgaria and the catchment
area of the river is 1789 km?. The length of the Topolnitsa River is 155 km. It flows to the left in the Maritsa
River at 205 m above sea level around 1 km west of Pazardzhik. Physico-chemical status of water in the
river basin was deteriorated due to pollution from industry, agriculture and the discharge of wastewater from
settlements. River Luda Yana is a left tributary of the Maritsa River. Its length is 74 km and the catchment
area is 685 km?. The river springs from Sredna Gora at an altitude of 1423 m. Firstly the river runs
southwest in a relatively deep valley, then the river turns on the south and was called Panagyrska Luda
Yana. From the village of Buta to the southeast, the river flows into a deep prominent valley under the name
of Luda Yana. It flows into the Maritsa River at 195 m above sea level, to the north of the village of
Sinitovo. River water is mainly used for irrigation and industrial water supply [6]. Due to the fact that some
of the largest enterprises of the mining and processing industry in the country are located and operate in the
study area, the obtained results in the current research have important role for sustainable development of
the environment, and refers to the requirements of the National Strategy for Research in the Republic of
Bulgaria 2017-2030.
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Figure 1. Area of the study.
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Materials and methods

Regulations

Water management is one of the most important aspects of public administration in any developed country.
The modern Bulgarian legislation, which refers to the water sector and is part of the EU legislation,
mandatory for all member states, was built and developed in the period 1999-2010. The River Basin
Management Plan (RBMP) is an essential tool for achieving integrated water management in the EU
member states. The mechanism of management through RBMP is relatively new for our country [7, 8]. The
first plans for the management of river basins in Bulgaria were approved by order of the Minister of
Environment and Water in March 2010. In Bulgaria the water management to is implemented at two levels -
national and river basins and it is regulated in the Water Law - 2000 in accordance with the requirements of
Directive 2000/60/EU-Water Framework Directive [9, 10]. In this study, the data set regarding to the
complex hydrochemical assessment of the model river basins was analyzed in accordance with current
Bulgarian legislation - Ordinance N-4 on surface water characterization of 2012 and Ordinance on
environmental quality standards for priority substances and some other pollutants of 2010 (Ordinance
EQSPSSOP 2010) [11, 12].

Sample and monitoring stations

The subject of the study is the water quality of the Topolnitsa and Luda Yana rivers and its changes for four-
year period through the analysis of the values of more than 10 physicochemical indicators (Tab. 1). The
content of heavy metals in the model catchment areas was based on the values of eight chemical elements -
iron (Fe), manganese (Mn), cadmium (Cd), lead (Pb), arsenic (As), copper (Cu), nickel (Ni), zinc (Zn). The
data set was provided by the Executive Environment Agency (EXEA), Bulgaria. The monitoring points
presented in Table 1 and Figure 1 were selected to achieve the purpose of the present study.

Table 1. Reference values of physicochemical elements - category “River” according to Ordinance N-4 on
surface water characterization (2012).

Dissolved Electrocon

Status River Type oxigen pH ductivity N-NH, | N=NO; | N-NO, P - PO, BOD;
(mg/1) us/smy | (MID | (mg/l) (mgl) | (mgl) | (mg/l)

Mountain |8,00— 6,00 6,5-85 | 750 [0,04-0,4] 02-0,5 [0,01-0,0250,01-0,02] 1-2,5
Fair  [Semimountain|8,00— 6,00 6,5-8,5 | 750 |0,04—0,4| 0,5—1,5 | 0,01—0,03[0,02—0,04 123
Plane  [7,00-6,00| 65-85| 750 [0,10-03| 0,7-2 [0,3-0,06[0,07-0,15 2-4
Table 2. Water quality monitoring stations in the basins of the Topolnitsa and Luda Yana rivers used in the
study.

Monitoring stations Code of the water body Pen;ﬂ dO; g Map code
Topolnitsa river on the road bridge Panagyurishte-Pirdop BG3MA08911MS1270 [2018-2021 r.] TPP
Topolnitsa river - Pazardzhik, before the mouth BG3MA00811MS1070 [2018-2021 r.] TPM
Luda Yana river near the village of Rosen BG3MAO07425MS0930 [2018-2021 .| LYR
Luda Yana river - mouth BG3MAO00741MS0920 [2018-2021 r.| LYM

Applied methods

In this study the "Water Quality Index" - WQI (Canada, recommended by UNEP) was applied [13]. The
WQI is widely used in different regions in the world and in individual countries, it is the main method for
the evaluation of water status [14]. The CCME Water Quality Index (1.0) (CCME, 2001) was based on a
formula developed by the British Columbia Ministry of Environment, Lands and Parks and modified by
Alberta Environment and Parks, and officially used in all its provinces from the late 1990s. The Index
incorporates three elements: scope (F1) — the number of variables not meeting the water quality objectives;
frequency (F2) — the number of times these objectives are not met; and amplitude (F3) — the amount by
which the objectives are not met. After determining the values of individual components of the integrated
formula, the index of water quality is calculated, using the following formula

Wol = 100 VFf + F} + F?
er= ) 1,732
The divisor of 1.732 normalises the obtained values to a range between 0 and 100, where O represents the

“worst” water quality and 100 represents the “best” water quality. Once the CCME WQI value is
determined, water quality is classified by referring to one of the following categories (Table 1).
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The CCME, WQI applied model also offers the following differentiation of the water quality status:
excellent (WQI =95 — 100); Good (WQI =80 — 94); Fair (WQI = 65 — 79); Marginal (WQI = 45 — 64); Poor
(WQI = 0 — 44). WQI, CCME provides an opportunity not just a complex assessment to be received, but
also a differentiated assessment of water quality.

Results and discussion

As a result of the analysis of the applied Water Quality Index (WQI) according to the requirements of
Ordinance N-4 on characterization of surface waters of 2012 and Ordinance on environmental quality
standards for priority substances and some other pollutants of 2010 (EQSPSSOP Ordinance 2010) that
throughout the analysis period the waters of the Toplolnitsa River on the Panagirishte-Pirdop road
bridge

are "heavily polluted”, not meeting the conditions for a "good" ecological status, and the river waters belong
to the category "poor' quality status (Fig. 2).

2018 2019 2020 2021
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® Topolnitsa river on the road bridge Panagyurishte-Pirdop

B Topolnitsa river - Pazardzhik, before the mouth

In the lower reaches, the surface waters of the Topolnitsa River near Pazardhik before the mouth met the
criteria for a "good" ecological status only in 2018. The river waters in this section from 2019 to 2021 were
defined as "’highly polluted” and “polluted”, and the values of the WQI put the river in “poor” (in 2019) and
“marginal” status (in 2020 and 2021) respectively (Fig. 2).

It was found that Luda Yana River near the village of Rosen at the beginning (2018) and at the end (2021)
of the period (according to the calculated WQI values) fall into a “poor” quality status, and in 2019 and 2020
- “marginal” water quality category. The river in this section in no one year of the studied period has not met
the standards for “good” water condition (Fig. 3).
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®Luda Yana river near the village of Rosen ™ Luda Yana river - mouth

The water quality of the Luda Yana River to the mouth is significantly improving, with the only year in
which the status of surface water is defined as “marginal” is 2018. Until the end of the period, the obtained
values of the WQI applied fully correspond to the regulated norms and according of them, the river in this
section falls into “fair” (2019 and 2021) and “good” (2020) status (Fig. 3).

Conclusion

The waters of the Topolnitsa River and the Luda Yana River during the studied period could be defind as
“heavily” polluted in results of long-term complex anthropogenic impact. For the Topolnitsa river, the point
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where the surface waters are in the worst quality condition is the one on the Panagirishte-Pirdop road bridge
and the Luda Yana River to the mouth has the most favorable quality characteristics. The quality of river
waters is deteriorated from different industrial (non-ferrous metal plants, mines and tailings) and agricultural
sources, as well as the discharge of waste water from settlements. The deteriorated water quality in terms of
heavy metals is determined by the increased content of copper, manganese, zinc and iron. In an ecological
aspect, the studied territory can be defined as a “hot point* or “key point* and the obtained results could be
useful for sustainable development of the local environment and making appropriate decisions by the
authorities.
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